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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ïðîôåñ³éíà 
ï³äãîòîâêà ìàéáóòíüîãî ïåäàãîãà, çîêðåìà 
âèêëàäà÷à åêîíîì³êè, ìàº çàáåçïå÷óâàòè 
íàÿâí³ñòü ó íüîãî ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é, ìî-
òèâ³â, âíóòð³øíüî¿ ïîòðåáè â ñèñòåìàòè÷-
íîìó îíîâëåíí³ é çáàãà÷åíí³ ïðîôåñ³éíèõ 
çíàíü, óñâ³äîìëåííÿ íèì îñîáèñò³ñíîãî òà 
ñóñï³ëüíîãî çíà÷åííÿ ñàìîîñâ³òè, ðîçâèíå-
íèé åìîö³éíî-âîëüîâèé ìåõàí³çì ùîäî ïî-
äîëàííÿ òðóäíîù³â íà øëÿõó äî îïàíóâàííÿ 
íîâèõ çíàíü, óì³ííÿ âèêîðèñòîâóâàòè çàñî-
áè ñó÷àñíèõ ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³éíèõ 
òåõíîëîã³é ó ïðîöåñ³ ñàìîîñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³. Ïðîáëåìà ôîðìóâàííÿ ó ìàéáóòíüîãî 
ïåäàãîãà çàçíà÷åíèõ ÿêîñòåé, ÿê³ óòâîðþ-
þòü ³íòåãðîâàíå ïîíÿòòÿ «ñàìîîñâ³òíÿ êîì-
ïåòåíòí³ñòü», º íåäîñòàòíüî äîñë³äæåíîþ ³ 
ïîòðåáóº ñèñòåìàòèçàö³¿ òà òåîðåòè÷íîãî 
óçàãàëüíåííÿ íàÿâíèõ ï³äõîä³â, ðîçðîáêè 
íîâèõ øëÿõ³â ¿¿ âèð³øåííÿ.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Ïåäàãîã³÷íà ñàìîîñâ³òà, ñïðÿìîâàíà 

íà âäîñêîíàëåííÿ ñïåö³àëüíî¿, ïñèõîëî-
ãî-ïåäàãîã³÷íî¿ òà ìåòîäè÷íî¿ ï³äãîòîâêè, 
º îñíîâîþ ñàìîîñâ³òíüî¿ êîìïåòåíòíîñò³. 
Ïðîáëåìó ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ 
â÷èòåëÿ âèñâ³òëåíî ó ïðàöÿõ òàêèõ ó÷å-
íèõ-ïåäàãîã³â ³ ïñèõîëîã³â: Ä. Àëôüîðîâà, 
Ì. ªðìîëåíêî, Í. Êóçüì³íà, À. Ìàðêîâà,  
Â. Ìèæåðèêîâà, Í. Ðàç³íà, ª. ×åáîòàðüî-
âà, Ñ. Øèøîâà òà ³í. Ó â³ò÷èçíÿí³é ë³òåðà-
òóð³ öþ ïðîáëåìó àíàë³çóâàëè Ñ. Áîíäàð, 
Í. Ãëèíÿíþê, ª. Ïàâëþòåíêîâ, Ñ. Òèùåí-
êî òà ³í. Ñóòí³ñòü ïîíÿòòÿ «êîìïåòåíò-
í³ñòü» ðîçãëÿäàëè Ò. Âîðîíîâà, Ñ. ²âàíîâà,  
Ã. Ñóõîáñüêà òà ³í. Ïðîáëåìîþ ôîðìóâàí-
íÿ ñàìîîñâ³òíüî¿ êîìïåòåíòíîñò³ çàéìàëè-
ñÿ Í. Áóõëîâà, Ì. Êîñåíêî, Í. Êóáðàêîâà, 
Ã. Ìàðêîâåöü, ². Íàóì÷åíêî, Â. Ñêíàðü, 
Â. Øïàê òà ³í. Îñîáëèâó óâàãó äîñë³äíè-
êè ïðèä³ëÿëè ãîòîâíîñò³ äî ñàìîîñâ³òíüî¿ 
ä³ÿëüíîñò³, ïîøóêàì øëÿõ³â äëÿ ¿¿ ôîðìó-
âàííÿ (ðîáîòè Î. Ìàëèõ³íà, Ã. Ñºðèêîâà, 
Í. Òåðåùåíêî òà ³í). 



Çá³ðíèê íàóêîâèõ ïðàöü 131

Áåçóìîâíî, ïðîáëåìà êîìïåòåíòí³ñíî-
ãî ï³äõîäó äî íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó çóìîâ-
ëþº ÷³òêå ðîçóì³ííÿ íå ò³ëüêè ñóòíîñò³, à 
é ñòðóêòóðè òà îñîáëèâîñòåé ïðîôåñ³éíèõ 
êîìïåòíîñòåé ó ãàëóç³ îñâ³òè. Öüîìó ïè-
òàííþ ïðèñâÿ÷åí³ äîñë³äæåííÿ Â. Ìàñëî-
âà., Ã. ªëüíèêîâî¿, ². Àãàïîâà, Â. Áîëîòîâà,  
Þ. Ãðîìèêî, Ñ. Äîäîêè, Î. Äàõ³íà, ². Çèìíüî¿, 
Ò. ²âàíîâî¿, Â. Êàëüíåé, Â. Êðàºâñüêîãî, Ã. 
Ëåâ³òàñà, Â. Ëåäíüîâà, Â. Ìîíàñòèðñüêî-
ãî, Î. Ñàâ÷åíêî, Ã. Ñåëåâêî, Â. Ñº- 
ð³êîâà, À. Õóòîðñüêîãî, Ñ. Øèøîâà òà ³í.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòà äîñë³äæåí-
íÿ ïîëÿãàº â óçàãàëüíåíí³ îêðåìèõ àñïåê-
ò³â ðåàë³çàö³¿ êîìïåòåíòí³ñíîãî ï³äõîäó â 
ïðîôåñ³éí³é îñâ³ò³, êîíêðåòèçàö³¿ çì³ñòó òà 
óòî÷íåíí³ ñòðóêòóðè ñàìîîñâ³òíüî¿ êîìïå-
òåíòíîñò³ ìàéáóòí³õ âèêëàäà÷³â åêîíîì³êè.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Àíàë³ç ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íî¿ 
ë³òåðàòóðè çàñâ³ä÷èâ, ùî êîìïåòåíòí³ñòü ó 
ñôåð³ ñàìîñò³éíî¿ ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
º îäí³ºþ ç êëþ÷îâèõ, îñê³ëüêè âîíà äîçâî-
ëÿº ³íäèâ³äó ãíó÷êî âäîñêîíàëþâàòè ñâîþ 
ïðîôåñ³éíó êâàë³ô³êàö³þ â³äïîâ³äíî äî ì³í-
ëèâèõ æèòòºâèõ ñèòóàö³é. Ï³äñòàâîþ äëÿ 
ðîçðîáêè òåõíîëîã³¿ ôîðìóâàííÿ êîìïå-
òåíòíîñò³ ñàìîîñâ³òè ìîæå áóòè ç’ÿñóâàííÿ 
ñóòíîñò³ äîñë³äæóâàíîãî ïîíÿòòÿ. 

Ïîïåðåäíº òåîðåòè÷íå äîñë³äæåííÿ ð³ç-
íèõ ï³äõîä³â äî ðîçóì³ííÿ ñóòíîñò³ ñàìîî-
ñâ³òíüî¿ êîìïåòåíòíîñò³ äàëî ìîæëèâ³ñòü 
çðîáèòè âèñíîâîê, ùî ñàìîîñâ³òíÿ êîì-
ïåòåíòí³ñòü º ³íòåãðîâàíèì áàãàòîêîìïî-
íåíòíèì îñîáèñò³ñíèì óòâîðåííÿì, ÿêå 
â³äîáðàæàº ºäí³ñòü òåîðåòè÷íî¿ ³ ïðàêòè÷-
íî¿ ãîòîâíîñò³ òà çäàòíîñò³ äî åôåêòèâíî-
ãî ïëàíóâàííÿ, çä³éñíåííÿ ñàìîîñâ³òíüî¿ 
ä³ÿëüíîñò³, ñàìîàíàë³çó òà ñàìîêîíòðîëþ ç 
âèêîðèñòàííÿì íîâ³òí³õ ôîðì é îïîðîþ íà 
íàâ÷àëüíî-³íôîðìàö³éí³ ðåñóðñè ç ìåòîþ 
íåïåðåðâíîãî ñàìîâäîñêîíàëåííÿ ùîäî 
ðåàë³çàö³¿ îñîáèñò³ñíèõ, ñîö³àëüíèõ òà ïðî-
ôåñ³éíèõ ôóíêö³é [6]. À ðîçâèòîê ñàìîî-
ñâ³òíüî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ìè ðîçóì³ºìî ÿê 
ïðîöåñ òà ÿê ðåçóëüòàò ðîçâèòêó îñîáèñòî-
ñò³ ëþäèíè ï³ä âïëèâîì çîâí³øí³õ óìîâ, ùî 
òðèâàº ïðîòÿãîì óñüîãî æèòòÿ. Òîìó âàæëè-
âèì º ðîçãëÿä ï³äõîä³â äî çì³ñòó ³ ñòðóêòó-
ðè ñàìîîñâ³òíüî¿ êîìïåòåíòíîñò³ â ïåäàãî-
ã³÷í³é ë³òåðàòóð³ òà ïðàêòèö³. Ó ñâîþ ÷åðãó, 
ðîçóì³ííÿ çì³ñòó ³ ñòðóêòóðè ñàìîîñâ³òíüî¿ 
êîìïåòåíòíîñò³, íà íàø ïîãëÿä, ìîæëèâå 
ëèøå çà óìîâè àíàë³çó çàãàëüíèõ ï³äõîä³â 
äî çì³ñòó òà ñòðóêòóðè êëþ÷îâèõ êîìïå-
òåíòíîñòåé.

Ó êîíòåêñò³ íàøîãî äîñë³äæåííÿ, ðîç-
ãëÿäàþ÷è íàóêîâî-òåîðåòè÷í³ ï³äõîäè äî 
ñòðóêòóðè òà çì³ñòó ñàìå ñàìîîñâ³òíüî¿ 
êîìïåòåíòíîñò³, ââàæàºìî íåîáõ³äíèì çà-
çíà÷èòè, ùî òðàäèö³éíî âì³ííÿ â÷èòèñü ó 

â³ò÷èçíÿí³é äèäàêòèö³ çîñåðåäæóâàëîñÿ íà 
ôîðìóâàíí³ â ó÷í³â çàãàëüíîíàâ÷àëüíèõ 
óì³íü ³ íàâè÷îê. 

Â³äïîâ³äíî äî ïåðåë³êó êëþ÷îâèõ êîì-
ïåòåíòíîñòåé, âèçíà÷åíîìó óêðà¿íñüêè-
ìè ïåäàãîãàìè (çà ìàòåð³àëàìè äèñêóñ³é, 
îðãàí³çîâàíèõ ó ðàìêàõ ïðîåêòó ÏÐÎÎÍ 
«Îñâ³òíÿ ïîë³òèêà òà îñâ³òà «ð³âíèé ð³â-
íîìó», 2004 ð.), êëþ÷îâó êîìïåòåíòí³ñòü 
«óì³ííÿ â÷èòèñü» ñë³ä ðîçóì³òè ÿê ö³ë³ñ-
íå ³íäèâ³äóàëüíå ïñèõîëîã³÷íå óòâîðåí-
íÿ, ÿêå ìàº ê³ëüêà ñêëàäíèê³â òà ³íòåãðóº 
ïñèõîëîãî-îñîáèñò³ñí³ õàðàêòåðèñòèêè 
ó÷íÿ ç³ çì³ñòîâîþ ³ ïðîöåñóàëüíîþ îñíî-
âîþ ó÷³ííÿ, õàðàêòåðèçóºòüñÿ ðîçâèíåíîþ 
íàâ÷àëüíîþ ä³ÿëüí³ñòþ. Óì³ííÿ â÷èòèñÿ 
äîáðå ðîçâèâàºòüñÿ çà óìîâè ö³ëåñïðÿ-
ìîâàíîãî ñïåö³àëüíîãî ôîðìóâàííÿ éîãî 
êîæíîãî ñêëàäíèêà. 

Íàÿâí³ñòü öüîãî âì³ííÿ ïðîãðàìóº ³íäèâ³-
äóàëüíèé äîñâ³ä óñï³øíî¿ ïðàö³ ó÷íÿ, çàïî-
á³ãàº ïåðåâàíòàæåííþ, ñïðèÿº ï³çíàâàëüí³é 
àêòèâíîñò³, ³í³ö³àòèâ³, ðàö³îíàëüíîìó âèêî-
ðèñòàííþ ÷àñó é íàâ÷àëüíèõ çàñîá³â. Öå 
äàº çìîãó ëþäèí³, ÿêà çâèêëà ñàìîñò³éíî 
â÷èòèñÿ, íå ãóáèòèñü ó íîâ³é ï³çíàâàëüí³é 
³ æèòòºâ³é ñèòóàö³¿, íå çóïèíÿòèñü, ÿêùî 
íåìàº ãîòîâèõ ð³øåíü, íå ÷åêàòè ï³äêàçêè, 
à ñàì³é øóêàòè äæåðåëî ³íôîðìàö³¿, øëÿ-
õè ðîçâ’ÿçàííÿ, áî âì³ííÿ â÷èòèñÿ çì³íþº 
ñòèëü ìèñëåííÿ ³ æèòòÿ îñîáèñòîñò³. 

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ñàìîîñâ³òà ìàéáóò-
íüîãî êâàë³ô³êîâàíîãî ðîá³òíèêà º îñíîâ-
íîþ ôîðìîþ ï³äâèùåííÿ éîãî ïðîôåñ³éíî¿ 
êîìïåòåíòíîñò³, ÿêà ñêëàäàºòüñÿ ç óäî-
ñêîíàëåííÿ çíàíü òà óçàãàëüíåííÿ äîñâ³-
äó øëÿõîì ö³ëåñïðÿìîâàíî¿ ñàìîîñâ³òíüî¿ 
ðîáîòè. Ñàìîîñâ³òà çä³éñíþºòüñÿ ³íäèâ³-
äóàëüíî àáî êîëåêòèâíî. Íà íàøó äóìêó, 
³íäèâ³äóàëüíî, áåç çîâí³øíüîãî ñòèìóëþ-
âàííÿ ¿¿ ìîæå âèêîíóâàòè âèñîêîðîçâèíå-
íà îñîáèñò³ñòü, ïðîôåñ³éíà ä³ÿëüí³ñòü ÿêî¿ 
ïðîäóêòèâíà ³ òâîð÷à.

Ñàìîñò³éíà ðîçóìîâà ïðàöÿ, ñàìîâèõî-
âàííÿ, ñàìîîñâ³òà çàñëóãîâóþòü íà ïåðøî-
÷åðãîâó óâàãó âæå òîìó, ùî òóò çàêëàäåíà 
àêòèâíà, ïðîäóêòèâíà ðîëü òîãî, õòî íàâ÷à-
ºòüñÿ. Ï³äêðåñëèìî: «ñàìî» – öå çíà÷èòü, 
ùî ïðàöþþ ñàì.

Â³äîìà äîñë³äíèöÿ ïðîáëåì ñàìîîñâ³òè 
Í. Áóõëîâà ïðîïîíóº ðîçãëÿäàòè ñàìîîñâ³ò-
íþ ä³ÿëüí³ñòü ÿê ñóêóïí³ñòü ê³ëüêîõ «ñàìî»:

– ñàìîîö³íêà – óì³ííÿ îö³íþâàòè ñâî¿ 
ìîæëèâîñò³;

– ñàìîîáë³ê – óì³ííÿ áðàòè äî óâàãè íà-
ÿâí³ñòü ñâî¿õ ÿêîñòåé;

– ñàìîâèçíà÷åííÿ – óì³ííÿ âèáèðàòè 
ñâîº ì³ñöå â æèòò³, ó ñóñï³ëüñòâ³, óñâ³äîì-
ëþâàòè ñâî¿ ³íòåðåñè;

– ñàìîîðãàí³çàö³ÿ – óì³ííÿ çíàéòè äæå-
ðåëî ï³çíàííÿ é àäåêâàòí³ ñâî¿ì ìîæëèâîñ-
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òÿì ôîðìè ñàìîîñâ³òè, ïëàíóâàòè, îðãàí³-
çîâóâàòè ðîáî÷å ì³ñöå òà ä³ÿëüí³ñòü;

– ñàìîðåàë³çàö³ÿ – ðåàë³çàö³ÿ îñîáèñò³-
ñòþ ñâî¿õ ìîæëèâîñòåé;

– ñàìîêðèòè÷í³ñòü – óì³ííÿ êðèòè÷íî îö³-
íþâàòè ïåðåâàãè ³ íåäîë³êè âëàñíî¿ ðîáîòè;

– ñàìîêîíòðîëü – çäàòí³ñòü êîíòðîëþâà-
òè ñâîþ ä³ÿëüí³ñòü;

– ñàìîðîçâèòîê – ðåçóëüòàò ñàìî- 
îñâ³òè [1].

Ò³ëüêè ðîçóì³þ÷è ä³ÿëüí³ñòü ÿê ö³ë³ñíèé ³ 
áàãàòîôóíêö³îíàëüíèé ïðîöåñ, ìîæíà îá-
´ðóíòóâàòè ñóòí³ñòü ïîíÿòòÿ âì³ííÿ â÷èòèñÿ 
òà éîãî êîìïîíåíò³â ç óðàõóâàííÿì ñïåöè-
ô³êè íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ñåðåä ÿêèõ – 
ìîòèâàö³éíèé (ñòàâëåííÿ äî íàâ÷àííÿ), 
çì³ñòîâèé (â³äîì³ é íîâ³ çíàííÿ, âì³ííÿ, íà-
âè÷êè), ïðîöåñóàëüíèé (ñïîñîáè âèêîíàííÿ 
ä³ÿëüíîñò³ íà ð³çíîìó ð³âí³ ñêëàäíîñò³). 

Í. Áóõëîâà âíóòð³øíþ ñòðóêòóðó ñàìîîñ-
â³òíüî¿ êîìïåòåíòíîñò³ áà÷èòü ÿê ïîºäíàííÿ 
òàêèõ êîìïîíåíò³â:

– ðîçóì³ííÿ âëàñíèõ ïîòðåá íà ï³äñòà-
â³ ñàìîàíàë³çó, ñàìîï³çíàííÿ, ñàìîîáë³êó 
ñèëüíèõ òà ñëàáêèõ ðèñ ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³;

– óïîðÿäêóâàííÿ âëàñíèõ çíàíü, ïîøóê 
çâ’ÿçê³â ì³æ íèìè, âèÿâëåííÿ ïðîãàëèí;

– âì³ííÿ ðîçðîáëÿòè òà âèêîíóâàòè ïðî-
ãðàìè ñàìîîñâ³òè ç óðàõóâàííÿì âëàñíèõ 
ïîòðåá òà ïîòðåá ñóñï³ëüñòâà;

– êðèòè÷íå ñòàâëåííÿ äî áóäü-ÿêî¿ îòðè-
ìàíî¿ ³íôîðìàö³¿, âèðîáëåííÿ âëàñíî¿ ïî-
çèö³¿ ó ïðîöåñ³ íàáóòòÿ çíàíü;

– ãíó÷ê³ñòü çàñòîñóâàííÿ çíàíü, óì³íü 
íàâè÷îê â óìîâàõ øâèäê³ñíèõ çì³í, ïîøóê 
íåñòàíäàðòíèõ ð³øåíü íà îñíîâ³ ñàìîñò³éíî 
çäîáóòèõ çíàíü;

– óì³ííÿ ðîçâ’ÿçóâàòè ð³çíîìàí³òí³ ïðî-
áëåìè íà îñíîâ³ ñàìîñò³éíî çäîáóòèõ çíàíü;

– íàÿâí³ñòü ³íôîðìàö³éíî¿ êóëüòóðè ÿê 
óì³ííÿ îð³ºíòóâàòèñÿ â ³íôîðìàö³éíèõ ïî-
òîêàõ: â³äáèðàòè, îáðîáëÿòè, çáåð³ãàòè ³ 
ïðîäóêòèâíî âèêîðèñòîâóâàòè ³íôîðìàö³þ;

– îðãàí³çàö³ÿ âëàñíèõ ïðèéîì³â  
íàâ÷àííÿ;

– ïðåäñòàâëåííÿ, îá´ðóíòóâàííÿ òà çà-
õèñò îòðèìàíîãî ó ïðîöåñ³ ñàìîîñâ³òè ðå-
çóëüòàòó;

– óì³ííÿ ñï³âïðàöþâàòè ç îòî÷óþ÷èìè 
ëþäüìè íà îñíîâ³ ä³àëîãó, çäîáóâàòè çíàí-
íÿ øëÿõîì êîëåêòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ïðèéìà-
òè ð³øåííÿ íà îñíîâ³ ñï³âðîá³òíèöòâà, òîëå-
ðàíòíî ñòàâèòèñÿ äî îïîçèö³éíîãî ïîãëÿäó;

– óì³ííÿ âèêîðèñòîâóâàòè íîâ³ òåõíîëîã³¿ 
³íôîðìàö³¿ ³ êîìóí³êàö³¿;

– ñôîðìîâàí³ñòü óñòàíîâêè íà ñîö³àëüíó 
â³äïîâ³äàëüí³ñòü ëþäèíè ïåðåä ñîáîþ, ñóñ-
ï³ëüñòâîì, êóëüòóðíèì ñåðåäîâèùåì;

– ñïðÿìîâàí³ñòü íà ïîñò³éíó ñàìîçì³íó, 
ñàìîðîçâèòîê, óì³ííÿ äîëàòè òðóäíîù³, íå-
âïåâíåí³ñòü;

– àäåêâàòíà îö³íêà çíà÷åííÿ çäîáóòèõ 
çíàíü ó âëàñí³é ä³ÿëüíîñò³;

– â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà îðãàí³çàö³þ ñàìî-
îñâ³òè;

– ïîñò³éíèé ñàìîàíàë³ç ³ ñàìîêîíòðîëü 
çà ñàìîîñâ³òíüîþ ä³ÿëüí³ñòþ; óì³ííÿ êîðè-
ãóâàòè, âäîñêîíàëþâàòè ðåçóëüòàòè ñàìîî-
ñâ³òè [1, ñ. 4]. 

Ìè ïîãîäæóºìîñü ç àâòîðîì, àëå ìàºìî 
çàçíà÷èòè, ùî íàâåäåí³ êîìïîíåíòè â³äî-
áðàæàþòü, íà íàø ïîãëÿä, íå ò³ëüêè âíó-
òð³øíþ, à é çàãàëüíó ñòðóêòóðó ñàìîîñâ³ò-
íüî¿ êîìïåòåíòíîñò³.

Ðîçãëÿíåìî ïîãëÿäè ñó÷àñíèõ íàóêîâö³â 
íà ñòðóêòóðó ñàìîîñâ³òíüî¿ êîìïåòåíòíîñò³.

Äîñë³äæóþ÷è ñòðóêòóðó ñàìîîñâ³òíüî¿ 
êîìïåòåíòíîñò³ ó÷í³â îñíîâíî¿ øêîëè ñ³ëü-
ñüêî¿ ì³ñöåâîñò³, â³ò÷èçíÿíà äîñë³äíèöÿ 
Í. Êîâàëåíêî [2], ñïèðàþ÷èñü íà ä³ÿëüí³ñ-
íèé ï³äõ³ä â îñâ³ò³, âèîêðåìëþº òàê³ ¿¿ êîì-
ïîíåíòè: ìîòèâàö³éíî-ö³íí³ñíèé, ùî ïåðåä-
áà÷àº àêòèâí³ñòü îñîáèñòîñò³, óñâ³äîìëåíó 
ñïðÿìîâàí³ñòü íà ñàìîâäîñêîíàëåííÿ ³íòå-
ëåêòóàëüíèõ çíàíü, óì³íü òà íàâè÷îê; îðãà-
í³çàö³éíèé êîìïîíåíò îõîïëþº óì³ííÿ ñàìî-
îðãàí³çàö³¿, ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü îñîáèñòîñò³, 
ñàìîðåôëåêñ³þ, ñàìîêîíòðîëü ó ñàìîñò³é-
í³é ï³çíàâàëüí³é ä³ÿëüíîñò³; ïðîöåñóàëüíèé 
âêëþ÷àº ï³çíàâàëüí³ ïðîöåñè, ñàìîñò³éíå 
íàáóòòÿ çíàíü, óì³íü, íàâè÷îê òà ¿õ óäîñêîíà-
ëåííÿ; ñàìîñò³éíà îðãàí³çàö³ÿ ï³çíàâàëüíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ ç ìåòîþ ðóõó â³ä ìåòè ï³çíàâàëü-
íîãî ïðîöåñó äî éîãî ðåçóëüòàòó ç îãëÿäó 
íà âàæëèâ³ñòü óì³íü ñàìîñò³éíî çäîáóâàòè 
òà îïðàöüîâóâàòè ³íôîðìàö³þ; ³íôîðìàö³é-
íèé, ÿêèé ïåðåäáà÷àº ãîòîâí³ñòü ïðàöþâàòè 
ç ³íôîðìàö³ºþ, ³íôîðìàö³éíèìè òåõíîëîã³ÿ-
ìè çàäëÿ ñàìîîñâ³òè, ñàìîðåàë³çàö³¿.

Íàì áëèçüêà äóìêà ðîñ³éñüêî¿ äîñë³äíèö³ 
Î. ×åáîòàðüîâî¿ [7], ÿêà ó ñòðóêòóð³ ñàìî-
îñâ³òíüî¿ êîìïåòåíòíîñò³ âèîêðåìëþº òàê³ 
êîìïîíåíòè: ìîòèâàö³éíî-ö³íí³ñíèé, ùî õà-
ðàêòåðèçóº ñòàâëåííÿ îñîáèñòîñò³ äî ñàìî-
îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³, âì³ííÿ ñàìîñò³éíî ìî-
òèâóâàòè, îö³íþâàòè ³ êîíòðîëþâàòè ñâîþ 
ï³çíàâàëüíó ä³ÿëüí³ñòü; êîãí³òèâíèé, ÿêèé 
ïåðåäáà÷àº âîëîä³ííÿ çíàííÿìè, âì³ííÿìè 
òà íàâè÷êàìè çä³éñíåííÿ ñàìîîñâ³òíüî¿ ä³-
ÿëüíîñò³, ãîòîâí³ñòü äî ¿¿ çä³éñíåííÿ ïðî-
òÿãîì æèòòÿ; îïåðàö³éíî-ä³ÿëüí³ñíèé, ùî 
ïåðåäáà÷àº âîëîä³ííÿ çíàííÿìè, âì³ííÿìè 
îðãàí³çîâóâàòè ³ ðåãóëþâàòè ñàìîîñâ³òíþ 
ä³ÿëüí³ñòü, çàñòîñîâóâàòè ðåçóëüòàòè ñàìî-
îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³ â êîíêðåòíèõ ñèòóàö³-
ÿõ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³; ðåôëåêñèâíèé, 
ùî ïåðåäáà÷àº ðåôëåêñ³þ ñàìîîñâ³òíüî¿ 
ä³ÿëüíîñò³, âîëîä³ííÿ ðåôëåêñèâíèìè òåõ-
íîëîã³ÿìè ïðîôåñ³éíîãî ðîçâèòêó â ãàëóç³ 
ñàìîîñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³. 

Ïîä³áíî¿ äóìêè äîòðèìóþòüñÿ â÷åí³ 
Î. Ôîì³íà [5] òà Ã. Íàëèâàéêî [4], ÿê³ ââà-
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æàþòü, ùî ñòðóêòóðó ñàìîîñâ³òíüî¿ êîì-
ïåòåíòíîñò³ âàðòî ðîçãëÿäàòè ÿê ö³ë³ñíèé 
³íòåãðàòèâíèé êîíñòðóêò, ùî ñêëàäàºòüñÿ 
ç ìîòèâàö³éíîãî, ðåôëåêñèâíîãî, åìîö³é-
íî-âîëüîâîãî, êîãí³òèâíîãî, îïåðàö³éíî-ä³-
ÿëüí³ñíîãî êîìïîíåíò³â. 

Óêðà¿íñüêà äîñë³äíèöÿ ². Ìîñÿ [3] ñòðóê-
òóðó ñàìîîñâ³òíüî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ìàéáóò-
í³õ êâàë³ô³êîâàíèõ ðîá³òíèê³â ðîçãëÿäàº ó 
ïðîöåñ³ çàãàëüíîîñâ³òíüî¿ ï³äãîòîâêè ÿê 
ñóêóïí³ñòü âçàºìîçóìîâëåíèõ êîìïîíåí-
ò³â. Ìîòèâàö³éíî-ö³íí³ñíèé êîìïîíåíò ïå-
ðåäáà÷àº íàÿâí³ñòü ï³çíàâàëüíèõ ìîòèâ³â, 
ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é îñîáèñòîñò³ íà îíîâ-
ëåííÿ íàÿâíèõ çíàíü, ïîòðåáè ó ñèñòåìà-
òè÷í³é íàâ÷àëüíî-ï³çíàâàëüí³é ä³ÿëüíîñò³, 
óñâ³äîìëåííÿ íåîáõ³äíîñò³ ñàìîîñâ³òè ÿê 
îñîáèñò³ñíî òà ñóñï³ëüíî çíà÷óùî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³. Ïðàêòè÷íî-ä³ÿëüí³ñíèé êîìïîíåíò âè-
êîíóº òåõíîëîã³÷íó, ³íñòðóìåíòàëüíó ôóíê-
ö³þ ³ ïåðåäáà÷àº äîá³ð â³äïîâ³äíèõ âèä³â ³ 
ïðèéîì³â ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè, òîáòî, ÿê çà-
çíà÷àº äîñë³äíèöÿ, âîëîä³ííÿ ó÷íåì «óì³í-
íÿìè íàâ÷àòèñü». Îðãàí³çàö³éíèé êîìïî-
íåíò ïåðåäáà÷àº ïëàíóâàííÿ ³ êîîðäèíàö³þ 
âëàñíèõ ä³é, îðãàí³çàö³þ ðîáî÷îãî ì³ñöÿ, 
âèá³ð ôîðì òà ïðèéîì³â ñàìîîñâ³òíüî¿ ä³-
ÿëüíîñò³, ðåãëàìåíòàö³þ ÷àñó, â³äâåäåíîãî 
íà ñàìîîñâ³òó. Îñîáèñò³ñíî-ðåôëåêñèâíèé 
êîìïîíåíò ïðÿìî ïîâ’ÿçàíèé ³ç ï³çíàâàëü-
íîþ ñàìîñò³éí³ñòþ, âîëüîâèìè ÿêîñòÿìè, 
â³äïîâ³äàëüí³ñòþ, íàóêîâèì ìèñëåííÿì, ïå-
ðåäáà÷àº íàÿâí³ñòü óì³íü âèÿâëÿòè ó ñâî¿é 
ñàìîîñâ³òí³é ä³ÿëüíîñò³ ïîçèòèâí³ òà íåãà-
òèâí³ ðåçóëüòàòè, ïîð³âíþâàòè ¿õ ç âèçíà÷å-
íèìè ö³ëÿìè ³ çàâäàííÿìè.

Íà äóìêó â÷åíèõ (Ë. Á³ëîóñîâî¿, Î. Âà-
ñ³÷ê³íà, Î. Ùîëîê òà ³í.), ñòðóêòóðà ñàìîî-
ñâ³òíüî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ìàº òàê³ êîìïîíåí-
òè: ìîòèâàö³éíî-ö³íí³ñíèé, îðãàí³çàö³éíèé, 
ïðîöåñóàëüíî-³íôîðìàö³éíèé ³ êîíòðîëü-
íî-ðåôëåêñèâíèé. Äîñë³äíèêè ñõèëÿþòü-
ñÿ äî äóìêè, ùî, ðîçâèâàþ÷è ï³çíàâàëüíó 
ñàìîñò³éí³ñòü ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ, ñòóäåíò 
íàáóâàº ñàìîîñâ³òíþ êîìïåòåíòí³ñòü, ùî 
äîçâîëÿº éîìó áóòè óñï³øíèì ó æèòò³, êîí-
êóðåíòîñïðîìîæíèì ó ïîäàëüø³é ïðîôå-
ñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³.

Ðîçãëÿíóâøè ð³çíîìàí³òí³ ï³äõîäè äî 
ñòðóêòóðè ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîîñâ³òíüî¿ êîì-
ïåòåíòíîñò³, ìîæíà âèîêðåìèòè ïåâí³ ¿¿ 
êîìïîíåíòè é óçàãàëüíåíî ïîäàòè ó òàê³é 
ïîñë³äîâíîñò³:

1) ìîòèâàö³éíî-ö³ëüîâèé (àêòèâí³ñòü, 
ïðàãíåííÿ, óñâ³äîìëåíà îñîáèñò³ñíà óñòà-
íîâêà íà ñàìîâäîñêîíàëåííÿ â ³íòåëåêòó-
àëüí³é ñôåð³; óñâ³äîìëåííÿ ñàìîîñâ³òè ÿê 
îñîáèñò³ñíî òà ñóñï³ëüíî çíà÷óùî¿ ä³ÿëü-
íîñò³; âíóòð³øíÿ ïîòðåáà â ñèñòåìàòè÷-
íîìó îíîâëåíí³ é çáàãà÷åíí³ ïðîôåñ³éíèõ 
çíàíü; åìîö³éíî-âîëüîâèé ìåõàí³çì ùîäî 

ïîäîëàííÿ òðóäíîù³â ï³ä ÷àñ ñàìîîñâ³òíüî¿ 
ä³ÿëüíîñò³; íàÿâí³ñòü ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é ³ 
ìîòèâ³â ùîäî çä³éñíåííÿ ñàìîîñâ³òè);

2) ïðîäóêòèâíî-çíàííºâèé (÷³òêà ïîáóäî-
âà ñàìîîñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³, ö³ëåñïðÿìîâà-
í³ñòü, ñêîíöåíòðîâàí³ñòü, ñàìîêåðóâàííÿ, 
ðåôëåêñ³ÿ ó ï³çíàâàëüí³é ä³ÿëüíîñò³; ö³ëå-
ïîêëàäàííÿ, îð³ºíòàö³ÿ, âèçíà÷åííÿ ìåòè; 
ðàö³îíàëüíå ïëàíóâàííÿ òà îðãàí³çàö³ÿ ñà-
ìîñò³éíî¿ ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ïðîåê-
òóâàííÿ âëàñíèõ ä³é, ðåãëàìåíòàö³ÿ ÷àñó, 
âèá³ð ôîðì, ïðèéîì³â, äæåðåë ñàìîîñâ³òè, 
ñòâîðåííÿ îïòèìàëüíî ñïðèÿòëèâèõ óìîâ 
äëÿ ñàìîîñâ³òè òà îðãàí³çàö³ÿ ðîáî÷îãî 
ì³ñöÿ);

3) ïðîöåñóàëüíî-ä³ºâèé (ñàìîêåðóâàííÿ 
ðóõîì â³ä ï³çíàâàëüíî¿ ìåòè äî ðåçóëüòàòó 
çàñîáàìè ñàìîñò³éíî îðãàí³çîâàíî¿ ï³çíà-
âàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ôóíêö³îíàëüí³ñòü çíàíü, 
óì³íü, íàâè÷îê, ¿õ ñàìîñò³éíå âäîñêîíàëåí-
íÿ; ³íôîðìàö³éíî-ïîøóêîâ³ âì³ííÿ, ïîøóê, 
â³äá³ð ïîòð³áíî¿ ³íôîðìàö³¿; íàâ÷àëüíî-³í-
ôîðìàö³éí³ âì³ííÿ; òåõíîëîã³÷í³ âì³ííÿ, 
åôåêòèâíå é ðàö³îíàëüíå âèêîðèñòàííÿ çà-
ñîá³â ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³éíèõ òåõíî-
ëîã³é äëÿ ðîáîòè ç ³íôîðìàö³ºþ; çäàòí³ñòü 
³ ãîòîâí³ñòü ïðàöþâàòè ç ³íôîðìàö³ºþ, ³í-
ôîðìàö³éíèìè òåõíîëîã³ÿìè äëÿ ïîòðåá 
âëàñíî¿ ñàìîîñâ³òè, ñàìîðåàë³çàö³¿);

4) ñàìîîö³ííèé (óì³ííÿ ñàìîàíàë³çó òà 
ñàìîîö³íêè; âì³ííÿ ñàìîêîíòðîëþ òà ñàìî-
ðåãóëÿö³¿; ðåôëåêñèâí³ âì³ííÿ, ñàìîçâ³òó-
âàííÿ ùîäî ðåçóëüòàòèâíîñò³ ðîáîòè, ðîç-
ðîáêà íîâèõ çàâäàíü äëÿ íàñòóïíîãî öèêëó 
ñàìîîñâ³òè, âèçíà÷åííÿ íàïðÿì³â óäîñêî-
íàëåííÿ âëàñíî¿ ñàìîîñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³).

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ. 
Òàêèì ÷èíîì, äîñë³äæóþ÷è íàóêîâî-òåîðå-
òè÷í³ ï³äõîäè äî çì³ñòó òà ñòðóêòóðè ñàìî-
îñâ³òíüî¿ êîìïåòåíòíîñò³, ìè ïåðåêîíàëèñÿ 
ó çàö³êàâëåíîñò³ íàóêîâö³â äî ðîçóì³ííÿ 
çì³ñòó ³ ñòðóêòóðè ñàìîîñâ³òíüî¿ êîìïå-
òåíòíîñò³. Ïîãîäæóþ÷èñü ³ç äîñë³äíèêàìè, 
ââàæàºìî, ùî âñ³ êîìïîíåíòè, ÿê³ âèîêðåì-
ëþþòü íàóêîâö³, ìîæíà ïîïåðåäíüî ïîºä-
íàòè ó òàê³ ãðóïè: ö³íí³ñíî-ìîòèâàö³éíà, 
ä³ÿëüíî-ïðîöåñóàëüíà, ï³çíàâàëüíà òîùî. 
Âîäíî÷àñ â³äñóòí³é ºäèíèé êîíöåïòóàëüíèé 
ï³äõ³ä äî ÷³òêîãî âèçíà÷åííÿ ñòðóêòóðè ñà-
ìîîñâ³òíüî¿ êîìïåòåíòíîñò³ â³äïîâ³äíî äî 
ïðîôåñ³éíîãî ôàõó, âèîêðåìëåííÿ ïîíÿòü 
çì³ñòó ³ ñòðóêòóðè êîìïåòåíòíîñò³ òîùî. 
Â³äñóòí³ñòü ïîøèðåíèõ ïðàêòè÷íèõ ïðîåêò³â 
³ç ïðîáëåìè ðîçâèòêó ñàìîîñâ³òíüî¿ êîìïå-
òåíòíîñò³, íà íàø ïîãëÿä, òàêîæ ïîâ’ÿçàíà ç 
íåäîñòàòíüîþ ðîçðîáëåí³ñòþ ïåðñîí³ô³êî-
âàíîãî òåîðåòè÷íîãî ï³ä´ðóíòÿ â³äïîâ³äíî 
äî ôàõîâîãî ñïðÿìóâàííÿ.

Îòæå, ñàìîîñâ³òíÿ êîìïåòåíòí³ñòü º çà-
ãàëüíîþ âëàñòèâ³ñòþ îñîáèñòîñò³ ñàìîñò³é-
íî çä³éñíþâàòè îñâ³òíþ ä³ÿëüí³ñòü íà îñíîâ³ 
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íàáóòèõ çíàíü, óì³íü òà äîñâ³äó ñàìîîñâ³òè, 
ïåðåäáà÷àº íàÿâí³ñòü âíóòð³øíüî¿ ìîòèâàö³¿ 
äî ïîñò³éíîãî ñàìîðîçâèòêó ³ ñàìîâäîñêî-
íàëåííÿ, º ñóêóïí³ñòþ òàêèõ ñêëàäîâèõ: ìî-
òèâàö³éíî-ö³ëüîâî¿, ïðîäóêòèâíî-çíàííºâî¿ 
(êîãí³òèâíî¿), ïðîöåñóàëüíî-ä³ºâî¿ òà ñàìî-
îö³ííî¿, êîæíà ç ÿêèõ ì³ñòèòü íàóêîâî-îá-
´ðóíòîâàíó, ñèñòåìàòèçîâàíó òà ñòðóêòó-
ðîâàíó ñóêóïí³ñòü òåîðåòè÷íèõ ïîëîæåíü 
(çíàíü) ³ â³äïîâ³äíèõ âèä³â, ôîðì, ìåòîä³â 
ä³ÿëüíîñò³ (âì³íü), ùî ïîâèíí³ çàáåçïå÷èòè 
åôåêòèâíó ðåàë³çàö³þ êîæíî¿ ñêëàäîâî¿ â³ä-
ïîâ³äíî äî ïðîôåñ³éíîãî ôàõó ëþäèíè. 

Âèçíà÷åíà ñòðóêòóðà ñàìîîñâ³òíüî¿ êîì-
ïåòåíòíîñò³ áóäå àïðîáîâàíà ó ïîäàëüøèõ 
äîñë³äæåííÿõ ñòàíó íàâ÷àëüíî-ïðîôåñ³éíî¿ 
ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ âèêëàäà÷³â åêîíîì³êè.


