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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ó íàø ÷àñ ó 
çâ’ÿçêó ç ð³çêèìè òåìïàìè ðîçâèòêó îñâ³-
òà ïîñò³éíî ï³ääàºòüñÿ çì³íàì òà íîâî-
ââåäåííÿì. Âîíè ìàþòü óäîñêîíàëèòè 
íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ ó âèùèõ íàâ÷àëüíèõ 
çàêëàäàõ (äàë³ – ÂÍÇ) äëÿ ôîðìóâàííÿ âè-
ñîêîêâàë³ô³êîâàíèõ, ö³ëåñïðÿìîâàíèõ òà 
êîíêóðåíòíîñïðîìîæíèõ ñïåö³àë³ñò³â, ÿê³ 
çìîæóòü øâèäêî àäàïòóâàòèñÿ äî çì³í òà 
ñàìîñò³éíî çäîáóâàòè çíàííÿ, óì³ííÿ òà 
íàâè÷êè äëÿ ïîäàëüøî¿ ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëü-
íîñò³. Òîìó âèíèêàº ïðîáëåìà îðãàí³çàö³¿ 

íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó, îð³ºíòîâà-
íîãî íà ðîçâèòîê ïðîôåñ³éíî-çíà÷óùèõ 
ÿêîñòåé îñîáèñòîñò³ ìàéáóòíüîãî ôàõ³â-
öÿ. Ñåðåä íèõ ÷³ëüíå ì³ñöå çàéìàº ï³çíà-
âàëüíà ñàìîñò³éí³ñòü. Ðîçâèòîê îçíà÷åíî¿ 
ÿêîñò³ – âàæëèâå çàâäàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ 
ï³äãîòîâêè ìàéáóòíüîãî â÷èòåëÿ, àäæå, ÿê 
çàçíà÷àºòüñÿ ó Êîíöåïö³¿ Íîâî¿ óêðà¿íñüêî¿ 
øêîëè: «Íîâà øêîëà ïîòðåáóº íîâîãî â÷è-
òåëÿ, ÿêèé çìîæå ñòàòè àãåíòîì çì³í. <…> 
Ñóòòºâèõ çì³í çàçíàº ïðîöåñ ³ çì³ñò ï³äãî-
òîâêè â÷èòåëÿ» [5, ñ. 16].
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Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷í³ çàñàäè ôîðìó-
âàííÿ ³ ðîçâèòêó ï³çíàâàëüíî¿ ñàìîñò³éíîñò³ 
ñòóäåíò³â ñòàëè ïðåäìåòîì ÷èñëåííèõ ñó-
÷àñíèõ äîñë³äæåíü: Í.Ñ. Àç³ìîâî¿ (2012 ð.),  
Î.ª. Áîãîÿâëåíñüêî¿ (2004 ð.), À.Î. Áîëîò-
ñüêîãî (2016 ð.), Î.Ì. Êàáàíêîâî¿ (2015 ð.), 
À.Â. ²ëü¿íî¿ (2009 ð.), Ñ.Ì. Ì³õàéëîâî¿ (2011 ð.),  
².Þ. Íîâ³êîâî¿ (2011 ð.), Î.Â. Ïºòóí³íà  
(2008 ð.), Â.Ì. Ïóñòîâîéòîâà (2008 ð., 2011 ð.),  
Â.Ô. Òîðîñÿí (2011 ð.), Ð.Ê. Óñåíîâî¿  
(2016 ð.), Ä.À. Õàá³áóë³íà (2003 ð.) òà ³í.

Ðîëü òà ì³ñöå ï³çíàâàëüíî¿ ñàìîñò³éíîñò³ ó 
ïðîöåñ³ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â âèâ÷à-
ëè çàðóá³æí³ â÷åí³: Ñ.Á. Áºãàë³ºâà (2013 ð.),  
Ä.Ñ. Áºëîíîã (2007 ð.), ².Ê. Êîíäàóðî-
âà (2015 ð.), Ä.Ë. Îïðîùåíêî (1999 ð.),  
Þ.Ã. Ðºçí³êîâà (2012 ð.), Å.À. Øàìîí³í 
(2010 ð.) òà ³í.

Ðîçâèòîê ï³çíàâàëüíî¿ ñàìîñò³éíîñò³ 
ó ïðîöåñ³ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ïåäàãî-
ã³â äî ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ äîñë³äæóâà-
ëè â³ò÷èçíÿí³ ó÷åí³: Â.ª. Áåíåðà (2003 ð.),  
Ã.². Äóä÷àê (2015 ð.), Â.². ²ùåíêî (2007 ð.), 
Í.². ªâòóøåíêî (2012 ð.), Î.Â. Çþíüê³íà 
(2006 ð.), Í.Â. Ê³÷óê (1994 ð.), Î.Â. Ìàëèõ³í 
(2010 ð.), Î.². Ìàòÿø (2011 ð.), Ë.É. Íàêî-
íå÷íà (2007 ð.), ².Þ. Ñ³íÿãîâñüêà (2011 ð.), 
ª.À. Óëÿòîâñüêà (1995 ð.) òà ³í.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Íà îñíîâ³ âè-
êëàäåíîãî ìîæíà ñôîðìóëþâàòè çàâäàííÿ 
ðîçâ³äêè, ÿêå ïîëÿãàº â äîñë³äæåíí³ îñî-
áëèâîñòåé ðîçâèòêó ï³çíàâàëüíî¿ ñàìîñò³é-
íîñò³ ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â á³îëîã³¿ ó ïðîöåñ³ 
ìåòîäè÷íî¿ ï³äãîòîâêè ó ÂÍÇ.

Â îñíîâ³ íàøîãî äîñë³äíèöüêîãî ³íòåðåñó 
äî îêðåñëåíî¿ ïðîáëåìè – ðåçóëüòàòè ïðîâå-
äåíîãî òåîðåòèêî-åêñïåðèìåíòàëüíîãî äîñë³-
äæåííÿ «Íàóêîâî-ìåòîäè÷í³ çàñàäè îðãàí³çàö³¿ 
ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â ó ïðîöåñ³ ìåòî-
äè÷íî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â ïðåäìåò³â 
ïðèðîäíè÷îãî öèêëó» [11; 16], çã³äíî ç ÿêèìè 
ðîçâèòîê ñàìîñò³éíî¿ ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â ïîâ’ÿçàíèé ³ç ôîðìóâàííÿì 
¿õíüî¿ ï³çíàâàëüíî¿ ñàìîñò³éíîñò³.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Àíàë³ç îçíà÷åíèõ ïñèõîëîãî-ïå-
äàãîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ñâ³ä÷èòü, ùî ³ñíóº 
ö³ëèé ñïåêòð âèçíà÷åíü ñóòíîñò³ äîñë³-
äæóâàíîãî ïîíÿòòÿ, ïðîòå ºäèíîãî éîãî 
âèçíà÷åííÿ íåìàº. Òîìó îïèðàºìîñü íà 
òëóìà÷åííÿ ª.À Øàìîí³íà: «Ï³çíàâàëüíà ñà-
ìîñò³éí³ñòü – öå ³íòåãðàòèâíà ÿê³ñòü îñîáè-
ñòîñò³, ÿêà äàº çìîãó óñï³øíî îðãàí³çîâóâà-
òè âëàñíó ï³çíàâàëüíó ä³ÿëüí³ñòü íåçàëåæíî 
â³ä çîâí³øíüîãî âïëèâó, çíàõîäèòè âëàñíèé 
ï³äõ³ä äî ðîçâ’ÿçàííÿ ï³çíàâàëüíèõ çàâäàíü 
äëÿ ïîäàëüøîãî ñàìîâäîñêîíàëåííÿ òà ïå-
ðåòâîðåííÿ ä³éñíîñò³» [18, ñ. 265].

Âàæëèâèìè äëÿ âèçíà÷åííÿ òåîðåòè÷-
íèõ çàñàä íàøîãî äîñë³äæåííÿ º âèñíîâêè  

Î.ª. Áîãîÿâëåíñüêî¿ ïðî ñóêóïí³ñòü õàðàê-
òåðèñòèê, ÿê³, íà íàøó äóìêó, ³íòåãðóþ÷èñü, 
ìàêñèìàëüíî â³äîáðàæàþòü ñóòí³ñòü ïîíÿò-
òÿ «ï³çíàâàëüíà ñàìîñò³éí³ñòü»:

– ïðàãíåííÿ áåç ñòîðîííüî¿ äîïîìîãè 
îïàíîâóâàòè çíàííÿ òà óì³ííÿ, à òàêîæ ñïî-
ñîáè ¿õ çàñòîñóâàííÿ ó âëàñí³é ñàìîñò³éí³é 
ï³çíàâàëüí³é ä³ÿëüíîñò³;

– ñôîðìîâàí³ óì³ííÿ îäåðæóâàòè çíàííÿ 
ç ð³çíèõ äæåðåë íå â ãîòîâîìó âèãëÿä³, à 
øëÿõîì ãëèáîêî¿ ðîçóìîâî¿ ïåðåðîáêè öèõ 
çíàíü;

– îïåðóâàííÿ âñ³ìà íàâ÷àëüíèìè  
óì³ííÿìè;

– ïîçèòèâíà ìîòèâàö³ÿ äî íàâ÷àëüíî¿  
ä³ÿëüíîñò³;

– çä³éñíåííÿ ñàìîêîíòðîëþ òà ñàìîîö³í-
êè âëàñíî¿ íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³;

– çäàòí³ñòü äî ïîäàëüøîãî ñàìîâäîñêî-
íàëåííÿ [1, ñ. 17].

Ðîçâèòîê ï³çíàâàëüíî¿ ñàìîñò³éíîñò³ ñòó-
äåíò³â ïåðåäáà÷àº ïîçèòèâíó äèíàì³êó âñ³õ 
¿¿ ñòðóêòóðíèõ êîìïîíåíò³â, âèçíà÷åíèõ ó 
äîñë³äæåíí³ Ò.². Øàìîâî¿: ìîòèâàö³éíî-
ãî, îïåðàö³éíî-ä³ÿëüí³ñíîãî òà âîëüîâîãî  
[17, ñ. 85]. Òàêèé ï³äõ³ä äî ðîçóì³ííÿ ñòðóê-
òóðè ï³çíàâàëüíî¿ ñàìîñò³éíîñò³ º óñòàëå-
íèì ÿê äëÿ øê³ëüíî¿ ïðàêòèêè, òàê ³ äëÿ ï³ä-
ãîòîâêè ôàõ³âö³â ó ÂÍÇ.

Ñó÷àñíèé â³ò÷èçíÿíèé äîñë³äíèê  
Î.Â. Ìàëèõ³í âêàçóº íà òå, ùî äîñë³äæóâàíà 
ÿê³ñòü îñîáèñòîñò³ âèçíà÷àºòüñÿ îðãàí³÷íîþ 
ºäí³ñòþ òðüîõ ñòîð³í: ìîòèâàö³éíîþ (ìîòè-
âè ï³çíàâàëüíî¿ ³íòåëåêòóàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³), 
çì³ñòîâíîþ (³íâàð³àíòíî-âàð³àòèâí³ çíàí-
íÿ) ³ òåõíîëîã³÷íîþ (çäàòí³ñòü ñàìîñò³éíî 
çä³éñíþâàòè ï³çíàâàëüíó ä³ÿëüí³ñòü, òîáòî 
âñ³ ÷îòèðè ¿¿ ä³¿: îð³ºíòóâàííÿ, ïëàíóâàííÿ, 
çä³éñíåííÿ ³ ðåôëåêñ³þ) [6, ñ. 4].

Ó ïðîöåñ³ ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ âèÿâ-
ëÿþòüñÿ òà îïòèìàëüíî ïîºäíóþòüñÿ ð³çíî-
ìàí³òí³ ð³âí³ ðîçâèòêó ï³çíàâàëüíî¿ ñàìî-
ñò³éíîñò³:

à) ðåïðîäóêòèâíèé, ÷àñòêîâî-ïîøóêîâèé 
òà äîñë³äíèöüêèé (çà êëàñè÷íèìè äîñë³-
äæåííÿìè [17, ñ. 97; 1, ñ. 120]);

á) â³äòâîðþâàëüíî¿, ðåêîíñòðóêòèâíî-âà-
ð³àòèâíî¿, ÷àñòêîâî-ïîøóêîâî¿ òà òâîð÷î¿ 
ñàìîñò³éíîñò³ (çà ñó÷àñíèìè äîñë³äæåííÿ-
ìè [9, ñ. 106; 13, ñ. 441; 4, ñ. 112]).

Âàæëèâîþ äëÿ íàøîãî äîñë³äæåííÿ  
º õàðàêòåðèñòèêà íàéâèùîãî ð³âíÿ ðîçâèò-
êó ï³çíàâàëüíî¿ ñàìîñò³éíîñò³ – òâîð÷î¿ ñà-
ìîñò³éíîñò³, – êîíêðåòèçîâàíî¿ ñòîñîâíî 
ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³: ïîñò³éíå ðîçøè-
ðåííÿ íàÿâíèõ çíàíü, óñâ³äîìëåíå ïðàã-
íåííÿ äî ñàìîîñâ³òè, óì³ííÿ ôîðìóëþâàòè 
ïåâíå ïåäàãîã³÷íå çàâäàííÿ, îð³ºíòóâàííÿ 
íà òâîð÷èé ïîøóê ¿¿ ðîçâ’ÿçàííÿ, óì³ííÿ 
çä³éñíþâàòè ïåäàãîã³÷íèé àíàë³ç âëàñíèõ 
ä³é òà ¿õ îö³íþâàòè, óñâ³äîìëåíà ïîòðåáà ó 
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çáàãà÷åíí³ âëàñíîãî ïåäàãîã³÷íîãî äîñâ³äó 
[10, ñ. 157].

Íàì ³ìïîíóþòü âèñíîâêè ².Ê. Êîíäàóðîâî¿, 
ÿêà, äîñë³äæóþ÷è ïðîöåñ ðîçâèòêó ï³çíàâàëü-
íî¿ ñàìîñò³éíîñò³ ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â ÿê ôàê-
òîðà ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ ¿õ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãî-
òîâêè, âèîêðåìëþº òàê³ éîãî îñîáëèâîñò³:

– íà ïåðøîìó åòàï³ çä³éñíþºòüñÿ ðîçâè-
òîê ì³í³ìàëüíî¿ ï³çíàâàëüíî¿ ñàìîñò³éíîñò³ 
³ç ïð³îðèòåòîì ìîòèâàö³éíî-ö³ëüîâî¿ òà 
çì³ñòîâíî-îïåðàö³éíî¿ ñêëàäîâèõ ÷àñòèí;

– íà äðóãîìó – äîñÿãàºòüñÿ îáîâ’ÿçêîâèé 
ð³âåíü ³ç ïåðåâàãîþ ðîçâèòêó çì³ñòîâíî-î-
ïåðàö³éíî¿ òà îö³íþâàëüíî-êîðåãóâàëüíî¿ 
ñêëàäîâèõ ÷àñòèí;

– íà òðåòüîìó – ðîçâèâàºòüñÿ ïîâíà 
ï³çíàâàëüíà ñàìîñò³éí³ñòü ³ç äîì³íóâàí-
íÿì åìîö³éíî-âîëüîâî¿ ñêëàäîâî¿ ÷àñòèíè  
[4, ñ. 112].

².Þ. Ñ³íÿãîâñüêîþ âèîêðåìëåíî îðãàí³-
çàö³éíî-äèäàêòè÷í³ óìîâè ôîðìóâàííÿ ï³ç-
íàâàëüíî¿ ñàìîñò³éíîñò³ ñòóäåíò³â ïåäàãî-
ã³÷íîãî óí³âåðñèòåòó:

1. Çä³éñíåííÿ äèäàêòè÷íî¿ àäàïòàö³¿ ñòó-
äåíò³â ïåäàãîã³÷íîãî óí³âåðñèòåòó.

2. ²íòåíñèô³êàö³ÿ ñàìîñò³éíî¿ íàâ÷àëü-
íî-ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â.

3. Çàáåçïå÷åííÿ âàð³àòèâíîñò³ çì³ñòó 
íàâ÷àííÿ â êîíòåêñò³ ìàéáóòíüî¿ ôàõîâî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíòà [12, ñ. 215].

Ï³çíàâàëüíà ñàìîñò³éí³ñòü ðîçãëÿäàºòü-
ñÿ ÿê îñíîâà (ïðîâ³äíà óìîâà, à íà íàøó 
äóìêó, äîö³ëüíèì º âæèâàííÿ á³îëîã³÷íîãî 
ïîíÿòòÿ «ë³ì³òóâàëüíèé» ôàêòîð) ôîðìó-
âàííÿ òà ðîçâèòêó ôàõîâèõ êîìïåòåíö³é 
ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â, ¿õ ìåòîäè÷íî¿ ãîòîâíî-
ñò³, ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãî-
òîâêè, ðîçâèòêó òà ñàìîîñâ³òè.

Àíàë³ç ïåäàãîã³÷íî¿ òåîð³¿ òà âóç³âñüêî¿ 
ïðàêòèêè, âëàñíèé äîñâ³ä ìåòîäè÷íî¿ ï³ä-
ãîòîâêè ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â á³îëîã³¿ â Íàö³-
îíàëüíîìó ïåäàãîã³÷íîìó óí³âåðñèòåò³ ³ìå-
í³ Ì.Ï. Äðàãîìàíîâà äàþòü ï³äñòàâè äëÿ 
âèîêðåìëåííÿ åôåêòèâíèõ çàñîá³â, ìåòîä³â 
òà òåõíîëîã³é ðîçâèòêó ï³çíàâàëüíî¿ ñàìî-
ñò³éíîñò³ ñòóäåíò³â: ñèñòåìè ñàìîñò³éíèõ 
ðîá³ò (ïðîâ³äíèé çàñ³á), ä³ÿëüí³ñíî-îð³ºí-
òîâàí³ òåêñòè, ñèòóàòèâí³ çàâäàííÿ, òåñòîâ³ 
çàâäàííÿ, ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³éí³ òåõ-
íîëîã³¿ (äàë³ – ²ÊÒ), êåéñ-òåõíîëîã³¿, ïîðò-
ôîë³î, ïðèéîìè ³íòåðàêòèâíîãî òà ïðî-
áëåìíîãî íàâ÷àííÿ, ãðóïîâà íàâ÷àëüíà 
ä³ÿëüí³ñòü, ðîëüîâ³ òà ä³ëîâ³ ³ãðè, òðåí³íãè, 
íàâ÷àëüí³ äèñêóñ³¿, ìîäåëþâàííÿ, ìåòîä 
ïðîåêò³â òà ³í.

Òàê, çîêðåìà, ó äîñë³äæåíí³ ².Â. Ìàðòè-
íåíêî [7] çàïðîïîíîâàí³ çàâäàííÿ äëÿ ñà-
ìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â, ùî ñïðèÿþòü 
ðîçâèòêó ¿õ ï³çíàâàëüíî¿ ñàìîñò³éíîñò³ ï³ä 
÷àñ ï³äãîòîâêè óðîê³â äî çàíÿòü ³ç ìåòîäèêè 
íàâ÷àííÿ á³îëîã³¿, ôîðìóâàííþ ìåòîäè÷íèõ 

çíàíü, óì³íü òà íàâè÷îê, ðîçâèòêó ñàìîñò³é-
íîñò³ ìèñëåííÿ, òâîð÷èõ çä³áíîñòåé, êîìó-
í³êàòèâíî¿, ³íôîðìàö³éíî¿ êóëüòóðè, ³í³ö³à-
òèâíîñò³ òà ³íøèõ ÿêîñòåé îñîáèñòîñò³.

Òàêèì ÷èíîì, ñïîñ³á îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëü-
íî¿ âçàºìîä³¿ âèêëàäà÷-ñòóäåíòè (çîêðåìà, 
ñóá’ºêò-ñóá’ºêòíà âçàºìîä³ÿ) çóìîâëþº ö³-
ëåñïðÿìîâàíèé ðîçâèòîê äîñë³äæóâàíî¿ 
áàãàòîêîìïîíåíòíî¿ ÿêîñò³.

Îñîáëèâà ðîëü ó ñòàíîâëåíí³ ñóá’ºêòíî¿ 
ïîçèö³¿ ñòóäåíò³â íàëåæèòü ²ÊÒ, ñàìå òîìó â 
óìîâàõ íîâîãî ³íôîðìàö³éíîãî ñóñï³ëüñòâà, 
êîëè â³äáóâàºòüñÿ áóðõëèâå âïðîâàäæåííÿ 
ó íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ ñó÷àñíèõ ³íôîðìàö³é-
íèõ òåõíîëîã³é, ïðîáëåìà ðîçâèòêó ï³çíà-
âàëüíî¿ ñàìîñò³éíîñò³ àêòèâíî ïåðåîñìèñ-
ëþºòüñÿ. Òàê, çîêðåìà, ó äîñë³äæåííÿõ  
Â.Ì. Àëäóøîíêîâà (2001 ð.), Ô.Ì. Àë³ïõà-
íîâî¿ (2016 ð.), Þ.². Áàòäàëîâî¿ (2010 ð.), 
Â.Î. Ãàðàí³íà (2012 ð.), Í.Ì. Äåì³äîâî¿ 
(2016 ð.), Â.Ì. Åë³ñåºâà (2014 ð.), Î.Â. Êî-
÷àíîâñüêî¿ (2010 ð.), Ò.Â. Ð³õòåð (2012 ð.), 
Â.Î. Ñàäîâî¿ (2010 ð.), ².Ð. Ñòàøêåâè÷à 
(2005 ð.) òà ³í. ðîçêðèò³ îñîáëèâîñò³ ðîç-
âèòêó ï³çíàâàëüíî¿ ñàìîñò³éíîñò³ ñòóäåíò³â 
â óìîâàõ ðåàë³çàö³¿ ²ÊÒ.

Äîñë³äíèêè âèîêðåìëþþòü ³íôîðìàö³é-
íî-ï³çíàâàëüíó ñàìîñò³éí³ñòü ñòóäåíòà, ÿêà 
õàðàêòåðèçóºòüñÿ éîãî «ãîòîâí³ñòþ ñàìî-
ñò³éíî çä³éñíþâàòè ï³çíàâàëüíó ä³ÿëüí³ñòü, 
à òàêîæ ä³ÿëüí³ñòü, ïîâ’ÿçàíó ç ïîøóêîì, 
àíàë³çîì, ñèíòåçîì òà ïåðåðîáêîþ ³íôîð-
ìàö³¿, ñïðÿìîâàíó íà ïðîôåñ³éíèé ñàìî-
ðîçâèòîê, ñàìîðåàë³çàö³þ òà ñàìîâèçíà-
÷åííÿ â óìîâàõ ñòð³ìêîãî çðîñòàííÿ îáñÿãó 
³íôîðìàö³¿ òà óäîñêîíàëåííÿ òåõíîëîã³é» 
[8, ñ. 46].

Îçíà÷åí³ òåîðåòè÷í³ óçàãàëüíåííÿ áóëè 
ïîêëàäåí³ â îñíîâó åêñïåðèìåíòàëüíîãî 
äîñë³äæåííÿ ð³âíÿ ñôîðìîâàíîñò³ ï³çíà-
âàëüíî¿ ñàìîñò³éíîñò³ ñòóäåíò³â-ìàéáóòí³õ 
ó÷èòåë³â á³îëîã³¿ ó ïðîöåñ³ ¿õ ìåòîäè÷íî¿ 
ï³äãîòîâêè íà ôàêóëüòåò³ ïðèðîäíè÷î-ãåî-
ãðàô³÷íî¿ îñâ³òè òà åêîëîã³¿ ÍÏÓ.

Ïðîãðàìà äîñë³äæåííÿ ïåðåäáà÷àëà 
ïðîâåäåííÿ äâîõ ñåð³é àíêåòóâàíü ñòó-
äåíò³â-ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â á³îëîã³¿ (À1 –  
ó 2014 ð. [2], À2 – ó 2017 ð.) äëÿ: 

à) ç’ÿñóâàííÿ ïðîâ³äíèõ ìîòèâ³â íàâ÷àí-
íÿ;

á) âñòàíîâëåííÿ ð³âíÿ ñôîðìîâàíîñò³ ³í-
ôîðìàö³éíèõ çíàíü òà óì³íü;

â) âèçíà÷åííÿ ñòàâëåííÿ ñòóäåíò³â äî 
ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè.

Àíêåòóâàííÿì áóëî îõîïëåíî äâ³ âèá³ðêè 
ñòóäåíò³â 4 êóðñó äåííî¿ ôîðìè íàâ÷àííÿ 
çàãàëüíîþ ê³ëüê³ñòþ 54 îñîáè: â³äïîâ³ä-
íî 32 (À1) òà 22 ñòóäåíò³â (À2). Ïðîòÿãîì 
2014–2017 ðð. çä³éñíþâàëàñÿ åêñïåðèìåí-
òàëüíà ðîáîòà ç â³äáîðó, àïðîáàö³¿, êîðåê-
ö³¿ òà óäîñêîíàëåííÿ çàâäàíü äëÿ îðãàí³çà-
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ö³¿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ç ìåòîäèêè íàâ÷àííÿ 
á³îëîã³¿ [14; 15], îð³ºíòîâàíèõ ñàìå íà ðîç-
âèòîê ï³çíàâàëüíî¿ ñàìîñò³éíîñò³ ìàéáóòí³õ 
ó÷èòåë³â á³îëîã³¿.

Àíêåòóâàííÿ ïðîâîäèëîñÿ çà ìîäèô³êî-
âàíèì ³íñòðóìåíòàð³ºì òåîðåòèêî-åêñïå-
ðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü Î.ª. Áîãîÿâëåí-
ñüêî¿ [1] òà Ñ.². Áðèçãàëîâî¿ [3].

Òàê, çîêðåìà, ó ìåæàõ äîñë³äæåííÿ ìîòè-
âàö³éíî¿ ñôåðè ñòóäåíòàì áóëî çàïðîïîíî-
âàíî îáðàòè 7 ïðîâ³äíèõ ìîòèâ³â íàâ÷àííÿ. 
Îáðîáêà ðåçóëüòàò³â àíêåòóâàííÿ äîçâîëè-
ëà âèçíà÷èòè ðàíãîâå ì³ñöå êîæíîãî îáðà-
íîãî âèäó ìîòèâó (äèâ. Òàáëèöþ 1).

ßê ñâ³ä÷àòü ïðåäñòàâëåí³ â òàáëèö³ ðå-
çóëüòàòè, äëÿ 86% ðåñïîíäåíò³â (À2) ïðîâ³ä-
íèì ìîòèâîì º «Îòðèìàííÿ äèïëîìà», ùî º 
ï³äñòàâîþ äëÿ âèñíîâêó ïðî íåãàòèâíó ìî-
òèâàö³þ ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â á³îëîã³¿. Ïðè÷îìó 

ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íåãàòèâíà äèíàì³êà: ê³ëü-
ê³ñòü ñòóäåíò³â çðîñëà ç 59% äî 86%, à ðàí-
ãîâå ì³ñöå îçíà÷åíîãî ìîòèâó çì³íèëîñÿ ³ç 
3–4-ãî íà 1-øå. Íàø³ åêñïåðèìåíòàëüí³ äàí³ 
êîðåëþþòü ³ç ðåçóëüòàòàìè ñîö³îëîã³÷íîãî 
äîñë³äæåííÿ [19], ïðîâåäåíîãî àíàë³òè÷íèì 
öåíòðîì CEDOS ñï³ëüíî ³ç êîìïàí³ºþ «GfK 
Óêðà¿íà» íà çàìîâëåííÿ Àìåðèêàíñüêèõ Ðàä 
³ç ì³æíàðîäíî¿ îñâ³òè (âèá³ðêà 3 000 ñòó-
äåíò³â ³ç 10 ïðîâ³äíèõ ÂÍÇ Óêðà¿íè), çã³äíî 
ç ÿêèìè îçíà÷åíèé ìîòèâ º ïðîâ³äíèì äëÿ 
á³ëüøîñò³ ñó÷àñíèõ ñòóäåíò³â.

Ñòàá³ëüíèì äëÿ ñòóäåíò³â º ðîçóì³ííÿ 
ïîòð³áíîñò³ çíàíü ó ìàéáóòíüîìó (2-ãå 
ðàíãîâå ì³ñöå çà ðåçóëüòàòàìè îáîõ ñå-
ð³é àíêåòóâàíü), ïðè÷îìó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ 
ïîçèòèâíà äèíàì³êà (72% ³ 77% â³äïîâ³ä-
íî). Òàêà æ äèíàì³êà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ³ â 
çíà÷åíí³ ïîêàçíèê³â ìîòèâó «Çàê³í÷èòè 

Òàáëèöÿ 1
Ïðîâ³äí³ ìîòèâè íàâ÷àííÿ ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â á³îëîã³¿ (ê³ëüê³ñòü ñòóäåíò³â: 

àáñîëþòíà (Àáñ., %), â³äíîñíà (Â³äí., %); ÐÌ – ðàíãîâå ì³ñöå)

Ìîòèâ
À1 À2

Àáñ. Â³äí. ÐÌ Àáñ. Â³äí. ÐÌ

1. Íèí³ öå ïðåñòèæíî. 10 31 11–12 3 14 15–18

2. Ðîçóì³þ, ùî ìàþ äîáðå  
íàâ÷àòèñü. 9 28 13–14 11 50 6

3. Äëÿ ï³äâèùåííÿ ñàìîîö³íêè. 19 59 3–4 4 18 14

4. Ïðàãíó øâèäêî ³ ÷³òêî  
âèêîíóâàòè çàâäàííÿ. 6 19 16–17 8 36 7

5. Áàæàííÿ ñåáå âèïðîáóâàòè. 13 41 6–8 7 32 8

6. Ðîçóì³þ ñâîþ â³äïîâ³äàëüí³ñòü. 11 34 10 15 68 4

7. Õî÷ó çàê³í÷èòè ÂÍÇ  
³ â÷èòèñü äàë³. 12 38 9 16 73 3

8. Áàæàþ êðàùå ä³çíàòèñü  
ïðî ñâî¿ ìîæëèâîñò³ ³ç ïðåäìåòà. 13 41 6–8 6 27 9–10

9. Ðîçóì³þ, ùî çíàííÿ ïîòð³áí³  
ó ìàéáóòíüîìó. 23 72 2 17 77 2

10. Áàæàííÿ ïîäîëàòè òðóäíîù³. 13 41 6–8 5 23 11–13

11. Õî÷ó îòðèìàòè ãàðí³ îö³íêè. 10 31 11–12 3 14 15–18

12. Õî÷ó îòðèìàòè ñõâàëåííÿ. 6 19 16–17 6 27 9–10

13. Ö³êàâî ñï³ëêóâàòèñÿ  
ç îäíîãðóïíèêàìè íà çàíÿòòÿõ. 15 47 5 2 9 19

14. Ïîäîáàºòüñÿ âèêëàäà÷. 1 3 20 5 23 11–13

15. Õî÷ó áóòè íàéêðàùèì. 8 25 15 3 14 15–18

16. Ïðàãíó ïîêðàùèòè êîìóí³êàòèâí³ 
òà îðãàí³çàòîðñüê³ íàâè÷êè. 25 78 1 13 59 5

17. Õî÷ó, ùîá ìî¿ â³äïîâ³ä³  
áóëè çàâæäè íàéêðàùèìè. 2 6 19 1 5 20

18. Îòðèìàííÿ äèïëîìà. 19 59 3–4 19 86 1

19. Ïðàãíó òàêèì ÷èíîì  
âïëèâàòè íà îòî÷åííÿ. 9 28 13–14 3 14 15–18

20. Ïðàãíó îòðèìàòè çíàííÿ  
ñàìîñò³éíî, áåç çàîõî÷åíü. 4 13 18 5 23 11–13
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ÂÍÇ ³ íàâ÷àòèñü äàë³»: â³äïîâ³äíî 9-òå 
(38% îïèòàíèõ) ³ 3-òº ðàíãîâå ì³ñöå (73% 
îïèòàíèõ). 9% îïèòàíèõ äîïîâíèëè ïðî-
ïîíîâàíèé ïåðåë³ê ìîòèâîì «Îòðèìàííÿ 
ñòèïåíä³¿».

Ïîð³âíÿííÿ ³ºðàðõ³¿ ìîòèâ³â äâîõ ñåð³é 
àíêåòóâàíü äàº ï³äñòàâè äëÿ âèñíîâêó ïðî 

ïîçèòèâíó äèíàì³êó ó ìîòèâàö³éí³é ñôåð³ 
ñòóäåíò³â.

Âàæëèâîþ óìîâîþ (îñíîâîþ) äëÿ ôîð-
ìóâàííÿ ï³çíàâàëüíî¿ ñàìîñò³éíîñò³ º ðîç-
âèòîê ³íôîðìàö³éíèõ çíàíü òà óì³íü, ÿê³ çà-
áåçïå÷óþòü çäîáóòòÿ íàóêîâî¿ ³íôîðìàö³¿ ç 
ð³çíèõ äæåðåë òà ¿¿ ïåðåðîáêó. Ïðîâ³äíèìè 

Òàáëèöÿ 2
Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ñòàíó ñôîðìîâàíîñò³  

³íôîðìàö³éíèõ çíàíü òà óì³íü (ð³âí³ ñôîðìîâàíîñò³ ³íôîðìàö³éíèõ çíàíü òà óì³íü: 
âèñîêèé (Â), ñåðåäí³é (Ñ), íèçüêèé (Í)).

²íôîðìàö³éí³ 
çíàííÿ òà óì³ííÿ
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1. Á³áë³îãðàôóâàííÿ 
1.1. Îð³ºíòóâàííÿ 
â êàòàëîãàõ, òåìà-
òè÷íèõ ñëîâíèêàõ, 
êíèæêîâîìó îïèñ³, 
ïðåäìåòíèõ, ³ìåííèõ 
ïîêàæ÷èêàõ

À1 11 34,4 16 50 5 15,6 9 28,1 18 56,3 5 15,6

À2 11 50 11 50 – – 3 14 19 86 – –

1.2. Ïîøóê ³íôîðìà-
ö³¿ â ìåðåæ³ ²íòåðíåò

À1 26 81,2 2 6,3 4 12,5 23 71,9 5 15,6 4 12,5

À2 18 82 4 18 – – 19 86 3 14 – –

1.3. Á³áë³îãðàô³÷íèé 
îïèñ äæåðåëà

À1 4 12,5 18 56,3 10 31,2 2 6,2 16 50 14 43,8

À2 4 18 18 82 – – 3 14 19 86 – –

1.4. Ñêëàäàííÿ 
á³áë³îãðàô³÷íîãî 
ñïèñêó çà òåìîþ 
äîñë³äæåííÿ

À1 12 37,5 16 50 4 12,5 8 25 16 50 8 25

À2 13 59,1 9 40,9 – – 6 27,3 16 72,7 – –

2. ×èòàííÿ íàóêîâî¿ 
ë³òåðàòóðè 2.1.  
Ç ìåòîþ âèâ÷åííÿ

À1 16 50 10 31,3 6 18,7 12 37,5 14 43,8 6 18,7

À2 8 36,4 14 63,6 – – 4 18 18 82 – –

2.2. Ç ìåòîþ  
îçíàéîìëåííÿ

À1 17 53,1 9 28,1 6 18,8 17 53,1 6 18,7 9 28,1

À2 12 54,5 10 45,5 – – 9 40,9 13 59,1 – –

2.3. Âèá³ðêîâå
À1 14 43,8 13 40,6 5 15,6 10 31,3 13 40,6 9 28,1

À2 13 59,1 8 36,4 1 4,5 11 50 10 45,5 1 4,5

2.4. Øâèäêî÷èòàííÿ
À1 15 46,9 10 31,3 7 21,9 12 37,5 11 34,4 9 28,1

À2 9 40,9 12 54,6 1 4,5 8 36,4 13 59,1 1 4,5

2.5. Âèçíà÷åííÿ 
ãîëîâíî¿ äóìêè

À1 12 37,5 13 40,6 7 21,9 8 25 16 50 8 25

À2 18 82 4 18 – – 15 68,2 7 31,8 – –

2.6. Âèä³ëåííÿ  
àðãóìåíò³â

À1 7 21,9 22 68,7 3 9,4 4 12,5 20 62,5 8 25

À2 13 59,1 9 40,9 – – 7 31,8 15 68,2 – –

3. Ïèñüìîâà ïåðå-
ðîáêà äðóêîâàíî¿ 
íàóêîâî¿ ³íôîðìàö³¿ 
3.1. Öèòóâàííÿ

À1 12 37,5 13 40,6 7 21,9 10 31,3 16 50 6 18,7

À2 11 50 11 50 – – 7 31,8 15 68,2 – –

3.2. Ïëàí òåêñòó
À1 17 53,1 10 31,3 5 15,6 9 28,1 15 46,9 8 25

À2 16 72,7 6 27,3 – – 12 54,5 10 45,5 – –

3.3. Ñêëàäàííÿ òåç
À1 16 50 10 31,3 6 18,7 10 31,3 14 43,8 8 25

À2 14 63,6 8 36,4 – – 7 31,8 15 68,2 – –
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º âì³ííÿ çä³éñíþâàòè á³áë³îãðàôóâàííÿ òà 
âì³ííÿ ïðàöþâàòè ³ç äðóêîâàíèìè äæåðå-
ëàìè [3, c. 93], ÿê³ ìîæíà ðîçïîä³ëèòè íà 
äâ³ îñíîâí³ ãðóïè: 1) óì³ííÿ ÷èòàòè íàóêîâó 
ë³òåðàòóðó; 2) óì³ííÿ çä³éñíþâàòè ïèñüìîâó 
ïåðåðîáêó ïðî÷èòàíîãî (äèâ. Òàáëèöþ 2).

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ, ïðåä-
ñòàâëåíèõ ó Òàáëèö³ 2, ñâ³ä÷èòü ïðî çíà÷-
í³ ¿õ â³äì³ííîñò³ òà ïîçèòèâíó äèíàì³êó çà 
á³ëüø³ñòþ ïîêàçíèê³â. ßêùî çà ðåçóëü-
òàòàìè ïåðøî¿ ñåð³¿ àíêåòóâàíü îêðåì³ 
ñòóäåíòè âèÿâèëè íèçüêèé ð³âåíü ñôîð-
ìîâàíîñò³ ³íôîðìàö³éíèõ çíàíü òà óì³íü çä³éñ-
íþâàòè á³áë³îãðàôóâàííÿ (äèâ. Òàáëèöþ 2:  
ï. ï. 1.1–1.4), ÷èòàííÿ íàóêîâî¿ ë³òåðà-
òóðè (ï. ï. 2.1–2.2, 2.5–2.6) òà ïèñüìîâî¿ 
ïåðåðîáêè äðóêîâàíî¿ íàóêîâî¿ ³íôîðìàö³¿  
(ï. ï. 3.1–3.3), òî çà ðåçóëüòàòàìè äðóãî¿ ñå-
ð³¿ àíêåòóâàíü òàêèõ ñòóäåíò³â íå âèÿâëåíî.

Äîñë³äæåííÿ ñòàíó ñôîðìîâàíîñò³ òðå-
òüîãî ñòðóêòóðíîãî êîìïîíåíòà ï³çíàâàëü-
íî¿ ñàìîñò³éíîñò³ ñòóäåíò³â – âîëüîâî-
ãî – ïåðåäáà÷àëî âèçíà÷åííÿ ñòàâëåííÿ 
ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â á³îëîã³¿ äî ñàìîñò³éíî¿ 
ðîáîòè. Ïîð³âíÿííÿ çíà÷åíü ïîêàçíèê³â çà 
ðåçóëüòàòàìè äâîõ ñåð³é àíêåòóâàíü ïîêà-
çàëî òàêó æ äèíàì³êó, ùî ³ äëÿ äâîõ ³íøèõ 
äîñë³äæóâàíèõ ñòðóêòóðíèõ êîìïîíåíò³â 
ï³çíàâàëüíî¿ ñàìîñò³éíîñò³ – ïîçèòèâíó. 
Òàê, çîêðåìà, çà ðåçóëüòàòàìè äðóãî¿ ñåð³¿ 
àíêåòóâàíü:

– ðîçðîáëåííÿ ïîñë³äîâíîñò³ (àëãîðèò-
ìó) âèêîíàííÿ çàâäàíü ó ïðîöåñ³ ï³äãîòîâêè 
äî íàâ÷àëüíîãî çàíÿòòÿ çä³éñíþþòü 54,5% 
ñòóäåíò³â (ó ïåðø³é ñåð³¿ òàêèõ âèÿâèëîñÿ 
ëèøå 24%);

– 68,2% ðåñïîíäåíò³â çàçíà÷èëè äîñèòü 
âèñîêå çíà÷åííÿ â³äñîòêà òâîð÷îñò³, ÿêà 
ìàº ì³ñöå ó ï³äãîòîâö³ äî çàíÿòü (25–50%), 
à 13,6% îïèòàíèõ âêàçàëè íà ïîíàä 50% 
òâîð÷îñò³ (â³äïîâ³äíî 43% ³ 6% ó ïåðø³é 
ñåð³¿ àíêåòóâàíü);

– 59,1% ñòóäåíò³â âêàçàëè, ùî ïðîâî-
äÿòü ñàìîêîíòðîëü òà êîðåêö³þ ñâî¿õ ä³é 
(íà ïðîòèâàãó 21%);

– ëèøå ó 13,6 % ðåñïîíäåíò³â âèíèêàëè 
òðóäíîù³ â àíàë³ç³, ñèñòåìàòèçàö³¿ òà âèä³-
ëåíí³ îñíîâíîãî ó íîâîìó ìàòåð³àë³ ï³ä ÷àñ 
ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè (íà ïðîòèâàãó 58% );

– ïðîâ³äíîþ ôîðìîþ ðîáîòè, ÿêà ñïðèÿº 
ðîçâèòêó ñàìîñò³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, íà äóìêó 
81% ñòóäåíò³â, º ñàìîñò³éíà ðîáîòà, à äëÿ 
64% ñòóäåíò³â – êóðñîâå äîñë³äæåííÿ (ó 
ïåðø³é ñåð³¿ àíêåòóâàíü ñòóäåíòè â³ääàëè 
ïåðåâàãó àóäèòîðíèì çàíÿòòÿì (ëàáîðàòîð-
íèì òà ëåêö³ÿì) – â³äïîâ³äíî 61% òà 56%).

Óçàãàëüíåííÿ îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â º 
ï³äñòàâîþ äëÿ âèñíîâêó ïðî ñåðåäí³é (â À1) 
òà âèñîêèé (â³äïîâ³äíî, â À2) ð³âåíü ñòàâ-
ëåííÿ á³ëüøîñò³ îïèòàíèõ ñòóäåíò³â äî ñà-
ìîñò³éíî¿ ðîáîòè.

Âèñíîâêè ³ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Ðîçâèòîê ï³çíàâàëüíî¿ ñàìîñò³éíîñò³ 
ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â á³îëîã³¿ – ïîñë³äîâíèé, 
íåïåðåðâíèé òà ñèñòåìàòè÷íèé ïðîöåñ, ðå-
çóëüòàòîì ÿêîãî º ôîðìóâàííÿ ³íòåãðàòèâ-
íî¿ ÿêîñò³ ôàõ³âö³â, ùî âèçíà÷àº ¿õ ïðàêòè÷-
íó ãîòîâí³ñòü äî ðåàë³çàö³¿ çàâäàíü ñó÷àñíî¿ 
øê³ëüíî¿ á³îëîã³÷íî¿ îñâ³òè. Ðåçóëüòàòè 
ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ ïåðåêîíëèâî äî-
âåëè çàëåæí³ñòü ì³æ ð³âíåì ðîçâèòêó ï³çíà-
âàëüíî¿ ñàìîñò³éíîñò³ ñòóäåíò³â-á³îëîã³â òà 
îðãàí³çàö³ºþ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ç ìåòîäè-
êè íàâ÷àííÿ á³îëîã³¿ – ç îäíîãî áîêó, à ç 
³íøîãî – ì³æ ð³âíåì ðîçâèòêó ï³çíàâàëüíî¿ 
ñàìîñò³éíîñò³ òà ðåçóëüòàòèâí³ñòþ ïðîâ³ä-
íî¿ ôîðìè ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â 
(ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè). Íàïðÿìêè ïîäàëüøèõ 
äîñë³äæåíü ïðîáëåìè ïîâ’ÿçàí³, íà íàøó 
äóìêó, ç âèâ÷åííÿì îñîáëèâîñòåé ðîçâèòêó 
ï³çíàâàëüíî¿ ñàìîñò³éíîñò³ ìàéáóòí³õ ó÷è-
òåë³â á³îëîã³¿ ó ïðîöåñ³ ¿õ ìåòîäè÷íî¿ ï³ä-
ãîòîâêè â óìîâàõ óïðîâàäæåííÿ ²ÊÒ, ï³ä ÷àñ 
ïåäàãîã³÷íî¿ ïðàêòèêè òà îðãàí³çàö³¿ íàóêî-
âî-äîñë³äíèöüêî¿ ðîáîòè ç ìåòîäèêè íàâ-
÷àííÿ á³îëîã³¿.
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