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Áåðäÿíñüêèé äåðæàâíèé ïåäàãîã³÷íèé óí³âåðñèòåò

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Óí³êàëüí³ñòü 
ëþäèíè âèçíà÷àºòüñÿ áàãàòüìà ôàêòî-
ðàìè ¿¿ ðîçâèòêó, âàð³àòèâíå ñïîëó÷åííÿ 
ÿêèõ íåñê³í÷åííå: ñïàäêîâ³ñòü ³ ñîö³àëüíå 
ñåðåäîâèùå, â³ê ³ îñîáëèâîñò³ ïñèõîëîã³÷-
íîãî ñêëàäó, ñòàòü ³ ñòàòóñ, õàðàêòåð îñíî-
âíî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ì³êðîñåðåäîâèùà, ³ñòîð³ÿ 
æèòòÿ é ÿê³ñòü îñâ³òè, õàðàêòåð âèõîâàííÿ 
òà ð³âåíü êóëüòóðè ñóñï³ëüñòâà, ìàòåð³àëü-
íèé äîáðîáóò ³ ïîä³¿ æèòòÿ òîùî. Òàê³ ôàê-
òîðè ÷àñòî íàáóâàþòü ñòàòóñó áàð’ºð³â, ùî 
ïåðåøêîäæàþòü íàì äîñÿãòè ïåâíèõ ö³ëåé, 
ùî, ñâîºþ ÷åðãîþ, ïîâ’ÿçàíî ç îáìåæåí-
íÿì ñâîáîäè ñóá’ºêòà â êîíôë³êòí³é ñèòó-
àö³¿, à òàêîæ, çà òâåðäæåííÿì ß. Ëóï’ÿíà, 
ñàìå áàð’ºðè ÷àñòî º ïðè÷èíîþ êîíôë³êò³â 
[1]. Ñåðåä òàêèõ áàð’ºð³â â³í âèîêðåìëþº: 
íåçàäîâîëåííÿ ïîòðåá ï³çíàííÿ; âòðàòó 
ö³êàâîñò³ (äî ðîáîòè, íàâ÷àííÿ); íåçá³ã 
áàæàíü; áàð’ºðè õàðàêòåð³â; áàð’ºðè òåìïå-
ðàìåíò³â; íåâ³äïîâ³äí³ñòü ñàìîîö³íêè îö³íö³ 
îòî÷óþ÷èõ; íåðâè, íåãàòèâí³ åìîö³¿ (ãîðå, 

ñòðàæäàííÿ, ãí³â, îãèäà, ñòðàõ); áàð’ºð 
ìîâëåííÿ; áàð’ºð íàñòàíîâè (÷àñò³øå íåãà-
òèâíî¿); òåõí³êà òà íàâè÷êè ñï³ëêóâàííÿ [1].

Ñóòü áóäü-ÿêîãî áàð’ºðà ïîëÿãàº â ïåðå-
øêîä³ é îáìåæåíí³ ÿê çîâí³øíüî¿, òàê ³ âíó-
òð³øíüî¿ àêòèâíîñò³ ëþäèíè ó ïðîöåñ³ ¿¿ 
æèòòºä³ÿëüíîñò³, âîäíî÷àñ òàê³ îáìåæåííÿ, 
ç îäíîãî áîêó, áëîêóþòü àêòèâí³ñòü, à ç 
äðóãîãî – ñòàá³ë³çóþòü ³ ðåãóëþþòü æèòòº-
ä³ÿëüí³ñòü. Ïðîáëåìà áàð’ºð³â çàâæäè áóëà 
³ çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ äëÿ áóäü-ÿêî¿ 
ñôåðè ëþäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³, à òàêîæ ïðî-
öåñó ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â áóäü-ÿêî¿ ãàëóç³ 
òà ï³äâèùåííÿ ¿õíüî¿ êâàë³ô³êàö³¿. Ïîäîëàòè 
áàð’ºð îçíà÷àº îö³íèòè óìîâè, ùî çàâàæà-
þòü çàäîâîëåííþ ïîòðåá, çíàéòè  ñïîñîáè, 
ìåòîäè äîñÿãíåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè. 
Îäíèì ³ç âàæëèâèõ âèä³â ïðîôåñ³éíî¿ êîì-
ïåòåíòíîñò³ ñó÷àñíîãî ïåäàãîãà º ³íôîð-
ìàö³éíî-êîìóí³êàö³éíà êîìïåòåíòí³ñòü 
(äàë³ – ²ÊÊ), íàáóòòÿ ÿêî¿ ïîòðåáóº â³ä íüîãî 
ïîäîëàííÿ  íèçêè áàð’ºð³â.
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Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòà ñòàòò³ – 
ðîçêðèòè ñóòí³ñí³ õàðàêòåðèñòèêè  áàð’ºð³â, 
ùî ïîòðåáóþòü ïîäîëàííÿ ó ïðîöåñ³ ôîð-
ìóâàííÿ  ²ÊÊ ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³-
êàö³é. Àíàë³ç ïðàöü ÿê â³ò÷èçíÿíèõ, òàê ³ 
çàðóá³æíèõ íàóêîâö³â äîçâîëÿº âèîêðåìèòè 
òàê³ òèïè áàð’ºð³â ó ïåäàãîã³÷íîìó ïðîöåñ³: 
ï³çíàâàëüíèé (Ë. Ãåðàùåíêî, Î. Äîìèðåâà, 
Í. Ìàðàõîâñüêà, À. Ïèëèïåíêî, Í. ×åðíåíêî); 
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ â÷èòåëÿ (Ô. Âàô³í, 
Í. Ãîðîäåöüêà, Í. Çàãóìåííèõ, À. Ìàðêîâà, 
Ñ. Íàçìåòä³íîâà, Ì. Ïîäèìîâ, À. Ñàô³íà, 
Í. ×èíê³íà); òâîð÷î¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ ñòóäåí-
ò³â (Ê. Êàðàìîâà); ñï³ëêóâàííÿ (Í. Âîëêîâà, 
Î. Çàëþáîâñüêà); íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
(Î. Áàðâåíêî, Ò. Âåðáèöüêà, Í. Ãóáàðºâà, 
Î. Ãóäèìåíêî, Í. Äðîçäîâà, Í. Ñîï³ëêî, 
Î. Õóäîá³íà, Í. ×åðíåíêî, Í. ßêîâëºâà); 
ñîö³àë³çàö³¿ (Î. ªëüí³êîâà); ïðîôåñ³éíîãî 
ñàìîâèçíà÷åííÿ (À. Ìàññàíîâ). Ó÷åí³ òàêîæ 
àêöåíòóþòü óâàãó íà äîñë³äæåíí³ óìîâ 
ïîäîëàííÿ áàð’ºð³â ó ïåäàãîã³÷íîìó ïðî-
öåñ³ (Ò. Âåðáèöüêà, Î. Õóäîá³íà, Ë. ßðîñ-
ëàâñüêà) òà íåîáõ³äíèõ äëÿ öüîãî ìåòîä³â 
³ ïðèéîì³â (Í. Ãóáàðºâà, Í. Ìàðàõîâñüêà).

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Çàëåæíî â³ä ï³äõîäó äî ðîçóì³ííÿ 
ñóò³ äîñë³äæóâàíîãî ÿâèùà íàóêîâö³ âèâ÷à-
þòü ð³çí³ àñïåêòè áàð’ºð³â, ùî ïðèòàìàíí³ 
ïåäàãîã³÷íîìó ïðîöåñîâ³. «Áàð’ºð» ðîçóì³-
ºòüñÿ ÿê ïåðåøêîäà àáî ïåðåïîíà íà øëÿõó 
äî áóäü-÷îãî, à éîãî ñïåöèô³êó òðàäèö³éíî 
ðîçãëÿäàþòü ó êîíòåêñò³ òàêèõ ïîíÿòü, ÿê 
îï³ð, ãàëüìóâàííÿ, çàáîðîíà, áëîêóâàííÿ, 
ùî ìàþòü îáìåæóâàëüíèé õàðàêòåð. 

Çàñëóãîâóº íà óâàãó ïîãëÿä Í. Êóçüì³-
íî¿, ÿêà ñòâåðäæóº, ùî òðóäíîù³ ïåäàãîã³÷-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³ âèíèêàþòü ó ïåâíèõ óìîâàõ: 
êîëè ïåäàãîã³÷íà çàäà÷à óñâ³äîìëþºòüñÿ 
â÷èòåëåì, àëå â³í íå çíàº, ÿê ¿¿ ðîçâ’ÿçàòè, 
à òàêîæ êîëè îäåðæàíèé ó ïðîöåñ³ ä³ÿëü-
íîñò³ ðåçóëüòàò íå çàäîâîëüíÿº â÷èòåëÿ, ³ 
â³í øóêàº íîâîãî ð³øåííÿ. Íà äóìêó àâòîðà, 
òðóäíîù³ ó ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³ â÷è-
òåëÿ º ñóá’ºêòèâíèì ñòàíîì íàïðóæåíîñò³, 
âàæêîñò³, íåçàäîâîëåíîñò³, ÿêèé ñïðè÷è-
íÿºòüñÿ çîâí³øí³ìè ÷èííèêàìè ä³ÿëüíîñò³, 
³ çàëåæèòü â³ä õàðàêòåðó ñàìèõ ÷èííèê³â, 
îñâ³òíüî¿, åòè÷íî¿, ô³çè÷íî¿ ï³äãîòîâëå-
íîñò³ ëþäèíè äî ä³ÿëüíîñò³ òà ñòàâëåííÿ  
äî íå¿ [2].

Îñîáëèâîñò³ ïîâåä³íêè ïåäàãîã³â ó ïðî-
öåñ³ âèâ÷åííÿ ³ âïðîâàäæåííÿ ³ííîâàö³é, 
çîêðåìà ó ïðîöåñ³ îâîëîä³ííÿ ³íôîðìàö³é-
íî-êîìóí³êàö³éíèìè òåõíîëîã³ÿìè, âèñâ³ò-
ëåíî â íàóêîâèõ äîñë³äæåííÿõ H. Ãîðîäåöü-
êî¿, B. Ñîáê³íà, ². Äè÷ê³âñüêî¿, Ã. Ñèðîòåíêà. 
Íàóêîâö³ âèîêðåìëþþòü àíòè³ííîâàö³éí³ 
áàð’ºðè, ÿê³ ñòîÿòü íà çàâàä³ çàïðîâà-
äæåííþ ³ííîâàö³é ³ ÿê³, çàëåæíî â³ä òîãî, 

ÿêèìè îáñòàâèíàìè çóìîâëåí³, ïîä³ëÿþòü 
íà çîâí³øí³ (ñîö³àëüí³, îðãàí³çàö³éí³, ìåòî-
äè÷í³ – ñóá’ºêòèâí³ ÷èííèêè, ìàòåð³àëü-
íî-òåõí³÷í³ – îá’ºêòèâí³ ÷èííèêè, ùî íå 
çàëåæàòü â³ä îñîáèñòîñò³ â÷èòåëÿ) òà âíó-
òð³øí³ (³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ é â³êîâ³ 
îñîáëèâîñò³, îñîáèñò³ñí³ ÿêîñò³, íîðìè, 
ö³ííîñò³, íàñòàíîâè). À. Ïàëàõîâ òàêîæ 
âèîêðåìëþº òðåòþ ãðóïó áàð’ºð³â – «ò³, ùî 
çóìîâëåí³ çîâí³øí³ìè ïðè÷èíàìè, óòâîðå-
íèìè â³ä âíóòð³øí³õ (âèÿâëÿþòüñÿ â ïåðå-
êðó÷åíí³ ñïðèéíÿòòÿ é óÿâëåíü ïðî ïåäàãî-
ã³÷í³ ñèòóàö³¿)» [3, ñ. 28]. 

ßê ââàæàº ². Äè÷ê³âñüêà [4, ñ. 255–257], 
äî çîâí³øí³õ áàð’ºð³â íàëåæàòü:

– ñîö³àëüí³ áàð’ºðè, ÿê³ â³äáèâàþòü íåñó-
ì³ñí³ñòü íîâîãî ç íàÿâíèì äîñâ³äîì ³ ö³í-
íîñòÿìè, ïðèéíÿòèìè â ñóñï³ëüñòâ³ (öå, 
íàñàìïåðåä, ñòîñóºòüñÿ äîñâ³ä÷åíèõ ïåäà-
ãîã³â), òà ñòåðåîòèïàìè ìèñëåííÿ ïåäàãî-
ã³÷íîãî ñï³âòîâàðèñòâà (íàïðèêëàä, «ß ³ áåç 
³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³éíèõ òåõíîëîã³é 
ïðàöþâàâ äîáðå!»);

– îðãàí³çàö³éí³ áàð’ºðè âèÿâëÿþòüñÿ, 
çàçâè÷àé, ó ïðîòèä³¿ êåð³âíèõ îðãàí³â îñâ³òè 
âò³ëåííþ íîâîââåäåíü íà ïî÷àòêîâîìó åòàï³ 
³, ÿê íàñë³äîê, ó â³äñóòíîñò³ ô³íàíñóâàííÿ;

– ìåòîäè÷í³ áàð’ºðè, ùî ïîâ’ÿçàí³ ³ç áðà-
êîì ìåòîäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ òà íåäî-
ñòàòíüî¿ ïî³íôîðìîâàí³ñòþ ùîäî ³ííîâàö³¿, 
íåâì³ííÿì ìåòîäè÷íî ãðàìîòíî çàñòîñîâó-
âàòè, ó íàøîìó âèïàäêó, ³íôîðìàö³éíî-êî-
ìóí³êàö³éí³ òåõíîëîã³¿ (äàë³ – ²ÊÒ) ó íàâ÷àëü-
íî-âèõîâíîìó ïðîöåñ³;

– ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷í³ áàð’ºðè (íàÿâ-
í³ñòü íåîáõ³äíîãî òåõí³÷íîãî ³ ïðîãðàìíîãî 
çàáåçïå÷åííÿ ïåäàãîã³â ó øêîë³ òà âäîìà, 
ð³âåíü çàðîá³òíî¿ ïëàòè).

Äî âíóòð³øí³õ áàð’ºð³â íàëåæàòü òàê³, ùî 
ïðèõîâóþòü ãëèáèíí³ îñîáèñò³ñíî-ïðîôå-
ñ³éí³ ïðîáëåìè, âîíè âèÿâëÿþòüñÿ â íåà-
äåêâàòí³é ïàñèâíîñò³ ïåäàãîãà, ÿêà çàâàæàº 
³ííîâàö³éí³é ä³ÿëüíîñò³. 

ßê çàçíà÷àº Ë. ×åðí³êîâà [5, ñ. 138], «ï³ä 
÷àñ âèâ÷åííÿ ²ÊÒ áàð’ºðè ïîâ’ÿçàí³ ç òèì, 
ùî â÷èòåëÿì äîâîäèòüñÿ îäíî÷àñíî âçàº-
ìîä³ÿòè ç àáñîëþòíî íîâèìè, íåçâè÷íèìè 
äëÿ íèõ îá’ºêòàìè ³ òåõíîëîã³ÿìè, íîâèì 
íàâ÷àëüíèì êîëåêòèâîì (êîëåã-ñëóõà÷³â 
êóðñ³â, âèêëàäàöüêîãî ñêëàäó, òåõí³÷íîãî 
ïåðñîíàëó), îñâîþâàòè íîâ³ âèäè òà ñïî-
ñîáè ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Âîíè ìîæóòü 
áóòè âèêëèêàí³ ÿê çàãàëüíèìè òà â³êîâèìè 
îñîáëèâîñòÿìè ïñèõ³êè â÷èòåëÿ, òàê ³ îñî-
áèñò³ñíî-ïðîôåñ³éíèìè äåôîðìàö³ÿìè 
ïåäàãîã³â». 

H. Ãîðîäåöüêà, H. Ïîïåëü, Ã. Ñèðîòåíêî, 
Ë. ×åðí³êîâà âèä³ëÿþòü òàê³ îñíîâí³ âèäè 
áàð’ºð³â: 

– ìîòèâàö³éí³, ùî âèÿâëÿþòüñÿ ó â³ä-
ñóòíîñò³ ñò³éêî¿ âíóòð³øíüî¿ ìîòèâàö³¿ äî 
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îâîëîä³ííÿ ²ÊÒ, äîãìàòè÷íîñò³ ïðîôåñ³éíèõ 
ñòåðåîòèï³â, íåïðèéíÿòò³ ³ííîâàö³é, ïåðå-
âàç³ òðàäèö³éíèõ ôîðì íàâ÷àííÿ íàâ³òü ïðè 
óñâ³äîìëåíí³ ïåðåâàã âèêîðèñòàííÿ ²ÊÒ òà 
â íåðîçóì³íí³ íåîáõ³äíîñò³ òà ìîæëèâî-
ñò³ ïîäàëüøîãî âèêîðèñòàííÿ îòðèìàíèõ 
çíàíü ó ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³; ìîòèâàö³é-
íèé áàð’ºð çàëåæèòü â³ä õàðàêòåðó ìîòè-
â³â, ³íòåíñèâíîñò³ ìîòèâàö³¿, âíóòð³øí³õ 
ñïîíóêàíü (ïîòðåá, ìîòèâ³â), ùî çàëåæàòü 
â³ä ï³çíàâàëüíî¿ ïîòðåáè ñóá’ºêòà, çàäî-
âîëåííÿ â³ä ïðîöåñó ï³çíàííÿ é ðåàë³çàö³¿ 
ñâîãî îñîáèñò³ñíîãî ïîòåíö³àëó, ëåæàòü â 
îñíîâ³ ïîâåä³íêè ëþäåé ³ ¿õíüî¿ ïðîôåñ³é-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³, â³ä ÿêî¿ çàëåæèòü ³íòåíñèâ-
í³ñòü åìîö³éíèõ ïðîöåñ³â, ãîñòðîòà ðåàêö³¿ 
íà ñèòóàö³þ é ðîçâèòîê ïîä³é, à òàêîæ ³íòå-
ëåêòóàëüí³èõ ïðîöåñ³â, íà ÿê³ âïëèâàº â³ä-
ñóòí³ñòü ï³çíàâàëüíîãî ³íòåðåñó. Âëàñíèé 
äîñâ³ä äîçâîëÿº çàçíà÷èòè, ùî ðîçâèòîê 
ìîòèâàö³¿ äî íàâ÷àííÿ â÷èòåë³â íà îñíîâ³ 
äåìîíñòðàö³¿ äèäàêòè÷íèõ ìîæëèâîñòåé 
²ÊÒ, âèêîðèñòàííÿ àêòèâíèõ ôîðì íàâ÷àííÿ 
(ä³ëîâèõ ³ãîð, òðåí³íã³â òîùî) òàêîæ ñïðè-
ÿþòü ïîäîëàííþ ïñèõîëîã³÷íèõ áàð’ºð³â. 
Ïîäîëàííþ ïñèõîëîã³÷íèõ áàð’ºð³â, ùî 
âèíèêàþòü ó â÷èòåë³â, ñïðèÿº ïîáóäîâà 
îñâ³òíüîãî ïðîöåñó ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êà-
ö³¿ â÷èòåë³â ó ãàëóç³ ²ÊÒ íà îñíîâ³ ïñèõî-
ëîãî-ïåäàãîã³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè é îáîâ’ÿç-
êîâîãî íàäàííÿ ïåäàãîãàì äîïîìîãè â 
ïîäîëàíí³ ïñèõîëîã³÷íèõ áàð’ºð³â ó ïðîöåñ³ 
íàâ÷àííÿ. Ì. Ðîãîâ ââàæàº, ùî â ñèñòåì³ 
íåïåðåðâíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ îñâ³òè äëÿ îñî-
áèñòîñò³ á³ëüø çíà÷óùèìè º áåçïîñåðåäí³ 
ìîòèâè í³æ îïîñåðåäêîâàí³, îäíàê çàëåæíî 
â³ä åòàï³â ïðîôåñ³îíàë³çàö³¿ çíèæóºòüñÿ 
ðîëü ï³çíàâàëüíèõ ìîòèâ³â ³ ïîñèëþºòüñÿ 
çíà÷óù³ñòü ìîòèâ³â ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ é 
ìîòèâ³â äîñÿãíåííÿ óñï³õó [6, ñ. 54];

– åìîö³éíî-êîãí³òèâí³, ÿê³ âèðàæàþòüñÿ â 
áîÿçí³ òåõí³÷íèõ ïðèñòðî¿â, çáî¿â ó ¿õ ðîáîò³, 
ïîëîìêè äîðîãî¿ òåõí³êè òîùî, â íåàäåê-
âàòíîìó åìîö³éíîìó ñïðèéíÿòò³ ìîæëèâî-
ñòåé êîìï’þòåðà òà ìåðåæ³ ²íòåðíåò (ùî 
â³í º ïàíàöåºþ â³ä óñ³õ íåãàðàçä³â ñó÷àñíî¿ 
øêîëè àáî ùî éîãî íå ìîæíà ñïðèéìàòè 
ñåðéîçíî â îñâ³òíüîìó ïðîñòîð³), çóìîâëå-
íîìó â³äñóòí³ñòþ ÷³òêèõ óÿâëåíü ïðî âèêî-
ðèñòàííÿ ²ÊÒ â îñâ³òí³é ä³ÿëüíîñò³, ïîñè-
ëåííÿì íåãàòèâíèõ åìîö³éíèõ ïåðåæèâàíü 
ó ïðîöåñ³ îïàíóâàííÿ ²ÊÒ, ùî ïðèçâîäèòü 
äî ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ òðèâîæíîñò³ òà ïñè-
õîëîã³÷íîãî ñòðåñó â÷èòåë³â ³ ïåðåøêîæàº 
äîñÿãíåííþ ö³ëåé íàâ÷àííÿ. Âîíè ñóïðî-
âîäæóþòü íåãàòèâí³ íàñë³äêè ä³ÿëüíîñò³, 
«ñòðèìóþòü ³ â³äõèëÿþòü» ¿¿, ïðîòå íå ñë³ä 
çàáóâàòè é ïðî çíà÷åííÿ åìîö³é óñï³õó, ÿê³ 
«ï³äñèëþþòü ³ ï³äòðèìóþòü» âèõ³äíå ñïîíó-
êàííÿ äî ìåòè; åìîö³¿ ìîæóòü áóòè íå ò³ëüêè 
êîíñòðóêòèâíèìè, à é ðóéí³âíèìè: âîíè 

àêòèâ³çóþòü ³ äåçàêòèâóþòü, îðãàí³çîâóþòü 
³ äåçîðãàí³çîâóþòü ïîâåä³íêó; 

– ³íòåëåêòóàëüí³, ïîâ’ÿçàí³ ç îñîáëèâîñ-
òÿìè ïðîôåñ³éíî¿ ìåíòàëüíîñò³ ïåäàãîãà, 
ÿê³ ç’ÿâëÿþòüñÿ ÷åðåç íåâì³ííÿ ïî÷àòê³âö³â 
îð³ºíòóâàòèñÿ ó âåëèê³é ê³ëüêîñò³ ³íôîðìà-
ö³¿, ñòðàõ âèÿâèòè ñâîþ íåêîìïåòåíòí³ñòü, 
áóòè íåóñï³øíèì, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ ÷åðåç 
àêöåíòóâàííÿ óäàâàíî¿ íåïîòð³áíîñò³ íîâèõ 
íàâè÷îê, â³êó, íåäîñêîíàëîñò³ êîìï’þòåð³â, 
â³äñóòíîñò³ ìåòîäèêè âèêëàäàííÿ ç âèêî-
ðèñòàííÿì ²ÊÒ òîùî, ³ º íàñë³äêîì ïîøóêó 
«îá’ºêòèâíèõ» ïðè÷èí ñâîº¿ ïðèðîäíî¿ 
íåäîñâ³ä÷åíîñò³; 

– ñåíñîðí³, ùî ïðîâîêóþòüñÿ ÿê îñî-
áëèâîñòÿìè ñïðèéíÿòòÿ ëþäèíè (â³çóàëü-
íî-ê³íåñòåòè÷íèìè îáìåæåííÿìè), òàê ³ ¿¿ 
êîãí³òèâíèì ñòèëåì; âîíè âèÿâëÿþòüñÿ ó 
òðóäíîùàõ øâèäêî¿ àäàïòàö³¿ äî òàêèõ çì³í 
óìîâ îòðèìàííÿ ³íôîðìàö³¿, ÿê ÷èòàííÿ ç 
âåðòèêàëüíî¿ ïëîùèíè, çâóæåííÿ ïîëÿ çîðó 
äî ðîçì³ð³â åêðàíó, ìàí³ïóëþâàííÿ íåðå-
àëüíèìè îá’ºêòàìè, äð³áíà ìîòîðèêà ä³é.

Ôîðìóâàííÿ ó ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â ²ÊÊ 
º ñêëàäíèì ïåäàãîã³÷íèì ïðîöåñîì, ùî 
ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîäîëàííÿì âèùåîçíà-
÷åíèõ áàð’ºð³â. Ïîä³ëÿþ÷è äóìêó àâòîð³â 
ùîäî ñóò³ áàð’ºð³â ÿê ÿâèù, ùî ïîòðåáóþòü 
ïîäîëàííÿ, ââàæàºìî çà íåîáõ³äíå âíåñòè 
ïåâí³ óòî÷íåííÿ. Áàð’ºðè ²ÊÊ íàëåæàòü äî 
ïåäàãîã³÷íèõ áàð’ºð³â, îñê³ëüêè ¿¿ ôîðìó-
âàííÿ â³äáóâàºòüñÿ ó íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³ 
âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â (äàë³ – ÂÍÇ). 
Ïåäàãîã³÷íèé áàð’ºð º á³íàðíèì ïîíÿòòÿì, 
ÿêå, ç îäíîãî áîêó, º ñêëàäíèì ïåäàãîã³÷-
íèì ÿâèùåì, ùî ïåðåøêîäæàº, ñòðèìóº, 
çíèæóº åôåêòèâí³ñòü ³ óñï³øí³ñòü ïåäàãî-
ã³÷íîãî ïðîöåñó (íåãàòèâí³ ôóíêö³¿), à òîìó 
ïîòðåáóº óñóíåííÿ, à ç äðóãîãî – º ñâîºð³ä-
íèì ñòèìóëîì ðîçâèòêó ïîòåíö³éíèõ ìîæ-
ëèâîñòåé îñîáèñòîñò³, òîáòî éîìó âëàñ-
òèâèé ðîçâèâàëüíèé õàðàêòåð, îñê³ëüêè, 
ïî-ïåðøå, ä³ÿëüí³ñòü, ÿêà ñóïðîâîäæóºòüñÿ 
óñï³øíèì ïîäîëàííÿì ïåäàãîã³÷íèõ áàð’º-
ð³â, âèçíà÷àºòüñÿ ³íäèâ³äîì ÿê ïðèâàáëèâà 
÷åðåç òå, ùî âîíà ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîçè-
òèâíèìè åìîö³ÿìè, ³ íàâïàêè, íåïîäî-
ëàíèé ïåäàãîã³÷íèé áàð’ºð íå âèêëèêàº 
áàæàííÿ çîñåðåäæóâàòèñÿ íà òàê³é ä³ÿëü-
íîñò³; ïî-äðóãå, äëÿ ëþäèíè ïðîÿâ áàð’ºðà 
íåðîçóì³ííÿ, ñóïåðå÷íîñò³ – öå ñèãíàë äëÿ 
âêëþ÷åííÿ ìèñëåííÿ, ïî÷àòêó ä³ÿëüíîñò³ ç 
âèâ÷åííÿ ïðîáëåìíîãî ÿâèùà àáî ïðåä-
ìåòà, â³í ìàº ñòàòè ïîøòîâõîì äî ñàìî-
ñò³éíî¿ ðîáîòè, ñïðÿìîâàíî¿ íà éîãî ïîäî-
ëàííÿ; ïî-òðåòº, åôåêòèâíå ïîäîëàííÿ 
ïåäàãîã³÷íîãî áàð’ºðà çàáåçïå÷óº ðîçâèòîê 
ÿê ï³çíàâàëüíèõ, òàê ³ åìîö³éíèõ ïðîöåñ³â, 
îñê³ëüêè ñòâîðþº òàêèé âíóòð³øí³é ñòàí ó 
ñóá’ºêòà, ùî âèçíà÷àº ñòóï³íü éîãî ÷óòëè-
âîñò³ äî ïåâíèõ ïðåäìåò³â ³ ÿâèù [7].
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Âàðòî íàãîëîñèòè íà òîìó, ùî êàòåãî-
ð³ÿ «ðîçâèâàëüíèé õàðàêòåð ïåäàãîã³÷íîãî 
áàð’ºðà» îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ íàáóâàº â òåî-
ð³¿ ä³ÿëüíîñò³, à ïðîäóêòèâí³é íàâ÷àëüí³é ä³ÿëü-
íîñò³ ñïðèÿº îðãàí³çàö³ÿ îñâ³òíüîãî ïðîöåñó 
íà îñíîâ³ äîñâ³äó ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Ïåäàãîã³÷íîìó áàð’ºðó ïðèòàìàííà 
íèçêà ïîçèòèâíèõ ôóíêö³é, à ñàìå: ³íäèêà-
òîðíà, ÿêà ïîêàçóº çâîðîòí³é çâ’ÿçîê ÿêîñò³ 
âïëèâó (À. Ìàðêîâà), íàïðèêëàä, ùî çàñòî-
ñóâàííÿ â÷èòåëåì ²ÊÒ äîçâîëèòü ï³äâè-
ùèòè ÿê³ñòü íàâàëüíîãî ïðîöåñó; ñòèìóëþ-
þ÷à, ùî àêòèâ³çóº ä³ÿëüí³ñòü (÷èì á³ëüøå ÿ 
ä³çíàþñü ïðî ìîæëèâîñò³ çàñòîñóâàííÿ ²ÊÒ 
³ îñâ³òí³õ ðåñóðñ³â ìåðåæ³ ²íòåðíåò ó ïðîôå-
ñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³, òèì ñó÷àñí³øèì ïåäàãî-
ãîì ÿ ñòàíó); ìîá³ë³çàö³éíà, ÿêà ãîòóº âíó-
òð³øí³ ðåñóðñè îðãàí³çìó äëÿ àêòóàë³çàö³¿, 
âèçíà÷åííÿ ì³ðè òà íàïðÿìó ¿õ àêòèâíîñò³ 
(À. Ìàðêîâà) ³ äîçâîëÿº ðîçïîä³ëèòè âëàñí³ 
ñèëè äëÿ îñâîºííÿ íîâèõ ïåäàãîã³÷íèõ òåõ-
íîëîã³é; ðîçâèâàëüíà, ùî ñïðèÿº ðîçâèòêó 
³ ôîðìóâàííþ îñîáèñòîñò³ é ³íäèâ³äóàëüíî-
ñò³ ëþäèíè, ïåðåäáà÷àº ðîçâèòîê òâîð÷îãî 
ìèñëåííÿ ó ïðîöåñ³ ïîäîëàííÿ ³íôîðìàö³é-
íî-ïåðåòâîðþâàëüíèõ íåðóòèííèõ áàð’º-
ð³â, çàáåçïå÷óº âäîñêîíàëåííÿ äóõîâíîãî 
ïîòåíö³àëó îñîáèñòîñò³, ¿¿ ñàìîðåàë³çàö³þ 
òà ñàìîàêòóàë³çàö³þ ³ ðîçâèâàº ò³ ÿêîñò³, ùî 
ñïðèÿþòü ïîäîëàííþ ïåðåøêîä (Ð. Øàêó-
ðîâ); òâîð÷à, ùî ñïðÿìîâàíà íà ïîäîëàííÿ 
ïåðåøêîä, ñòèìóëþº òâîð÷ó àêòèâí³ñòü ³ 
äîçâîëÿº àêòèâíî çàñòîñîâóâàòè ²ÊÒ ³ ñàìî-
ñò³éíî ñòâîðþâàòè ç ¿õ äîïîìîãîþ äèäàê-
òè÷í³ ìàòåð³àëè ç ïðåäìåòà; çàõèñíà, ÿêà 
ñïðÿìîâàíà íà ñòàá³ë³çàö³þ îñîáèñòîñò³, 
â³äìåæóâàííÿ ñâ³äîìîñò³ â³ä íåïðèºìíèõ, 
òðàâìóþ÷èõ ïåðåæèâàíü, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç âíó-
òð³øí³ìè òà çîâí³øí³ìè êîíôë³êòàìè, ñòà-
íàìè òðèâîãè é äèñêîìôîðòó (Î. Áàðâåíêî, 
Ç. Íîë³ó, Á. Ïàðèã³í); ðåãóëþâàëüíà, ÿêà 
çàáåçïå÷óº ôîðìóâàííÿ âì³ííÿ äîëàòè 
ïåðåøêîäè íà øëÿõó âïðîâàäæåííÿ ³ííî-
âàö³é; àäàïòèâíà, ùî âñòàíîâëþº â³äïî-
â³äí³ñòü ì³æ ïîòðåáàìè ³íäèâ³äà ³ éîãî 
ìîæëèâîñòÿìè ç óðàõóâàííÿì êîíêðåòíèõ 
óìîâ; êîðåêö³éíà, ùî çàáåçïå÷óº çì³íó 
íàïðÿìó ðóõó ï³ñëÿ ç³òêíåííÿ ç ïåðåøêîäîþ 
(Ð. Øàêóðîâ); òà ôóíêö³ÿ äîçóâàííÿ, ÿêà 
äîçâîëÿº âèçíà÷èòè ì³ðó ïåðåøêîä ³ äîçó-
âàòè ïîäàëüøèé ðîçâèòîê ³ ðóõ, ïî÷èíà-
þ÷è ç îñâîºííÿ ²ÊÒ íà ð³âí³ êîðèñòóâà÷à, òà 
ïîñòóïîâî ðîçøèðþâàòè íàáóòó êîìïåòåíò-
í³ñòü ó ãàëóç³ ²ÊÒ. Ñåðåä íåãàòèâíèõ ôóíêö³é 
ïåäàãîã³÷íèõ áàð’ºð³â äîñë³äíèêè âèä³ëÿþòü 
òàê³: ñòðèìóâàëüíó, ðóéí³âíó, áëîêóâàëüíó, 
ãàëüìóâàëüíó, à òàêîæ ôóíêö³þ ãíîáëåííÿ.

Ïåðåêîíàí³, ùî ïåäàãîã³÷íèé áàð’ºð º 
ñâîºð³äíèì ñòèìóëîì ðîçâèòêó ïîòåíö³é-
íèõ ìîæëèâîñòåé îñîáèñòîñò³, òîáòî éîìó 
âëàñòèâèé ðîçâèâàëüíèé õàðàêòåð. Ââàæà-
ºìî çà äîö³ëüíå âèêîðèñòîâóâàòè ïåäàãî-
ã³÷íèé áàð’ºð ÿê çàñ³á àêòèâ³çàö³¿ ä³ÿëüíîñò³ 
ÿê ìàéáóòíüîãî â÷èòåëÿ, òàê ³ â÷èòåëÿ-ïðàê-
òèêà, ³, â³äïîâ³äíî, ÿê çàñ³á ðîçâèòêó ¿õíüî¿ 
îñîáèñòîñò³. Âîäíî÷àñ õîò³ëîñÿ á çíîâó 
íàãîëîñèòè íà òîìó, ùî óìîâîþ ðåàë³çàö³¿ 
ðîçâèâàëüíîãî õàðàêòåðó áàð’ºðà º éîãî 
óñï³øíå ïîäîëàííÿ. 

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³-
äæåííÿ. Àêòóàëüí³ñòü äîñë³äæåííÿ áàð’º-
ð³â ó ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³ â÷èòåëÿ îáó-
ìîâëåíà íåîáõ³äí³ñòþ ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ 
ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³, çîêðåìà ²ÊÊ, 
ðîçâèòêó çäàòíîñò³ ïðîòèñòîÿòè ÷èñëåííèì 
áàð’ºðàì, ùî ïîñòàþòü ïåðåä ïåäàãîãîì ó 
ïðîöåñ³ âïðîâàäæåííÿ ³ííîâàö³é, íåîáõ³äí³-
ñòþ çíàõîäèòè âèõ³ä ³ç êðèçîâèõ ñèòóàö³é, 
ïîøóêó íåñòàíäàðòíèõ ð³øåíü, ïîñò³éíîãî 
êîíòðîëþ çà ñâîºþ ä³ÿëüí³ñòþ ³ ïîâåä³íêîþ. 
Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ ðîçâ³äîê âáà÷àºìî 
â ðîçðîáö³ ìåòîäè÷íî¿ ñèñòåìè ïîäîëàííÿ 
ïåäàãîã³÷íèõ áàð’ºð³â, ùî ñóïðîâîäæóþòü 
ïðîöåñ ôîðìóâàííÿ ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³-
êàö³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â.


