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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ñüîãîäí³ â óìî-
âàõ ãëîáàëüíî¿ ðåôîðìàö³¿ óêðà¿íñüêîãî 
ñóñï³ëüñòâà òà ³íòåãðàö³¿ êðà¿íè ó ªâðîïåé-
ñüêèé òà ñâ³òîâèé íàóêîâèé îñâ³òí³é ïðîñò³ð 
ï³äâèùóþòüñÿ âèìîãè äî ð³âíÿ ï³äãîòîâêè 
ñòóäåíò³â âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â, ÿê 
ìàéáóòí³õ êîíêóðåíòíîñïðîìîæíèõ ôàõ³âö³â 
íà ðèíêó ïðàö³. Â ñó÷àñí³é ôàðìàöåâòè÷í³é 
âèù³é îñâ³ò³ â îñòàíí³é ÷àñ ïðîÿâëÿþòüñÿ 
òåíäåíö³¿, ÿê³ äîçâîëÿþòü ãîâîðèòè ïðî 
ïåðåõ³ä ö³º¿ ñèñòåìè â íîâèé ÿê³ñíèé ñòàí. 
Ïåðåä âèùîþ øêîëîþ ñòîÿòü çàâäàííÿ 
çàáåçïå÷èòè ìàéáóòí³õ ñïåö³àë³ñò³â ñèñòå-
ìîþ ³íòåãðîâàíèõ òåîðåòè÷íèõ çíàíü, óì³íü 
òà íàâè÷îê, äîïîìîãòè çàñâî¿òè ³ííîâàö³éí³ 
îñâ³òí³ òåõíîëîã³¿, ñôîðìóâàòè çäàòí³ñòü äî 
ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿ ôàõ³âöÿ. Ðåàë³çàö³¿ öèõ 
çàâäàíü ñïðèÿº ö³ë³ñíà ï³äãîòîâêà ôàõ³âöÿ, 
ÿêà ñïèðàºòüñÿ íà ì³öíó ìîòèâàö³éíó óñòà-
íîâêó, ãëèáîêó ñïåö³àë³çàö³þ, àêòóàë³çàö³þ 
³íòåëåêòóàëüíèõ òà îñîáèñò³ñíèõ ìîæëèâî-
ñòåé òà ÿêîñòåé ñòóäåíò³â. Ñó÷àñíà âèùà 
ôàðìàöåâòè÷íà îñâ³òà âñå á³ëüø ðîçêðèâà-
ºòüñÿ ÿê ñôåðà êîíêóðóþ÷èõ êîíöåïö³é, äå 
âèêîðèñòîâóþòüñÿ ñó÷àñí³ íàóêîâ³ òåõíî-
ëîã³¿, ³íôîðìàö³éí³ ïðîäóêòè, êâàë³ô³êîâàí³ 
ñïåö³àë³ñòè. 

Â óìîâàõ ñüîãîäåííÿ îñâ³òíÿ ä³ÿëüí³ñòü 
çä³éñíþºòüñÿ â ðàìêàõ êîìïåòåíòí³ñíîãî 
ï³äõîäó. Íàâ÷àëüíà ä³ÿëüí³ñòü, íàáóâàþ÷è 

äîñë³äíèöüêîãî àáî ïðàêòè÷íîãî õàðàêòåðó, 
ñàìà ñòàº ïðåäìåòîì çàñâîºííÿ. Êîìïå-
òåíòí³ñòü, ÿâëÿþ÷èñü ïðîäóêòîì íàâ÷àííÿ, 
º íàñë³äêîì ñàìîðîçâèòêó îñîáèñòîñò³, íå 
ñê³ëüêè ¿¿ òåõíîëîã³÷íîãî, ñê³ëüêè îñîáèñò³ñ-
íîãî ðîñòó, íàñë³äêîì ñàìîîðãàí³çàö³¿ òà 
óçàãàëüíåííÿ ä³ÿëüí³ñíîãî òà îñîáèñò³ñíîãî 
äîñâ³äó. Ñàìå êîìïåòåíòí³ñíèé ï³äõ³ä â 
îñâ³ò³ ìîæå çàáåçïå÷èòè óñï³øíó àäàïòàö³þ 
ìàéáóòíüîãî ñïåö³àë³ñòà â ñó÷àñíîìó ñâ³ò³, 
íà ðèíêó ïðàö³, â ñîö³àëüíîìó ñóñï³ëüñòâ³. 
Òîìó ñó÷àñíèé ïðàö³âíèê ãàëóç³ îõîðîíè 
çäîðîâ’ÿ ïîâèíåí ìàòè ãëèáîê³ íàóêîâ³ òà 
ïðîôåñ³éí³ çíàííÿ, áóòè àêòèâíîþ òâîð÷îþ 
îñîáèñò³ñòþ, çäàòíîþ äî ñàìîðîçâèòêó, 
ñàìîï³çíàííÿ òà ñàìîîñâ³òè; åôåêòèâíî 
çä³éñíþâàòè âëàñíó ïðîôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü, 
ùî âèðàæàºòüñÿ â óì³ííÿõ ä³ÿòè òà ïðèéìàòè 
ð³øåííÿ ó íåñòàíäàðòíèõ ïðîôåñ³éíèõ 
ñèòóàö³ÿõ; âèð³øóâàòè ñêëàäí³ ïðîáëåìí³ 
ïèòàííÿ. Çäàòí³ñòü ïðèéìàòè ð³øåííÿ ´ðóí-
òóºòüñÿ íà âì³íí³ ïîð³âíþâàòè, çä³éñíþâàòè 
àíàë³ç, ñèíòåç òà óçàãàëüíåííÿ, êëàñèô³êó-
âàòè, ïëàíóâàòè, ðîáèòè óìîâèâîäè, îðãàí³-
çîâóâàòè ñâîþ ä³ÿëüí³ñòü. Òàêà îñîáèñò³ñòü 
íå ò³ëüêè ïðèéìàº ð³øåííÿ, à é êîíòðîëþº 
ïðîöåñ ¿õ ðåàë³çàö³¿, ï³ä ÷àñ ÿêîãî ñàìî-
êðèòè÷íî îö³íþº ñâîþ ä³ÿëüí³ñòü, êîðèãóº 
éîãî ó ðàç³ íåîáõ³äíîñò³, äîñÿãàº ïîñòàâëå-
íèõ ö³ëåé òà íåñå çà íèõ â³äïîâ³äàëüí³ñòü. 
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Çä³éñíåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ôàõ³âö³â 
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ íå ìîæëèâå áåç íàÿâíî-
ñò³ âëàñíèõ äóìîê, îö³íîê, ñóäæåíü. 

Òàêèì ÷èíîì, âèíèêàº çàêîíîì³ðíå 
ïèòàííÿ: ÿê â îñâ³òí³é ïðàêòèö³ ðåàë³çóâàòè 
öåé ï³äõ³ä, ùîá îòðèìàòè áàæàíèé ðåçóëü-
òàò? Ñó÷àñíèé îñâ³òí³é ïðîöåñ áóäóºòüñÿ íà 
ðîçâèâàþ÷³é ìîäåë³ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, 
äå âèìîãè ç áîêó ïðîôåñ³¿ ñòàþòü îñíîâíèìè, 
ñàìå âîíè îáóìîâëþþòü çì³ñò ï³äãîòîâêè 
ôàõ³âöÿ. Ñàìå òîìó çíà÷íîãî ³íòåðåñó ï³ä 
÷àñ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â îõîðîíè 
çäîðîâ’ÿ íàáóâàþòü ³íòåðàêòèâí³ òåõíîëîã³¿ 
íàâ÷àííÿ, ñåðåä ÿêèõ çíà÷íî¿ óâàãè çàñëóãî-
âóþòü äèñêóñ³éí³ ìåòîäè, ÿê³ ñïðÿìîâàí³ íà 
ðîçâèòîê ö³ë³ñíî¿ ñóêóïíîñò³ îñîáèñò³ñíèõ òà 
ïðîôåñ³éíèõ ÿêîñòåé ñïåö³àë³ñòà. Â ìàñîâ³é 
ïðàêòèö³ âóç³âñüêî¿ îñâ³òè âñå ÷àñò³øå ñïî-
ñòåð³ãàºòüñÿ ðîçðèâ ì³æ ïðàêòè÷íîþ ðåàë³-
çàö³ºþ íîâèõ íàóêîâèõ ï³äõîä³â ó íàâ÷àíí³ 
³ ñòóïåíåì âèêîðèñòàííÿ àêòèâíèõ òà ³íòå-
ðàêòèâíèõ ìåòîä³â ó âèêëàäàíí³ íàâ÷àëü-
íèõ äèñöèïë³í. Ñòóäåíòè çàñâîþþòü çíàííÿ 
â òàêèõ íàâ÷àëüíèõ ñèòóàö³ÿõ, ïðèíöèïè 
îðãàí³çàö³¿ ÿêèõ äóæå äàëåê³ â³ä ïðèíöèï³â, 
ùî â³äïîâ³äàþòü íîâ³é ïàðàäèãì³ îñâ³òè ³ 
ñêëàäàþòü íàóêîâèé ôóíäàìåíò ñòàíîâ-
ëåííÿ àêòèâíî¿ òà â³äïîâ³äàëüíî¿ îñîáèñòî-
ñò³ ìàéáóòíüîãî ôàõ³âöÿ.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Àíàë³ç íàóêîâî¿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íî¿ 
ë³òåðàòóðè ïîêàçàâ, ùî ìåòîäàì àêòèâíîãî 
íàâ÷àííÿ ïðèñâÿ÷åíî äóæå áàãàòî äîñë³-
äæåíü òà ïóáë³êàö³é. Íàóêîâöÿìè äîâåäåíî, 
ùî â ïðîöåñ³ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàé-
áóòí³õ ôàõ³âö³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ îïòèìàëü-
íèì º âèêîðèñòàííÿ â îñâ³òíüîìó ïðîöåñ³ 
ìåòîä³â, ÿê³ ñïðèÿþòü àêòèâ³çàö³¿ ï³çíàâàëü-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³, êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ, ñàìî-
ñò³éíîñò³, òâîð÷îìó ï³äõîäó äî âèð³øåííÿ 
ñêëàäíèõ ïðîôåñ³éíèõ çàâäàíü. Âèçíà÷åíî, 
ùî àêòèâí³ ìåòîäè ëåæàòü â îñíîâ³ îñîáè-
ñò³ñíî-îð³ºíòîâàíîãî, ïðîáëåìíîãî òà ðîç-
âèâàþ÷îãî íàâ÷àííÿ, ïñèõîëîã³÷í³ îñíîâè 
êîíöåïòóàëüíèõ çàñàä ÿêèõ áóëè âèçíà÷åí³ 
ùå â 30-õ ðîêàõ ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ â ðîáîòàõ 
Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî, Â.Â. Äàâèäîâà, À.Í. Ëåîí-
òüºâà òà ³í. [3, 4, 7]. Ïðîòå ñèñòåìàòè÷í³ 
îñíîâè àêòèâíèõ ìåòîä³â íàâ÷àííÿ ïî÷àëè 
ðîçðîáëÿòèñÿ ò³ëüêè ó äðóã³é ïîëîâèí³  
60-õ ðîê³â ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ òà áóëè â³äî-
áðàæåí³ â äîñë³äæåííÿõ ïñèõîëîã³â òà ïåäà-
ãîã³â, ÿê³ çàéìàëèñÿ ïðîáëåìíèì íàâ÷àííÿì. 
Âåëèêèé âíåñîê ó ñòàíîâëåííÿ òà ðîçâèòîê 
àêòèâíîãî íàâ÷àííÿ áóâ çðîáëåíèé À.À. Âåð-
áèöüêèì, Â.². Ëîçîâîþ, Â.Ô. Êîìàðîâèì, 
À.Ì. Ñìîëê³íèì òà ³í. [2, 5, 8, 9].

Íàðàç³ äîñë³äæåíü ç ïðèâîäó âèêîðè-
ñòàííÿ äèñêóñ³éíèõ ìåòîä³â ï³ä ÷àñ íàâ÷àëü-
íèõ çàíÿòü ó âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ 
(äàë³ – ÂÍÇ) íåäîñòàòíüî. 

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòîþ ñòàòò³ º 
âèñâ³òëåííÿ òåîðåòè÷íèõ àñïåêò³â çàñòî-
ñóâàííÿ äèñêóñ³éíèõ ìåòîä³â íàâ÷àííÿ ï³ä 
÷àñ íàâ÷àëüíèõ çàíÿòü ó ÂÍÇ ôàðìàöåâòè÷-
íîãî òà ìåäè÷íîãî ïðîô³ëþ. Çàâäàííÿì 
ñòàòò³ º îêðåñëåííÿ äîñâ³äó âïðîâàäæåííÿ 
äèñêóñ³é â îñâ³òí³é ïðîöåñ âèùî¿ øêîëè òà 
¿õí³é âïëèâ íà ðîçâèòîê ï³çíàâàëüíî¿ àêòèâ-
íîñò³, êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ òà òâîð÷îñò³ 
ñòóäåíò³â.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Ïèòàííÿ ï³äãîòîâêè êîìïåòåíòíèõ 
ôàõ³âö³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ º äóæå àêòóàëü-
íèì. Ïðîôåñ³éíà ä³ÿëüí³ñòü ìàéáóòí³õ ñïå-
ö³àë³ñò³â áóäóºòüñÿ íà ñóá’ºêò-ñóá’ºêòíèõ 
â³äíîñèíàõ, äå íàðÿäó ç ïðîôåñ³éíèìè 
çíàííÿìè, âì³ííÿìè òà íàâè÷êàìè ñòàþòü 
é êîìóí³êàòèâí³ êîìïåòåíòíîñò³ òà ÿêîñò³ 
ôàõ³âöÿ, à ñàìå: çäàòí³ñòü ðîçâ’ÿçóâàòè 
òèïîâ³ òà ñêëàäí³ ñïåö³àë³çîâàí³ çàâäàííÿ 
³ ïðàêòè÷í³ ïðîáëåìè; ³íòåãðóâàòè çíàííÿ 
òà âèð³øóâàòè ñêëàäí³ ïèòàííÿ, ôîðìóëþ-
âàòè ñóäæåííÿ â óìîâàõ íåäîñòàòíüî¿ àáî 
îáìåæåíî¿ ³íôîðìàö³¿; ÿñíî ³ íåäâîçíà÷íî 
äîíîñèòè ñâî¿ âèñíîâêè òà çíàííÿ, ðîçóìíî 
¿õ îá´ðóíòîâóþ÷è; çàñòîñîâóâàòè çíàííÿ ó 
ïðàêòè÷íèõ ñèòóàö³ÿõ; àáñòðàêòíî ìèñëèòè, 
àíàë³çóâàòè òà ñèíòåçóâàòè; àäàïòóâàòèñÿ 
òà ä³ÿòè ó íîâ³é ñèòóàö³¿; ñëóõàòè òà ðîçóì³òè 
³íøèõ ëþäåé, àðãóìåíòîâàíî çàïåðå÷óâàòè, 
ñïðîñòîâóâàòè ïîìèëêîâó ïîçèö³þ, ñï³â÷ó-
âàòè, êîíòðîëþâàòè âëàñí³ åìîö³¿ òîùî.

Íàâ÷àòè ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â ñòðàòåã³¿ ³ 
òàêòèö³ ñàìîñò³éíîãî ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ 
ìîæíà çà äîïîìîãîþ íàâ÷àëüíèõ äèñêóñ³é 
òà ðîçâ’ÿçàííÿ ïðàêòè÷íèõ çàäà÷ ïðîáëåì-
íîãî õàðàêòåðó.

Íà äóìêó Ì. Êóðüÿíîâà, äèñêóñ³ÿ ÿâëÿº 
ñîáîþ ïðîöåñ ä³àëîã³÷íîãî ñï³ëêóâàííÿ 
ó÷àñíèê³â, ó õîä³ ÿêîãî â³äáóâàºòüñÿ ôîðìó-
âàííÿ ïðàêòè÷íîãî äîñâ³äó ñï³ëüíî¿ ó÷àñò³ 
â îáãîâîðåíí³ òà âèð³øåíí³ òåîðåòè÷íèõ ³ 
ïðàêòè÷íèõ ïðîáëåì. Ñòóäåíò â÷èòüñÿ òî÷íî 
âèðàæàòè ñâî¿ äóìêè â äîïîâ³äÿõ ³ âèñòóïàõ, 
àêòèâíî â³äñòîþâàòè ñâîþ òî÷êó çîðó, àðãó-
ìåíòîâàíî çàïåðå÷óâàòè, ñïðîñòîâóâàòè 
õèáíó ïîçèö³þ îäíîêóðñíèêà. Ïðîòå äëÿ 
öüîãî íåîáõ³äíèé âèñîêèé ð³âåíü ³íòåëåêòó-
àëüíî¿ ³ îñîáèñò³ñíî¿ àêòèâíîñò³, âêëþ÷åíî-
ñò³ â ïðîöåñ íàâ÷àëüíîãî ï³çíàííÿ [6].

À. Àðòþõ³íà çàçíà÷àº, ùî äèñêóñ³ºþ 
íåð³äêî íàçèâàþòü îáãîâîðåííÿ-ñóïåðå÷êó, 
ç³òêíåííÿ òî÷îê çîðó, ïîçèö³é, ï³äõîä³â òà ³í. 
Íàðàç³ äèñêóñ³þ íåð³äêî çì³øóþòü ç ïîëåì³-
êîþ, ö³ëåñïðÿìîâàíèì, åìîö³éíèì, ñâ³äîìî 
óïåðåäæåíèì â³äñòîþâàííÿì âæå íàÿâíî¿, 
ñôîðìîâàíî¿ ³ íåçì³ííî¿ ïîçèö³¿ [1].

Äëÿ ðîçóì³ííÿ öüîãî ñïîñîáó íàâ÷àííÿ 
ïîðÿä ç îáãîâîðåííÿì-ä³àëîãîì âêëþ÷à-
þòüñÿ òàê³ îçíàêè: ðîáîòà ãðóïè îñ³á, ÿê³ 
âèñòóïàþòü çàçâè÷àé â ðîëÿõ âåäó÷èõ ³ 
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ó÷àñíèê³â; â³äïîâ³äíà îðãàí³çàö³ÿ ì³ñöÿ ³ 
÷àñó ðîáîòè; ïðîöåñ ñï³ëêóâàííÿ, ùî ïðîò³-
êàº ÿê âçàºìîä³ÿ ó÷àñíèê³â, ñïðÿìîâàíà íà 
äîñÿãíåííÿ íàâ÷àëüíèõ ö³ëåé. Ãîëîâíèìè 
ðèñàìè íàâ÷àëüíî¿ äèñêóñ³¿ º òå, ùî âîíà 
ÿâëÿº ñîáîþ ö³ëåñïðÿìîâàíèé ³ âïîðÿäêî-
âàíèé îáì³í ³äåÿìè, ñóäæåííÿìè, äóìêàìè 
â ãðóï³ çàðàäè ïîøóêó ³ñòèíè, ïðè ÷îìó 
êîæåí ç ïðèñóòí³õ ïî-ñâîºìó áåðå ó÷àñòü â 
îðãàí³çàö³¿ öüîãî îáì³íó ³äåÿìè.

Äèñêóñ³ÿ ÿê ìåòîä îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëü-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïîñòóïàºòüñÿ çâè÷àéíîìó 
âèêëàäó çà åôåêòèâí³ñòþ ïåðåäà÷³ ³íôîð-
ìàö³¿, ïðîòå âîíà ïð³îðèòåòíà ï³ä ÷àñ çàêð³-
ïëåííÿ ìàòåð³àëó, òâîð÷îãî îñìèñëåííÿ 
âèâ÷åíîãî òà ôîðìóâàííÿ ö³íí³ñíèõ îð³ºí-
òàö³é. Öüîìó, íàñàìïåðåä, ñïðèÿº îáì³í 
³íôîðìàö³ºþ, ñõâàëåííÿ ð³çíèõ ï³äõîä³â äî 
îäíîãî ³ òîãî æ ïðåäìåòó àáî ÿâèùà, ñï³â³ñ-
íóâàííÿ ð³çíèõ, íå ñï³âïàäàþ÷èõ ñóäæåíü 
òà ïðîïîçèö³é, ìîæëèâ³ñòü êðèòèêóâàòè 
òà ñïðîñòîâóâàòè áóäü-ÿêó äóìêó, ñòè-
ìóëþâàííÿ ñòóäåíò³â äî ïîøóêó ãðóïîâîãî 
ð³øåííÿ.

Äîñâ³ä âèêîðèñòàííÿ íàâ÷àëüíèõ äèñ-
êóñ³é ï³ä ÷àñ ïðàêòè÷íèõ òà ñåì³íàðñüêèõ 
çàíÿòü ïîêàçóº, ùî íàéá³ëüøà ïîøóêîâà 
àêòèâí³ñòü ïîâ’ÿçàíà ³ç æâàâèì íàâ÷àëü-
íèì ä³àëîãîì, â õîä³ ÿêîãî ñòóäåíòè îáì³-
íþþòüñÿ äóìêàìè îäèí ç îäíèì, à íå 
ò³ëüêè ç âèêëàäà÷åì. Âèêëàäà÷ âèñòóïàº 
ÿê êîîðäèíàòîð, ÿêèé îðãàí³çîâóº òà ñïðÿ-
ìîâóº íàâ÷àëüíó äèñêóñ³þ òàêèì ÷èíîì, 
ùîá íàäàòè ìîæëèâ³ñòü ìàéáóòí³ì ôàõ³â-
öÿì ñàìèì ïðèéìàòè ð³øåííÿ, àíàë³çóâàòè 
ð³çí³ ³äå¿ òà ï³äõîäè, ÿê³ âèíèêàþòü ï³ä ÷àñ 
¿õ îáãîâîðåííÿ òà îðãàí³çîâóâàòè ä³ÿëüí³ñòü 
â³äïîâ³äíî äî âëàñíèõ ð³øåíü.

Îòæå, â åôåêòèâíîñò³ çàñòîñóâàííÿ 
íàâ÷àëüíèõ äèñêóñ³é íå âèíèêàº ñóìí³â³â. 
Ïðîòå íå êîæíà äèñêóñ³ÿ äàº ïîçèòèâíèé 
ðåçóëüòàò. Ï³ä ÷àñ ðåàë³çàö³¿ äàíîãî ìåòîäó 
âèíèêàþòü ïåâí³ óòðóäíåííÿ, ÿê³ ïîëÿãàþòü 
ó òîìó, ùî â³äáóâàþòüñÿ ïåðåêðèêóâàííÿ 
îäíèõ ñòóäåíò³â ³íøèìè àáî çàòÿæí³ ìîíî-
ëîãè íàéá³ëüø àêòèâíèõ ñòóäåíò³â. Ñóòü 
ö³º¿ ïðîáëåìè ëåæèòü ó íåâì³íí³ ñòóäåí-
òàìè âåñòè ä³àëîãè, åôåêòèâíî ñëóõàòè, 
áóòè òîëåðàíòíèìè ïî â³äíîøåííþ äî ñâî¿õ 
îïîíåíò³â.

Òîìó ñüîãîäí³ ïåðåä âèêëàäà÷àìè ïîñòàº 
ïèòàííÿ: ÿêèì ÷èíîì çä³éñíèòè ïåðåõ³ä â³ä 
çâè÷àéíîãî çàíÿòòÿ äî æâàâîãî òâîð÷îãî 
îáãîâîðåííÿ òåìè òà ïðîáëåì, ÿê³ â í³é 
çàêëàäåí³, âèêîðèñòîâóþ÷è ïðàâèëà åôåê-
òèâíîãî ñï³ëêóâàííÿ?

 Îäíèì ³ç âàð³àíò³â òàêîãî ïåðåõîäó º äèñ-
êóñ³ÿ, ÿêà âèíèêàº, òàê áè ìîâèòè, ñàìà ïî 
ñîá³, ïðèðîäíî, ç âèêëàäà÷åì â ðîë³ âåäó-
÷îãî, ÿêèé çà äîïîìîãîþ ÷³òêî ïðîäóìàíèõ 
ïèòàíü ñïðÿìîâóº íàâ÷àëüíó ä³ÿëüí³ñòü ó 

íåîáõ³äíå ðóñëî. Íà öüîìó åòàï³ ñë³ä âèêî-
ðèñòîâóâàòè òàê³ ìåòîäè îïðàöþâàííÿ äèñ-
êóñ³éíèõ ïèòàíü, ÿê «Ìåòîä ÏÐÅÑ», «Çàéìè 
ïîçèö³þ», «Çì³íè ïîçèö³þ» òà ³í. Ç öèõ íåâå-
ëèêèõ òåõíîëîã³é âàðòî ïî÷èíàòè ðîáîòó 
ùîäî íàâ÷àííÿ ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â äèñêóòó-
âàòè. Òàê, «Ìåòîä ÏÐÅÑ» âèêîðèñòîâóºòüñÿ 
ïðè îáãîâîðåíí³ äèñêóñ³éíèõ ïèòàíü òà ïðè 
ïðîâåäåíí³ âïðàâ, ó ÿêèõ ïîòð³áíî çàéíÿòè 
é ÷³òêî àðãóìåíòóâàòè âèçíà÷åíó ïîçèö³þ ç 
ïðîáëåìè, ùî îáãîâîðþºòüñÿ [10].

Çàñòîñóâàííÿ äàíîãî ìåòîäó ïåðåäáà-
÷àº ïðîõîäæåííÿ ÷îòèðüîõ åòàï³â: 

1. Âèñëîâ³òü ñâîþ äóìêó, ïî÷èíàþ÷è ¿¿ 
ç³ ñë³â: ……ÿ ââàæàþ, ùî….

2. Ïîÿñí³òü ïðè÷èíó ñâîº¿ äóìêè, ïî÷è-
íàþ÷è ç³ ñë³â ….òîìó, ùî….

3. Íàâåä³òü ïðèêëàäè, äîäàòêîâ³ àðãó-
ìåíòè íà ï³äòðèìêó âëàñíî¿ ïîçèö³¿ …. 
íàïðèêëàä…..

4. Óçàãàëüí³òü ñâîþ äóìêó….îòæå, 
òàêèì ÷èíîì…….

Ìåòîä «Çàéìè ïîçèö³þ» êîðèñíèé íà 
ïî÷àòêó ðîáîòè ç äèñêóñ³éíèìè ïèòàííÿìè 
òà ïðîáëåìàìè. Éîãî ìîæíà çàñòîñîâó-
âàòè íà ïî÷àòêó çàíÿòòÿ äëÿ äåìîíñòðà-
ö³¿ ðîçìà¿òòÿ ïîãëÿä³â íà ïðîáëåìó. Ñë³ä 
âèêîðèñòîâóâàòè äâ³ ïðîòèëåæí³ äóìêè, ÿê³ 
íå ìàþòü ïðàâèëüíî¿ â³äïîâ³ä³. Ñòóäåíòè 
ïîâèíí³ ïðåäñòàâèòè âëàñíó ïîçèö³þ ùîäî 
äèñêóñ³éíîãî ïèòàííÿ òà çàéíÿòè ïîçè-
ö³þ «çà» àáî «ïðîòè». Ï³ñëÿ îáãîâîðåííÿ 
îäíîäóìö³ âèðîáëÿþòü ñï³ëüí³ àðãóìåíòè 
íà çàõèñò ñâîº¿ ïîçèö³¿. «Çì³íè ïîçèö³þ» – 
ïîä³áíà òåõíîëîã³ÿ, àëå äîçâîëÿº ñòàòè íà 
òî÷êó çîðó ³íøî¿ ëþäèíè, ðîçâèâàòè íàâè-
÷êè àðãóìåíòàö³¿, àêòèâíîãî ñëóõàííÿ.

Àíàë³ç ïåðåäîâîãî ïåäàãîã³÷íîãî äîñâ³äó 
ïîêàçàâ, ùî íàéá³ëüø øèðîêå çàñòîñóâàííÿ 
â îñâ³òíüîìó ïðîöåñ³ îòðèìàëè òàê³ ôîðìè 
îïðàöþâàííÿ äèñêóñ³éíèõ ïèòàíü, ÿê «Êðó-
ãëèé ñò³ë», «Çàñ³äàííÿ åêñïåðòíî¿ êîì³ñ³¿», 
«Ôîðóì», «Ñèìïîç³óì», «Äåáàòè» òîùî. Ï³ä 
÷àñ ðîáîòè ç ìàëèìè ãðóïàìè âèêëàäà÷ ìàº 
òðèìàòè â ïîë³ çîðó òðè îñíîâíèõ ìîìåíòè: 
ìåòó, ÷àñ, ï³äñóìêè. Äëÿ íàéá³ëüøî¿ åôåê-
òèâíîñò³ íàâ÷àëüíî¿ äèñêóñ³¿ òà ï³äãîòîâêè 
ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â âèêëàäà÷-îðãàí³çàòîð 
íå ïîâèíåí âèêîðèñòîâóâàòè äèðåêòèâí³ 
ðåïë³êè àáî âèñëîâëþâàííÿ âëàñíèõ 
ñóäæåíü. Îñíîâíèé çàñ³á â ðóêàõ âèêëà-
äà÷à – ïèòàííÿ. Áàãàòîð³÷í³ äîñë³äæåííÿ òà 
äîñâ³ä ïîêàçóþòü âèñîêó ðåçóëüòàòèâí³ñòü 
çàïèòàíü â³äêðèòîãî òèïó, ÿê³ ñòèìóëþþòü 
ìèñëåííÿ òà ï³äøòîâõóþòü äî ïîøóêó, òâîð-
÷îãî ìèñëåííÿ. Ïðîäóêòèâí³ñòü ãåíåðàö³¿ 
³äåé ï³äâèùóºòüñÿ, êîëè âèêëàäà÷ äàº ÷àñ, 
ùîá ñòóäåíòè ìîãëè îáäóìàòè â³äïîâ³ä³, 
çâåðòàº óâàãó íà êîæíó â³äïîâ³äü, çì³íþº õ³ä 
ì³ðêóâàíü ñòóäåíòà, ðîçøèðþº äóìêó, óòî÷-
íþº, ïîÿñíþº âèñëîâëþâàííÿ ñòóäåíò³â [1].
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Ñë³ä çàóâàæèòè, ùî ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ 
íàâ÷àëüíèõ äèñêóñ³é çíà÷íå ì³ñöå â³äâî-
äèòüñÿ ñòâîðåííþ àòìîñôåðè äîáðîçè÷ëè-
âîñò³ òà óâàãè äî êîæíîãî. Ï³ä ÷àñ äèñêóñ³¿ 
ñë³ä óíèêàòè ñõâàëåííÿ àáî íåñõâàëåííÿ ç 
áîêó âèêëàäà÷à, õî÷à é íàìàãàòèñÿ íå çàëè-
øàòè áåç óâàãè íåëîã³÷í³ñòü ì³ðêóâàíü, î÷å-
âèäí³ ïðîòèð³÷÷ÿ, í³÷èì íå àðãóìåíòîâàí³ 
âèñëîâëþâàííÿ.

Ï³ä ÷àñ äèñêóñ³éíîãî ñï³ëêóâàííÿ âèêëà-
äà÷ íå ïîâèíåí ïðèãí³÷óâàòè ñâî¿ì àâòî-
ðèòåòîì ³í³ö³àòèâó ñòóäåíò³â, íåîáõ³äíî 
ñòâîðþâàòè óìîâè äëÿ ³íòåëåêòóàëüíî¿ ðîç-
êóòîñò³, âèêîðèñòîâóâàòè ïðèéîìè ïîäî-
ëàííÿ áàð’ºð³â ñï³ëêóâàííÿ, ðåàë³çîâóâàòè 
ïðèíöèï ñï³âðîá³òíèöòâà.

 Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî äóæå êîðèñíèì äëÿ 
ìàéáóòí³õ ñïåö³àë³ñò³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ º 
âèêîíàííÿ îáîâ’ÿçê³â êåð³âíèê³â äèñêóñ³é. 
Âîíè â³äïîâ³äàþòü çà ï³äãîòîâêó òà ïðîâå-
äåííÿ äèñêóñ³¿, ñòåæàòü çà ðåãëàìåíòîì, 
ôîðìóëþþòü çàïèòàííÿ é îðãàí³çîâóþòü 
îáãîâîðåííÿ, ïðîâîäÿòü êîëåêòèâíèé àíàë³ç 
òà îö³íêó ðîáîòè. Ñòóäåíòè íà îñíîâ³ ïðèí-
öèïó ñï³âðîá³òíèöòâà íàáóâàþòü ðåàëüíîãî 
äîñâ³äó êåð³âíèöòâà, îáãîâîðåííÿ ïðîáëåì 
òà ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü, ¿õ êîíòðîëþ òà îö³íêè, 
ï³äãîòîâêè ³ âò³ëåííÿ ð³øåíü ó ä³ÿëüí³ñòü, 
â³äïîâ³äàëüíîñò³.

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ. 
Òàêèì ÷èíîì, àíàë³ç íàóêîâî¿ ïñèõîëî-
ãî-ïåäàãîã³÷íî¿ ë³òåðàòóðè òà âëàñíèé äîñ-
â³ä äîçâîëèëè âèÿâèòè ³ñòîòíó ðîëü äèñêó-
ñ³é ÿê ó çàñâîºíí³ òåîðåòè÷íîãî ìàòåð³àëó, 
òàê ³ ó âèð³øåíí³ ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é â 
ðåàëüí³é ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³. Âèçíà÷åíî, 
ùî àêòèâíå, çàö³êàâëåíå, åìîö³éíå îáãî-
âîðåííÿ âåäå äî îñìèñëåíîãî çàñâîºííÿ 
íîâèõ çíàíü, ìîæå çìóñèòè îñîáèñò³ñòü 
çàìèñëèòèñÿ, çì³íèòè àáî ïåðåãëÿíóòè 
âëàñí³ óñòàíîâêè, ñïðèÿº ðîçâèòêó ïðî-

ôåñ³éíèõ òà îñîáèñò³ñíèõ ÿêîñòåé ìàéáóò-
í³õ ôàõ³âö³â ó ôàðìàöåâòè÷í³é òà ìåäè÷í³é 
ãàëóçÿõ.

Ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ ïîòðåáóþòü 
ïèòàííÿ âïðîâàäæåííÿ äèñêóñ³éíèõ ìåòî-
ä³â â îñâ³òí³é ïðîöåñ ÂÍÇ, à òàêîæ çàáåç-
ïå÷åííÿ ïîçèòèâíî¿ ìîòèâàö³¿ âèêëàäà÷³â 
ÂÍÇ äî âèêîðèñòàííÿ äèñêóñ³éíèõ ìåòîä³â 
ï³ä ÷àñ íàâ÷àëüíèõ çàíÿòü, ÿê³ äîçâîëÿþòü 
ñôîðìóâàòè òà ðîçâèíóòè ïðîôåñ³éí³ òà 
îñîáèñò³ñí³ ÿêîñò³ ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â ãàëóç³ 
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ.


