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Òåðíîï³ëüñüêèé íàö³îíàëüíèé ïåäàãîã³÷íèé óí³âåðñèòåò 
³ìåí³ Âîëîäèìèðà Ãíàòþêà 

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ñó÷àñí³ âèìîãè 
äî âèùî¿ øêîëè çîð³ºíòîâàí³ íà ðîçâèòîê 
òâîð÷èõ ³ ïðîäóêòèâíî ìèñëÿ÷èõ ïåäàãîã³â, 
çîêðåìà é ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â ô³çè÷íî¿ êóëü-
òóðè. Òàê³ âèìîãè àêòóàë³çóþòü ïîòðåáó ðîç-
ðîáëåííÿ êîíöåïòóàëüíèõ ñòðàòåã³é ÿê³ñíîãî 
ïîêðàùåííÿ é ðîçâèòêó ïåäàãîã³÷íî¿ îñâ³òè, 
çäàòíî¿ çä³éñíþâàòè ïðîôåñ³éíó ï³äãîòîâêó 
ïåäàãîã³÷íèõ êàäð³â â³äïîâ³äíî äî çðîñòàþ÷èõ 
ïîòðåá îñîáèñòîñò³ é ñó÷àñíîãî ñóñï³ëüñòâà. 

Ïðî âàæëèâ³ñòü âèð³øåííÿ òàêîãî çàâäàííÿ 
ó âèù³é øêîë³, ãîâîðèòüñÿ ó ð³çíèõ íîðìà-
òèâíèõ àêòàõ ³ äåðæàâíèõ äîêóìåíòàõ. Òàê, ó 
«Êîíöåïòóàëüíèõ çàñàäàõ ðîçâèòêó ïåäàãî-
ã³÷íî¿ îñâ³òè â Óêðà¿í³ òà ¿¿ ³íòåãðàö³¿ â ºâðî-
ïåéñüêèé îñâ³òí³é ïðîñò³ð» çàçíà÷åíî, ùî 
ìåòîþ ðîçâèòêó ïåäàãîã³÷íî¿ îñâ³òè º ñòâî-
ðåííÿ òàêî¿ ¿¿ ñèñòåìè, ÿêà íà îñíîâ³ íàö³î-
íàëüíèõ íàäáàíü ñâ³òîâîãî çíà÷åííÿ é óñòà-
ëåíèõ ºâðîïåéñüêèõ òðàäèö³é çàáåçïå÷óº 
ï³äãîòîâêó ïåäàãîã³÷íèõ ïðàö³âíèê³â, çäàòíèõ 
çä³éñíþâàòè ïðîôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü íà äåìî-
êðàòè÷íèõ ³ ãóìàí³ñòè÷íèõ çàñàäàõ, ðåàë³çî-

âóâàòè îñâ³òíþ ïîë³òèêó ÿê ïð³îðèòåòíó ôóíê-
ö³þ äåðæàâè, ùî ñïðÿìîâóºòüñÿ íà ðîçâèòîê 
³ ñàìîðåàë³çàö³þ îñîáèñòîñò³, çàäîâîëåííÿ ¿¿ 
îñâ³òí³õ ³ äóõîâíî-êóëüòóðíèõ ïîòðåá, à òàêîæ 
ïîòðåáó áóòè êîíêóðåíòîñïðîìîæíèìè íà 
ðèíêó ïðàö³ [7]. 

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é 
ïîêàçàâ, ùî âàæëèâèìè äëÿ ðîçâ’ÿçàííÿ îçíà-
÷åíî¿ ïðîáëåìè º ðîáîòè íàóêîâö³â, ÿê³ ñïðÿ-
ìîâàí³ íà ôîðìóâàííÿ êîíöåïòóàëüíèõ çàñàä 
ïðîôåñ³éíî-ïåäàãîã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè. Ñåðåä 
â³ò÷èçíÿíèõ äîñë³äíèê³â çàñëóãîâóþòü íà óâàãó 
Î. Àê³ìîâà, À. Àëåêñþê, Â. Áåõ, Â. Âèõðóù, 
Ã. Êîñòþê, Â. Êðåìåíü, Â. Êðàâåöü, Â. Ðèæêî, 
Ë. Ðîìàíèøèíà, ². Ðóñíàê òîùî. Ïîì³æ çàêîð-
äîííèõ çàçíà÷èìî Ð. Áåðíñà,  Ä. Áîãîÿâëåí-
ñüêó, ². Â³ëüøà,  Äæ. Ã³ëôîðäà, Ó. Äæåéìñà, 
À. Ìàñëîó, Ê. Ðîäæåðñà, J. Galant, P. Burnard, 
G. Gibbs, P. Taylor, T. McMahon, G. O’Neill, 
W. Oko  òîùî.

Íåçâàæàþ÷è íà ïîòðåáó ðîçâèòêó ïåäà-
ãîã³÷íîãî ìèñëåííÿ, íåäîñòàòíüî âèâ÷å-
íèìè çàëèøàþòüñÿ êîíöåïòóàëüí³ àñïåêòè 
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äîñë³äæóâàíî¿ ïðîáëåìè, çîêðåìà ðîçðî-
áëåííÿ êîíöåïö³¿ ôîðìóâàííÿ ïðîäóêòèâíîãî 
ïåäàãîã³÷íîãî ìèñëåííÿ ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â 
ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè çàñîáàìè ³ííîâàö³éíèõ 
òåõíîëîã³é.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Âèõîäÿ÷è ç âèùå-
çàçíà÷åíîãî, ìåòà íàøîãî äîñë³äæåííÿ 
ïîëÿãàº â àíàë³ç³ çàñàäíè÷èõ ³äåé ðîçðî-
áëåííÿ êîíöåïö³¿ ôîðìóâàííÿ ïðîäóêòèâíîãî 
ïåäàãîã³÷íîãî ìèñëåííÿ ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â 
ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè çàñîáàìè ³ííîâàö³éíèõ 
òåõíîëîã³é.

Â³äïîâ³äíî äî ìåòè äîñë³äæåííÿ, íàìè 
áóëî âèçíà÷åíî òàê³ îñíîâí³ çàâäàííÿ:

1) íà ï³äñòàâ³ îïðàöþâàííÿ íàóêîâî-ïå-
äàãîã³÷íèõ ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë îñìèñëèòè 
ïîíÿò³éíî-êàòåãîð³àëüíèé àïàðàò äîñë³-
äæåííÿ òà ïðîàíàë³çóâàòè êîíöåïö³¿ ðîçâèòêó 
îñîáèñòîñò³;

2) âèîêðåìèòè é îá´ðóíòóâàòè òåîðåòè÷-
íèé àñïåêò ðîçðîáêè êîíöåïö³¿ ôîðìóâàííÿ 
ïðîäóêòèâíîãî ïåäàãîã³÷íîãî ìèñëåííÿ ìàé-
áóòí³õ ó÷èòåë³â ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè çàñîáàìè 
³ííîâàö³éíèõ òåõíîëîã³é.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Â îñâ³òíüîìó ïðîñòîð³ Óêðà¿íè ñïî-
ñòåð³ãàþòüñÿ ð³çí³ ï³äõîäè äî ö³ëåé ³ ö³ííîñ-
òåé îñâ³òè, ÿê³ îêðåñëåí³ òðüîìà îñíîâíèìè 
êîíöåïö³ÿìè îñâ³òè:

– òðàäèö³éíîþ (íàéá³ëüø ïîøèðåíà êîí-
öåïö³ÿ, ÿêà ´ðóíòóºòüñÿ íà òðüîõ ïîñòóëàòàõ: 
îñíîâíà ìåòà îñâ³òè – îâîëîä³ííÿ áàçîâèìè 
çíàííÿìè, óì³ííÿìè ³ íàâè÷êàìè; ãîëîâíà 
óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ âèâ÷åííþ ³ çàñâîºííþ 
àêàäåì³÷íèõ çíàíü; «ìîðàëüíî-îñâ³òí³é» 
ïîñòóëàò, çã³äíî ç ÿêèì, îñâ³òà íåìîæëèâà 
áåç çàñâîºííÿ ïåâíèõ ìîðàëüíèõ ö³ííîñòåé);

– ðàö³îíàë³ñòè÷íîþ (êîíöåïö³ÿ áàçóºòüñÿ 
íà êðåäî ðàö³îíàë³ñò³â: çíàííÿ – öå óïîðÿä-
êîâàíà ñóêóïí³ñòü îá’ºêòèâíèõ ôàêò³â; âèêëà-
äà÷ – îñâ³òí³é ìåíåäæåð; ñòóäåíò – öå ïîñó-
äèíà, ÿêó òðåáà íàïîâíèòè);

– ãóìàí³ñòè÷íîþ (ïåäàãîãè-ïðèõèëü-
íèêè êîíöåïö³¿, ùî íàáóâàº äåäàë³ á³ëü-
øîãî ïîøèðåííÿ, ñåíñîì îñâ³òè ââæàþòü ¿¿ 
çì³ñò ÿê íåîáõ³äíó óìîâó äëÿ îñîáèñò³ñíîãî 
ñàìîâèðàæåííÿ, ñàìîñòâåðäæåííÿ ëþäèíè 
³ ñïèðàþòüñÿ íà òàê³ ö³ííîñò³, ÿê ñï³âïðàöÿ, 
ð³âí³ñòü, äîâ³ðà, âçàºìîäîïîìîãà, òîëåðàíò-
í³ñòü, åìïàòè÷í³ñòü òîùî) [8, ñ. 331]. 

Îá´ðóíòîâóþ÷è òåîðåòè÷íèé àñïåêò äîñë³-
äæåííÿ, íàñàìïåðåä âàðòî ç’ÿñóâàòè ñóòí³ñòü 
ïîíÿòòÿ «êîíöåïö³ÿ», ùî º êëþ÷îâèì ó ïîíÿ-
ò³éíîìó àïàðàò³ íàøîãî íàóêîâîãî ïîøóêó. Çà 
ñëîâíèêîì ³íøîìîâíèõ ñë³â «êîíöåïö³ÿ» (ëàò. 
conceptio – ñïðèéíÿòòÿ)  – öå ñèñòåìà ïîãëÿ-
ä³â íà ïåâíå ÿâèùå; ñïîñ³á ðîçóì³ííÿ, òëóìà-
÷åííÿ ÿêèõîñü ÿâèù; îñíîâíà ³äåÿ áóäü-ÿêî¿  
òåîð³¿ [11, ñ. 450]. 

Ïîíÿòòÿ «êîíöåïö³ÿ» ñòàëî ïðåäìåòîì 
äîñë³äæåííÿ â áàãàòüîõ íàóêîâèõ ãàëóçÿõ:

– ó ô³ëîñîô³¿ ¿¿ òðàêòóþòü ÿê ñóêóïí³ñòü 
ïîëîæåíü, ùî âèíèêàº íà îñíîâ³ êîíöåïòó òà 
ïîêëèêàíà éîãî ï³äêð³ïèòè, äîâåñòè, îá´ðóí-
òóâàòè; ñïîñ³á òëóìà÷åííÿ, ³äåþ, çàäóì, 
â÷åííÿ, ùî ´ðóíòóºòüñÿ íà ñóêóïíîñò³ êîí-
öåïò³â; ñòèñëèé âèðàç ÿäðà ïåâíî¿ òåîð³¿ àáî 
ñóêóïíîñò³ ïîãëÿä³â [12, ñ. 88];

– ó ïñèõîëîã³¿ ¿¿ òëóìà÷àòü ÿê âíó-
òð³øíº óÿâëåííÿ ïðî ÿêèéñü ïðîöåñ ÷è 
ÿâèùå, ùî ñêëàëîñÿ íà îñíîâ³ âëàñ-
íèõ óìîâèâîä³â àáî óÿâëåíü ³íøèõ  
ëþäåé [2, ñ. 189];

– ó ñîö³îëîã³¿ ¿¿ ðîçóì³þòü ÿê ñóêóï-
í³ñòü ïîãëÿä³â, ñïîñ³á ðîçóì³ííÿ, ïîÿñíåííÿ 
áóäü-ÿêèõ ÿâèù, ïðîöåñ³â, ïðîâ³äíó ³äåþ ¿õ 
ñèñòåìíî¿ òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íî¿ õàðàê-
òåðèñòèêè; ïðîâ³äíèé çàäóì, ùî âèçíà÷àº 
ñòðàòåã³þ ä³é ó çä³éñíåíí³ ðåôîðì, ïðîãðàì, 
ïëàí³â òîùî [17, ñ. 147]. 

Ó ïåäàãîã³÷íèõ ñëîâíèêàõ ³ íàóêîâî-ïå-
äàãîã³÷í³é ë³òåðàòóð³ àâòîðàìè íàâîäÿòüñÿ 
ð³çí³ ï³äõîäè äî òðàêòóâàííÿ ñóòíîñò³ ïîíÿòòÿ 
«êîíöåïö³ÿ» òà ñóì³æíèõ ïîíÿòü. Òàê, Ñ. Êóëü-
íåâè÷ ââàæàº, ùî êîíöåïö³ÿ – öå ñèñòåìà 
ïîãëÿä³â, ÿê³ âèçíà÷àþòü ðîçóì³ííÿ ÿâèù 
³ ïðîöåñ³â, îá’ºäíàíèõ ôóíäàìåíòàëüíèì 
çàäóìîì, ïðîâ³äíîþ ³äåºþ; ñïîñ³á ïîáóäîâè 
ñèñòåìè çàñîá³â íàâ÷àííÿ òà âèõîâàííÿ íà 
ï³äñòàâ³ ö³ë³ñíîãî ðîçóì³ííÿ ñóòíîñò³ òàêèõ 
ïðîöåñ³â [9, ñ. 4].

Â. Ðèæêî ó ñâî¿é ìîíîãðàô³¿ çàçíà÷àº, 
ùî óâàãà äî êîíöåïö³¿ ÿê ôîðìè íàóêî-
âîãî çíàííÿ – öå øëÿõ äî ìåòîäîëîã³÷íîãî 
ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåìè íåë³í³éíîñò³ ñó÷àñ-
íîãî çíàííÿ. Â³í àêöåíòóº óâàãó íà òàêèõ îñî-
áëèâîñòÿõ: áàãàòîàñïåêòíå óòâîðåííÿ, ÿêå 
îõîïëþº ãíîñåîëîã³÷í³, ëîã³÷í³, ñîö³îêóëü-
òóðí³ òà ïðàêñåîëîã³÷í³ ÷èííèêè; ïîíÿò³éíà 
ñòðóêòóðà – íîñ³é ñîö³îêóëüòóðíèõ ñåíñ³â 
ï³çíàâàëüíîãî ïðîöåñó; ðîçóì³ííÿ – ïîçè-
ö³ÿ, ïîãëÿä ñóá’ºêòà íà â³äïîâ³äíó ïðåäìåò-
í³ñòü, ìîæíà ñêàçàòè, ïåðñîíàëüíå çíàííÿ 
[13, ñ. 29].

Ìè ïîãîäæóºìîñÿ ç äóìêîþ àâòîðà â 
òîìó, ùî îñîáëèâ³ñòü êîíöåïö³¿ ïðîÿâ-
ëÿºòüñÿ ó çì³ñòîâíî ö³ë³ñíîìó çíàíí³ ïðî 
îá’ºêò, ÿêå îð³ºíòîâàíå íà âèðàæåííÿ ñåí-
ñ³â ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ðîçóì³íí³ ¿¿ 
ðåçóëüòàò³â. Ó ð³çíèõ êîíòåêñòóàëüíèõ ñèòóà-
ö³ÿõ ùîäî òåîð³¿ êîíöåïö³ÿ ìîæå âèêîíóâàòè 
ð³çí³ ôóíêö³¿: áóòè ïåðåäòåîðåòè÷íèì çíàí-
íÿì; ðåïðåçåíòóâàòè çì³ñò òåîð³¿, óòâîðþ-
þ÷è ¿¿ «ïîíÿò³éíå ÿäðî»; ³íêîëè âèêîíóâàòè 
é ôóíêö³¿ òåîð³¿.

Ðîçãëÿäàþ÷è ñóì³æí³ ïîíÿòòÿ, âàðòî çàó-
âàæèòè, ùî ñó÷àñíó êîíöåïö³þ íàâ÷àííÿ 
Å. Ðàïàöåâè÷ ðîçóì³º ÿê ñóêóïí³ñòü óçàãàëü-
íåíèõ ïîëîæåíü àáî ñèñòåìó ïîãëÿä³â íà 
ðîçóì³ííÿ ñóòíîñò³, çì³ñòó, ìåòîäèêè é îðãà-
í³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó, à òàêîæ îñî-
áëèâîñòåé ä³ÿëüíîñò³ ïåäàãîã³â ³ ¿õí³õ âèõî-
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âàíö³â ó ïðîöåñ³ éîãî çä³éñíåííÿ [11, ñ. 252]. 
Âîäíî÷àñ Ñ. Ãîí÷àðåíêî âèçíà÷àº ïåäàãî-
ã³÷íó êîíöåïö³þ ÿê ñèñòåìó ïîãëÿä³â íà òå 
÷è ³íøå ïåäàãîã³÷íå ÿâèùå, ïðîöåñ, ñïîñ³á 
ðîçóì³ííÿ, òëóìà÷åííÿ ÿêèõîñü ïåäàãîã³÷íèõ 
ÿâèù, ïîä³é; ÿê ïðîâ³äíó ³äåþ ïåäàãîã³÷íî¿ 
òåîð³¿ [5, ñ. 177].

Äëÿ äîñÿãíåííÿ ìåòè íàøîãî äîñë³-
äæåííÿ âàðòî òàêîæ ïðîàíàë³çóâàòè é îñìèñ-
ëèòè ð³çí³ êîíöåïö³¿ ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³, 
çîêðåìà òàê³: ³íòåëåêòóàëüíî¿ àêòèâíîñò³, 
ð³çíîñòîðîííüîãî íàâ÷àííÿ, ñòàëèõ ³íäèâ³-
äóàëüíèõ ðèñ, ñàìîàêòóàë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³, 
òâîð÷îãî ³íòåëåêòó, òâîð÷îãî ìèñëåííÿ, ñòó-
äåíòîöåíòðè÷íîãî íàâ÷àííÿ, ³ííîâàö³éí³ òà 
«ß-êîíöåïö³þ». Îñíîâí³ ïîëîæåííÿ çãàäàíèõ 
êîíöåïö³é ìîæíà âèêîðèñòàòè ÿê çàñàäíè÷³ â 
îá´ðóíòóâàíí³ êîíöåïòóàëüíèõ ³äåé íàøîãî 
äîñë³äæåííÿ.

Ó ôîðìóâàíí³ ïðîäóêòèâíîãî ïåäàãîã³÷-
íîãî ìèñëåííÿ çàñîáàìè ³ííîâàö³éíèõ òåõíî-
ëîã³é âåëèêîãî çíà÷åííÿ íàäàºìî îñîáèñò³ñ-
í³é àêòèâíîñò³ ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â ô³çè÷íî¿ 
êóëüòóðè. Àêòèâí³ñòü îñîáèñòîñò³, ó ðîçóì³íí³  
Ñ. Ãîí÷àðåíêà, º çäàòí³ñòþ ëþäèíè äî ñâ³äî-
ìî¿ òðóäîâî¿ òà ñîö³àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ïëàíî-
ì³ðíîãî ïåðåòâîðåííÿ íåþ íàâêîëèøíüîãî 
ñåðåäîâèùà é ñàìî¿ ñåáå íà îñíîâ³ çàñâî-
ºííÿ íåþ áàãàòñòâ ìàòåð³àëüíî¿ òà äóõîâ-
íî¿ êóëüòóðè; öå àêòèâíà æèòòºâà ïîçèö³þ 
ëþäèíè, ÿêà âèÿâëÿºòüñÿ â ¿¿ ïðèíöèïîâî-
ñò³, ïîñë³äîâíîìó â³äñòîþâàíí³ ñâî¿õ ïîãëÿ-
ä³â, ³í³ö³àòèâíîñò³, ä³ëîâèòîñò³, ïñèõîëîã³÷í³é 
íàëàøòîâàíîñò³ íà ä³ÿëüí³ñòü [5, ñ. 21].

Ó òàêîìó ðîçóì³íí³ îñîáèñò³ñíî¿ àêòèâ-
íîñò³ ö³êàâîþ º êîíöåïö³ÿ ³íòåëåêòóàëüíî¿ 
àêòèâíîñò³. Âèçíà÷àþ÷è ñóòí³ñòü êîíöåïö³¿, 
Ä. Áîãîÿâëåíñüêà âèõîäèòü ³ç òîãî, ùî áóäü-
ÿêà ðîçóìîâà ä³ÿëüí³ñòü îçíà÷àº ñòàí àêòèâ-
íîñò³ [3, ñ. 18]. Àâòîðêà íàãîëîøóº íà òîìó, 
ùî çäàòí³ñòü îñîáèñòîñò³ äî ñèòóàòèâíî 
íåñòèìóëüîâàíî¿ ä³ÿëüíîñò³ – íå ïðîñòî âèÿâ 
àáñòðàêòíîãî ï³çíàâàëüíîãî çàö³êââëåííÿ, 
à é ìîðàëüíà ³íòåíö³ÿ. Ïðîòå, íåçâàæàþ÷è 
íà ãóìàí³òàðíèé àñïåêò àíàë³çó ïðîáëåìè, 
ìîæíà ðîçãëÿäàòè ïðîöåñ òâîð÷îãî ìèñ-
ëåííÿ ÿê áåçïîñåðåäíüî îïåðàö³éíå «ïñè-
õîëîã³÷íå íàïîâíåííÿ» ïîíÿòü òâîð÷îñò³ é 
îáäàðîâàíîñò³ [3, ñ. 301].

Äåùî øèðøå ðîçóì³ííÿ îñîáèñò³ñíî¿ 
àêòèâíîñò³ çàïðîïîíóâàâ ïîëüñüêèé äîñë³ä-
íèê Â. Îêîí ó êîíöåïö³¿ ð³çíîñòîðîííüîãî 
íàâ÷àííÿ. Îñíîâó êîíöåïö³¿ ñòàíîâèòü áàãà-
òîñòîðîííº íàâ÷àííÿ, ùî ñïèðàºòüñÿ íà 
ïðèíöèïè ñâ³äîìîñò³ é àêòèâíîñò³ â íàâ÷àëü-
íî-âèõîâíîìó ïðîöåñ³. Àâòîð âèä³ëÿº òðè 
âèäè àêòèâíîñò³: 

– ³íòåëåêòóàëüíó àêòèâí³ñòü, ùî ðîçãëÿäà-
þòü äâîÿêî: ÿê çàñâîºííÿ ³íôîðìàö³¿ òà íàâè-
÷îê, à òàêîæ ÿê ñàìîñò³éíå ðîçâ’ÿçóâàííÿ 
ïðîáëåì òèìè, õòî íàâ÷àºòüñÿ; 

– åìîö³éíó àêòèâí³ñòü ÿê ïåðåæèâàííÿ 
íèìè ð³çíîìàí³òíèõ âàðòîñòåé, à òàêîæ ÿê 
äèâåðãåíö³éíå òâîðåííÿ; 

– ïðàêòè÷íó àêòèâí³ñòü ÿê çäîáóâàííÿ 
çíàííÿ ïðî ä³ÿëüí³ñòü ³ òåõí³êó, à òàêîæ ÿê 
ñàìîñò³éíå âèêîíàííÿ ðîá³ò òâîð÷îãî õàðàê-
òåðó [20, ñ. 189].

Ó êîíòåêñò³ ôîðìóâàííÿ ïðîäóêòèâíîãî 
ïåäàãîã³÷íîãî ìèñëåííÿ ìàéáóòí³õ ó÷èòå-
ë³â ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ö³êàâîþ º êîíöåï-
ö³ÿ ñòàëèõ ³íäèâ³äóàëüíèõ ðèñ îñîáèñòîñò³, 
ðîçðîáëåíà ³íøîþ ïîëüñüêîþ äîñë³äíèöåþ 
². Â³ëüø. Àâòîðêà âèîêðåìëþº òàê³ ñòàë³ 
ðèñè: â³äòâîðþâàí³ñòü, ïåðåòâîðþâàí³ñòü, 
òàëàíò (ó ñôåð³ ³íòåëåêòóàëüíèõ ôóíêö³é) 
³ åì³ñ³éí³ñòü, òîëåðàíòí³ñòü, ï³ääàòëèâ³ñòü  
(ó ñôåð³ ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â). Íàÿâ-
í³ñòü òàêèõ ñòàëèõ ³íäèâ³äóàëüíèõ ðèñ îñî-
áèñòîñò³ â êîíöåïö³¿ òðàêòóºòüñÿ òàê: ñòóäåíò 
íàéêðàùå îñâîþº çíàííÿ, óì³ííÿ é êîìïå-
òåíö³¿, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü éîãî ñòàëèì ³íäè-
â³äóàëüíèì ðèñàì, ùî íàëåæàòü äî ñôåðè 
³íòåëåêòóàëüíèõ ôóíêö³é. Âîäíî÷àñ ìåòîäè 
íàâ÷àííÿ ïîâèíí³ áðàòè äî óâàãè éîãî ñòàë³ 
³íäèâ³äóàëüí³ ðèñè, ÿê³ íàëåæàòü äî ñôåðè 
ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â [4, ñ. 25]. 

Ìè ïîãîäæóºìîñÿ ç äóìêîþ äîñë³äíèö³, 
ùî ïåäàãîã³÷í³ âïëèâè ìàþòü áóòè óçãîäæåí³ 
ç³ çãàäàíèìè ñòàëèìè ðèñàìè ñòóäåíò³â, 
îñê³ëüêè ôîðìóâàííÿ ïðîäóêòèâíîãî ïåäà-
ãîã³÷íîãî ìèñëåííÿ ðåàë³çóºòüñÿ ïî-ð³çíîìó, 
çàëåæíî â³ä êîãí³òèâíèõ çä³áíîñòåé ³ ì³æîñî-
áèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â ô³çè÷-
íî¿ êóëüòóðè. 

Ö³êàâîþ òàêîæ ùîäî íàøîãî äîñë³äæåííÿ 
º êîíöåïö³ÿ ñàìîàêòóàë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³. 
Ñàìîàêòóàë³çàö³ÿ (àíãë. Self-actualization) – 
ïîâíå âèêîðèñòàííÿ ëþäèíîþ ñâî¿õ òàëàíò³â, 
çä³áíîñòåé, ìîæëèâîñòåé; îñîáèñò³ñíèé ð³ñò, 
ñàìîâèðàæåííÿ, îñîáèñò³ñíèé ðîçâèòîê, ùî 
çàëåæàòü â³ä âëàñíîãî ïîòåíö³àëó ³ ñêðèòèõ 
ðåñóðñ³â; àêòóàë³çàö³ÿ ñâîãî «ß» [10]. Âàðòî 
çàçíà÷èòè, ùî À. Ìàñëîó îõàðàêòåðèçóâàâ 
ðîçâèòîê ñèëüíèõ ñòîð³í ñàìîàêòóàë³çîâà-
íî¿ îñîáèñòîñò³, äî ÿêèõ íàëåæàòü: ðåàëüíå 
ñïðèéíÿòòÿ ä³éñíîñò³, ïðèðîäè, ñåáå é ³íøèõ 
ëþäåé; áåçïîñåðåäí³ñòü, ïðîñòîòà ³ ïðèðîä-
í³ñòü; öåíòðîâàí³ñòü íà îáîâ’ÿçêó, ïîêëèêàíí³, 
óëþáëåí³é ñïðàâ³ òîùî; ñóñï³ëüíèé ³íòåðåñ, 
ïðàãíåííÿ äî ãëèáîêèõ ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòî-
ñóíê³â, êðåàòèâí³ñòü òîùî [10, ñ. 210]. 

Öå äàº ìîæëèâ³ñòü ñòóäåíòàì ðåàë³çó-
âàòè ñâ³é òâîð÷èé ïîòåíö³àë íà ð³çíèõ åòà-
ïàõ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè äî ìàéáóòíüî¿ 
ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ââàæàºìî, ùî ñàìî-
àêòóàë³çàö³ÿ îñîáèñòîñò³ â³ä³ãðàº çíà÷íó 
ðîëü ó ôîðìóâàíí³ ïðîäóêòèâíîãî ïåäàãîã³÷-
íîãî ìèñëåííÿ ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â ô³çè÷íî¿ 
êóëüòóðè.

Âàãîìèìè â êîíòåêñò³ íàøî¿ ðîáîòè º 
êîíöåïö³¿, â ÿêèõ ðîçêðèâàþòüñÿ ïðîáëåìè 
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ôîðìóâàííÿ òâîð÷îñò³ îñîáèñòîñò³. Ó ñâî¿õ 
ïðàöÿõ Äæ. Ã³ëôîðä ñòâîðèâ ñâîºð³äíó êîí-
öåïö³þ òâîð÷îãî ³íòåëåêòó. Â³í ñòâåðäæóº, 
ùî íà çäàòí³ñòü ëþäèíè äî òâîð÷îãî ìèñ-
ëåííÿ âïëèâàþòü ð³çí³ ÷èííèêè, ñåðåä íèõ: 
çäàòí³ñòü áà÷èòè ïðîáëåìè; âåðáàëüíà, àñî-
ö³àòèâíà é åêñïðåñèâíà ðóõëèâ³ñòü; òâîð÷à 
îðèã³íàëüí³ñòü; ãíó÷ê³ñòü; ð³çí³ çä³áíîñò³ 
òîùî. Çíà÷íó óâàãó äîñë³äíèê ïðèä³ëÿº ³íòå-
ëåêòóàë³çàö³¿ ïðîáëåìè òâîð÷îñò³ (çîêðåìà  
ðîçóìîâ³é) [15, ñ. 663].

Äëÿ íàøîãî äîñë³äæåííÿ ö³ííîþ º êîíöåï-
ö³ÿ ôîðìóâàííÿ òâîð÷îãî ìèñëåííÿ, çàïðî-
ïîíîâàíà Î. Àê³ìîâîþ. Ó ñâî¿é äèñåðòàö³éí³é 
ðîáîò³ àâòîðêà çì³ùóº àêöåíòè ç ïåðåâàæ-
íîãî ðîçâèòêó ïðåäìåòíî-çóìîâëåíèõ ï³ç-
íàâàëüíèõ çä³áíîñòåé íà ðîçâèòîê òâîð÷îãî 
ìèñëåííÿ ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â, íåîáõ³äíîãî 
äëÿ ïîë³ôóíêö³îíàëüíîãî ðîçâèòêó ÿê ï³çíà-
âàëüíî¿, òàê ³ îñîáèñò³ñíî¿ ñôåðè ñòóäåíòà, 
ïåðåäóñ³ì éîãî çäàòíîñò³ äî ðåôëåêñèâ-
íî¿ ïîâåä³íêè, äî óñâ³äîìëåíî¿ ïîáóäîâè 
ñâîº¿ ï³çíàâàëüíî-òâîð÷î¿ àêòèâíîñò³, ïðàã-
íåííÿ äî ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâäîñêîíàëåííÿ 
[1, ñ. 233].

Ç ïîãëÿäó òåîðåòè÷íîãî îñìèñëåííÿ é 
àíàë³çó êîíöåïòóàëüíèõ çàñàä ôîðìóâàííÿ 
ïðîäóêòèâíîãî ïåäàãîã³÷íîãî ìèñëåííÿ ìàé-
áóòí³õ ó÷èòåë³â ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè çàñîáàìè 
³ííîâàö³éíèõ òåõíîëîã³é, çíà÷óùîþ º ñòóäåí-
òîöåíòðè÷íà êîíöåïö³ÿ íàâ÷àííÿ (ñêîíöåí-
òðîâàíà íà ñòóäåíòîâ³). Ç òåðì³íîì «ñòóäåí-
òîöåíòðè÷íåíå íàâ÷àííÿ» (SCL) ïîâ’ÿçàí³ é 
³íø³ êîíöåïö³¿: ãíó÷êîãî íàâ÷àííÿ (P. Taylor), 
åìï³ðè÷íîãî íàâ÷àííÿ (P. Burnard), ñàìî-
ñïðÿìîâàíîãî íàâ÷àííÿ, ëþäèíîöåíòðè÷-
íîãî íàâ÷àííÿ (Ê. Ðîäæåðñ, Äæ. Ôðåéáåðã) 
[14; 19].

Ó ïðàöÿõ çàðóá³æíèõ íàóêîâö³â ñòóäåíòî-
öåíòðè÷íå íàâ÷àííÿ º îñíîâîþ ð³çíèõ êîí-
öåïö³é, ãîëîâíîþ ³äåºþ ÿêèõ º àêòèâí³ñòü 
ñòóäåíòà â íàáóòò³ íèì ïåâíîãî äîñâ³äó, 
çàñâîºíí³ ö³ííîñòåé, ôîðìóâàíí³ â³äïîâ³ä-
íèõ êîìïåòåíö³é ³ êîìïåòåíòíîñò³. Âàðòî 
çàçíà÷èòè, ùî íà ïðîòèâàãó òðàäèö³éí³é 
äèäàêòè÷í³é ñèñòåì³, ÿêà çîñåðåäæåíà íà 
ä³ÿëüíîñò³ âèêëàäà÷à â íàâ÷àëüíîìó ïðî-
öåñ³, àâòîðè àêöåíòóþòü óâàãó íà îñîáèñòî-
ñò³ ñòóäåíòà, éîãî òâîð÷³é ñàìîðåàë³çàö³¿ ó 
ïðîôåñ³éí³é ï³äãîòîâö³, ùî ïåðåäáà÷àº ïðî-
äóêòèâíó ä³ÿëüí³ñòü ñóá’ºêò³â íàâ÷àëüíîãî 
ïðîöåñó [19].

Ç îãëÿäó íà òå, ùî ³ííîâàö³éí³ òåõíîëîã³¿ 
â íàø³é ðîáîò³ º îñíîâíèìè çàñîáàìè ôîð-
ìóâàííÿ ïðîäóêòèâíîãî ïåäàãîã³÷íîãî ìèñ-
ëåííÿ ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè, 
ââàæàºìî çà äîö³ëüíå âèä³ëèòè êîíöåïö³¿, ÿê³ 
ñïðè÷èíÿþòü âïðîâàäæåííÿ ñóòòºâèõ ³ííîâà-
ö³é ó âèù³é øêîë³. Òàê, ². Ñòåöåíêî çàçíà÷àº, 
ùî ³ííîâàö³éí³ ïðîöåñè â ïåäàãîã³÷í³é îñâ³ò³ 
âèçíà÷àþòü òàê³ êîíöåïö³¿:

– îñîáèñò³ñíî îð³ºíòîâàíà (êîíöåïö³ÿ 
îíîâëåííÿ ïåäàãîã³÷íî¿ îñâ³òè, ùî ´ðóí-
òóºòüñÿ íà ³äåÿõ êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íîãî òà 
ä³ÿëüí³ñíîãî ï³äõîä³â, îñîáèñò³ñíîãî ñòàíîâ-
ëåííÿ ìàéáóòíüîãî ïåäàãîãà â ñèñòåì³ ïðî-
ôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè íà îñíîâ³ ðîçâèòêó ïåäà-
ãîã³÷íî¿ ðåôëåêñ³¿);

– êîíöåïö³ÿ äèâåðñèô³êàö³¿ îñâ³òè (äèâåð-
ñèô³êàö³þ îñâ³òè çàáåçïå÷óþòü ìîíîð³âíåâà, 
áàãàòîñòóïåíåâà òà áàãàòîð³âíåâà îðãàí³çà-
ö³éíî-ñòðóêòóðí³ ìîäåë³ ðåàë³çàö³¿ ïåäàãîã³÷-
íî¿ îñâ³òè, êîæíà ç ÿêèõ º ö³ë³ñíîþ îñâ³òíüîþ 
ñèñòåìîþ, ïîâ’ÿçàíîþ ç êîíêðåòíîþ êóëü-
òóðíî-åêîíîì³÷íîþ ñèòóàö³ºþ);

– êîíöåïö³ÿ  áàãàòîð³âíåâî¿  ïåäàãîã³÷-
íî¿  îñâ³òè  (çà áëîêîâî-ìîäóëüíèì ïðèíöè-
ïîì ïîáóäîâè îñâ³òíüî-ïðîôåñ³éíèõ ïðîãðàì 
ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³ ñòóäåíòà çàáåçïå÷óþòü 
çàãàëüíîêóëüòóðíèé, ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèé 
³ ïðåäìåòíèé îáîâ’ÿçêîâ³ áëîêè, ùî ñêëàäà-
þòüñÿ ç ìîäóë³â) [18, ñ. 29].

ßê çàçíà÷àº Ð. Áåðíñ, ïåðåä ñèñòåìîþ 
ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ â÷èòåë³â 
ñòîÿòü äâà âàæëèâ³ çàâäàííÿ. Ïåðøå ïîâ’ÿ-
çàíå ç ³íòåëåêòóàëüíèì ðîçâèòêîì ìàéáóòí³õ 
ïåäàãîã³â, ç îâîëîä³ííÿì íèìè ïðåäìåòíèìè 
çíàííÿìè é ìåòîäèêîþ ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëü-
íîñò³, à äðóãå çàâäàííÿ ïîâ’ÿçàíå ³ç ïðîôî-
ð³ºíòö³ºþ ñòóäåíò³â, ç ¿õ âõîäæåííÿì ó ðîëü 
ó÷èòåëÿ [2, ñ. 350]. 

Ìè ââàæàºìî, ùî âèð³øåííÿ îáîõ çàâäàíü 
áåçïîñåðåäíüî ïîâ’ÿçàíå ç ôîðìóâàííÿì 
ïðîäóêòèâíîãî ïåäàãîã³÷íîãî ìèñëåííÿ ó 
ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â. À òàêîæ ïîä³ëÿºìî äóìêó, 
ùî âàæëèâîþ óìîâîþ òàêî¿ ïðîôîð³ºíòàö³¿ º 
ðîçâèòîê ó ñòóäåíòà ìîòèâàö³¿ äî ïðîôåñ³é-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³ é ôîðìóâàííÿ â íüîãî óÿâëåíü 
ïðî ñåáå ÿê ïðî êîìïåòåíòíîãî ïåäàãîãà, 
òîáòî âëàñíî¿ «ß-êîíöåïö³¿». 

Ó çàêîðäîíí³é ³ â³ò÷èçíÿí³é íàóêîâî-ïåäà-
ãîã³÷í³é ë³òåðàòóð³ ïðîñòåæóþòüñÿ ð³çí³ òðàê-
òóâàííÿ «ß-êîíöåïö³¿», àëå âîíè íå ñóïåðå-
÷àòü îäíå îäíîìó, à øâèäøå äîïîâíþþòü ¿¿ 
çì³ñò. Íàïðèêëàä, «ß-êîíöåïö³þ» ðîçóì³þòü:

– ÿê â³äíîñíî óñòàëåíó ñèñòåìó çíàíü, óÿâ-
ëåíü ³ ïåðåæèâàíü îñîáèñòîñò³, â ÿêèõ â³äî-
áðàæàºòüñÿ ¿¿ â³ä÷óòòÿ âëàñíî¿ óí³êàëüíîñò³ é 
åìîö³éíî-îö³íî÷íå ñòàâëåííÿ äî âñüîãî, ùî 
îõîïëþº ¿¿ äóõîâíå, ïñèõ³÷íå, ñîö³àëüíå  é 
ô³çè÷íå «ß» [6, ñ. 1018];

– ÿê ñóêóïí³ñòü óñ³õ óÿâëåíü ³íäè-
â³äà ïðî ñåáå, ïîâ’ÿçàíó ç ¿õíüîþ 
îö³íêîþ [2, ñ. 30];

– ÿê ö³ë³ñíèé, õî÷à é íå ïîçáàâëåíèé âíó-
òð³øí³õ ïðîòèð³÷, îáðàç âëàñíîãî «ß», ùî º 
íàñòàíîâîþ ùîäî ñàìîãî ñåáå [5, ñ. 373].

Òîìó äîñòàòíüî ö³ííèì ó ðîçðîáö³ êîíöåï-
òóàëüíèõ çàñàä íàøîãî äîñë³äæåííÿ º âðà-
õóâàííÿ àñïåêò³â «ß-êîíöåïö³¿», ÿêà ôîðìóº 
çäàòí³ñòü äî ðåôëåêñ³¿ òà àäåêâàòíî¿ îö³íêè 
âëàñíî¿ ä³ÿëüíîñò³.



196 Ïåäàãîã³÷í³ íàóêè

Âèïóñê LXXVI². Òîì 2. 2017

Çàóâàæèìî, ùî ðîçãëÿíóò³ íàìè âèùå 
êîíöåïö³¿ º çàñàäíè÷èìè â îá´ðóíòóâàíí³ é 
ðîçðîáö³ êîíöåïö³¿ ôîðìóâàííÿ ïðîäóêòèâ-
íîãî ïåäàãîã³÷íîãî ìèñëåííÿ ìàéáóòí³õ ó÷è-
òåë³â ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè çàñîáàìè ³ííîâàö³é-
íèõ òåõíîëîã³é, ÿê³ â³äîáðàæàþòü òåîðåòè÷í³ 
àñïåêòè íàøîãî äîñë³äæåííÿ. Ìåòîäîëîã³þ 
æ ôîðìóâàííÿ ïðîäóêòèâíîãî ïåäàãîã³÷íîãî 
ìèñëåííÿ ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â ô³çè÷íî¿ êóëü-
òóðè ðîçêðèâàòèìåìî ó íàø³é ðîáîò³ ÷åðåç 
ñïåöèô³÷í³ â³äíîñíî ñàìîñò³éí³ ï³äõîäè, ÿê³ 
ëåæàòü â îñíîâ³ àíäðàãîã³êè, àêìåîëîã³¿, àêñ³-
îëîã³¿, ïåäàãîã³êè, ïñèõîëîã³¿, ïðàêñåîëîã³¿, 
ñèíåðãåòèêè òà ³íøèõ íàóê.

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ. 
Ï³äñóìîâóþ÷è âèùåçàçíà÷åíå, ìîæíà ä³éòè 
òàêèõ âèñíîâê³â:

1. Ïîíÿòòÿ «êîíöåïö³ÿ» ðîçóì³ºòüñÿ ÿê 
ñèñòåìà ïîãëÿä³â íà ïåâíå ÿâèùå, ñïî-
ñ³á ðîçóì³ííÿ, òëóìà÷åííÿ ÿêèõîñü ÿâèù, 
îñíîâíà ³äåÿ áóäü-ÿêî¿ òåîð³¿ òà ñòàëî ïðåä-
ìåòîì äîñë³äæåííÿ â íàóêîâèõ ãàëóçÿõ ô³ëî-
ñîô³¿, ïñèõîëîã³¿, ñîö³îëîã³¿ òîùî.

2. Êîíöåïö³þ ôîðìóâàííÿ ïðîäóêòèâíîãî 
ïåäàãîã³÷íîãî ìèñëåííÿ ìàéáóòí³õ ó÷èòå-
ë³â ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè çàñîáàìè ³ííîâàö³é-
íèõ òåõíîëîã³é ìè ðîçãëÿäàºìî ÿê ïåäàãî-
ã³÷íó êîíöåïö³þ, ÿêà òðàêòóºòüñÿ ÿê ñèñòåìà 
ïîãëÿä³â íà ïåâíå ïåäàãîã³÷íå ÿâèùå, õàðàê-
òåðèçóº çàäóì äîñë³äíèêà, ïðîâ³äí³ ³äå¿, ö³ë³, 
çàñàäíè÷³ ïðèíöèïè, ôóíêö³¿, ÷èííèêè, ñïî-
ñîáè âèð³øåííÿ çàâäàíü. 

3. Ïðîàíàë³çóâàâøè é îñìèñëèâøè ð³çí³ 
êîíöåïö³¿ ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ (³íòåëåêòóàëü-
íî¿ àêòèâíîñò³, ð³çíîñòîðîííüîãî íàâ÷àííÿ, 
ñòàëèõ ³íäèâ³äóàëüíèõ ðèñ, ñàìîàêòóàë³çàö³¿, 
òâîð÷îãî ³íòåëåêòó, òâîð÷îãî ìèñëåííÿ, ñòó-
äåíòîöåíòðè÷íîãî íàâ÷àííÿ, ³ííîâàö³éí³ òà 
«ß-êîíöåïö³þ»), ìè ââàæàºìî, ùî ¿õ îñíîâí³ 
ïîëîæåííÿ º çàñàäíè÷èìè â îá´ðóíòóâàíí³ 
êîíöåïòóàëüíèõ ³äåé íàøîãî äîñë³äæåííÿ.

4. Îá´ðóíòóâàííÿ ñóòíîñò³ íàøî¿ êîíöåï-
ö³¿, ¿¿ çì³ñòîâîãî íàïîâíåííÿ, ìåõàí³çì³â 
ðåàë³çàö³¿ ó âèù³é øêîë³ ïîòðåáóº ðîçêðèòòÿ 
ìåòîäîëîã³÷íèõ ï³äõîä³â äî ¿¿ ðîçâ’ÿçàííÿ.

Ïåðñïåêòèâà ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïîëÿ-
ãàòèìå ó âèñâ³òëåíí³ ìåòîäîëîã³÷íèõ ï³äõîä³â 
ùîäî êîíöåïö³¿ ôîðìóâàííÿ ïðîäóêòèâíîãî 
ïåäàãîã³÷íîãî ìèñëåííÿ ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â 
ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè çàñîáàìè ³ííîâàö³éíèõ 
òåõíîëîã³é.


