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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ðîçâèòîê íàö³î-
íàëüíî¿ ñèñòåìè îñâ³òè â Óêðà¿í³ ÿê íåîáõ³ä-
íèé åëåìåíò ðîçáóäîâè ñàìîñò³éíî¿ äåðæà-
âè ïåðåäáà÷àº íàñàìïåðåä óäîñêîíàëåííÿ 
ïåðâèííî¿ íàâ÷àëüíî-âèõîâíî¿ ëàíêè – äî-
øê³ëüíî¿ îñâ³òè. 

Ó â³ò÷èçíÿíèõ äîêóìåíòàõ, ùî ñòîñóþòü-
ñÿ öüîãî ïèòàííÿ, à ñàìå â Áàçîâîìó êîì-
ïîíåíò³ äîøê³ëüíî¿ îñâ³òè, ïðîãîëîøóºòüñÿ 
íåîáõ³äí³ñòü íàáóòòÿ äèòèíîþ äîøê³ëüíîãî 
â³êó ð³çíèõ âèä³â êîìïåòåíö³é, îäí³ºþ ç ÿêèõ 
º ìóçè÷íà ä³ÿëüí³ñòü [1, ñ. 5].

Òàê, ó ëèñò³ ÌÎÍ â³ä 2 âåðåñíÿ 2016 ð. çà-
çíà÷àºòüñÿ, ùî ó ñó÷àñí³é äîøê³ëüí³é ïðàê-
òèö³ ìóçè÷íå ìèñòåöòâî ïîñòàº åôåêòèâíèì 
çàñîáîì ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ äèòèíè. Ç îã-
ëÿäó íà öå îñîáëèâî¿ àêòóàëüíîñò³ íàáóâàº 
ïðîáëåìà íàëåæíî¿ îðãàí³çàö³¿ ìóçè÷íîãî 
âèõîâàííÿ ó ÄÍÇ. Éîãî îñíîâí³ ïîñòóëàòè 
âèêëàäåí³ â îðãàí³çàö³éíî-ìåòîäè÷íèõ ðåêî-
ìåíäàö³ÿõ «Ïðî îðãàí³çàö³þ ðîáîòè ç ìóçè÷-
íîãî âèõîâàííÿ ä³òåé ó äîøê³ëüíèõ íàâ÷àëü-
íèõ çàêëàäàõ» [5]. Âëàñíå òóò âèðàæåíî ìåòó 
ìóçè÷íîãî âèõîâàííÿ ä³òåé äîøê³ëüíîãî 
â³êó – ôîðìóâàííÿ ãàðìîí³éíî ðîçâèíóòî¿, 
åñòåòè÷íî ³ òâîð÷î ñïðÿìîâàíî¿ îñîáèñòîñò³ 
äèòèíè ï³ä âïëèâîì ö³ííîñòåé óêðà¿íñüêî-
ãî ³ ñâ³òîâîãî ìóçè÷íîãî ìèñòåöòâà; ðîç-
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âèòîê çàãàëüíî¿ ìóçèêàëüíîñò³, çä³áíîñòåé 
ìóçè÷íîãî âèêîíàâñòâà ³ òâîð÷îñò³; à òàêîæ 
îïàíóâàííÿ åëåìåíòàðíèõ îñíîâ ìóçè÷íî¿  
êóëüòóðè, äîì³ðíî¿ â³êîâ³ ìóçè÷íî¿ êîìïå-
òåíòíîñò³ [5].

Â³äïîâ³äíî äî ìåòè ìóçè÷íîãî âèõîâàííÿ 
ìóçè÷íà ä³ÿëüí³ñòü ðîçãëÿäàºòüñÿ â óñ³õ ñó-
÷àñíèõ ÷èííèõ ïðîãðàìàõ äîøê³ëüíî¿ îñâ³òè 
â ³íâàð³àòèâíîìó ñêëàäíèêó îñâ³òíüî¿ ë³í³¿ 
(«Õóäîæíüî-åñòåòè÷íèé ðîçâèòîê»). Îð³-
ºíòèðè õóäîæíüî-åñòåòè÷íîãî âèõîâàííÿ 
ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó çíàéøëè ñâîº â³äî-
áðàæåííÿ ó «Áàçîâîìó êîìïîíåíò³ äîøê³ëü-
íî¿ îñâ³òè», ó ïðîãðàìàõ âèõîâàííÿ ä³òåé 
äîøê³ëüíèê³â «Îáåð³ã», «Ñîíÿøíèê», «Äèòè-
íà», «Äèòèíà â äîøê³ëüí³ ðîêè», «Ñâ³ò äè-
òèíñòâà», «Ñòåæèíà», «Óêðà¿íñüêå äîøê³ë-
ëÿ», «ß ó Ñâ³ò³», «Âïåâíåíèé ñòàðò», à òàêîæ 
ïàðö³àëüíèõ ïðîãðàìàõ «Âåñåëêîâà ìóçèêî-
òåðàï³ÿ: îçäîðîâ÷î-îñâ³òíÿ ðîáîòà ç ä³òüìè 
ñòàðøîãî äîøê³ëüíîãî â³êó», «Ðàä³ñòü òâîð-
÷îñò³: ïðîãðàìà õóäîæíüî-åñòåòè÷íîãî ðîç-
âèòêó ä³òåé ðàííüîãî ³ äîøê³ëüíîãî â³êó» òà 
³íøèõ íîðìàòèâíèõ äîêóìåíòàõ, ÿê³ êîíêðå-
òèçóâàëè ïðîâ³äí³ íàïðÿìè õóäîæíüî-åñòå-
òè÷íîãî ñòàíîâëåííÿ îñîáèñòîñò³, ùî ï³ä-
ðîñòàº.

Íåçâàæàþ÷è íà ïåâíèé íàêîïè÷åíèé äî-
øê³ëüíèìè ïåäàãîãàìè äîñâ³ä õóäîæíüî-åñ-
òåòè÷íîãî âèõîâàííÿ, îçíà÷åíà ïðîáëåìà 
íå ðîçâ’ÿçàíà îñòàòî÷íî ³ ïîòðåáóº ïîäàëü-
øîãî íàóêîâîãî îïðàöþâàííÿ. Á³ëüø³ñòü 
äîñë³äíèê³â ï³äêðåñëþþòü ¿¿ àêòóàëüí³ñòü ó 
ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³, îð³ºíòîâàíîìó çäå-
á³ëüøîãî íà ìàòåð³àëüí³ ö³ííîñò³. Âîíè òâåð-
äÿòü, ùî íàäçâè÷àéíî âàæëèâî ñïðÿìóâàòè 
ïðîöåñ ìóçè÷íîãî âèõîâàííÿ äîøê³ëüíèê³â ó 
ïðàâèëüíå ðóñëî.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³-
êàö³é. Ïðîáëåìó åñòåòè÷íîãî âèõîâàííÿ 
ä³òåé çàñîáàìè ìóçè÷íîãî ìèñòåöòâà äî-
ñë³äæóâàëè ó ñâîºìó òâîð÷îìó äîðîáêó 
êëàñèêè ìóçè÷íî¿ ïåäàãîã³êè Î. Àïðàêñ³íà,  
À. Àðòîáîëåâñüêà, Á. Àñàô’ºâ, Ë. Áàðåíáîéì,  
Í. Âåòëóã³íà, Ä. Êàáàëåâñüêèé, Ê. Ñòåöåíêî, 
Ì. Øàôíåð, Ñ. ³ Â. Øàöüê³, Á. ßâîðñüêèé. 

Ï³ä ÷àñ ðîçðîáêè ñó÷àñíèõ ôîðì ðîáî-
òè ç äîøê³ëüíèêàìè äîö³ëüíî âèâ÷àòè ñèñ-
òåìè åñòåòè÷íîãî âèõîâàííÿ ä³òåé çàñîáà-
ìè ìóçèêè, ðîçðîáëåí³ ó ÕÕ ñò. â³äîìèìè 
çàðóá³æíèìè ìóçèêàíòàìè ³ ïåäàãîãàìè –   
Á. Áàðòîêîì, Ç. Êîäàºì, Ê. Îðôîì, Ï. Õàóâå,  
Ì. Øàôôåðîì òà ³í.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Íà îñíîâ³ âèêëà-
äåíîãî ìîæíà ñôîðìóëþâàòè çàâäàííÿ äî-
ñë³äæåííÿ – ðîçêðèòè çì³ñò ìóçè÷íîãî âè-
õîâàííÿ ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó ó ñó÷àñíèõ 
îñâ³òí³õ ïðîãðàìàõ; ïðèâåðíóòè óâàãó äî-
ñë³äíèê³â, íàóêîâö³â òà ïåäàãîã³â-âèõîâàòå-
ë³â äîøê³ëüíèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â äî ö³º¿ 
àêòóàëüíî¿ ñüîãîäí³ ïðîáëåìè.

Â îðãàí³çàö³þ õóäîæíüî-òâîð÷î¿ ä³ÿëü-
íîñò³ ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó çíà÷íèé âíå-
ñîê çðîáèëè â³ò÷èçíÿí³ àâòîðñüê³ øêîëè  
(Â. Êîòëÿð, Ë. Øóëüãà, Ñ. Êîíîðîâà, Ì. Ðó-
ìåð, Ê. Ñàìîëä³íà, Â. Âåðõîâèíåöü òà ³í.), 
ùî òåîðåòè÷íî ðîçðîáëÿëè ³ ïðàêòè÷íî 
âïðîâàäæóâàëè ð³çíîìàí³òí³ îñâ³òí³ òåõíî-
ëîã³¿. Ïðîáëåìà àêòèâ³çàö³¿ äèòÿ÷î¿ òâîð-
÷îñò³, ðîçâèòêó ïðèðîäíèõ îáäàðóâàíü ³ 
çä³áíîñòåé äîøê³ëüíèê³â ñòàëà ïðåäìåòîì 
áóðõëèâèõ äèñêóñ³é íàóêîâö³â. ²äåòüñÿ ïðî 
äâà íàïðÿìè åñòåòè÷íîãî ðîçâèòêó äîøê³ëü-
íèê³â çàñîáàìè õóäîæíüî-ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ – 1) äî òâîð÷îñò³ – ÷åðåç íàâ÷àííÿ  
(Â. Æäàí, Â. Çàõàðîâà, Í. Êèðè÷åíêî,  
Â. Êîòëÿð, Ã. Ï³äêóðãàííà òà ³í.); 2) äî òâîð-
÷îñò³ – ÷åðåç åìîö³¿, ïî÷óòòÿ, ÷åðåç ôîðìó-
âàííÿ â äèòèíè åñòåòè÷íîãî ñòàâëåííÿ äî 
äîâê³ëëÿ (Î. Äðîíîâà, Ñ. Íàóìåíêî, Î. Òðó-
ñîâà, Ë. Øóëüãà òà ³í.) [11].

Çàçíà÷åí³ òåîð³¿ åñòåòè÷íîãî âèõîâàííÿ 
äîøê³ëüíèê³â ïåâíîþ ì³ðîþ ïîçíà÷èëèñÿ 
íà ôàõîâ³é ï³äãîòîâö³ ìàéáóòí³õ âèõîâàòåë³â 
ÄÍÇ. 

Ïî÷àòîê òðåòüîãî òèñÿ÷îë³òòÿ îçíàìåíó-
âàâñÿ ïîñèëåíîþ óâàãîþ íàóêîâö³â äî ïåäà-
ãîã³÷íèõ òåõíîëîã³é åñòåòè÷íîãî âèõîâàííÿ 
äîøê³ëüíèê³â çàñîáàìè ìóçè÷íîãî ìèñòå-
öòâà (Í. Ôîëîìåºâà, À. Øåâ÷óê òà ³í.).

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Îäíèì ³ç íàéåôåêòèâí³øèõ âïëèâî-
âèõ çàñîá³â õóäîæíüî-åñòåòè÷íîãî âèõîâàí-
íÿ äîøê³ëüíèê³â ïåäàãîãè íàçèâàþòü ìóçèêó 
ÿê âèä ìèñòåöòâà, ùî âèêëèêàº ó ä³òåé áåç-
ïîñåðåäí³é åìîö³éíèé â³äãóê – ðàä³ñòü, õâè-
ëþâàííÿ, çàõîïëåííÿ – â³ä íàéìîëîäøîãî 
â³êó. Íàóêîâö³ ñóãîëîñí³ â òîìó, ùî äëÿ ðåà-
ë³çàö³¿ çàâäàíü äîøê³ëüíî¿ îñâ³òè ç åñòåòè÷-
íîãî âèõîâàííÿ ìàéáóòíüîìó âèõîâàòåëå-
â³ íåîáõ³äíî íå ëèøå âì³òè îðãàí³çîâóâàòè 
â³äïîâ³äíèé âèä ä³ÿëüíîñò³ ä³òåé (ìóçè÷-
íî-ïðàêòè÷íó, òåàòðàë³çîâàíó, ìóçè÷íî-³ì-
ïðîâ³çàö³éíó òîùî), à é âîëîä³òè ³ííîâàö³é-
íèìè òåõíîëîã³ÿìè, ùî ðîçâèâàþòü òâîð÷³ 
íàõèëè òà çä³áíîñò³ äîøê³ëüíÿò, ôîðìóþòü 
¿õíþ òâîð÷ó ³íäèâ³äóàëüí³ñòü, ñòàòè äëÿ íèõ 
çðàçêîì åñòåòè÷íîãî ñâ³òîñïðèéíÿòòÿ. 

Çàñàäè ñó÷àñíî¿ â³ò÷èçíÿíî¿ ñèñòåìè õó-
äîæíüî-åñòåòè÷íîãî ðîçâèòêó äîøê³ëüíèê³â 
â³äîáðàæåí³ ó Çàêîí³ Óêðà¿íè «Ïðî äîøê³ëüíó 
îñâ³òó», â «Áàçîâîìó êîìïîíåíò³ äîøê³ëüíî¿ 
îñâ³òè», â îñâ³òí³õ òà ïàðö³àëüíèõ ïðîãðàìàõ 
âèõîâàííÿ ³ íàâ÷àííÿ ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó, 
çì³ñò ÿêèõ äàº çìîãó âèîêðåìèòè é äåòàëü-
í³øå îõàðàêòåðèçóâàòè ìóçè÷íî-åñòåòè÷íó 
ä³ÿëüí³ñòü ó âèõîâàíö³â ÄÍÇ. 

Òàê, ó çãàäàíîìó «Áàçîâîìó êîìïîíåí-
ò³» (â îñâ³òí³é ë³í³¿ «Äèòèíà ó ñâ³ò³ êóëüòó-
ðè») ì³ñòèòüñÿ ïåðåë³ê êîìïåòåíö³é äèòèíè, 
ÿêèìè âîíà îâîëîä³âàº óïðîäîâæ ìóçè÷-
íî-åñòåòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó ÄÍÇ, òàêèõ ÿê à) 
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íàÿâí³ñòü óÿâëåííÿ ïðî âîêàëüíó òà ³íñòðó-
ìåíòàëüíó ìóçèêó, îñíîâí³ ìóçè÷í³ æàíðè 
(ï³ñíÿ, ìàðø, òàíåöü); á) óì³ííÿ îõî÷å ñëó-
õàòè é îö³íþâàòè ìóçè÷í³ òâîðè, åìîö³éíî 
ñïðèéìàòè ¿õ; â) âèðàçíå âèêîíàííÿ äèòÿ÷èõ 
ï³ñåíü; ã) âîëîä³ííÿ åëåìåíòàðíîþ òåõí³êîþ 
âèêîíàííÿ õîðîâîä³â, òàíö³â, ìóçè÷íèõ ³ãîð, 
ðóõ³â; ä) â³äòâîðåííÿ íà äèòÿ÷èõ ìóçè÷íèõ 
³íñòðóìåíòàõ ïðîñòèõ ðèòì³÷íèõ ìåëîä³é. 
Êð³ì òîãî, äîøê³ëüíèê å) ìàº äîñâ³ä ³íäèâ³-
äóàëüíîãî òà êîëåêòèâíîãî âèêîíàííÿ òâîðó; 
º) âèÿâëÿº ìóçèêàëüí³ñòü; æ) óì³º ïåðåäà-
âàòè íàñòð³é, åìîö³¿, ïî÷óòòÿ ÷åðåç ìóçè÷-
íî-ðóõîâó ³ ï³ñåííó òâîð÷³ñòü, ìóçèêóâàííÿ; 
âèÿâëÿº åëåìåíòàðí³ âì³ííÿ ìóçè÷íî¿ ³íòåð-
ïðåòàö³¿, âàð³þâàííÿ, ³ìïðîâ³çàö³¿; à òàêîæ 
è) òâîð÷î ñï³âïðàöþº ç ä³òüìè òà äîðîñëèìè 
çàðàäè ñï³ëüíîãî óñï³õó â ìóçè÷íî-òåàòðàë³-
çîâàíèõ ðîçâàãàõ ³ ñâÿòàõ [12].

Ó ïðîãðàì³ ðîçâèòêó ä³òåé â³ä ïðåíàòàëü-
íîãî ïåð³îäó äî 3-õ ðîê³â «Îáåð³ã» â îñâ³ò-
í³é ë³í³¿ «õóäîæíüî-åñòåòè÷íèé ðîçâèòîê», à 
ñàìå â ðîçä³ë³ «Ðîçâèòîê ìóçè÷íèõ çàäàòê³â», 
ïåðåäáà÷åíî òàê³ âèäè ä³ÿëüíîñò³ ó ñôåð³ 
ìóçè÷íîãî âèõîâàííÿ, ÿê ñëóõàííÿ ìóçèêè, 
ìóçè÷í³ ðóõè, ñï³âè, ìóçèêóâàííÿ, ìóçè÷-
íî-äèäàêòè÷í³ çàâäàííÿ äëÿ ä³òåé ðàííüîãî 
â³êó (â³ä 1-ãî äî 2-õ ð; â³ä 2-õ äî 3-õ ð.).

Òàê, ó ïðîãðàì³ «Îáåð³ã» àâòîðè çàçíà÷à-
þòü, ùî ðîçâèòîê ìóçè÷íèõ çàäàòê³â çä³éñ-
íþºòüñÿ ó ïîâñÿêäåíí³é æèòòºä³ÿëüíîñò³ ä³-
òåé, äå íåîáõ³äíî ñòâîðþâàòè ðîçâèâàëüíå 
ìèñòåöüêå ñåðåäîâèùå, ðîçêðèâàòè òâîð÷³ 
ïðîÿâè, ìóçè÷í³ çàäàòêè; çàëó÷àòè äî ñëó-
õàííÿ ñï³âó âèõîâàòåëÿ (êîëèñêîâ³, ìèðèë-
êè, çàáàâëÿíêè, çàêëè÷êè, òàíöþâàëüí³), 
äî ñïðèéíÿòòÿ â àóä³îçàïèñàõ óêðà¿íñüêèõ 
íàðîäíèõ êîëèñêîâèõ ï³ñåíü (Í. Ìàòâ³ºíêî 
òà ³í.), òâîð³â ñó÷àñíèõ êîìïîçèòîð³â, êëà-
ñè÷íî¿, íàðîäíî¿ òà äèòÿ÷î¿ ìóçèêè, ìóçè÷-
íî-³ëþñòðîâàíèõ êàçîê, ìóëüòô³ëüì³â; ðîç-
âèâàòè çäàòí³ñòü â³ëüíî ðóõàòèñÿ â³äïîâ³äíî 
äî õàðàêòåðó ìóçèêè, ãðàòè íà ìóçè÷íèõ 
³ãðàøêàõ, íàäàâàòè ìîæëèâ³ñòü âìèêàòè óëþ-
áëåíó ìóçèêó íà ïëàíøåò³; âèêîðèñòîâóâàòè 
ðåëàêñàö³éíó ìóçèêó â àóä³îçàïèñ³ («Øóì 
ë³òíüîãî ë³ñó», «Øóì ë³ñó») íà îñíîâ³ çâóê³â 
ïðèðîäè, íàðîäíèõ ³ êëàñè÷íèõ òâîð³â; ñï³-
âàòè ï³ñí³, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ ïîâñÿêäåíí³ 
ä³¿ (ìèòòÿ ðóê, îäÿãàííÿ, çàñèíàííÿ) ñòàþòü 
ïðèâàáëèâèìè ðèòóàëàìè [7, ñ. 86].

Ó êîìïëåêñí³é ïðîãðàì³ «Ñîíÿøíèê» ðîç-
âèòîê, íàâ÷àííÿ ³ âèõîâàííÿ ä³òåé ðàííüîãî 
â³êó ïîä³ëåíî íà òðè â³êîâ³ ïåð³îäè – íå-
ìîâëÿòêî (1-ãî ðîêó æèòòÿ ä³òåé), ìàëÿòêî  
(2-ãî ðîêó), ìîâëåíÿòêî (3-ãî ðîêó). Íà âñ³õ 
öèõ åòàïàõ ïðîñòåæóºòüñÿ ñïåöèô³êà ìó-
çè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó ÄÍÇ, ÿêà îõîïëþº ìó-
çèêóâàííÿ, ñï³âè, ìóçè÷íî-ðèòì³÷í³ ðóõè, 
ìóçè÷íî-äèäàêòè÷í³ ³ãðè òà âïðàâè, ñâÿòà é 
äîçâ³ëëÿ. Ä³òåé ó öüîìó â³ö³ îçíàéîìëþþòü 

³ç ìóçè÷íèìè ³ãðàøêàìè (áóáîí, ëÿëüêà) òà 
ñïîíóêàþòü äî ¿õ îá³ãðàâàííÿ, âèêîðèñòîâó-
þ÷è ìóçè÷íèé ñóïðîâ³ä, à òàêîæ çä³éñíþþòü 
ðîçâèòîê åìîö³éíî¿ ñôåðè ï³ä ÷àñ êîíöåðò³â 
òà ³íñöåí³âîê, ï³äãîòîâëåíèõ ñòàðøèìè äî-
øê³ëüíèêàìè [4].

²ç 4-ãî äî 6-ãî ðîêó æèòòÿ ä³òåé ó ÄÍÇ 
íàâ÷àþòü ìóçè÷íî¿ ãðàìîòè, ìóçèêóâàííÿ 
íà ìóçè÷íèõ ³íñòðóìåíòàõ, ïëàñòè÷íî¿ ³ì-
ïðîâ³çàö³¿, äèðèãóâàííÿ, ìóçè÷íî-ðèòì³÷íèõ 
ðóõ³â; ðîçâèâàþòü ñëóõîâó óâàãó, ìóçè÷íèé 
ñëóõ, ôîðìóþòü âîêàëüíî-õîðîâ³ íàâè÷êè  
ï³ä ÷àñ ìóçè÷íî-äèäàêòè÷íèõ ³ãîð òà âïðàâ 
[4, ñ. 125–127].

Àâòîðè ïîøèðåíî¿ â Çàõ³äí³é Óêðà¿í³ 
êîìïëåêñíî¿ ðåã³îíàëüíî¿ ïðîãðàìè «Óêðà-
¿íñüêå äîøê³ëëÿ», ÿêà ðîçðîáëåíà çà â³-
êîâèìè êàòåãîð³ÿìè (ðàíí³é, ìîëîäøèé, 
ñåðåäí³é òà ñòàðøèé äîøê³ëüí³ ðîêè), ó ðó-
áðèö³ «Ìóçè÷íà ä³ÿëüí³ñòü» äëÿ ä³òåé ðàí-
íüîãî äîøê³ëüíîãî â³êó âèîêðåìèëè òàê³ ¿¿ 
âèäè (ñï³ëüíî ç âèõîâàòåëåì òà ìóçè÷íèì 
êåð³âíèêîì), ÿê ñëóõàííÿ ìóçèêè, ñï³âè òà 
ìóçè÷íî-ðèòì³÷í³ ðóõè. Âîíè ñïðèÿþòü 
ôîðìóâàííþ òàêèõ ïî÷àòêîâèõ êîìïåòåíò-
íîñòåé äîøê³ëüíÿò, ÿê óì³ííÿ åìîö³éíî â³ä-
ãóêóâàòèñÿ íà ìóçèêó; ðîçð³çíÿòè çâó÷àííÿ 
ð³çíèõ ìóçè÷íèõ ³íñòðóìåíò³â (áðÿçêàëüöå, 
ñîï³ëêà, áàðàáàí, äçâ³íî÷îê); ðîçï³çíàâàòè 
ìóçèêó çà âèñîòîþ, ðèòìîì; ñï³âàòè íåâå-
ëèê³ çà ðîçì³ðîì ï³ñí³; âèêîíóâàòè ïðîñò³ 
òàíöþâàëüí³ ðóõè (ïðèòóïóâàííÿ, õîäüáà, 
á³ã, êðóæëÿííÿ, íàï³âïðèñ³äàííÿ, ïëåñêàííÿ 
â äîëîí³, íàñë³äóâàííÿ ðóõ³â òâàðèí); õîäè-
òè ïî êîëó ç äîïîìîãîþ äîðîñëîãî; ïåðå-
äàâàòè ðèòì õîäüáè òà á³ãó, çì³íþâàòè ðóõè 
ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ãðè ³ òàíöþ.

Óïðîäîâæ ìóçè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ä³òåé ìî-
ëîäøîãî äîøê³ëüíîãî â³êó ó ÄÍÇ ñóòòºâî ðîç-
øèðþþòüñÿ ¿õí³ çíàííÿ òà âì³ííÿ, âèõîâàíö³ 
îïàíîâóþòü íîâ³ íàâè÷êè ó ö³é ãàëóç³ – ï³ä 
÷àñ ñëóõàííÿ ìóçè÷íèõ òâîð³â îð³ºíòóþòüñÿ ó 
õàðàêòåð³ ìåëîä³¿, íàñòðî¿; ðîçð³çíÿþòü êîí-
òðàñòíó äèíàì³êó çâó÷àííÿ, òåìáð ìóçè÷íèõ 
³ãðàøîê òà ³íñòðóìåíò³â; ñï³âàþòü íåñêëàäí³ 
ï³ñí³, âîëîä³þ÷è íàâè÷êàìè ðîçïîä³ëó äè-
õàííÿ; íàìàãàþòüñÿ ñï³âàòè çëàãîäæåíî, 
ïðîòÿæíî; ðóõàþòüñÿ ïðàâèëüíî, â³äïîâ³ä-
íî äî ðèòìó ³ òåìïó ìóçèêè; âèêîíóþòü ðóõè 
ç àòðèáóòàìè òà îáðàçí³ ðóõè; òàíöþþòü, 
âèêîíóþ÷è òàíöþâàëüí³ ðóõè («ïðóæèíêà», 
ïðèòóïóâàííÿ îäí³ºþ òà îáîìà íîãàìè, ïëå-
ñêàííÿ â äîëîí³, êðóæëÿííÿ ïî îäíîìó òà ïà-
ðàìè, «âåñåë³ ðó÷êè»); ïðîÿâëÿþòü ôàíòàç³þ 
ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ òàíöþâàëüíèõ ðóõ³â; áå-
ðóòü ó÷àñòü ó ìóçè÷í³é ãð³-äðàìàòèçàö³¿ íà 
òåìó óêðà¿íñüêèõ íàðîäíèõ ï³ñåíü, ³ãîð; îõî-
÷å âîäÿòü õîðîâîäè òîùî.

Ó ñåðåäíüîìó äîøê³ëüíîìó â³ö³ äî ìóçè÷-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ä³òåé íàóêîâö³ ââîäÿòü ãðó íà 
ìóçè÷íèõ ³íñòðóìåíòàõ. Â³äïîâ³äíî çá³ëüøó-
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ºòüñÿ îáñÿã ³ ê³ëüê³ñòü êîìïåòåíö³é ö³º¿ â³êî-
âî¿ êàòåãîð³¿ äîøê³ëüíÿò. Ñêàæ³ìî, äèòèíà â 
öüîìó â³ö³ 

1) çäàòíà çàõîïëþâàòèñÿ êðàñîþ ìóçèêè 
òà ¿¿ âèðàæàëüíèìè çàñîáàìè;

2) ñï³âàº ïðèðîäíèì ãîëîñîì, áåç íàïðó-
æåííÿ, ïðîòÿæíî;

3) ïî÷èíàº ³ çàê³í÷óº ìóçè÷íèé òâ³ð ðàçîì 
ç óñ³ìà ä³òüìè;

4) ñï³âàº ç ³íñòðóìåíòàëüíèì ñóïðîâîäîì 
òà áåç íüîãî;

5) óì³º ïî÷èíàòè ìóçè÷íèé òâ³ð ï³ñëÿ ìó-
çè÷íîãî âñòóïó;

6) ðèòì³÷íî ðóõàºòüñÿ ï³ä ìóçèêó, óçãîä-
æóº ¿õ ³ç äèíàì³êîþ, õàðàêòåðîì, òåìïîì âè-
êîíàíîãî òâîðó; ñâîº÷àñíî çì³íþº ðóõè ï³ä 
÷àñ òàíö³â òà õîðîâîä³â;

7) âèêîíóº òàíö³ ïî îäíîìó òà â ïàðàõ; 
çäàòíà ³ìïðîâ³çóâàòè ðóõè;

8) äðàìàòèçóº ìóçè÷í³ òâîðè óêðà¿íñüêèõ 
íàðîäíèõ ï³ñåíü òà ³ãîð;

9) ãðàº íà ìóçè÷íèõ ³íñòðóìåíòàõ; äîáè-
ðàº ç äîïîìîãîþ âèõîâàòåëÿ ìåëîä³¿; ñòâî-
ðþº ìóçè÷í³ ìåëîä³¿ òà ïðèâ³òàííÿ.

Ñòàðøèé äîøê³ëüíèê âîëîä³º çíà÷íî 
á³ëüøèì ³íôîðìàö³éíèì ìóçè÷íèì îáñÿãîì 
çíàíü ïîð³âíÿíî ç âèõîâàíöåì ñåðåäíüîãî 
äîøê³ëüíîãî â³êó. Íàâîäèìî ïåðåë³ê êîìïå-
òåíòíîñòåé: ðîçð³çíÿº óêðà¿íñüêó íàðîäíó 
òà êëàñè÷íó ìóçèêó; óï³çíàº ìóçè÷íèé òâ³ð 
çà âñòóïîì ³ ìåëîä³ºþ; ñàìîñò³éíî âèçíà-
÷àº æàíð òâîðó, õàðàêòåð, íàñòð³é òà çàñî-
áè ìóçè÷íî¿ âèðàçíîñò³; ìàº ðîçâèíåíèé 
ãàðìîí³÷íèé ñëóõ; ñï³âàº ³íòîíàö³éíî ÷èñòî, 
ëåãêî çàê³í÷óº ôðàçè ï³ñåíü; óì³º çáåð³ãà-
òè ïðàâèëüíó ïîçó ï³ä ÷àñ ñï³âó; ðóõàºòüñÿ 
â³äïîâ³äíî äî òåìïó, äèíàì³êè ìóçèêè; â³ä-
òâîðþº ðèòì³÷íèé ìàëþíîê òàíöþ (õîðî-
âîäó, ãðè); ðàçîì ç ³íøèìè ä³òüìè âèêîíóº 
òàíöþâàëüí³ ðóõè: ñàìîñò³éíî óòâîðþº êîëî, 
çâóæóº òà ðîçøèðþº éîãî, ðîáèòü âèêèä í³ã 
ï³ä ÷àñ ï³äñêîê³â, ðóõàºòüñÿ â ïàð³ (ñõîäÿòü-
ñÿ â ïàðè ³ ðîçõîäÿòüñÿ ó ð³çí³ áîêè); âì³º 
äîòðèìóâàòèñÿ â³äñòàíåé ì³æ ïàðàìè; òâîð-
÷î âèêîðèñòîâóº òàíö³, ï³ñí³; ðåàë³çóº âëàñí³ 
åëåìåíòè òàíö³â; ³ìïðîâ³çóº íà ìóçè÷íèõ ³í-
ñòðóìåíòàõ; âèêîíóº íåâåëèê³ ï’ºñè íà ìó-
çè÷íèõ ³íñòðóìåíòàõ â îðêåñòð³ [10, ñ. 234].

Íà ï³äñòàâ³ ïðîàíàë³çîâàíèõ ïðîãðàì äî-
õîäèìî âèñíîâêó ïðî ¿õ ´ðóíòîâíèé ï³äõ³ä 
äî îðãàí³çàö³¿ òà ïðîâåäåííÿ ìóçè÷íî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ ó âñ³õ â³êîâèõ êàòåãîð³ÿõ ä³òåé äî-
øê³ëüíîãî â³êó. Äóæå ïîä³áíîþ çà çì³ñòîì 
òà âèêëàäîì ìàòåð³àëó º ùå îäíà êîìïëåê-
ñíà îñâ³òíÿ ïðîãðàìà «Ñâ³ò äèòèíñòâà», êî-
òðà ñóòòºâî íå â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ïîïåðåäí³õ. 
Â îñâ³òí³é ë³í³¿ «Äèòèíà ó ñâ³ò³ êóëüòóðè», à 
ñàìå ó ðîçä³ë³ «Ñâ³ò ìèñòåöòâà», âèîêðåìëþ-
ºòüñÿ ðîçãëÿäóâàíà íàìè ñôåðà «Ìóçè÷íà 
ä³ÿëüí³ñòü». Íàóêîâèé êåð³âíèê ïðîãðàìè, â³-
äîìèé ïåäàãîã À. Áîãóø ïðîïîíóº ðîçïî÷è-

íàòè îçíàéîìëåííÿ ìîëîäøèõ äîøê³ëüíÿò ³ç 
ìóçèêîþ ç³ ñëóõàííÿ ìóçè÷íèõ òâîð³â, ñï³â³â, 
ìóçè÷íî-ðèòì³÷íèõ ðóõ³â, ïðîâåäåííÿ ñâÿò 
òà ðîçâàã ó ÄÍÇ; ó ñåðåäíüîìó äîøê³ëüíîìó 
â³ö³ äîö³ëüíî ââîäèòè ãðó íà äèòÿ÷èõ ìóçè÷-
íèõ ³íñòðóìåíòàõ, à ó ñòàðøîìó – åëåìåíòè 
ìóçè÷íî¿ ãðàìîòè [8].

Àíàëîã³÷íî â îñâ³òí³é ïðîãðàì³ «Ñòåæèíà» 
òåæ íàòðàïëÿºìî íà ðîçä³ë «Ìóçè÷íî-ðóõîâà 
ä³ÿëüí³ñòü», ùî ïåðåäáà÷àº ïîºäíàííÿ òàêèõ 
¿¿ âèä³â, ÿê ñëóõàííÿ ìóçèêè, ñï³âè, ðóõè ï³ä 
ìóçèêó, ãðà íà ìóçè÷íèõ ³íñòðóìåíòàõ. 

Ó ö³é ïðîãðàì³ ïðîñòåæóºìî íîâå ïîíÿòòÿ 
«ðèòì³÷íî-ìóçè÷íî-õóäîæí³ çàíÿòòÿ ç ä³òü-
ìè». Àâòîðè ââàæàþòü ¿õ ³äåàëüíèì çàñîáîì 
çàä³ÿííÿ òâîð÷î¿ ôàíòàç³¿ ä³òåé òà ïðîáó-
äæåííÿ ¿õíüî¿ ³í³ö³àòèâíîñò³. ßê â³äîìî, ðèòì 
ïîâ’ÿçóº ìóçèêó, ìîâëåííÿ ³ ðóõ; ³ öÿ òàê 
çâàíà òð³àäà º ïðèðîäíîþ ïîòðåáîþ äèòèíè 
äîøê³ëüíîãî â³êó. Ìóçèêà ñïîíóêàº âèõîâàí-
ö³â áåç áóäü-ÿêîãî ñïåö³àëüíîãî íàâ÷àííÿ 
ÿêíàéâèðàçí³øå âèêîíóâàòè ðóõè ³ æåñòè, 
â÷èòü â³ä÷óâàòè óïðîäîâæ ìóçè÷íî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³ ðèòì, â÷àñíî çóïèíÿòèñÿ ÷è ðîáèòè êðî-
êè ð³çíî¿ âåëè÷èíè. Êð³ì òîãî, ïîñèëþºòüñÿ 
ñîö³àëüíà âçàºìîä³ÿ ä³òåé ó ñï³âàõ, ìóçè÷í³é 
ãð³, õîðîâîä³, à òàêîæ âèíèêàº ¿õ ñï³ëüíî-
òà, êóäè êîæåí ó÷àñíèê âíîñèòü ñâ³é âêëàä  
[9, ñ. 165].

Á³ëüø³ñòü äîñë³äíèê³â íàãîëîøóþòü, ùî 
îñíîâíîþ îñîáëèâ³ñòþ âèêîðèñòàííÿ ìó-
çèêè º êîìïëåêñí³ñòü ó çàñòîñóâàíí³, òîáòî 
ïîºäíàííÿ ð³çíèõ âèä³â ìóçè÷íî-ðèòì³÷íî¿ 
àêòèâíîñò³ (ïåðåáóâàííÿ òà ïðàöÿ íà ïðèðî-
ä³, ð³çíîìàí³òí³ ³ãðè, îçíàéîìëåííÿ ç õóäîæ-
íüîþ ë³òåðàòóðîþ, òåàòðàë³çîâàí³ ä³éñòâà). 
Òîìó ôàõ³âöÿì äîö³ëüíî ïðàêòèêóâàòè ³íòå-
ãðàòèâíèé ï³äõ³ä äî îðãàí³çàö³¿ âçàºìîä³¿ ä³-
òåé ³ç ìèñòåöòâîì, ùî äàñòü çìîãó êîæí³é 
äèòèí³ ìàêñèìàëüíî âèðàæàòè ñâî¿ åìîö³¿ òà 
ïî÷óòòÿ äîñòóïíèìè äëÿ íå¿ çàñîáàìè – ä³ÿ-
ìè, çâóêàìè, ðóõàìè, ôàðáàìè, ñëîâîì. 

ßê öå íå äèâíî çâó÷èòü, êîæåí äîøê³ëüíèê 
ìîæå ñòàòè äèðèãåíòîì «³ìïðîâ³çàö³éíîãî 
àíñàìáëþ» ³ç ãðîþ ³ ï³ñíÿìè, ñïîíóêàþ÷è 
òèì ñàìèì îäèí îäíîãî äî òâîð÷îñò³. Ìó-
çèêà, ñï³âè, ðóõè ï³ä ìóçèêó ñóïðîâîäæóþòü 
âèõîâàíö³â ÄÍÇ ïðîòÿãîì óñüîãî äíÿ: ï³ñíÿ-
ìè äåíü ïî÷èíàºòüñÿ, íèìè æ ³ çàê³í÷óºòüñÿ. 

Äëÿ ðîçâèòêó ó ä³òåé ïî÷óòòÿ ðèòìó îáè-
ðàþòü ï³ñí³, ÿê³ ìàëÿòà ãîòîâ³ ÷àñòî ñëóõàòè 
àáî íàñï³âóâàòè; ïåðåâàãà íàäàºòüñÿ ñï³âó 
«à capella». Ä³òè ñï³âàþòü, ïðîãîâîðþþòü çà 
äîðîñëèìè â³ðø³, âîäÿòü õîðîâîäè, â³äòâî-
ðþþòü ìóçè÷íî-ðèòì³÷í³ ðóõè, ùî ïåðåäà-
þòü ïåâíèé çì³ñò, âèêîðèñòîâóþòü ïðîñò³ 
ìóçè÷í³ ³íñòðóìåíòè (äèòÿ÷à àðôà, êñèëî-
ôîí, äçâ³íî÷êè), ñëóõàþòü ³ñòîð³¿, îïîâ³äàí-
íÿ ÷è êàçêè â ìóçè÷íîìó ñóïðîâîä³. ×àñòî 
äî âèêîíàííÿ ïåâíèõ ä³é ñïîíóêàº âäàëà 
ïðèñï³âêà (íàïðèêëàä, ï³ä ÷àñ óìèâàííÿ –  
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«Âîäè÷êî, âîäè÷êî, óìèé ìîº ëè÷êî!»). Ðå-
àë³çîâóºòüñÿ ïðèíöèï «óñå, ùî ìîæíà ñêà-
çàòè ñëîâàìè, ìîæíà ïðîñï³âàòè». Îêð³ì 
ï³ñåíü, äîö³ëüíî ùîäíÿ ïðîâîäèòè õîðî-
âîä – ìóçèêàëüíî-ë³òåðàòóðíó êîìïîçèö³þ, 
ùî âèêîíóºòüñÿ ó êîë³ ³ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ðó-
õàìè òà â³äïîâ³äíèì òåêñòîì. Äî õîðîâîäó 
âõîäÿòü â³äïîâ³äí³ ï³ñí³, â³ðø³, ïàëü÷èêîâ³ òà 
ðóõëèâ³ ³ãðè, à òàêîæ ë³÷èëêè ³ íàâ³òü êàçêè  
[9, ñ. 166]. Ðîçãëÿäóâàíà íàìè ïðîãðà-
ìà «Ñòåæèíà» ââîäèòü íîâèé âèä ìóçè÷-
íî-åñòåòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ä³òåé – åâðèòì³þ. 
Åâðèòì³ÿ ó ïåðåêëàä³ ç ãðåöüêî¿ îçíà÷àº 
«ïðåêðàñíèé ðèòì», «ïðåêðàñíèé ðóõ». 
Âîíà çàñíîâàíà íà ïîòðåá³ ëþäèíè ó ðóõàõ, 
ìîâëåíí³ ³ ñï³â³. Åâðèòì³ÿ – öå, òàê áè ìî-
âèòè, âèäèìå ìîâëåííÿ àáî âèäèìèé ñï³â. 
ßê âàæëèâî, ùîá íåéìîâ³ðíå áàãàòñòâî ð³ç-
íîìàí³òíèõ ðóõ³â, ÿê³ ñóïðîâîäæóþòüñÿ çâó-
êàìè ìîâè, äîïîìîãëî äèòèí³ ãëèáøå îñÿã-
íóòè íàâêîëèøí³é ñâ³ò ³ ãàðìîí³éíî âëèòèñÿ 
â íüîãî, ïîâíîö³ííî ñåáå â íüîìó âèðàçèòè! 
Ôàõ³âö³ âèîêðåìëþþòü äâà îñíîâí³ íàïðÿ-
ìè åâðèòì³¿ – ñëîâåñíèé òà ìóçè÷íèé. Âîíè 
´ðóíòóþòüñÿ íà çàêîíîì³ðí³é ä³ÿëüíîñò³ 
ëþäñüêî¿ ãîðòàí³, çäàòíî¿ ãîâîðèòè ³ ñï³âà-
òè. Åâðèòì³ÿ – öå íå ïðîñòî òàíåöü ï³ä ìó-
çèêó, à áåçïîñåðåäíüî âèäèìèé ìóçè÷íèé 
òâ³ð, âèäèìèé ñï³â. Öå ìèñòåöòâî â³ä÷óâàòè 
³ ïåðåäàâàòè ðèòì ðîçâèâàº ó ä³òåé çäàò-
í³ñòü ðóõàòèñÿ ó ïðîñòîð³ â ð³çíèõ íàïðÿ-
ìàõ, ó ð³çíèõ ôîðìàõ (êîëî, ïðÿìà, äóãà), 
ãðàö³éíî, â³ëüíî òà ëåãêî. 

Ðóõ ³ ïîâ’ÿçàí³ ç íèì ïåðåæèâàííÿ íàëå-
æàòü äî íàéïåðøèõ ÿñêðàâèõ äèòÿ÷èõ âðà-
æåíü. Êîëè ìàëÿ áà÷èòü ïîë³ò ïòàøêè, âåñå-
ëèé á³ã ñòðóìêà, ùî ñòðèáàº ç êàì³í÷èêà íà 
êàì³í÷èê, ÷óº ïîäèõ â³òðó, âîíî çàõîïëþºòü-
ñÿ öèìè ÿâèùàìè ³, íàñë³äóþ÷è ¿õ, ðóõàºòüñÿ 
ðàçîì ³ç òèì, ùî ÷óº é áà÷èòü. 

Åâðèòì³ÿ, ïðîïîíóþ÷è ÿñêðàâ³ åìîö³éí³ 
îáðàçè, ñïðèÿº ðåàë³çàö³¿ ïðèðîäíîãî äè-
òÿ÷îãî áàæàííÿ ðóõàòèñÿ. Îñü, ñêàæ³ìî, ÿê 
¿¿ ìîæíà ñõåìàòè÷íî óÿâèòè: ï³äí³ìàºòüñÿ 
âðàíö³ ñîíå÷êî íà íåá³, éîãî æèòòºäàéíå 
ñâ³òëî âèêëèêàº â äóø³ âèãóê ïîäèâó ³ çà-
õîïëåííÿ «Àõ!», à òàêîæ ðàä³ñíèé æåñò ðîç-
êðèòèõ äîãîðè ðóê. Àáî, íàïðèêëàä, áà÷à÷è 
áîáðà, òîâñòåíüêîãî ³ íåïîâîðîòêîãî, äèòè-
íà â öþ æ ìèòü, æåñòèêóëþþ÷è íà çâóê «Á», 
ãðàº ðîëü áîáðà òà ÷èì÷èêóº äî ð³÷êè, äå 
¿¿ ÷åêàº õâèëüêà. ² îñü óæå äèòèíà óÿâëÿº 
ñåáå õâèëåþ, ðóõàìè â³äòâîðþþ÷è ¿¿ ïëèí, 
ïðîìîâëÿþ÷è çâóê «Â». Òà íàë³òàº ðàïòîì 
â³òåð-ðåâóí – ³ âñ³õ ðîçãàíÿº… ßê ïðèºìíî 
ä³òÿì á³ãòè ï³ä çâó÷àííÿ òàêîãî ëåãêîãî «Ð»! 
[9, ñ. 161].

Íà íàøó äóìêó, êîìïëåêñíà àëüòåðíàòèâ-
íà îñâ³òíÿ ïðîãðàìà «Ñòåæèíà», ïðèçíà÷åíà 
äëÿ ÄÍÇ, ùî ïðàöþþòü çà âàëüäîðôñüêîþ 
ìåòîäèêîþ, ââîäèòü ñóòòºâî ³íø³ àñïåêòè 

äî ìóçè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïåäàãîãà òà ä³òåé, 
ïðîïîíóº íîâàòîðñüêèé ñïåêòð ³ãðîâèõ ä³é, 
âèâ÷àþ÷è ìîâó çâóê³â, æåñò³â, àðòèêóëÿö³¿, 
ïàíòîì³ìè, ì³ì³êè òà ³íøèõ êîìïîíåíò³â 
âèðàçíîñò³. Àâòîðè ïåðåë³÷óþòü ñïåöèô³÷-
í³ êîìïåòåíö³¿ ñòàðøèõ äîøê³ëüíèê³â, ùî 
íàâ÷àþòüñÿ çà ö³ºþ ïðîãðàìîþ: ó ìóçè÷-
íî-ðèòì³÷íèõ ðóõàõ, êîðèñòóþ÷èñü ì³ì³êîþ, 
æåñòàìè, ïëàñòèêîþ âñüîãî ò³ëà, âèÿâëÿòè 
âèðàçí³ñòü, íåâèìóøåí³ñòü, ïåâíó ãðàö³þ; 
âîëîä³òè îêðåìèìè åëåìåíòàìè íàðîäíèõ 
òàíö³â (ãîïàê, ãóöóëêà, ïîëüêà, êîëîìèéêà, 
õîðîâîä-á³ãóíåöü, êîëóïàëî÷êà, ïðèñ³äàí-
íÿ êðîêàìè ïîëüêè, ïðèñòàâí³ êðîêè òîùî). 
Äî ðå÷³, öå ñóòòºâî â³äð³çíÿº «Ñòåæèíó» â³ä 
³íøèõ îñâ³òí³õ ïðîãðàì äëÿ äîøê³ëüíèê³â  
[9, ñ. 170].

Ó ïðîãðàì³ «Äèòèíà» âèîêðåìëåíî ðîç-
ä³ë «Ïðèëó÷àºìîñü äî ìóçè÷íî¿ ñêàðáíè-
ö³», äå ïîäàíî ö³ë³ñíèé ìóçè÷íèé ìàòåð³àë 
äëÿ âñ³õ ãðóï äîøê³ëüíèê³â ðàçîì. Ñòðóê-
òóðí³ ÷àñòèíè, ç ÿêèõ ñêëàäàºòüñÿ öåé ðîç-
ä³ë, ìàþòü íà ìåò³ ð³çíîá³÷íèé ìóçè÷íî-åñ-
òåòè÷íèé ðîçâèòîê äèòèíè – âèõîâàííÿ 
ëþáîâ³ äî ï³ñí³ ³ ñï³âó, âì³ííÿ âèÿâèòè 
â³äïîâ³äíèé íàñòð³é â ³íòîíàö³¿, ïëàñòèö³, 
ñàìîñò³éíîìó ìóçèêóâàíí³, áàæàííÿ ñëóõà-
òè ìóçèêó [3].

ßñêðàâî âèñâ³òëåíå äîñë³äæóâàíå íàìè 
ïèòàííÿ ³ ó çì³ñò³ ïðîãðàìè ðîçâèòêó ä³-
òåé ñòàðøîãî äîøê³ëüíîãî â³êó «Âïåâíåíèé 
ñòàðò». Ó í³é â îñâ³òí³é ë³í³¿ «Õóäîæíüî-åñ-
òåòè÷íèé ðîçâèòîê» ðîçãëÿäàºòüñÿ ìóçè÷-
íà ä³ÿëüí³ñòü ó òàêèõ àñïåêòàõ, ÿê ñëóõàííÿ 
ìóçèêè ç ïîäàííÿì îð³ºíòîâíîãî ðåïåðòóà-
ðó; ñï³âè ç ïåðåë³êîì ñï³âàíî÷îê, ï³ñåííèì 
ðåïåðòóàðîì; ìóçè÷íî-ðèòì³÷í³ ðóõè; òàíö³; 
õîðîâîäè; ³ãðè; ãðà íà äèòÿ÷èõ ìóçè÷íèõ ³í-
ñòðóìåíòàõ; ðîçâàãè; ñâÿòà [2]. 

Îòæå, ç³ çì³ñòó ïåðåë³÷åíèõ îñâ³òí³õ ïðî-
ãðàì ïðîñòåæóºìî, ùî ìåòîþ ñó÷àñíèõ çà-
íÿòü ³ç ìóçèêè òà çàãàëüíîãî ìóçè÷íîãî âè-
õîâàííÿ ó äîøê³ëüíîìó íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³ 
º çàáåçïå÷åííÿ ñèñòåìàòè÷íîãî ðîçâèòêó â 
ä³òåé ñïðèéíÿòòÿ ïðåêðàñíîãî, åñòåòè÷íèõ 
ïî÷óòò³â òà óÿâëåíü, ôîðìóâàííÿ îñíîâ åñ-
òåòè÷íîãî ñìàêó. 

Ñïðàâåäëèâî çàçíà÷àº äîñë³äíèöÿ ². Ìà-
ëàøåâñüêà, ùî çì³ñò ìóçè÷íîãî íàâ÷àííÿ 
ìîëîäøèõ øêîëÿð³â ïîâèíåí ðîçøèðþâà-
òè, ëîã³÷íî ïðîäîâæóâàòè òà äîïîâíþâàòè 
çì³ñò íàâ÷àííÿ ìóçèö³ äîøê³ëüíèê³â ç óðà-
õóâàííÿì íàäáàíü ³ äîñâ³äó äîøê³ëüíîãî 
äèòèíñòâà. Áî ó òåîð³¿ òà ïðàêòèö³ ïî÷àò-
êîâî¿ øêîëè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íåäîñòàòíº 
âèêîðèñòàííÿ ñèëè âïëèâó ìóçèêè íà çäî-
ðîâ’ÿ òà ïñèõîô³ç³îëîã³÷í³ ñòàíè äèòÿ÷î¿ 
îñîáèñòîñò³, à òàêîæ ïîçà íàëåæíîþ óâà-
ãîþ çàëèøàºòüñÿ ïðîöåñ ðîçêðèòòÿ ³íäèâ³-
äóàëüíîñò³ êîæíî¿ äèòèíè, óñâ³äîìëåííÿ ¿¿ 
ñàìîäîñòàòíîñò³ òà çíà÷óùîñò³ [6, ñ. 206]. 
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Âèùåâèêëàäåíå ñâ³ä÷èòü ïðî â³ðîã³äí³ñòü 
ïîäàíîãî Ëèñòà ÌÎÍ ùîäî àêòèâíîãî çà-
ïðîâàäæåííÿ ð³çíèõ âèä³â ìóçè÷íî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ òà óäîñêîíàëåííÿ ìóçè÷íîãî âèõîâàí-
íÿ äîøê³ëüíèê³â ó ñó÷àñíèõ ÄÍÇ ³ç ìåòîþ 
ïîêðàùåííÿ ó ïî÷àòêîâ³é øêîë³ îñíîâ âè-
â÷åííÿ ïðåäìåòó «ìóçèêà».

Âèñíîâêè. Óçàãàëüíþþ÷è, íàãîëîñèìî 
ùå ðàç, ùî â ñó÷àñíîìó óêðà¿íñüêîìó ñó-
ñï³ëüñòâ³ âàãîìå ì³ñöå â ñèñòåì³ äîøê³ëü-
íî¿ îñâ³òè çàéìàº ìóçè÷íå âèõîâàííÿ ä³òåé 
äîøê³ëüíîãî â³êó. Ïåðåáóâàþ÷è ó ïîñò³éíî-
ìó ïîøóêó íîâèõ ôîðì ³ ìåòîä³â âèõîâíîãî 
âïëèâó íà îñîáèñò³ñòü, ðîçóì³þ÷è íåîáõ³ä-
í³ñòü óäîñêîíàëåííÿ íàÿâíèõ ïåäàãîã³÷íèõ 
ìåòîäèê, çîêðåìà õóäîæíüî-åñòåòè÷íîãî 
âèõîâàííÿ çàñîáàìè ìóçèêè, à òàêîæ ç îã-
ëÿäó íà çàâäàííÿ ðåôîðìóâàííÿ â³ò÷èçíÿíî¿ 
îñâ³òè äîøê³ëüí³ çàêëàäè çàäîâîëüíÿþòü ïî-
òðåáè ä³òåé ó ð³çíèõ âèäàõ ä³ÿëüíîñò³. Êð³ì 
òîãî, ÿê âàæëèâèé ñêëàäíèê íàö³îíàëüíî¿ 
ñèñòåìè îñâ³òè ÄÍÇ â³ä³ãðàþòü çíà÷íó ðîëü 
ó çáåðåæåíí³ äóõîâíî¿ ºäíîñò³ òà ñïàäêîâî-
ñò³ ïîêîë³íü, à òàêîæ çàêëàäàþòü ï³äâàëè-
íè åñòåòè÷íîãî ñïðèéíÿòòÿ äèòèíîþ ñâ³òó. 
À îñê³ëüêè äîøê³ëüíà îñâ³òà – öå ïåðâèííà 
ëàíêà äóõîâíî-êóëüòóðíîãî ñòàíîâëåííÿ òà 
ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³, òî ïîë³ïøåííÿ õó-
äîæíüî-åñòåòè÷íîãî âèõîâàííÿ çàñîáàìè 
ìóçèêè â äîøê³ëüíèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ º 
íåîäì³ííîþ óìîâîþ íå ëèøå õóäîæíüî-åñ-
òåòè÷íîãî âèõîâàííÿ, à é ð³çíîá³÷íîãî ðîç-
âèòêó ä³òåé.


