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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ëþäèíà –  ÷à-
ñòèíà ïðèðîäè. Öÿ äîáðå â³äîìà ³ñòèíà, íà 
æàëü, íå çàïîá³ãëà òèì íåâèïðàâíèì çì³-
íàì, ÿê³ âíåñëî ëþäñòâî ó á³îñôåðó ÷åðåç 
âëàñíó ä³ÿëüí³ñòü. Âòðó÷àííÿ â ïðèðîäí³ 
ïðîöåñè, íàìàãàííÿ ïàíóâàòè íàä ïðèðî-
äîþ ïðèçâåëî äî õ³ì³÷íîãî, ðàä³îàêòèâíî-
ãî, áàêòåð³îëîã³÷íîãî çàáðóäíåííÿ ïîâ³òðÿ, 
âîäè, ´ðóíòó, ïðîäóêò³â õàð÷óâàííÿ, ùî âè-
êëèêàº â îðãàí³çì³ ëþäèíè òÿæê³ ïàòîëîã³÷-
í³ ÿâèùà, ãëèáîê³ ãåíåòè÷í³ çì³íè, çãóáíî 
ä³º íà çäîðîâ'ÿ ëþäåé, ïîçíà÷àºòüñÿ ¿õ 
ïåðåä÷àñíèì ñòàð³ííÿì ³ ñìåðòþ, íàðîä-
æåííÿì íåïîâíîö³ííèõ ä³òåé. Ùîá ïðèçó-
ïèíèòè ïðîöåñ åêîëîã³÷íî¿ êðèçè, ïîòð³áíî 
äîêîð³ííî çì³íèòè ìèñëåííÿ çðîñòàþ÷îãî 
ïîêîë³ííÿ ùîäî ñòàâëåííÿ äî ïðèðîäè.  
² ðîáèòè öå âàðòî ðîçïî÷èíàòè ç äîøê³ëü-
íîãî â³êó. Àäæå ñàìå â ìàëþê³â ñï³ëêóâàííÿ 
ç ïðèðîäîþ â³äáóâàºòüñÿ íàéá³ëüø åìîö³é-
íî. Çâóêè, çàïàõè ïðèðîäè, ¿¿ ð³çíîáàðâ’ÿ 
ìèëóþòü äèòÿ÷å îêî, çìóøóþòü çóïèíÿòèñü 
³ äèâóâàòèñü, çàõîïëþâàòèñü ³ ÷àðóâàòèñü. 
Òðåáà íàâ÷èòè áà÷èòè ïðÿìó ïðîïîðö³é-
í³ñòü ì³æ åêîëîã³ºþ ³ çäîðîâ’ÿì. Ïðî íå-
îáõ³äí³ñòü âèõîâàííÿ åìîö³éíî-ö³íí³ñíîãî 
òà â³äïîâ³äàëüíîãî åêîëîã³÷íîãî ñòàâëåííÿ 
äî ïðèðîäíîãî äîâê³ëëÿ, íàâ÷àííÿ ïðèðî-

äîäîö³ëüí³é ïîâåä³íö³, äîòðèìàííÿ ïðà-
âèë ïðèðîäîêîðèñòóâàííÿ çàçíà÷àºòüñÿ  
ó Áàçîâîìó êîìïîíåíò³ äîøê³ëüíî¿ îñâ³òè 
[1, ñ. 6].

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Ïèòàííÿ åêîëîã³÷íîãî âèõîâàííÿ ìî-
ëîä³ âèñâ³òëþâàëè òàê³ â÷åí³-êëàñèêè, ÿê  
Ê. Óøèíñüêèé, À. Ìàêàðåíêî, Â. Ñóõîìëèí-
ñüêèé, Ñ. Ðóñîâà. Íèí³ îñîáëèâèé ³íòåðåñ ³ç 
çàçíà÷åíî¿ ïðîáëåìàòèêè ñòàíîâëÿòü ðîáî-
òè Í. Âåðçèë³íà, À. Çàõëºáíîãî, ². Çâºðºâà, 
Â. Ë³ï³öêîãî, Â. Ëÿõ, ². Ìàòðóñîâà, À. Ìà-
ìîíòîâî¿, Ë. Ïå÷êî, Ñ. ßêèìåíêî. Åêîëîã³÷íå 
âèõîâàííÿ ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó äîñë³äæó-
âàëè Í. Ëèñåíêî, Í. Ìåøêî, Ñ. Í³êîëàºâà, 
Ç. Ïëîõ³é, Â. Ñóõàð, Ã. Ñóõîðóêîâà. Îäíàê 
åêîëîã³÷íå âèõîâàííÿ ó ÄÍÇ çà÷àñòó íå º 
ïð³îðèòåòíèì, ó ñâ³äîìîñò³ ä³òåé âîíî ìàëî 
ïîâ’ÿçóºòüñÿ ç³ çäîðîâ’ÿì. Òîìó íàãàëüíîþ 
º ïîòðåáà â çì³í³ ñòàâëåííÿ âèõîâàòåë³â äî 
ïðîáëåìè ôîðìóâàííÿ åêîëîã³÷íî¿ êîìïå-
òåíö³¿ ó ä³òåé.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Çàâäàííÿì íà-
øî¿ ñòàòò³ º ðîçãëÿíóòè çàâäàííÿ åêîëî-
ã³÷íîãî âèõîâàííÿ ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó, 
ç’ÿñóâàòè ïîíÿòòÿ åêîëîã³÷íî¿ êîìïåòåíòíî-
ñò³, ¿¿ ñòðóêòóðí³ êîìïîíåíòè, îá´ðóíòóâàòè 
äîö³ëüí³ ôîðìè ðîáîòè ç ä³òüìè çàçíà÷åíî-
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ãî íàïðÿìó òà íàäàòè ðåêîìåíäàö³¿ ç îðãà-
í³çàö³¿ åêîëîã³÷íîãî âèõîâàíííÿ ó ÄÍÇ.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Ñåðåä áàçîâèõ çàâäàíü åêîëîã³÷-
íîãî âèõîâàííÿ ä³òåé âèîêðåìëþºìî òàê³: 

1. Çàáåçïå÷èòè óñâ³äîìëåííÿ ìàëþêàìè 
ñâîº¿ ïðèíàëåæíîñò³ äî ïðèðîäè ³ âçàºìî-
çàëåæíîñò³ ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ ç ïðèðî-
äîþ, óñâ³äîìëåííÿ âçàºìîçâ’ÿçêó ì³æ ðîñ-
ëèíàìè ³ òâàðèíàìè, ¿õ íåîáõ³äí³ñòþ äëÿ 
ëþäèíè.

2. Ñôîðìóâàòè ðîçóì³ííÿ êîðèñò³ ³ ïî-
òð³áíîñò³ áóäü-ÿêîãî æèâîãî îá’ºêòà (ëþäè-
íà, òâàðèíà, ðîñëèíà).

3. Âèõîâóâàòè ä³ºâå áåðåæëèâå ñòàâëåí-
íÿ äî ïðèðîäè (äîïîìîãà ïòàõàì âçèìêó, 
äîãëÿä çà êâ³òàìè ³ òâàðèíàìè â æèâîìó êó-
òî÷êó, ïðèáèðàííÿ ä³ëÿíêè, ï³äãîäîâóâàííÿ 
òâàðèí), ùî çä³éñíþºòüñÿ â ðàìêàõ âèõî-
âàííÿ ìîðàëüíèõ ö³ííîñòåé [2].

4. Âèõîâàííÿ ïî÷óòòÿ ïðåêðàñíîãî, â³ä-
÷óòòÿ çàõâàòó â³ä êðàñè ïðèðîäè, åìîö³é-
íîãî â³äãóêó íà ð³çí³ ïðèðîäí³ ÿâèùà (ñí³ã, 
äîù, òóìàí, ðîñà, ³í³é òîùî).

Â³äøòîâõóþ÷èñü â³ä çàâäàíü, ÿê³ ñòîÿòü 
ïåðåä âèõîâàòåëÿìè ùîäî åêîëîã³÷íîãî âè-
õîâàííÿ ìàëþê³â, òà âèçíà÷åííÿ êîìïåòåí-
ö³¿ ÿê ñóêóïíîñò³ âçàºìîçàëåæíèõ ÿêîñòåé 
îñîáèñòîñò³ (çíàíü, óì³íü, íàâè÷îê, ñïî-
ñîá³â ä³ÿëüíîñò³), ùî çàäàþòü ïåâíå êîëî 
ïðåäìåò³â ³ ïðîöåñ³â, íåîáõ³äíèõ äëÿ ÿê³ñ-
íî¿ ïðîäóêòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ùîäî íèõ [3], 
ï³ä åêîëîã³÷íîþ êîìïåòåíö³ºþ áóäåìî ðî-
çóì³òè óñâ³äîìëåííÿ äèòèíîþ ñåáå ÿê ÷à-
ñòî÷êè ïðèðîäè, ñóêóïí³ñòü çíàíü ïðî æèâó 
³ íåæèâó ïðèðîäó, îâîëîä³ííÿ ä³ºâèìè óì³í-
íÿìè ¿¿ çáåðåæåííÿ. 

Ïðàöþþ÷è ç ä³òüìè, íåîáõ³äíî äîòðèìó-
âàòèñü ïðèíöèï³â âèõîâàííÿ, ùîá îòðèìà-
òè ÿê³ñíèé ðåçóëüòàò. Àëå ïðîöåñ ðîáîòè 
ç ä³òüìè âàðòî áóäóâàòè, ñïèðàþ÷èñü é íà 
åêîëîã³÷í³ ïðèíöèïè, çîêðåìà:

– çàãàëüíèé âçàºìîçâ'ÿçîê ó æèâ³é ïðè-
ðîä³. Òîáòî çà äîïîìîãîþ ëàíöþã³â æèâ-
ëåííÿ ÷è â ³íøèé ñïîñ³á âñå æèâå ïîâ’ÿçàíå 
³ âçàºìîçóìîâëåíå, ñêëàäàº ïåâíó ñèñòåìó, 
âòðàòà îäíîãî åëåìåíòà ç ÿêî¿ ìîæå ìàòè 
íåïåðåäáà÷óâàí³ íàñë³äêè. Âîäíî÷àñ âàðòî 
ïàì’ÿòàòè, ùî äàëåêî íå âñ³ çâ’ÿçêè º î÷å-
âèäíèìè ³ ïîì³òíèìè äëÿ ëþäñüêîãî îêà, 
äîñèòü ÷àñòî âîíè ïðèõîâàí³; 

– ïðèíöèï ïîòåíö³éíî¿ êîðèñíîñò³. Íà 
ïåðøèé ïîãëÿä íåêîðèñíà, àáî íàâ³òü øê³ä-
ëèâà ³ñòîòà ìîæå ìàòè ïèòîìó âàãó â ìàé-
áóòíüîìó. Àäæå íåâ³äîìî, ÿê³ çì³íè íà íà-
ø³é ïëàíåò³ ìîæóòü â³äáóòèñÿ. Òîìó ñë³ä 
îáåð³ãàòè êîæåí âèä ðîñëèí òà òâàðèí ³ íå 
äîïóñêàòè ¿õ çíèêíåííÿ;

– ïðèíöèï ð³çíîìàí³òíîñò³. Æèâà ïðèðî-
äà ìàº áóòè ð³çíîìàí³òíîþ äëÿ ¿¿ ïîâíîö³í-
íîãî, ñò³éêîãî ³ äîâãîâ³÷íîãî ³ñíóâàííÿ.

Îñê³ëüêè åêîëîã³÷íà êîìïåòåíö³ÿ ïåðåä-
áà÷àº ³ çíàííÿ, ³ óì³ííÿ, òî â ¿¿ ñòðóêòóð³ 
äîðå÷íî âèîêðåìèòè åêîëîã³÷íó ñâ³äîì³ñòü 
(çíàííÿ ïðî ïðèðîäó, óñâ³äîìëåííÿ ñåáå 
àêòèâíèì ñóá’ºêòîì ïðèðîäè, ïðèéíÿòòÿ 
ïðèðîäè ÿê ö³íí³ñíî¿ êàòåãîð³¿, ìîòèâàö³ÿ 
ùîäî ¿¿ îõîðîíè) ³ ïðèðîäîäîö³ëüíó ïîâå-
ä³íêó. 

Áåçïåðå÷íî, çíàííÿ ìàþòü âåëèêå çíà-
÷åííÿ. Áåç íèõ íå ìîæå áóòè ñôîðìîâàíå 
â³äïîâ³äíå ñòàâëåííÿ. Çáàãà÷óþ÷è çíàííÿ 
ä³òåé ïðî áàãàòñòâî ïðèðîäíîãî ñâ³òó, çâåð-
òàºìîñü äî ñëîâåñíèõ ³, çâ³ñíî, ïðàêòè÷íèõ 
ìåòîä³â. Âàæëèâî çàëó÷èòè ìàéæå âñ³ àíàë³-
çàòîðè ï³ä ÷àñ çíàéîìñòâà äèòèíè ç ðîñëè-
íîþ ÷è òâàðèíîþ. Îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ 
ìîëîäøèõ äîøê³ëüíèê³â, ÿê³ ìàþòü ùå íå-
âåëèêèé çàïàñ çíàíü ïðî äîâê³ëëÿ. Äëÿ íèõ 
îñîáëèâî âàæëèâî òîðêíóòèñÿ, ïîíþõàòè, 
ÿêùî ìîæëèâî, òî é íà ñìàê ñïðîáóâàòè. 
Ç³ ñòàðøèìè äîøê³ëüíèêàìè ³íîä³ âèñòà÷àº 
çàä³ÿííÿ ëèøå çîðîâîãî òà ñëóõîâîãî àíà-
ë³çàòîð³â. Ñïîñòåðåæåííÿ çà ïðèðîäîþ ï³ä 
÷àñ ïðîãóëÿíîê, à òàêîæ åêñêóðñ³¿ ïî òåðè-
òîð³¿ ÄÍÇ òà çà éîãî ìåæàìè ðîçêðèâàþòü 
ïåðåä âèõîâàíöÿìè êðàñó ³ íåïîâòîðí³ñòü 
ïðèðîäè ð³äíîãî êðàþ, âèêëèêàþòü åìî-
ö³éíèé â³äãóê â ¿õí³õ äóøàõ. Òàêîæ ï³ä ÷àñ 
ö³ëüîâèõ ïðîãóëÿíîê òà åêñêóðñ³é äîøê³ëü-
íèêè îçíàéîìëþþòüñÿ ç ì³ñöåì ïîøèðåííÿ 
ðîñëèí ð³çíîìàí³òíèõ âèä³â. 

Ðîçïîâ³äàþ÷è ïðî ïðèðîäó, âèõîâàòåëü 
îçáðîþº ä³òåé íàóêîâèìè çíàííÿìè. Íàé-
êðàùå ä³òè ðîçóì³þòü ³ çàïàì’ÿòîâóþòü ìà-
òåð³àë ï³ä ÷àñ æèâîãî ñï³ëêóâàííÿ ç ïðè-
ðîäîþ. Òîìó âåëèêèé ïîòåíö³àë â öüîìó 
ïëàí³ ìàþòü çàíÿòòÿ íà ñâ³æîìó ïîâ³òð³. Äè-
òÿ÷³ ñïîñòåðåæåííÿ ïîâèíí³ îñìèñëþâàòè-
ñÿ ³ çàïàì'ÿòîâóâàòèñÿ, æèâèòè ñâ³äîì³ñòü 
ÿñêðàâèìè áàðâàìè, êàðòèíêàìè. Ñåðåä 
ïðèðîäè ¿õíÿ äóìêà æâàâ³øàº, îçàäà÷óºòü-
ñÿ ÷èñëåííèìè «÷îìó», çàïàëþºòüñÿ ³ñêðà 
ëþáîâ³ äî ïðèðîäè. Ï³ä ÷àñ òàêèõ çàíÿòü 
ìîæíà âèêîðèñòàòè îïîâ³äàííÿ Â. Ñóõîì-
ëèíñüêîãî «Ùî íàéòÿæ÷å æóðàâëÿì?», «ßê 
Ìàð³éêà ïîëèâàëà äåðåâà», «Çàé÷èê ³ Ãî-
ðîáèíà». Çàâäÿêè ñèñòåìàòè÷í³é òåðïëÿ÷³é 
ïðàö³ äèòèí³ ïðèùåïëþºòüñÿ óñâ³äîìëåííÿ 
¿¿ ÿê ÷àñòèíè ïðèðîäè, ÿêó íå ìîæíà ðóéíó-
âàòè, îáðàæàòè, áî òàêèìè ä³ÿìè ìè çíèùó-
ºìî ³ ñåáå. Îñíîâí³ çàêîíè ùîäî ïîâåä³íêè 
ç ïðèðîäîþ ä³òè ìàþòü «ïðîïóñòèòè êð³çü 
äóøó» ³ íåóõèëüíî ¿õ äîòðèìóâàòèñü: íå ïî-
òð³áíî áåçö³ëüíî ðâàòè æèâ³ êâ³òè; íå ìîæíà 
ëàìàòè ã³ëêè äåðåâ, êóù³â; âáèâàòè êîìàõ, 
ÿêùî âîíè íå øêîäÿòü òîá³; ëîâèòè ìåòå-
ëèê³â, áàáîê; ïîòð³áíî äîïîìàãàòè ïòàøêàì 
óçèìêó; íå ðóéíóâàòè ãí³çäà; íå ñì³òèòè, 
â³äïî÷èâàþ÷è íà ëîí³ ïðèðîäè. Âàðòî ïî-
òóðáóâàòèñÿ, ùîá ö³ ïðàâèëà ñòàëè âíóòð³ø-
í³ì íàäáàííÿì äèòèíè, ðåãóëÿòîðîì ïîâå-
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ä³íêè. Òàêîæ âàæëèâî íàâ÷èòè äîøê³ëüíèê³â 
äàâàòè îá’ºêòèâíó îö³íêó íàñë³äêàì âïëèâó 
ëþäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ íà ïðèðîäó. Ðîçïî÷è-
íàþ÷è ôîðìóâàòè åêîëîã³÷íó ñâ³äîì³ñòü ó 
ìîëîäøèõ äîøê³ëüíèê³â, äîðå÷íî çâåðòàòè 
óâàãó ä³òåé íà ïðèâàáëèâ³ñòü îá’ºêò³â ïðè-
ðîäè (êâ³òî÷êà, ïòàøêà, ìåòåëèê, æó÷îê), ¿õ 
ÿñêðàâ³ñòü, íåïîâòîðí³ñòü ïðèðîäíèõ ÿâèù 
(çàõ³ä ñîíöÿ, âåñåëêà, ³í³é, õóðäåëèöÿ, ðîñà, 
áëèñêàâêà òîùî). Ó ñåðåäíüîìó äîøê³ëüíî-
ìó â³ö³ àêöåíò ìîæíà çðîáèòè íà íåçâè÷-
íîìó, íåçðîçóì³ëîìó, òàêîìó, ùî âèêëèêàº 
çäèâóâàííÿ ³ çìóøóº çàäóìàòèñü òà ïîñòà-
âèòè ïèòàííÿ äîðîñëîìó àáî æ ïðîâåñòè 
äîñë³äæåííÿ, ïîåêñïåðèìåíòóâàòè. Ó öåé 
â³êîâèé ïåð³îä äîö³ëüíî çàëó÷àòè âèõîâàí-
ö³â äîãëÿäàòè çà æèâèì êóòî÷êîì, çà êâ³òíè-
êîì ÷è ãîðîäîì. Â³äîìà ôðàçà À. äå Ñåíò- 
Åêçþïåð³ «Ìè â³äïîâ³äàëüí³ çà òèõ, êîãî 
ïðèðó÷èëè» ñïðàâäæóºòüñÿ ³ â öüîìó â³ö³:  
ó ä³òåé íàðîäæóºòüñÿ òóðáîòëèâ³ñòü, äî-
áðîòà, â³äïîâ³äàëüí³ñòü, æàë³ñëèâ³ñòü ùîäî 
òâàðèí òà ðîñëèí, çà ÿêèìè âîíè çä³éñíþ-
þòü äîãëÿä. Óâàãó ñòàðøèõ äîøê³ëüíèê³â 
âàæëèâî íàö³ëèòè íà óì³ííÿ ïîáà÷èòè êðàñó 
³ çíà÷èì³ñòü êîæíî¿ ïîðè ðîêó, â÷èòè îð³-
ºíòóâàòèñÿ ó ïðè÷èíàõ çàáðóäíåííÿ íàâêî-
ëèøíüîãî ñåðåäîâèùà (ïîâ³òðÿ, âîäîéì, 
çåìë³). Äîïîìîãà ä³òåé ïðèðîä³ ïîâèííà 
âèõîäèòè ³ çà ìåæ³ äèòÿ÷îãî ñàäî÷êà. Àäæå, 
ÿê çàçíà÷àâ Â. Ñóõîìëèíñüêèé, ÿêèé áàãàòî 
ïðàöþâàâ ó çàçíà÷åíîìó íàïðÿì³ ç ä³òüìè, 
ïðèðîäà ñàìà ñîáîþ íå âèõîâóº, âèõîâóº 
ëèøå àêòèâíà âçàºìîä³ÿ äèòèíè ç íåþ. 
Òîìó âàðòî ïðèä³ëèòè âåëèêó óâàãó ïðèðî-
äîîõîðîíí³é ä³ÿëüíîñò³. Ó÷àñòü ä³òåé ó çáå-
ðåæåíí³ ³ çáàãà÷åíí³ ïðèðîäè ð³äíîãî êðàþ 
ðîçâèíå â íèõ â³äïîâ³äàëüíå òà áåðåæíå 
ñòàâëåííÿ äî äîâê³ëëÿ, äîïîìîæå ñôîðìó-
âàòè íåîáõ³äí³ óì³ííÿ ³ íàâè÷êè. Âàæëèâî 
â êîæíî¿ äèòèíè âèõîâàòè ïî÷óòòÿ îñîáè-
ñòî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà âñå æèâå íà Çåìë³. 
Àäæå ïðèðîäà – öå íå ò³ëüêè îá’ºêò ï³çíàí-
íÿ ³ ïåâíèõ áëàã, öå ÷àñòèíà áóòòÿ, âñüîãî 
ëàäó ³ñíóâàííÿ ëþäèíè.

Ó ñòðóêòóð³ ïðèðîäîîõîðîííî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
äîøê³ëüíèê³â âèä³ëÿþòü òðè åòàïè:

1. Îãëÿä îá’ºêòó (ðîñëèí, òâàðèí ÷è íå-
æèâî¿ ïðèðîäè) ç ìåòîþ ç’ÿñóâàòè ¿õ ñòàí, 
ñàìîïî÷óòòÿ; îáãîâîðåííÿ óìîâ äëÿ ïîêðà-
ùåííÿ ¿õ ñòàíó, ³ñíóþ÷î¿ ñèòóàö³¿.

2. Ïðàêòè÷íà ä³ÿëüí³ñòü çã³äíî ç âèçíà÷å-
íèìè óìîâàìè çà íàì³÷åíèì ïëàíîì (äîïî-
ìîãà ðîñëèíàì ³ òâàðèíàì, çàïîá³æí³ çàõî-
äè, ïðèáèðàííÿ òåðèòîð³¿ òîùî).

3. Îãëÿä ïðèðîäíîãî îá’ºêòà ï³ñëÿ ïðè-
ðîäîäîö³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ä³òåé (ïåðåäáà÷àº 
âïëèâ íà åìîö³éíó ñôåðó, â³ä÷óòòÿ ðàäîñò³ ³ 
çàäîâîëåííÿ â³ä ðåçóëüòàò³â).

Òàêèì ÷èíîì, ìè íàâ÷àºìî ä³òåé áà-
÷èòè ³ ïîì³÷àòè â ïðèðîä³ «ñëàáê³» ì³ñöÿ, 

âèïðàâèòè ÿê³ ëþäèíà ñïðîìîæíà; íå ñòî-
ÿòè îñòîðîíü, à äîëó÷àòèñÿ äî ïîðÿòóíêó 
÷è äîïîìîãè ïðèðîäíèì îá’ºêòàì. ßê ìè 
çàçíà÷èëè, ñïî÷àòêó òóðáîòà ä³òåé ïîøè-
ðþºòüñÿ íà êóòî÷îê ïðèðîäè ó ãðóï³, äàë³ 
íà âñþ òåðèòîð³þ ÄÍÇ, à ïîò³ì ³ çà éîãî 
ìåæ³. Äëÿ çàêð³ïëåííÿ â äèòÿ÷³é ïàì’ÿò³ 
ïðîöåñó òà ðåçóëüòàòó ïðèðîäîîõîðîí-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³ äîðå÷íî ñêëàäàòè ðîçïî-
â³ä³, çîáðàæàòè öå ó ìàëþíêàõ, ô³êñóâàòè 
ó êíèç³ «Ñêàðãè ïðèðîäè», ïðèäóìóâà-
òè êàçêè, ïîâåðòàòèñÿ ó ñïîãàäàõ äî öèõ 
ñïðàâ, çíîâó ïåðåæèâàòè ïî÷óòòÿ ðàäîñò³, 
çàäîâîëåííÿ, ãîðäîñò³ çà âèêîíàíó êîðèñ-
íó ñïðàâó. 

Ïðèðîäîîõîðîíí³ àêö³¿ ìîæíà ïðèóðî÷ó-
âàòè äî âàæëèâèõ äàò, íàïðèêëàä, äî Äíÿ 
îõîðîíè íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà (ïðè-
áèðàííÿ òåðèòîð³¿, ïîñàäêà äåðåâà), äî 
Äíÿ ïòàõ³â (ïîáóäîâà ãîä³âíè÷îê), äî Íîâî-
ãî ðîêó (â³äìîâà â³ä íàòóðàëüíèõ ÿëèíîê ³ç 
ìåòîþ çáåðåæåííÿ ë³ñîíàñàäæåíü, çàì³íà 
¿õ øòó÷íèìè).

Ðîçãëÿíåìî ôîðìè ðîáîòè, íàö³ëåí³ íà 
ôîðìóâàííÿ åêîëîã³÷íî¿ êîìïåòåíö³¿ ä³òåé.

1. Åêîëîã³÷í³ çàíÿòòÿ. ¯õ îñîáëèâ³ñòþ º 
îçíàéîìëåííÿ ç ìàòåð³àëîì, ÿêèé íå äî-
ñòóïíèé ñïîñòåðåæåííÿì, à òîìó íå ìîæå 
áóòè îïðàöüîâàíèé ó ïîâñÿêäåííîìó æèòò³, 
àëå ïðåäñòàâëåíèé íàî÷íî.

2. Ö³êàâîþ ôîðìîþ ðîáîòè, ÿêà ðîçâè-
âàº òâîð÷ó íåîðäèíàðíó îñîáèñò³ñòü, º çà-
íÿòòÿ äðàìàòèçàö³¿ çà õóäîæí³ìè òâîðàìè 
íà åêîëîã³÷íó òåìàòèêó. Ä³òè íå ò³ëüêè çíà-
éîìëÿòüñÿ ç³ çì³ñòîì, â÷àòüñÿ âèêîíóâàòè 
ïåâíó ðîëü, à é âèñëîâëþþòü ñâîþ äóìêó ç 
ïðèâîäó òâîðó, ôàíòàçóþòü.

3. Åêîëîã³÷í³ åêñêóðñ³¿ äàþòü ìîæëèâ³ñòü 
ñïîñòåð³ãàòè îá’ºêò â íàòóðàëüíîìó âèãëÿ-
ä³, ùî âèêëèêàº â ä³òåé ïîçèòèâí³ åìîö³¿, 
ðîçâèâàº ïàë³òðó ¿õí³õ ïî÷óòò³â. 

4. Óðîêè äîáðîòè ìàþòü íà ìåò³ âèõîâà-
òè â äîøê³ëüíèê³â ïîçèòèâíå ñòàâëåííÿ äî 
âñüîãî æèâîãî íà Çåìë³, íàâ÷èòè ñï³âïåðå-
æèâàòè ³ ñï³â÷óâàòè.

4. Óðîêè ìèñëåííÿ ñåðåä ïðèðîäè. Çà-
ïî÷àòêîâàí³ ùå Â. Ñóõîìëèíñüêèì, âîíè 
íàäèõàþòü, ïðîáóäæóþòü äóìêó, ñòâîðþþòü 
ãàðíèé íàñòð³é, çàïàì’ÿòîâóþòüñÿ [4].

5. Â³êòîðèíè, êîíêóðñè äàþòü çìîãó ï³ä-
ñóìóâàòè çíàííÿ, âèÿâèòè íàéêðàùèõ çíàâ-
ö³â ïðèðîäè, ïîçìàãàòèñÿ.

6. Ïðîáëåìí³ ñèòóàö³¿ çìóøóþòü çàäóìà-
òèñÿ, ïðîàíàë³çóâàòè óìîâè, âèñóíóòè ã³ïî-
òåçó, âàð³àíòè ä³é, ðîçðîáèòè àëãîðèòì ä³-
ÿëüíîñò³ çà ïåâíèõ îáñòàâèí.

7. Ìîâí³ ëîã³÷í³ çàâäàííÿ.
8. Åêîëîã³÷í³ âèñòàâêè, åêñïîçèö³¿ äîç-

âîëÿþòü ï³çíàòè ³ âèâ÷èòè çîâí³øí³é âèãëÿä 
ïðèðîäíèõ îá’ºêò³â, âèêëèêàþòü ö³êàâ³ñòü, 
çäèâóâàííÿ, â³ä÷óòòÿ çàõîïëåííÿ.
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9. Òèæäåíü åêîëîã³÷íî¿ òâîð÷îñò³ ñïðÿ-
ìîâàíèé íà äîâãîòðèâàëå çâåðíåííÿ óâàãè 
ä³òåé, áàòüê³â íà ïðîáëåìè åêîëîã³¿.

10. Åêîëîã³÷í³ ñâÿòà, ¿õ óðî÷èñò³ñòü ³ íå-
áóäåíí³ñòü âèêëèêàþòü çàõîïëåííÿ, âåñå-
ëèé ³ ðàä³ñíèé íàñòð³é ó ä³òåé.

11. Äèäàêòè÷í³ ³ãðè åêîëîã³÷íîãî çì³ñòó 
çàäîâîëüíÿþòü äèòÿ÷ó äîïèòëèâ³ñòü, çàîõî-
÷óþòü äî àêòèâíîãî ï³çíàííÿ îòî÷óþ÷îãî 
ñâ³òó, äîïîìàãàþòü óñâ³äîìèòè çâ'ÿçêè ì³æ 
ïðåäìåòàìè ³ ÿâèùàìè ïðèðîäè, ñïðèÿþòü 
ïîãëèáëåííþ åìîö³éíèõ ïåðåæèâàíü ä³òåé, 
ðîçøèðþþòü ¿õ óÿâëåííÿ ïðî ñâ³ò («¯ñòèâ-
íå – íå¿ñòèâíå», «Äå ÷èé ëèñòî÷îê», «×àð³â-
íèé êîøèê»).

12. Åêîëîã³÷í³ êàçêè, ÿê³ â÷àòü ä³òåé ôàí-
òàçóâàòè, ºäíàòèñÿ ç ïðèðîäîþ, âèêîðèñòî-
âóþ÷è ñâ³é æèòòºâèé äîñâ³ä, ðîçâèâàþòü 
ìîâëåííÿ («Ìî¿ äðóç³-çâ³ðÿòà», «Ñï³âî÷èé 
ñîëîâåéêî», «Ïðàöüîâèòà ìóðàõà»).

13. Åêîëîã³÷íà ñòåæèíà ñòâîðþºòüñÿ 
áåçïîñåðåäíüî íà òåðèòîð³¿ ÄÍÇ ³ ïåðåä-
áà÷àº íàáóòòÿ ä³òüìè óÿâëåíü ïðî óí³êàëü-
í³ñòü òà íåïîâòîðí³ñòü êîæíî¿ ñêëàäîâî¿ ÷à-
ñòèíè ïðèðîäíîãî ñåðåäîâèùà, âèõîâàííÿ 
ãóìàííèõ ïî÷óòò³â äî æèâèõ ³ñòîò, îâîëîä³í-
íÿ óì³ííÿì â³ä÷óâàòè êðàñó, çàõîïëþâàòèñÿ 
íåþ, âèÿâëÿòè åêîëîã³÷íî äîö³ëüíó ïîâå-
ä³íêó. Ñóòü ö³º¿ ôîðìè ó ïðîâåäåíí³ ä³òåé 
çà ìàðøðóòîì (4–7 òåìàòè÷íèõ ä³ëÿíîê), 
ÿêèé ïðîëÿãàº ÷åðåç ð³çí³ ïðèðîäí³ îá’ºê-
òè, ÿê³ ìàþòü åñòåòè÷íó, ïðèðîäîîõîðîííó 
ö³íí³ñòü. ²íôîðìàö³ÿ ïîäàºòüñÿ ä³òÿì ó ñëî-
âåñí³é ³ íàî÷í³é ôîðìàõ. 

14. Åêîëîã³÷íèé ïðîåêò ïðèñâÿ÷óºòüñÿ 
âèâ÷åííþ ïåâíî¿ åêîëîã³÷íî¿ ïðîáëåìè òà 
ðîçðîáö³ ïðîïîçèö³¿ êîíêðåòíèõ ïðàêòè÷íèõ 
ä³é ç ìåòîþ ¿¿ ðîçâ’ÿçàííÿ. Â³í ìîæå áóòè 
êîðîòêîòðèâàëèì àáî äîâãîòðèâàëèì, çà-
ëåæíî â³ä ìàñøòàáó çàâäàíü, â³êó òà ìîæ-
ëèâîñòåé ä³òåé. Ï³ä ÷àñ ðîáîòè ç ïðîåêòîì 
ä³òè ñïîñòåð³ãàþòü, äîñë³äæóþòü, ìàëþþòü, 
ë³ïëÿòü, ãðàþòüñÿ, ñëóõàþòü ìóçèêó, çíà-
éîìëÿòüñÿ ç õóäîæí³ìè òâîðàìè, ñêëàäàþòü 
ñâî¿ êàçêè é îïîâ³äàííÿ.

15. Ïîøóêîâî-äîñ³äíèöüêà ä³ÿëüí³ñòü 
ä³òåé ìàº áàãàòî ïëþñ³â. Àäæå ä³òè âèñòó-
ïàþòü ìàëåíüêèìè äîñë³äíèêàìè, ÿê³ âè-
â÷àþòü ïåâíå ÿâèùå ÷è îá’ºêò, éîãî âëà-
ñòèâîñò³, âèñëîâëþþòü ñâîº ïðèïóùåííÿ 
(ã³ïîòåçó), ïåðåâ³ðÿþòü éîãî äîñòîâ³ðí³ñòü, 
óçàãàëüíþþòü îòðèìàí³ äàí³ ³ â³äòâîðþþòü 
¿õ ó ìîâëåíí³. Ö³ííîþ º ìîæëèâ³ñòü ê³ëüêà 
ðàç³â ïåðåâ³ðÿòè äîñòîâ³ðí³ñòü îòðèìàíèõ 
äàíèõ, ïîòâîðþþ÷è åêñïåðèìåíò òà ïðî-
âîäÿ÷è ñïîñòåðåæåííÿ. Çàâäÿêè ïîøóêî-
âî-äîñë³äí³é ä³ÿëüíîñò³ äîøê³ëüíèêàì ñòàº 
äîñòóïíèì òå, ùî â ïðèðîäí³õ óìîâàõ íå 
ï³ääàºòüñÿ ñïîñòåðåæåííþ òà àíàë³çó. Çà 
öèõ îáñòàâèí ä³òè îòðèìóþòü çíàííÿ ïðî 
íàÿâí³ ó ïðèðîä³ çâ’ÿçêè, ïðîíèêàþòü ó 

ñàìó ñóòü ïðèðîäíèõ ÿâèù. Âîäíî÷àñ ìàê-
ñèìàëüíî àêòèâ³çóºòüñÿ ä³ÿëüí³ñòü êîæíî¿ 
äèòèíè, âèêîðèñòîâóâàí³ ìåòîäè ñïðÿìîâó-
þòüñÿ íà çì³íó ïðåäìåòà ï³çíàííÿ. Ó ä³òåé 
çàãîñòðþºòüñÿ ³íòåðåñ, äîïèòëèâ³ñòü, âîíè 
â÷àòüñÿ ô³êñóâàòè ïîåòàïí³ ðåçóëüòàòè òà 
ï³äñóìîâóâàòè ê³íöåâ³ äàí³. Âåëèêå çíà-
÷åííÿ ìàº âèñëîâëåííÿ ã³ïîòåçè, ÿêà º îñ-
íîâíèì êîìïîíåíòîì ïîøóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, 
àäæå â³äîáðàæàþòüñÿ íàÿâí³ â äèòèíè çíàí-
íÿ, ¿¿ óì³ííÿ ïåðåäáà÷óâàòè ³ ïðîãíîçóâàòè 
âçàºìîâ³äíîøåííÿ ³ âçàºìîçàëåæíîñò³. Äî-
øê³ëüíèêè íàâ÷àþòüñÿ ïðîñòåæóâàòè ÷àñîâ³, 
ïðîñòîðîâ³, ïðè÷èííî-íàñë³äêîâ³ çâ’ÿçêè. 
Ä³òè ä³çíàþòüñÿ ïðî òå, ùî ïåâíå ÿâèùå â 
ïðèðîä³ ìîæå ñïðè÷èíèòè ³íøå. Íîâ³ çíàí-
íÿ, ÿê³ ä³òè îòðèìóþòü ï³ä ÷àñ äîñë³äíî¿ ðî-
áîòè, ìàþòü ïåâíó ëîã³÷íó ïîñë³äîâí³ñòü ³ 
â³äîáðàæàþòü çóìîâëåí³ñòü âíóòð³øí³õ çì³í 
çîâí³øí³ìè óìîâàìè. Òàêîæ äîñë³äíèöüêèé 
ïðîöåñ íàâ÷àº ðàö³îíàëüíîãî ïëàíóâàííÿ 
ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³.

Íàäàìî ê³ëüêà ðåêîìåíäàö³é ³ç ðåàë³çà-
ö³¿ ó ÄÍÇ åêîëîã³÷íîãî íàïðÿìó âèõîâàííÿ ³ 
ôîðìóâàííÿ â ä³òåé åêîëîã³÷íî¿ êîìïåòåíò-
íîñò³ âèõîâàòåëÿìè ñï³ëüíî ç áàòüêàìè. 

1. Çàïðîâàäèòè ïîñò³éíî ä³þ÷ó âèñòàâêó 
äèòÿ÷èõ ìàëþíê³â òà ïîðîáîê åêîëîã³÷íîãî 
ñïðÿìóâàííÿ (äî çíàìåííèõ äàò êàëåíäà-
ðÿ).

2. Îðãàí³çóâàòè êîíêóðñ íà êðàùèé êâ³ò-
íèê ó ÄÍÇ. 

3. Îðãàí³çîâóâàòè òåìàòè÷í³ åêîëîã³÷í³ 
ñâÿòà çà ó÷àñòþ áàòüê³â.

4. Îôîðìèòè ç ä³òüìè ãåðáàð³é «Ðîñëèíè 
íàøî¿ ì³ñöåâîñò³».

5. Ñèñòåìàòè÷íî çàëó÷àòè ä³òåé ñåðåä-
íüîãî òà ñòàðøîãî äîøê³ëüíîãî â³êó äî 
åêîëîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, ïëàí ÿêî¿ ìîæíà äî-
ðó÷èòè ðîçðîáëÿòè òâîð÷³é ãðóï³ ç åêîëîã³÷-
íîãî âèõîâàííÿ.

6. Çàáåçïå÷èòè ñï³âïðàöþ ç áàòüêàìè ç 
ïèòàíü âèõîâàííÿ êóëüòóðè ïîâåä³íêè â ïðè-
ðîä³ (êîíñóëüòàö³¿, êðóãë³ ñòîëè, äîïîìîãà 
ùîäî óäîñêîíàëåííÿ åêîëîãî-ðîçâèâàëü-
íîãî ñåðåäîâèùà íà òåðèòîð³¿ äîøê³ëüíîãî 
íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó, âèñòàâêè äèòÿ÷èõ ðî-
á³ò «Ëþäèíà ³ ïðèðîäà», «Ïòàøêè ³ çâ³ð³ íà-
øîãî ðåã³îíó», «Êâ³òè âåñíè», íà ÿêèõ ïðåä-
ñòàâëÿþòüñÿ ìàëþíêè, àïë³êàö³¿, ïîðîáêè 
ä³òåé ³ç ïðèðîäíîãî ìàòåð³àëó, ñï³ëüíå ç 
áàòüêàìè Ñâÿòî îñåí³). À ãîëîâíå – ºäí³ñòü 
âèìîã äî äèòèíè ³ ïîâ÷àíü, ñïîâ³äóâàííÿ 
îäíèõ ³ òèõ ñàìèõ ïðèíöèï³â ñòîñîâíî ïðè-
ðîäè: íå çðèâàòè ïåðø³ âåñíÿí³ êâ³òè, çàíå-
ñåí³ äî ×åðâîíî¿ êíèãè, ï³äãîäîâóâàòè ïòà-
øîê âçèìêó, íå çàëèøàòè áðóäó ï³ñëÿ ñåáå 
ó ë³ñ³, íà ï³êí³êàõ. 

7. Çàïðîâàäèòè âèïóñê ùîð³÷íî¿ åêîëî-
ã³÷íî¿ ãàçåòè «Çáåðåæåìî ïðèðîäó ð³äíîãî 
êðàþ».
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Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Ïðèðîäà – íàéìîãóòí³øèé ôàêòîð âèõî-
âàííÿ äèòèíè, çàâäÿêè ÿêîìó âîíà ñòàº ðî-
çóìíîþ, âíóòð³øíüî êðàñèâîþ, ìîðàëüíîþ, 
äîáðîþ ³ ìèëîñåðäíîþ, íåïðèìèðèìîþ äî 
çëà. Ñôîðìóâàòè åêîëîã³÷íó êîìïåòåíòí³ñòü 
íà äîñòóïíîìó äëÿ äîøê³ëüíèêà ð³âí³, ÿêà 
ñòàíå áàçîâîþ äëÿ ïîäàëüøî¿ åêîëîã³÷íî¿ 
âèõîâàíîñò³, êóëüòóðè îñîáèñòîñò³, âàæëè-
âî äëÿ çáåðåæåííÿ íå ò³ëüêè äîâê³ëëÿ, à é 
ïîïóëÿö³¿ ëþäèíè. Ó ÄÍÇ öå ìàº áóòè îä-
íèì ³ç ïðîâ³äíèõ íàïðÿì³â âèõîâàííÿ. Ïåð-
ñïåêòèâó ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ³ç çàçíà-
÷åíî¿ ïðîáëåìè âáà÷àºìî â ç’ÿñóâàíí³ ðîë³ 
òà ñóò³ ìåòîäè÷íî¿ ðîáîòè ç âèõîâàòåëÿìè, 
ÿêà á îçáðîþâàëà ¿õ ä³ºâèì ³íñòðóìåíòàð³-
ºì åêîëîã³÷íîãî âèõîâàííÿ ä³òåé.

ÎÑÍÎÂÍ² ÀÑÏÅÊÒÈ ÏÑÈÕÎËÎÃÎ-ÏÅÄÀÃÎÃ²×ÍÈÕ ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒÅÉ 
ÔÎÐÌÓÂÀÍÍß ÏÎÂÅÄ²ÍÊÈ ÌÎËÎÄØÈÕ ØÊÎËßÐ²Â

Ì³ðîøíè÷åíêî Î.Ì., âèõîâàòåëü ãðóïè ïðîäîâæåíîãî äíÿ
Õàðê³âñüêà çàãàëüíîîñâ³òíÿ øêîëà ²–²²² ñòóïåí³â ¹ 110 

Õàðê³âñüêî¿ ì³ñüêî¿ ðàäè Õàðê³âñüêî¿ îáëàñò³

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Àêòóàëüí³ñòü 
òåìè îáóìîâëåíà íåîáõ³äí³ñòþ âèêîíàí-
íÿ ïð³îðèòåòíèõ çàâäàíü ó ãàëóç³ îñâ³òè, 
âèçíà÷åíèõ Çàêîíîì Óêðà¿íè «Ïðî îñâ³-
òó», äåðæàâíîþ íàö³îíàëüíîþ ïðîãðàìîþ 
«Îñâ³òà» («Óêðà¿íà ÕÕ² ñò.»), íàãàëüí³ñòþ 
âèð³øåííÿ ïðîáëåì ïîâíîö³ííîãî ðîçâèò-

êó îñîáèñòîñò³ òà ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ 
íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó [4, ñ. 3].

Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ñòàíîâëåííÿ ïñèõî-
ëîãî-ïåäàãîã³÷íî¿ ïðàêòèêè çàëèøàºòüñÿ 
âàæëèâèì ïèòàííÿ ðîçâèòêó çäîðîâ’ÿçáå-
ðåæóâàëüíî¿ ïîâåä³íêè ä³òåé ìîëîäøîãî 
øê³ëüíîãî â³êó, êîëè âñòóï äî øêîëè âèìà-


