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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Íîâ³òí³é ðîç-
âèòîê ïåäàãîã³÷íî¿ íàóêè â Óêðà¿í³ ïåðåä-
áà÷àº îá´ðóíòóâàííÿ íîâèõ ìåòîäîëîã³÷-
íèõ çàñàä âèõîâàííÿ ä³òåé äîøê³ëüíîãî 
â³êó. Ãîëîâíèìè íîðìàòèâíèìè äîêóìåí-
òàìè [1; 2, ñ. 124–126], ùî ðåãëàìåíòóþòü 
ä³ÿëüí³ñòü äîøê³ëüíèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â, 
âèçíà÷åíî, ùî öåíòðîì âèõîâíîãî âïëèâó 
ìàº ñòàòè äèòèíà, à ìåòîþ – ôîðìóâàííÿ 
ñîö³àëüíî àêòèâíî¿, òâîð÷î¿ îñîáèñòî-
ñò³. Ïðè öüîìó äîñèòü ïðîäóêòèâíîþ º 
äóìêà ïðî òå, ùî îñîáëèâî¿ âàãè íàáóâàº 
ºäí³ñòü âèõîâíèõ âïëèâ³â, çîêðåìà ô³çè÷-
íîãî, ìîðàëüíîãî é åñòåòè÷íîãî, âïðîäîâæ 
óñüîãî ïåð³îäó âèõîâàííÿ îñîáèñòîñò³, 
ïî÷èíàþ÷è ç ðàííüîãî äèòèíñòâà.

Ïîâñÿê÷àñ ñèñòåìà îñâ³òè âèêîíóâàëà 
ñîö³àëüíå çàìîâëåííÿ ñóñï³ëüñòâà íà ãàð-
ìîí³éíî ðîçâèíåíó îñîáèñò³ñòü, ÿêà á â³ä-
ïîâ³äàëà ò³é ÷è ³íø³é ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³é 

êîí’þíêòóð³. Ïðîòå ÷àñ çãàäàòè ïðî ñîö³-
àëüíå çàìîâëåííÿ âëàñíå ëþäèíè – áóòè 
ùàñëèâîþ, â³ëüíîþ, ðîçóìíîþ, çäîðîâîþ, 
òîáòî ïîêëàñòè â îñíîâó ïåäàãîã³÷íî¿ òåîð³¿ 
¿¿ æèòòºä³ÿëüí³ñòü.

Îòæå, ãîëîâíîþ ìåòîþ ñó÷àñíîãî âèõî-
âàííÿ ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó º íàáóòòÿ 
ìîëîäèì ïîêîë³ííÿì ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó, 
óñïàäêóâàííÿ äóõîâíèõ íàäáàíü óêðà¿í-
ñüêîãî íàðîäó, äîñÿãíåííÿ âèñîêî¿ êóëü-
òóðè ì³æíàö³îíàëüíèõ âçàºìèí, ôîðìó-
âàííÿ ó ìîëîä³ íåçàëåæíî â³ä íàö³îíàëüíî¿ 
íàëåæíîñò³ ðèñ ãðîìàäÿíèíà Óêðà¿íñüêî¿ 
äåðæàâè, ðîçâèíåíî¿ äóõîâíîñò³, ìîðàëü-
íî¿, õóäîæíüî-åñòåòè÷íî¿, ïðàâîâî¿, òðóäî-
âî¿, åêîëîã³÷íî¿ êóëüòóðè [6, ñ. 12–16].

Äëÿ âèð³øåííÿ öüîãî çàâäàííÿ ñòâî-
ðåíî â³äïîâ³äí³ íàóêîâ³ ïåðåäóìîâè. Äëÿ 
ñó÷àñíèõ äîñë³äæåíü ïðîáëåìè âçàºìî-
ä³¿ ô³çè÷íîãî, ìîðàëüíîãî é åñòåòè÷íîãî ó 
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âèõîâàíí³ ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó õàðàêòåðí³ 
ð³çíîìàí³òí³ íàóêîâ³ ï³äõîäè, çã³äíî ç ÿêèìè 
âîíà ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê òàêà, ùî òîðêàºòüñÿ 
îäíî÷àñíî âíóòð³øíüîãî ³ çîâí³øíüîãî ñâ³òó 
îñîáèñòîñò³.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Íàóêîâ³ ï³äõîäè äî ïðîáëåìè âçàºìî-
ä³¿ ô³çè÷íîãî, ìîðàëüíîãî é åñòåòè÷íîãî ó 
âèõîâàíí³ ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó â ñó÷àñíèõ 
óìîâàõ ðîçðîáëåí³ â äîñë³äæåííÿõ Ë. Àðòå-
ìîâî¿, À. Áîãóø, Î. Êîíîíêî, Â. Êîòèðëî, 
ß. Íåâåðîâè÷, Ç. Ïëîõ³é, Ò. Ïîí³ìàíñüêî¿, 
Þ. Ïðèõîäüêî, Í. ßðèøåâî¿.

Àíàë³çóþ÷è ñòàí ðîçðîáêè ïðîáëåìè âçàº-
ìîä³¿ ô³çè÷íîãî, ìîðàëüíîãî é åñòåòè÷íîãî ó 
âèõîâàíí³ ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó, äîñë³äíèêè 
çàçíà÷àþòü, ùî âîíà ïåðåâàæíî ñïðÿìî-
âàíà íà ³íòåëåêòóàëüíèé, äóõîâíèé òà ô³çè÷-
íèé ðîçâèòîê ³ âîäíî÷àñ òîðêàºòüñÿ åìîö³é-
íî-÷óòòºâî¿ ñôåðè îñîáèñòîñò³. Äîòðèìàííÿ 
ºäíîñò³ âïëèâó íà ô³çè÷íó, ìîðàëüíó é åñòå-
òè÷íó ñôåðó îñîáèñòîñò³ ìàº ïðèíöèïîâî 
âàæëèâå çíà÷åííÿ ³ âèçíà÷àº åôåêòèâí³ñòü 
âèõîâàííÿ ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó. 

Ïñèõîëîã³÷íèé àñïåêò äîñë³äæóâàíî¿ ïðî-
áëåìè â³äîáðàæåíèé ó ïðàöÿõ Á. Àíàíüºâà, 
Ë. Âèãîòñüêîãî, Â. Â³ëþíàñà, Î. Çàïîðîæöÿ, 
Î. Ëåîíòüºâà, Â. Ìÿñèùåâà. 

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòîþ ö³º¿ ñòàòò³ 
º äîñë³äæåííÿ ð³çíèõ íàóêîâèõ ï³äõîä³â äî 
ïðîáëåìè âçàºìîä³¿ ô³çè÷íîãî, ìîðàëüíîãî 
é åñòåòè÷íîãî ó âèõîâàíí³ ä³òåé äîøê³ëü-
íîãî â³êó.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Ñïèðàþ÷èñü íà ñîö³àëüíî-ïå-
äàãîã³÷í³ ïåðåäóìîâè ðîçâèòêó âèõîâíî¿ 
ðîáîòè ó äîøê³ëüíîìó íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³ 
òà â³äïîâ³äíî äî çàâäàíü äîñë³äæåííÿ ìè 
äîòðèìóºìîñü öèâ³ë³çàö³éíî-àíòðîïîëîã³÷-
íîãî, àêñ³îëîã³÷íîãî, ãåðìåíåâòè÷íîãî, ãåí-
äåðíîãî, ä³ÿëüí³ñíîãî, êóëüòóðîëîã³÷íîãî, 
ñóá’ºêòíî-ñåðåäîâèùíîãî, ñèñòåìíîãî òà 
ñîö³àëüíîãî ï³äõîä³â.

Îïèñóþ÷è öèâ³ë³çàö³éíî-àíòðîïîëîã³÷-
íèé ï³äõ³ä äî ïðîáëåìè âçàºìîä³¿ ô³çè÷-
íîãî, ìîðàëüíîãî é åñòåòè÷íîãî ó âèõî-
âàíí³ ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó, çàóâàæèìî, 
ùî â³í ðîçãëÿäàºòüñÿ ó ðàìêàõ ïåäàãîã³÷-
íî¿ àíòðîïîëîã³¿ ³ çàÿâëÿº ñåáå ÿê íàïðÿì 
ñó÷àñíî¿ ïåäàãîã³êè, ùî ³íòåãðóº «çíàííÿ 
ïðî äèòèíó ÿê ö³ë³ñíó ³ñòîòó, ïîâíîö³ííîãî 
ïðåäñòàâíèêà âèäó Homo sapiens, ïîâíî-
ïðàâíîãî ó÷àñíèêà âèõîâíîãî ïðîöåñó» 
[12, ñ. 7–8]. Òàê, ó ðîáîòàõ ó÷åíèõ Ø. Àìî-
íàøâ³ë³, Á. Á³ì-Áàäà, Â. Êóëèêîâà, Ë. Ëóç³-
íî¿, Â. Ìàêñàêîâî¿ öåé ï³äõ³ä ðîçãëÿäà-
ºòüñÿ ó ïðàêòèö³ «ãóìàí³ñòè÷íî¿ ïåäàãîã³êè», 
«ðåôëåêñèâíî¿ ïåäàãîã³êè», «ïåäàãîã³êè 
íåíàñèëüñòâà» [12]. 

Çàçíà÷èìî, ùî öèâ³ë³çàö³éíî-àíòðîïî-
ëîã³÷íèé ï³äõ³ä äàº çìîãó â äîñë³äæåíí³ 

ïðîáëåìè âçàºìîä³¿ ô³çè÷íîãî, ìîðàëüíîãî 
é åñòåòè÷íîãî ó âèõîâàíí³ ä³òåé äîøê³ëü-
íîãî â³êó ïåðåáîðîòè îäíîë³í³éí³ñòü, âëàñ-
òèâó ôîðìàö³éíîìó óÿâëåííþ ïðî ïðîöåñ ³ 
ðîçâèòîê ô³çè÷íèõ, ìîðàëüíèõ ³ åñòåòè÷íèõ 
ö³ííîñòåé â ³ñòîðè÷íîìó êîíòåêñò³. 

Âèõîäÿ÷è ç öüîãî, âèâ÷åííÿ ïðîöåñó 
âçàºìîä³¿ ô³çè÷íîãî, ìîðàëüíîãî é åñòå-
òè÷íîãî ó âèõîâàíí³ ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó 
ó òåîðåòè÷íîìó ïëàí³ ñòàº áàãàòîð³âíå-
âèì, ùî óìîæëèâëþº ïîð³âíÿííÿ ô³çè÷íèõ, 
ìîðàëüíèõ ³ åñòåòè÷íèõ ö³ííîñòåé, òðàäè-
ö³é òà çâè÷à¿â ó ð³çíèõ êðà¿íàõ, öèâ³ë³çàö³ÿõ, 
çíàõîäæåííÿ ñï³ëüíîãî òà â³äì³ííîãî ó ð³ç-
íèõ ðåã³îíàõ, ñåðåä ïðåäñòàâíèê³â ð³çíèõ 
åòíîñ³â òîùî.

Îòæå, öèâ³ë³çàö³éíî-àíòðîïîëîã³÷íèé 
ï³äõ³ä äî ïðîáëåìè âçàºìîä³¿ ô³çè÷íîãî, 
ìîðàëüíîãî é åñòåòè÷íîãî ó âèõîâàíí³ 
ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó äîçâîëÿº îõîïèòè 
ìîðàëüíî-åñòåòè÷íó ³ ô³çè÷íó ñêëàäîâó 
÷àñòèíè êóëüòóðè óêðà¿íñüêî¿ íàö³¿ ÿê ö³í-
í³ñíîãî ÿâèùà.

Íàñòóïíèì ó ðîçãëÿä³ íàóêîâèõ ï³äõîä³â 
ïðîáëåìè âçàºìîä³¿ ô³çè÷íîãî, ìîðàëüíîãî 
é åñòåòè÷íîãî ó âèõîâàíí³ ä³òåé äîøê³ëü-
íîãî â³êó º àêñ³îëîã³÷íèé ï³äõ³ä (Â. Êàðàêîâ-
ñüêèé, À. Ê³ð’ÿêîâà, ². Êîòîâà, Ã. ×³æàêîâà, 
ª. Øèÿíîâ, Í. Ùóðêîâà, ª. ßìáóðã). 

Äëÿ âèõîâàííÿ ó ìåæàõ àêñ³îëîã³÷íîãî 
ï³äõîäó íàäçâè÷àéíî âàæëèâå ðîçóì³ííÿ 
òîãî, ùî ñâ³ò ö³ííîñòåé º îá’ºêòèâíèì, ñîö³-
îêóëüòóðíîþ ðåàëüí³ñòþ, æèòòÿì ëþäèíè 
³ ñóñï³ëüñòâà. Ö³ííîñò³ æèòòÿ ñòàþòü çì³ñ-
òîì âèõîâàííÿ; âîíî â÷èòü ï³äðîñòàþ÷å 
ïîêîë³ííÿ âèð³øóâàòè ïðîáëåìó «ÿê æèòè». 
Îäíàê ö³ííîñò³ ìàþòü ³ îñîáèñò³ñí³ ïðîÿâè, 
ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿ (óñòàíîâêè, ïåðåêîíàííÿ, 
³íòåðåñè, ïðàãíåííÿ, áàæàííÿ, íàì³ðè). 
Ñàìå ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿ äåòåðì³íóþòü ñòàâ-
ëåííÿ îñîáèñòîñò³ äî íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó ³ 
ñàìî¿ ñåáå [11, ñ. 3]. 

Âèõîâàííÿ ³ç ïîçèö³¿ ðîçâ’ÿçàííÿ ïðî-
áëåìè âçàºìîä³¿ ô³çè÷íîãî, ìîðàëüíîãî é 
åñòåòè÷íîãî ó ïåäàãîã³÷í³é àêñ³îëîã³¿ áóäó-
ºòüñÿ ÿê ïðîöåñ îñâîºííÿ ö³ííîñòåé, ¿õ 
³íòåð³îðèçàö³¿. Â³í âêëþ÷àº ê³ëüêà åòàï³â: 
ôîðìóâàííÿ ô³çè÷íèõ, ìîðàëüíèõ ³ åñòå-
òè÷íèõ ö³ííîñòåé ó ðåàëüíèõ óìîâàõ âèõî-
âàííÿ; ¿õ ïåðâèííå îö³íþâàííÿ, çàáåçïå-
÷åííÿ åìîö³éíî ïîçèòèâíîãî ñòàâëåííÿ äî 
öèõ ö³ííîñòåé; âèÿâëåííÿ ñåíñó ö³ííîñòåé 
òà ¿õíüîãî çíà÷åííÿ; ïðèéíÿòòÿ ³ óñâ³äîì-
ëåííÿ ô³çè÷íèõ, ìîðàëüíèõ ³ åñòåòè÷íèõ 
ö³ííîñòåé äèòèíîþ; âêëþ÷åííÿ ïðèéíÿòîãî 
ö³íí³ñíîãî ñòàâëåííÿ ó ðåàëüí³ ñîö³àëüí³ 
óìîâè ä³é ³ ñï³ëêóâàííÿ âèõîâàíö³â; çàêð³-
ïëåííÿ ö³íí³ñíîãî ñòàâëåííÿ ó ä³ÿëüíîñò³ òà 
ïîâåä³íö³ âèõîâàíö³â. Îäíàê, íà íàø ïîãëÿä, 
îäíèì ³ç íàéñêëàäí³øèõ ïèòàíü âèõîâíî¿ 
ïðàêòèêè âçàºìîä³¿ ô³çè÷íîãî, ìîðàëüíîãî 
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é åñòåòè÷íîãî ó âèõîâàíí³ ä³òåé äîøê³ëü-
íîãî â³êó çàãàëîì ³ â ðàìêàõ àêñ³îëîã³÷íîãî 
ï³äõîäó çîêðåìà º ïðîáëåìà ïðîÿâó ö³íí³ñ-
íèõ ðåçóëüòàò³â âèõîâàííÿ.

Îòæå, àêñ³îëîã³÷íèé ï³äõ³ä äî ïðîáëåìè 
âçàºìîä³¿ ô³çè÷íîãî, ìîðàëüíîãî é åñòå-
òè÷íîãî ó âèõîâàíí³ ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó 
âèçíà÷àº ãîëîâíå çàâäàííÿ äîøê³ëüíî¿ 
îñâ³òè – äîïîìîãòè äèòèí³ ñòàòè äóõîâíîþ, 
òâîð÷îþ, ã³äíîþ, ³ç ðîçâèíåíèì ïî÷óò-
òÿì â³äïîâ³äàëüíîñò³ ëþäèíîþ. Öå äîçâî-
ëÿº ïîñòàâèòè íà ïåðøå ì³ñöå ö³íí³ñíèé, 
ñîö³àëüíî-ìîðàëüíèé ðîçâèòîê îñîáèñòî-
ñò³. Àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè ïîñèëþºòüñÿ 
òèì, ùî â³ä íàïîâíåíîñò³, áàãàòîãðàííî-
ñò³ àêñ³îñôåðè ñó÷àñíîãî âèõîâàòåëÿ ä³òåé 
äîøê³ëüíîãî â³êó çàëåæèòü ôîðìóâàííÿ 
ö³íí³ñíî¿ ñôåðè äèòèíè, ¿¿ äóõîâíî-ìî-
ðàëüíîãî ñâ³òó, ìîæëèâîñò³ áóòè ùàñëèâîþ 
ëþäèíîþ, ãàðìîí³éíî ñï³â³ñíóâàòè ç íàâêî-
ëèøí³ì ñåðåäîâèùåì.

Ðîçãëÿíåìî ðîëü ãåðìåíåâòè÷íîãî ï³ä-
õîäó (À. Çàê³ðîâà, Â. Ç³í÷åíêî, Þ. Ñåíüêî, 
². Ñóëèìà) ó ïðîáëåì³ âçàºìîä³¿ ô³çè÷íîãî, 
ìîðàëüíîãî é åñòåòè÷íîãî ó âèõîâàíí³ ä³òåé 
äîøê³ëüíîãî â³êó. Îòæå, ç ïîçèö³é ãåðìåíå-
âòèêè âèõîâàííÿ – öå çâåðíåííÿ äî ïñèõ³÷-
íîãî äîñâ³äó ñóá’ºêòà, äî éîãî «æèòòºâîãî 
ñâ³òó», ÿêèé ïðîÿâëÿºòüñÿ ÿê ïåðåæèâàííÿ [8]. 

Âàæëèâèìè ðèñàìè âèõîâíîãî ïðîöåñó 
ñòàþòü ï³ñí³, â³ðø³, åñå, àâòîá³îãðàô³÷í³ 
çàïèñè, ùîäåííèêè, ëèñòè, õóäîæí³ ô³ëüìè, 
õóäîæíÿ ë³òåðàòóðà, òâîðè æèâîïèñó òîùî. 
Ö³ òâîð÷³ ïðîäóêòè ïîâèíí³ áóòè ñïðèéíÿò³ 
ÿê îñîáèñò³ñíà ö³íí³ñòü, âèçíàþ÷è îñîáëèâó 
âàæëèâ³ñòü ñèñòåìè ö³ííîñòåé îñîáèñòîñò³. 

Îòæå, ãîëîâíèé âåêòîð «âèõîâóº ðîçó-
ì³ííÿ» ó ãåðìåíåâòèö³ ïðîáëåìè âçàºìî-
ä³¿ ô³çè÷íîãî, ìîðàëüíîãî é åñòåòè÷íîãî 
ó âèõîâàíí³ ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó, äàº 
ìîæëèâ³ñòü çðîçóì³òè ñåíñ æèòòÿ âèõî-
âàíöÿ. Áóäü-ÿêå ïåðåæèâàííÿ äèòèíè íåñå 
â ñîá³ ³ éîãî «ô³çè÷íó, äóõîâíó ³ äóøåâíó 
ä³éñí³ñòü» – ñòàâëåííÿ äî ö³ííîñòåé æèòòÿ. 
Âèõîâàòåëü, ùî ä³º ³ç ïîçèö³é ãåðìåíåâòè÷-
íîãî ï³äõîäó, âèçíàº ó âèõîâàíö³â áóäü-
ÿêîãî â³êó ñâî¿ îñîáëèâ³ æèòòºâ³ ö³ííîñò³, ùî 
áàçóþòüñÿ íà ïðîáëåì³ ô³çè÷íîãî, ìîðàëü-
íîãî é åñòåòè÷íîãî ó âèõîâàíí³. 

Íàñòóïíèì ó ðîçãëÿä³ íàóêîâèõ ï³äõîä³â 
äî âèð³øåííÿ ïðîáëåìè âçàºìîä³¿ ô³çè÷-
íîãî, ìîðàëüíîãî é åñòåòè÷íîãî ó âèõîâàíí³ 
ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó º ãåíäåðíèé ï³äõ³ä 
(Ø. Áåðí, Ò. Ãîâîðóí, Â. Êðàâåöü, Î. Ê³ê³-
íåäæ³, Ä. Åëøòàéí, ². Ìóíòÿí, Ë. Íîâ³êîâà, 
Î. Ïëàõîòíèê òà ³í.).

Àâòîðñüêà ïîçèö³ÿ ïîëÿãàº ó òîìó, ùî 
ôîðìóâàííÿ ãåíäåðíî¿ ³äåíòè÷íîñò³ õëîï-
÷èê³â ³ ä³â÷àòîê ìàº ïðîõîäèòè ó íàïðÿì³ 
ô³çè÷íîãî, ìîðàëüíîãî é åñòåòè÷íîãî 
ñêëàäíèê³â êóëüòóðè ñóñï³ëüñòâà.

Âàæëèâèì äëÿ íàøîãî äîñë³äæåííÿ º òîé 
ôàêò, ùî ñó÷àñí³ îñâ³òí³ çàêëàäè çîáîâ’ÿ-
çàëèñü ðåàë³çîâóâàòè ãåíäåðíó ñòðàòåã³þ 
ó íàâ÷àëüíî-âèõîâíèõ óñòàíîâàõ çã³äíî ç 
Êîíöåïö³ºþ Äåðæàâíî¿ ïðîãðàìè ãåíäåðíî¿ 
ð³âíîñò³ â³ä 2005 ðîêó [13].

Ó êîíòåêñò³ íàøîãî äîñë³äæåííÿ ìè 
³íòåðïðåòóºìî ãåíäåðíèé ï³äõ³ä â îñâ³ò³ ÿê 
³íäèâ³äóàëüíèé ï³äõ³ä äî ïðîÿâó äèòèíîþ 
ñâîº¿ ³äåíòè÷íîñò³, ñàìîðåàë³çàö³¿.

Ç³ñòàâíèé àíàë³ç íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè äàº 
ï³äñòàâè ñòâåðäæóâàòè, ùî, îðãàí³çîâóþ÷è 
ãåíäåðíå âèõîâàííÿ ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó, 
âàæëèâî áóòè îá³çíàíèìè ïðî àíàòîì³÷í³ 
³ á³îëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³, ÿê³ º ëèøå ïåðå-
äóìîâàìè, ïîòåíö³éíèìè ìîæëèâîñòÿìè 
ïñèõ³÷íèõ â³äì³ííîñòåé õëîï÷èê³â ³ ä³â÷à-
òîê. Ö³ ïñèõ³÷í³ â³äì³ííîñò³ ôîðìóþòüñÿ ï³ä 
âïëèâîì ñîö³àëüíèõ ÷èííèê³â – ñóñï³ëüíîãî 
ñåðåäîâèùà ó íàïðÿì³ ô³çè÷íîãî, ìîðàëü-
íîãî é åñòåòè÷íîãî ñêëàäíèê³â âèõîâàííÿ ³ 
êóëüòóðè ñóñï³ëüñòâà.

Áåçïåðå÷íî, ðåçóëüòàòîì òàêîãî ï³ä-
õîäó äî ïðîáëåìè âçàºìîä³¿ ô³çè÷íîãî, 
ìîðàëüíîãî é åñòåòè÷íîãî ó âèõîâàíí³ 
ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó ñòàº ìîæëèâ³ñòü 
âèâ÷åííÿ ãåíäåðíîãî âèõîâàííÿ ä³â÷àòîê ³ 
õëîï÷èê³â íå ÿê ïî÷àòêîâî¿ â³ä íàðîäæåííÿ 
îñîáëèâîñò³, à ÿê ÿâèùà, ÿêå âèðîáëÿºòüñÿ 
ó ðåçóëüòàò³ ñêëàäíî¿ âçàºìîä³¿ ïðèðîäíèõ 
çàäàòê³â ³ â³äïîâ³äíî¿ ñîö³àë³çàö³¿, à òàêîæ ç 
óðàõóâàííÿì ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé 
êîæíî¿ êîíêðåòíî¿ äèòèíè.

Ïåðåéäåìî äî ðîçãëÿäó ðîë³ ä³ÿëüí³ñ-
íîãî ï³äõîäó ó ïðîáëåì³ âçàºìîä³¿ ô³çè÷-
íîãî, ìîðàëüíîãî é åñòåòè÷íîãî ó âèõî-
âàíí³ ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó (Â. Áîäíàð, 
Ì. Ãîëîâêî, Î. Ãîð÷àêîâà, Î. Äóáàñåíþê, 
Ñ. ªëêàíîâ, Â. Êðàºâñüêèé, Í. Ìîéñåþê, 
². Õàðëàìîâ, Í. ßðåì÷óê òà ³í.). 

Âàðòî â³äçíà÷èòè, ùî çà ä³ÿëüí³ñíèì ï³ä-
õîäîì îñíîâíà ðîáîòà ç âèõîâàííÿ ä³òåé 
äîøê³ëüíîãî â³êó ïîâèííà áóòè çîð³ºíòî-
âàíà íà àêòèâ³çàö³þ âçàºìîä³¿ ô³çè÷íîãî, 
ìîðàëüíîãî é åñòåòè÷íîãî ó âèõîâàíí³. 

Ñóòòºâèì, íà íàø ïîãëÿä, º òîé ôàêò, ùî 
îñíîâíà ³äåÿ ä³ÿëüí³ñíîãî ï³äõîäó ó âèõî-
âàíí³ ïîâ’ÿçàíà íå ç ñàìîþ ä³ÿëüí³ñòþ ÿê 
òàêîþ, à ç ä³ÿëüí³ñòþ ÿê çàñîáîì ñòàíîâ-
ëåííÿ ³ ðîçâèòêó ñóá’ºêòíîñò³ äèòèíè. Òàêà 
ïîñòàíîâêà ïèòàííÿ º îäíîçíà÷íîþ ³ äîç-
âîëÿº âèêîðèñòàííÿ íàéð³çíîìàí³òí³øèõ 
ôîðì, ïðèéîì³â ³ ìåòîä³â âèõîâíî¿ ðîáîòè 
çà âèáîðîì äèòèíè. Çàóâàæèìî, ùî áóäü-
ÿêà îñîáèñò³ñòü çäàòíà âèáèðàòè, îö³íþ-
âàòè, ïðîãðàìóâàòè, êîíñòðóþâàòè ò³ âèäè 
ä³ÿëüíîñò³, ÿê³ òîòîæí³ ¿¿ ïðèðîä³ òà çàäî-
âîëüíÿþòü ¿¿ ïîòðåáè ó ñàìîðîçâèòêó, â 
ñàìîðåàë³çàö³¿.

Îòæå, ïîñëóãîâóþ÷èñü äîñë³äæåííÿìè 
ãóìàí³ñòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, ïðåäñòàâíèêè 
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ÿêî¿ ââàæàþòü, ùî ðîçâèòîê äèòèíè ìàº 
ñâî¿ âíóòð³øí³ çàêîíîì³ðíîñò³, ñâîþ âíó-
òð³øíþ ëîã³êó, à íå º ïàñèâíèì â³äîáðà-
æåííÿì ä³éñíîñò³, â óìîâàõ ÿêî¿ öåé ðîçâè-
òîê çä³éñíþâàâñÿ, â³äçíà÷àºìî, ùî ïîíÿòòÿ 
âíóòð³øíüî¿ ëîã³êè ðîçâèòêó, ùî º êëþ÷î-
âèì äëÿ ãóìàí³ñòè÷íî¿ ïåäàãîã³êè, ô³êñóº 
òó îáñòàâèíó, ùî ëþäèíà ó ïðîöåñ³ ñâîº¿ 
æèòòºä³ÿëüíîñò³ íàáóâàº òàêèõ âëàñòèâîñ-
òåé, ÿê³ çóìîâëåí³ í³ çîâí³øíüîþ, àí³ âíó-
òð³øíüîþ ä³ÿëüí³ñòþ [17].

Ó çâ’ÿçêó ç öèì äîâîäèìî, ùî ãîëîâíîþ 
óìîâîþ åôåêòèâíîñò³ âçàºìîä³¿ ô³çè÷íîãî, 
ìîðàëüíîãî é åñòåòè÷íîãî ó âèõîâàíí³ 
ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó â êîíòåêñò³ ä³ÿëü-
í³ñíîãî ï³äõîäó º îïîðà íà âëàñí³ ñèëè 
äèòèíè, íà âíóòð³øíþ ëîã³êó ¿¿ ðîçâèòêó, 
ò³ëà, äóø³ é äóõà. Öåé æå ïîãëÿä íà ìåõà-
í³çì ñòàíîâëåííÿ ³ ôîðìóâàííÿ ñóá’ºêòíî-
ñò³ äèòèíè äîçâîëÿº ïîáà÷èòè ä³ÿëüí³ñíèé 
ï³äõ³ä äî âèõîâàííÿ ÿê ï³äõ³ä îñîáèñò³ñíî 
îð³ºíòîâàíèé.

Íàñòóïíèì ó ðîçêðèò³ íàóêîâèõ ï³äõîä³â 
äî ïðîáëåìè âçàºìîä³¿ ô³çè÷íîãî, ìîðàëü-
íîãî é åñòåòè÷íîãî ó âèõîâàíí³ ä³òåé 
äîøê³ëüíîãî â³êó º êóëüòóðîëîã³÷íèé ï³äõ³ä 
(Î. Ãàçìàí, Î. ²âàíîâ, Í. Êðèëîâà).

Çàóâàæèìî, ùî â éîãî îñíîâ³ ëåæàòü 
³äå¿ ô³ëîñîô³¿ ïîñòìîäåðí³çìó ³ ãóìàí³ñ-
òè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, çîêðåìà Ê. Ðîäæåðñà, 
çà ÿêèõ ³äåÿ âõîäæåííÿ îñîáèñòîñò³ ó ñâ³-
òîâó êóëüòóðó ñïèðàºòüñÿ íà òàêó çàêî-
íîì³ðí³ñòü: âèõîâàííÿ îñîáèñòîñò³ ñòàíå 
á³ëüø åôåêòèâíèì çà óìîâè âõîäæåííÿ ó 
êîíòåêñò êóëüòóðè [16]. Îòæå, öåíòðàëü-
íèì ïîíÿòòÿì ó êóëüòóðîëîã³÷íîìó ï³äõîä³ 
º âçàºìîä³ÿ, âçàºìèíè, îñîáèñò³ñíå ñï³ë-
êóâàííÿ äîðîñëèõ ³ ä³òåé, à âèõîâàííÿ – 
öå «äîäàòêîâèé åôåêò» óñ³õ ñàìîñò³éíèõ 
ïîøóê³â äèòèíè [7].

Ïîä³ëÿþ÷è öþ äóìêó, çàóâàæèìî, ùî 
çà òàêîãî ï³äõîäó ó âçàºìîä³¿ ô³çè÷íîãî, 
ìîðàëüíîãî é åñòåòè÷íîãî ó âèõîâàíí³ ä³òåé 
äîøê³ëüíîãî â³êó öåíòðàëüíîþ ïîñòàòòþ, ¿¿ 
ãîëîâíèì ä³þ÷èì ñóá’ºêòîì º ñàìà äèòèíà. 
Îòîæ âèùåçàçíà÷åíå äàº ï³äñòàâè ä³ÿòè 
äèòèí³ íåçàëåæíî, çà íåîáõ³äíîñò³ ñàìî-
ñò³éíî îáèðàòè ãàëóçü ³íòåëåêòóàëüíèõ, 
ô³çè÷íèõ, õóäîæí³õ ³íòåðåñ³â. Âîäíî÷àñ 
âèõîâàòåëü ó òàê³é ñèñòåì³ âçàºìèí âèçíà-
ºòüñÿ ÿê ð³âíîïðàâíèé ïàðòíåð ó ñï³ëüíèõ 
çàíÿòòÿõ, ÿê äîáðîçè÷ëèâèé îðãàí³çàòîð 
ï³äòðèìêè (ôàñèë³òàö³¿) äèòèíè ó âèð³øåíí³ 
¿¿ ïðîáëåì.

Îòæå, ñó÷àñíà ñèñòåìà âèõîâàííÿ ³ íàâ-
÷àííÿ äîøê³ëüíèê³â ïîâèííà áóòè ïîáóäî-
âàíà íà îñíîâ³ ñâ³òîâî¿ êóëüòóðè, äîçâîëÿòè 
äèòèí³ óñï³øíî îñâîþâàòè êóëüòóðíèé ïðî-
ñò³ð ñó÷àñíîãî äëÿ íå¿ æèòòÿ, áà÷èòè ñïàä-
êîºìí³ñòü ó êóëüòóð³, âèòîêè ñó÷àñíî¿ íàóêè, 
ìèñòåöòâà, ìîðàë³. Öå, ó ñâîþ ÷åðãó, âåäå 

äî ãàðìîí³éíîñò³ ó âèõîâàíí³ ï³äðîñòàþ÷îãî 
ïîêîë³ííÿ.

Íàñòóïíèì ó âèâ÷åíí³ ïðîáëåìè âçàºìî-
ä³¿ ô³çè÷íîãî, ìîðàëüíîãî é åñòåòè÷íîãî ó 
âèõîâàíí³ ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó º ñóá’ºê-
òíî-ñåðåäîâèùíèé ï³äõ³ä. 

Àíàë³ç òåîðåòè÷íèõ ³ åêñïåðèìåí-
òàëüíèõ äîñë³äæåíü ïðîáëåìè âçàºìîä³¿ 
ô³çè÷íîãî, ìîðàëüíîãî é åñòåòè÷íîãî ó 
âèõîâàíí³ ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó äîçâî-
ëÿº ðîçãëÿäàòè ñóá’ºêòíî-ñåðåäîâèùíèé 
ï³äõ³ä ó éìîâ³ðí³ñí³é ïàðàäèãì³, ùî ³íòå-
ãðóº ïîëîæåííÿ ñåðåäîâèùíîãî ³ ñóá’ºê-
òíîãî ï³äõîä³â, ðîçøèðþþ÷è ¿õ ìîæëèâîñò³ 
â äîñë³äæåíí³ ïðîáëåìè âçàºìîä³¿ ô³çè÷-
íîãî, ìîðàëüíîãî é åñòåòè÷íîãî ó âèõî-
âàíí³ ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó. 

Î÷åâèäíî, ùî ñåðåäîâèùíèé ï³äõ³ä, ÿêèé 
ïðåçåíòóºòüñÿ äîñë³äíèêàìè Þ. Ìàíóéëî-
âèì, Â. Ñëîáîä÷èêîâèì, Â. ßñâ³íèì òà ³í., â 
³íñòðóìåíòàëüíîìó àñïåêò³ º ñèñòåìîþ ä³é 
ñóá’ºêòà ç ñåðåäîâèùåì, ÿê³ ñïðÿìîâàí³ íà 
ïåðåòâîðåííÿ ¿õ ó çàñ³á ä³àãíîñòèêè, ïðîåê-
òóâàííÿ òà ïðîäóêóâàííÿ âèõîâíîãî ðåçóëü-
òàòó [19]. 

Ïåðåõîäÿ÷è äî ðîçãëÿäó âïëèâó ñèñòåì-
íîãî ï³äõîäó (Î. Áºëîâà, Ï. Áóðäéî, 
Æ.-Ê. Ïàññðîí, Â. Âåðáåöü, Î. Ãîðä³é÷óê, 
². Ãðÿçíîâ, Ò. ªðìîëàºâà, Â. Êàãåðìàíüÿí, 
Ñ. Êàðïåí÷óê, Â. Òêà÷óê òà ³í.) ùîäî âèð³-
øåííÿ ïðîáëåìè âçàºìîä³¿ ô³çè÷íîãî, 
ìîðàëüíîãî é åñòåòè÷íîãî ó âèõîâàíí³ 
ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó, çàóâàæèìî, ùî â³í 
º ìåòîäîëîã³÷íîþ îð³ºíòàö³ºþ ó ä³ÿëüíîñò³, 
çà ÿêî¿ îá’ºêò (äèòèíà äîøê³ëüíîãî â³êó) 
ï³çíàºòüñÿ ÿê ñèñòåìà – óïîðÿäêîâàíà ìíî-
æèíà âçàºìîïîâ’ÿçàíèõ êîìïîíåíò³â, âçàº-
ìîä³ÿ ÿêèõ ñïðèÿº ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ â 
îñâ³òíüîìó çàêëàä³.

Îòæå, áàãàòîàñïåêòíèé ðîçãëÿä çì³ñòó 
êàòåãîð³¿ «ñèñòåìà» äàº íàì çìîãó âèîêðå-
ìèòè òàê³ îñíîâí³ õàðàêòåðèñòèêè ïðîöåñó 
âçàºìîä³¿ ô³çè÷íîãî, ìîðàëüíîãî é åñòå-
òè÷íîãî ó âèõîâàíí³ ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó: 
ö³ë³ñí³ñòü – õàðàêòåðèçóºòüñÿ çà äîïî-
ìîãîþ ïîíÿòòÿ «çâ’ÿçîê», ùî çàáåçïå÷óº 
ºäí³ñòü ÷àñòèí ñèñòåìè âçàºìîä³¿ ô³çè÷-
íîãî, ìîðàëüíîãî é åñòåòè÷íîãî ó âèõî-
âàíí³ ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó, ó ÿê³é çì³íà 
îäí³º¿ çóìîâëþº çì³íó ³íøî¿, ùî, ó ñâîþ 
÷åðãó, ñïðè÷èíÿº çàãàëüí³ ïîðóøåííÿ ñèñ-
òåìè; ñòðóêòóðí³ñòü – âèð³çíÿºòüñÿ ñóêóïí³-
ñòþ ÷àñòèí òà êîìïîíåíò³â ñèñòåìè âçàº-
ìîä³¿ ô³çè÷íîãî, ìîðàëüíîãî é åñòåòè÷íîãî 
ó âèõîâàíí³ ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó, ÿê³ íå 
ò³ëüêè âçàºìîçàëåæàòü îäíà â³ä îäíî¿, à é 
â³äîáðàæàþòü áóäîâó ñèñòåìè òà âèçíà÷à-
þòü âíóòð³øí³ çâ’ÿçêè ì³æ êîìïîíåíòàìè 
âçàºìîä³¿ ô³çè÷íîãî, ìîðàëüíîãî é åñòå-
òè÷íîãî ó âèõîâàíí³; ºäí³ñòü – çóìîâëåíà 
ò³ñíèì âçàºìîçâ’ÿçêîì òà âçàºìîçóìîâëå-
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í³ñòþ ì³æ êîìïîíåíòàìè âçàºìîä³¿ ô³çè÷-
íîãî, ìîðàëüíîãî é åñòåòè÷íîãî ó âèõî-
âàíí³ ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó, ÿê³ óòâîðþþòü 
ºäèíå ö³ëå, âèçíà÷àþòü ñèñòåìí³ ÿêîñò³ òà 
ï³äïîðÿäêîâàí³ ºäèí³é ìåò³ àáî ö³ë³; ö³ëå-
ñïðÿìîâàí³ñòü – çóìîâëåíà ³ºðàðõ³÷í³ñòþ 
ñèñòåìè òà âçàºìîçâ’ÿçêîì êîìïîíåíò³â 
âçàºìîä³¿ ô³çè÷íîãî, ìîðàëüíîãî é åñòå-
òè÷íîãî ó âèõîâàíí³ ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó, 
¿¿ ð³âí³â ì³æ ñîáîþ, òîáòî óïîðÿäêîâàí³ñòþ 
÷àñòèí ñèñòåìè òà ÷³òêîþ ¿õ ï³äïîðÿäêîâà-
í³ñòþ ºäèí³é âèõîâí³é ìåò³; ôóíêö³îíàëü-
í³ñòü – çóìîâëåíà óïðàâë³ííÿì âçàºìî-
ä³¿ ô³çè÷íîãî, ìîðàëüíîãî é åñòåòè÷íîãî 
ó âèõîâàíí³ ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó, ÿêîìó 
õàðàêòåðí³ ð³çí³ ôîðìè, ìåòîäè òà ñïîñîáè, 
ùî çàáåçïå÷óþòü ñèñòåì³ àêòèâíå ôóíêö³-
îíóâàííÿ òà óñï³øíèé ðîçâèòîê, âîäíî-
÷àñ ôóíêö³îíóâàííÿ òà ðîçâèòîê ñèñòåìè 
ïðåäñòàâëåíèé ¿¿ ò³ñíèì âçàºìîçâ’ÿçêîì ³ç 
ñåðåäîâèùåì [4].

Íàñòóïíèì ó íàøîìó ðîçãëÿä³ íàóêîâèõ 
ï³äõîä³â ó âèð³øåíí³ ïðîáëåìè âçàºìî-
ä³¿ ô³çè÷íîãî, ìîðàëüíîãî é åñòåòè÷íîãî 
ó âèõîâàíí³ ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó º ñîö³-
àëüíèé ï³äõ³ä (Â. Áî÷àðîâ, Ì. Ãàëàãóçîâà, 
À. Ìóäðèê, Ì. Øàêóðîâà, Â. ßñíèöüêà).

Âèêîðèñòàííÿ ñîö³àëüíîãî ï³äõîäó ó âèð³-
øåííÿ çàçíà÷åíî¿ âèùå ïðîáëåìè ñïðèÿº 
âèõîâàííþ ìîëîäîãî ïîêîë³ííÿ ó ñîö³óì³, 
ñïðÿìîâóº ïðîöåñ ôîðìóâàííÿ ñîö³àëüíî 
çíà÷óùèõ ÿêîñòåé îñîáèñòîñò³, íåîáõ³äíèõ 
äëÿ óñï³øíî¿ ñîö³àë³çàö³¿, ïåäàãîã³÷íî îðãà-
í³çîâóº íàáóòòÿ âèõîâàíöÿìè îñîáèñò³ñíîãî 
æèòòºâîãî äîñâ³äó, íàâè÷îê ñîö³àëüíî ïðè-
éíÿòíî¿ ïîâåä³íêè â ä³ÿëüíîñò³, çàñâîºííÿ 
îñîáèñò³ñòþ íîðì, ö³ííîñòåé, íàñòàíîâ, 
ïðèéíÿòèõ ó ñóñï³ëüñòâ³, ï³äòðèìóº òâîð÷ó 
ñàìîðåàë³çàö³þ îñîáèñòîñò³ â ñîö³óì³.

Áåçóìîâíî, êëþ÷îâèì ïîíÿòòÿì ó êîí-
öåïö³¿ ñîö³àëüíîãî ï³äõîäó º «ñîö³àëüíå 
âèõîâàííÿ». Çàóâàæèìî, ùî öèì ïîíÿòòÿì 
â³ò÷èçíÿíà ïåäàãîã³êà ïðàãíóëà îêðåñëèòè 
ãàëóçü ãðîìàäÿíñüêîãî âèõîâàííÿ – ôîðìó-
âàííÿ ñîö³àëüíî¿ ³ ïîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ îñî-
áèñòîñò³, ðîçâèòîê ñîö³àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ [3]. 

Ñîö³àëüíèé ï³äõ³ä äî ïðîáëåìè âçàºìî-
ä³¿ ô³çè÷íîãî, ìîðàëüíîãî é åñòåòè÷íîãî ó 
âèõîâàíí³ ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó ïðèä³ëÿº 
îñîáëèâó óâàãó îðãàí³çàö³¿ âèõîâíèõ ôóíê-
ö³é îñíîâíèõ ³íñòèòóò³â ñîö³àë³çàö³¿ – ñ³ì’¿, 
øêîë³, ñï³ëüíîò³ îäíîë³òê³â. Ç’ÿñîâàíî, ùî 
âèõîâàííÿ ðîçóì³ºòüñÿ ÿê ïðîöåñ âêëþ-
÷åííÿ îñîáèñòîñò³ â ñèñòåìó â³äíîñèí ç 
³íñòèòóòàìè ñîö³àë³çàö³¿, ïðèäáàííÿ îñî-
áèñòîãî æèòòºâîãî äîñâ³äó. Âèõîâí³ â³äíî-
ñèíè, ñïåö³àëüíî ïåäàãîã³÷íî îðãàí³çîâàí³, 
çà ñâîºþ ñóòòþ çàâæäè º ãðîìàäñüêèìè, 
ñóñï³ëüíèìè. 

Ç³ñòàâíèé àíàë³ç íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè 
äîçâîëÿº ñòâåðäæóâàòè, ùî ó ïðîöåñ³ ñîö³-

àëüíî¿ âçàºìîä³¿ â³äáóâàºòüñÿ «³íòåð³îð³-
çàö³ÿ, äå â³äáóâàºòüñÿ ïåðåòâîðåííÿ âíó-
òð³øí³õ ñòðóêòóð ïñèõ³êè ëþäèíè çàâäÿêè 
çàñâîºííþ ñòðóêòóð ñîö³àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, 
é åêñòåð³îðèçàö³ÿ, òîáòî ïåðåòâîðåííÿ âíó-
òð³øí³õ ñòðóêòóð ïñèõ³êè íà ïåâíó ïîâåä³íêó 
(ä³¿, âèñëîâëþâàííÿ òîùî)» [9].

Ñîö³àë³çàö³ÿ ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó – öå 
ïðîöåñ òðèâàëèé ³ áàãàòîïëàíîâèé. Öå âàæ-
ëèâèé êðîê íà øëÿõó âõîäæåííÿ ó çîâí³øí³é 
ñâ³ò. Çàëåæíî â³ä óñï³øíîñò³ àäàïòàö³éíîãî 
ïðîöåñó äèòèíà ïîñòóïîâî ïðèéìàº íà 
ñåáå ÿêó-íåáóäü ðîëü ó ñóñï³ëüñòâ³, â÷èòüñÿ 
ïîâîäèòè ñåáå â³äïîâ³äíî äî âèìîã ñîö³-
óìó, ïîñò³éíî íàìàöóþ÷è õèòêèé áàëàíñ ì³æ 
íèìè ³ âëàñíèìè ïîòðåáàìè. Ö³ îñîáëèâîñò³ 
ó ïåäàãîã³ö³ íàçèâàþòü ôàêòîðàìè ñîö³àë³-
çàö³¿ [15]. 

Îòæå, íàóêîâ³ ï³äõîäè ñïðèÿëè ðîçó-
ì³ííþ òîãî, ùî ïðîáëåìà âçàºìîä³¿ ô³çè÷-
íîãî, ìîðàëüíîãî é åñòåòè÷íîãî ó âèõî-
âàíí³ ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó ÿê ïåäàãîã³÷íå 
ÿâèùå ìîæå áóòè îá’ºêòèâíî îö³íåíà çà 
äîïîìîãîþ òàêèõ ï³äõîä³â: öèâ³ë³çàö³é-
íî-àíòðîïîëîã³÷íîãî, àêñ³îëîã³÷íîãî, ãåð-
ìåíåâòè÷íîãî, ãåíäåðíîãî, ä³ÿëüí³ñíîãî, 
êóëüòóðîëîã³÷íîãî, ñóá’ºêòíî-ñåðåäîâèù-
íîãî, ñèñòåìíîãî, ñîö³àëüíîãî. 

Ìåòîäîëîã³÷íîþ îñíîâîþ ºäíîñò³, âçàº-
ìîçâ’ÿçêó ³ âçàºìîä³¿ ô³çè÷íîãî òà åñòåòè÷-
íîãî âèõîâàííÿ ó ïðîöåñ³ ðîçâèòêó îñîáè-
ñòîñò³ º îñâîºííÿ ³ âäîñêîíàëåííÿ ëþäèíîþ 
ö³ííîñòåé ÿê åñòåòè÷íî¿, òàê ³ ô³çè÷íî¿ êóëü-
òóðè â³äïîâ³äíî äî ïðèíöèï³â ô³ëîñîô³¿, 
ïåäàãîã³êè, ïñèõîëîã³¿ íà îñíîâ³ ãàðìîí³¿ ó 
ëþäèí³ ô³çè÷íîãî, ò³ëåñíîãî, çîâí³øíüîãî ³ 
äóõîâíîãî, ñîö³àëüíîãî, âíóòð³øíüîãî. 

Çàóâàæèìî, ùî ºäí³ñòü ô³çè÷íîãî, 
ìîðàëüíîãî é åñòåòè÷íîãî âèõîâàííÿ çà 
çàçíà÷åíèìè âèùå ï³äõîäàìè ´ðóíòóºòüñÿ 
íà êðàñ³ ô³çè÷íî¿ ³ äóõîâíî¿ ãàðìîí³¿ çîâ-
í³øíüî¿ (ò³ëåñíî¿) òà âíóòð³øíüî¿ (äóõîâíî¿). 
Îòæå, âçàºìîçâ’ÿçîê ô³çè÷íîãî é åñòåòè÷-
íîãî âèõîâàííÿ ïðîÿâëÿºòüñÿ ÷åðåç äóõîâ-
í³ñòü ëþäèíè, ÿêà çíàõîäèòü âèÿâ ó ëþä-
ñüêîìó ò³ë³. Ò³ëî º ºäèíîþ ôîðìîþ ïðîÿâó 
äóõó â íàâêîëèøí³õ óìîâàõ.

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ. 
Îòæå, ìîæíà çðîáèòè òàêèé âèñíîâîê: ó 
êîíòåêñò³ ñòàíîâëåííÿ âèùåçàçíà÷åíèõ 
ï³äõîä³â äî ïðîáëåìè âçàºìîä³¿ ô³çè÷íîãî, 
ìîðàëüíîãî é åñòåòè÷íîãî ó âèõîâàíí³ ä³òåé 
äîøê³ëüíîãî â³êó â³äáóâàºòüñÿ â³äðîäæåííÿ 
ö³íí³ñíîãî ñòàâëåííÿ äî âèõîâàííÿ, àêòóà-
ë³çàö³ÿ éîãî ëþäèíîòâîð÷î¿, êóëüòóðîòâîð-
÷î¿ òà äóõîòâîð÷î¿ ôóíêö³é. 

Ç³ñòàâíèé àíàë³ç íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè äàº 
ìîæëèâ³ñòü ó ïîäàëüøîìó âèðîáèòè êîìïî-
íåíòè ³ êðèòåð³¿ ïðîöåñó ôîðìóâàííÿ âçàº-
ìîä³¿ ô³çè÷íîãî, ìîðàëüíîãî é åñòåòè÷íîãî 
ó âèõîâàíí³ ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó.
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