
Çá³ðíèê íàóêîâèõ ïðàöü 63

ÀÊÒÈÂ²ÇÀÖ²ß ÍÀÂ×ÀËÜÍÎ-Ï²ÇÍÀÂÀËÜÍÎ¯ Ä²ßËÜÍÎÑÒ² ÑÒÓÄÅÍÒ²Â  
Ó ÊÎÍÒÅÊÑÒ² Ä²ßËÜÍ²ÑÍÎÃÎ Ï²ÄÕÎÄÓ

Øìèð Ì.Ô., ê. ïåä. í., äîöåíò, 
çàâ³äóâà÷ êàôåäðè í³ìåöüêî¿ ô³ëîëîã³¿ 

Êðåìåíåöüêà îáëàñíà ãóìàí³òàðíî-ïåäàãîã³÷íà
àêàäåì³ÿ ³ìåí³ Òàðàñà Øåâ÷åíêà

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Îñíîâí³ çàâäàí-
íÿ ñó÷àñíî¿ îñâ³òè çîð³ºíòîâàí³ íà ³íòåëåê-
òóàëüíèé ³ òâîð÷èé ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³, 
ôîðìóâàííÿ ¿¿ êîìóí³êàòèâíî¿ êîìïåòåíò-
íîñò³, çäàòíîñò³ äî ³ííîâàö³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Ó öüîìó êîíòåêñò³ äîñèòü àêòóàëüíîþ ñòàº 
ïðîáëåìà ðåàë³çàö³¿ ä³ÿëüí³ñíîãî ï³äõîäó â 
íàâ÷àíí³ [1]. Â³äïðàâíîþ òî÷êîþ â ðîçêðèò-
ò³ ñóò³ ä³ÿëüí³ñíîãî ï³äõîäó º ïîíÿòòÿ «ä³ÿëü-
í³ñòü». Ä³ÿëüí³ñòü º îñíîâíèì ïðèíöèïîì 
äëÿ âñ³õ åòàï³â íàâ÷àííÿ [2, ñ. 175–181].  
Ä³ÿëüí³ñòü – öå ãîëîâíà õàðàêòåðèñòèêà áóò-
òÿ ëþäèíè â ñîö³óì³, à íàâ÷àëüíà ä³ÿëüí³ñòü, 
ùî âëàñòèâà áóäü-ÿêîìó åòàïó ¿¿ ðîçâèòêó ³ 
ñòàíîâëåííÿ, º íåîáõ³äíîþ äëÿ íå¿, îñê³ëü-
êè áåç ö³º¿ ä³ÿëüíîñò³ íåìîæëèâå çàñâîºí-
íÿ ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó, íàáóòîãî ìèíóëèìè 
ïîêîë³ííÿìè [3, ñ. 39–44]. Ä³ÿëüí³ñòü – öå 
ôîðìà àêòèâíîñò³, ùî õàðàêòåðèçóº çäàò-
í³ñòü ëþäèíè áóòè ïðè÷èíîþ çì³í ó áóòò³. 
¯¿ ìîæíà ðîçãëÿäàòè â çàãàëüíîìó çíà÷åíí³ 
öüîãî ñëîâà, à òàêîæ ó âóçüêîìó, êîíêðåò-
íîìó, – ÿê ñïåöèô³÷íó ôîðìó àêòèâíîñò³ 
ëþäèíè. Àêòèâí³ñòü ïðîÿâëÿºòüñÿ øëÿõîì 
ñâ³äîìî¿ ïîñòàíîâêè ìåòè, ÿêà ôîðìóºòüñÿ 
â ïðîöåñ³ âèíèêíåííÿ ïåâíèõ ïîòðåá, ùî º 
äæåðåëîì àêòèâíîñò³ [4, ñ. 15–16].

Ñàìà ïî ñîá³ ïîòðåáà íå ïîðîäæóº ñâ³-
äîìî¿ ä³ÿëüíîñò³. Äëÿ ¿¿ âèíèêíåííÿ íåîá-
õ³äíå ñï³ââ³äíåñåííÿ ïîòðåáè ç ïðåäìåòîì, 
çà äîïîìîãîþ ÿêîãî ìîæíà çàäîâîëüíèòè 
äàíó ïîòðåáó. Óñâ³äîìëåíà ïîòðåáà ñòàº 

ìîòèâîì ïîâåä³íêè. Ìîòèâîì íàçèâàºòü-
ñÿ òå, ùî ñïîíóêàº ä³ÿëüí³ñòü, çàðàäè ÷îãî 
âîíà çä³éñíþºòüñÿ. Äëÿ ñóá’ºêòà éîãî ìî-
òèâ âèñòóïàº ÿê áåçïîñåðåäíÿ ñïîíóêàëüíà 
ñèëà. Ìîòèâ ò³ñíî ïîâ’ÿçàíèé ³ç ä³ÿëüí³ñòþ, 
â³í âèçíà÷àºòüñÿ ìåòîþ. Ìîòèâ íàëåæèòü 
äî ïîòðåáè, ÿêà ñïîíóêàº äî ä³ÿëüíîñò³, 
ìåòà – äî ïðåäìåòà, íà ÿêèé ñïðÿìîâàíà ä³-
ÿëüí³ñòü, ³ ÿêèé ó õîä³ ¿¿ âèêîíàííÿ ïîâèíåí 
áóòè ïåðåòâîðåíèé ó ïðîäóêò, ùî º ìåòîþ 
ä³ÿëüíîñò³. Òàê, íàïðèêëàä, ïðåäìåòîì ï³ç-
íàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ º áóäü-ÿêà ³íôîðìàö³ÿ, 
ïðåäìåòîì íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ – çíàííÿ, 
óì³ííÿ, íàâè÷êè. Ä³ÿëüí³ñòü ò³ñíî ïîâ’ÿçàíà 
ç àêòèâí³ñòþ, ÿêà ñïðÿìîâàíà íà îñîáèñò³ñ-
í³ çì³íè ³ º îñíîâîþ ä³ÿëüí³ñíîãî ï³äõîäó, 
çì³ñòîì ÿêîãî º ôîðìóâàííÿ â ñòóäåíò³â 
óì³ííÿ ñàìîñò³éíî âèð³øóâàòè ïðîáëåìè â 
ð³çíèõ ñôåðàõ òà âèäàõ ä³ÿëüíîñò³. Ïåðåä-
áà÷àþ÷è îðãàí³çàö³þ ñàìîãî ïðîöåñó íàâ-
÷àííÿ ÿê îðãàí³çàö³þ ³ êåðóâàííÿ íàâ÷àëü-
íîþ ä³ÿëüí³ñòþ ñòóäåíò³â, ä³ÿëüí³ñíèé ï³äõ³ä 
îçíà÷àº ïåðåîð³ºíòàö³þ öüîãî ïðîöåñó íà 
ïîñòàíîâêó ³ ñàìîñò³éíå ðîçâ’ÿçàííÿ êîí-
êðåòíèõ íàâ÷àëüíèõ çàâäàíü.

Ó ðåàë³çàö³¿ ä³ÿëüí³ñíîãî ï³äõîäó çàâäàí-
íÿ âèêëàäà÷à ïîëÿãàº â òîìó, ùîá âèêëèêà-
òè àêòèâí³ñòü ó ñòóäåíò³â.

Îòæå, àêòèâ³çàö³ÿ ïðîöåñó íàâ÷àííÿ º 
îäí³ºþ ç àêòóàëüíèõ ïðîáëåì ðåàë³çàö³¿ 
ä³ÿëüí³ñíîãî ï³äõîäó â íàâ÷àíí³ ³íîçåì-
íî¿ ìîâè, îñê³ëüêè íàâ÷àííÿ íîñèòü ä³ÿëü-
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í³ñíèé õàðàêòåð. Àêòèâ³çàö³ÿ íàâ÷àííÿ º 
êëþ÷îâîþ ïðîáëåìîþ â ï³äâèùåíí³ åôåê-
òèâíîñò³ òà ÿêîñò³ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó. 
Îñîáëèâà çíà÷óù³ñòü àêòèâ³çàö³¿ ïîëÿãàº â 
òîìó, ùî íàâ÷àííÿ ñïðÿìîâóºòüñÿ íå ò³ëü-
êè íà ñïðèéìàííÿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó, 
à é íà ôîðìóâàííÿ ïîçèòèâíîãî ñòàâëåííÿ 
ñòóäåíò³â äî ñàìî¿ ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³. 
Ä³ÿëüí³ñòü ñòóäåíòà íîñèòü ïåðåòâîðþþ÷èé 
õàðàêòåð òîìó, ùî éîãî àêòèâí³ñòü äàº ìîæ-
ëèâ³ñòü ï³äíÿòèñü íà âèùèé ð³âåíü çíàíü. 
Çäîáóò³ çíàííÿ â ïðîöåñ³ ä³ÿëüíîñò³ ñòó-
äåíò ìîæå çàñòîñîâóâàòè íà ïðàêòèö³ ³, íà-
âïàêè, îòðèìàí³ çíàííÿ â ãîòîâîìó âèãëÿä³ 
âèêëèêàþòü ó ñòóäåíò³â ïåâí³ òðóäíîù³ ï³ä 
÷àñ ¿õ çàñòîñóâàííÿ àáî ï³ä ÷àñ âèð³øåííÿ 
êîíêðåòíèõ çàâäàíü, ùî çóìîâëåíî ôîð-
ìàëüíèì âèâ÷åííÿì òåîðåòè÷íèõ ïîëîæåíü 
³ íåâì³ííÿì ¿õ çàñòîñóâàòè íà ïðàêòèö³.

²íòåðåñ äî íàâ÷àííÿ, ³í³ö³àòèâí³ñòü ó íà-
â÷àëüí³é ðîáîò³, ï³çíàâàëüíà ñàìîñò³éí³ñòü, 
íàïðóæåííÿ ðîçóìîâèõ ñèë ï³ä ÷àñ ðîçâ’ÿ-
çàííÿ ïîñòàâëåíî¿ ï³çíàâàëüíî¿ çàäà÷³ ïî-
çèòèâíî âïëèâàþòü íà àêòèâí³ñòü ñòóäåíò³â 
ó íàâ÷àíí³, ñòâîðþþ÷è ñïðèÿòëèâ³ óìîâè 
äëÿ ðîçâèòêó ¿õ íàâ÷àëüíî-ï³çíàâàëüíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³.

Âèð³øåííÿ ïðîáëåìè ï³äâèùåííÿ åôåê-
òèâíîñò³ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó âèìàãàº 
íàóêîâîãî ïåðåîñìèñëåííÿ ïåðåâ³ðåíèõ 
ïðàêòèêîþ óìîâ ³ çàñîá³â àêòèâ³çàö³¿ íàâ÷àëü-
íî-ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ – öå âèìîãà ÷àñó.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³-
êàö³é. Ïåäàãîã³÷í³ îñíîâè ïðîöåñó ï³-
çíàííÿ â ñó÷àñíèõ âèùèõ çàêëàäàõ îñâ³òè 
äîñë³äæóâàëè òàê³ â÷åí³, ÿê À. Àëåêñþê, 
Þ. Áàáàíñüêèé, Â. Äàâèäîâ, Â. Ëîçîâà, 
Ï. Ï³äêàñèñòèé, Ì. Ï³ñòðàê; âèâ÷åííÿì 
ñòðóêòóðè ïðîöåñó íàâ÷àííÿ çàéìàëèñÿ 
Ò. ²ëü¿íà, ². ²ëüÿñîâ, ². Ëåðíåð, Â. Ôîìåíêî, 
Â. ßãóïîâ; ïðîöåñ êåðóâàííÿ íàâ÷àëüíî-ï³ç-
íàâàëüíîþ ä³ÿëüí³ñòþ ìîëîä³ â³äîáðàæåíî 
â íàóêîâèõ ïðàöÿõ ª. Áºëê³íà, Ë. Êëèìåí-
êî, Í. Òàëèç³íî¿, Þ. Ùåðáàíÿ; óìîâè åôåê-
òèâíî¿ îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíî-ï³çíàâàëüíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³ ðîçãëÿäà-
ëè Ï. Àâòîíîìîâ, Â. Áóðÿê, Ë. Ïåòðåíêî, 
Ì. Ñêàòê³í, À. Ñîðîê³í; ôîðìè òà ìåòîäè 
àêòèâ³çàö³¿ íàâ÷àëüíî-ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³ çíàéøëè â³äîáðàæåííÿ â ïðàöÿõ Ì. ªí³-
êåºâà, Â. Ëîçîâî¿, Â. Îíèùóêà, Ë. Ñòåïàø-
êî, ². Õàðëàìîâà, Ò. Ùóê³íî¿ òà ³í.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòà ñòàòò³ – âè-
ñâ³òëèòè ìåòîäè, ïðèéîìè ³ çàñîáè àêòèâ³-
çàö³¿ íàâ÷àëüíî-ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòó-
äåíò³â, ùî ñòâîðþþòü ñïðèÿòëèâ³ óìîâè äëÿ 
ðîçâèòêó íàâ÷àëüíî-ï³çíàâàëüíîãî ³íòåðåñó, 
ôîðìóâàííÿ ìîòèâ³â ³ ìîòèâàö³¿ íàâ÷àííÿ.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Ó íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³ âèùîãî 
íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó îñîáëèâå ì³ñöå çà-

éìàþòü òàê³ îðãàí³çàö³éí³ ôîðìè, ÿê³ çàáåç-
ïå÷óþòü àêòèâí³ñòü ñòóäåíò³â íà çàíÿòòÿõ, 
ï³äâèùóþòü çíàííÿ ³ ³íäèâ³äóàëüíó â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü çà ðåçóëüòàòè ïðàö³. Ö³ çàâäàííÿ 
ìîæíà óñï³øíî âèð³øóâàòè ÷åðåç òåõíîëî-
ã³þ çàñòîñóâàííÿ àêòèâíèõ ôîðì íàâ÷àííÿ.

Íàâ÷àííÿ – íàéâàæëèâ³øèé ³ íàä³éí³øèé 
ñïîñ³á îòðèìàííÿ ñèñòåìàòè÷íî¿ îñâ³òè. Â³-
äîáðàæàþ÷è âñ³ ³ñòîòí³ âëàñòèâîñò³ ïåäàãî-
ã³÷íîãî ïðîöåñó (éîãî äâîñòîðîíí³é õàðàê-
òåð, ñïðÿìîâàí³ñòü íà âñåá³÷íèé ðîçâèòîê 
îñîáèñòîñò³, ºäí³ñòü çì³ñòîâíî¿ ³ ïðîöåñó-
àëüíî¿ ñòîð³í òîùî), ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî íàâ-
÷àííÿ ìàº ñâî¿ ñïåöèô³÷í³ ÿê³ñí³ â³äì³ííîñò³.

Íàâ÷àííÿ – ñêëàäíèé ³ áàãàòîãðàííèé 
ïðîöåñ â³äîáðàæåííÿ ó ñâ³äîìîñò³ ñòóäåí-
ò³â ðåàëüíî¿ ä³éñíîñò³. Ñàìå ñïðÿìîâóþ÷à 
ðîëü ïåäàãîãà çàáåçïå÷óº ïîâíîö³ííå çà-
ñâîºííÿ ñòóäåíòàìè çíàíü, óì³íü ³ íàâè÷îê, 
ðîçâèòîê ¿õ ðîçóìîâèõ ñèë ³ òâîð÷èõ çä³-
áíîñòåé.

Íàâ÷àííÿ çàâæäè â³äáóâàºòüñÿ â ïðîöåñ³ 
ñï³ëêóâàííÿ é ´ðóíòóºòüñÿ íà âåðáàëüíî-ä³-
ÿëüí³ñíîìó ï³äõîä³. Ñëîâî âîäíî÷àñ âèñòó-
ïàº çàñîáîì âèðàæåííÿ òà ï³çíàííÿ ñóò³ 
ÿâèùà ³ çíàðÿääÿì êîìóí³êàö³¿ òà ñïîñîáîì 
îðãàí³çàö³¿ ïðàêòè÷íî¿ ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ ñòóäåíò³â.

Íàâ÷àííÿ, ÿê ³ áóäü-ÿêèé ³íøèé ïðîöåñ, 
ïîâ’ÿçàíå ç ðóõîì óïåðåä. Âîíî, ÿê ³ ö³-
ë³ñíèé ïåäàãîã³÷íèé ïðîöåñ, ìàº çàäà÷íó 
ñòðóêòóðó, îòæå, ³ ðóõ ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ 
éäå â³ä ð³øåííÿ îäíîãî çàâäàííÿ äî ³í-
øîãî, ïðîñóâàþ÷è ï³çíàííÿ â³ä íåçíàííÿ 
äî çíàííÿ, â³ä íåïîâíîãî çíàííÿ äî á³ëüø 
ïîâí³øîãî ³ òî÷í³øîãî. Íàâ÷àííÿ, áóäó÷è 
äâîñòîðîíí³ì ïðîöåñîì, íå çâîäèòüñÿ äî 
ìåõàí³÷íî¿ «ïåðåäà÷³» çíàíü, óì³íü ³ íàâè-
÷îê, îñê³ëüêè â íüîìó ò³ñíî âçàºìîä³þòü âè-
êëàäà÷ ³ ñòóäåíò. Ñàìå â³ä ÿêîñò³ ö³º¿ âçàº-
ìîä³¿ çàëåæèòü ³ ÿê³ñòü íàâ÷àííÿ.

Ó ïðîöåñ³ îâîëîä³ííÿ çíàííÿìè, óì³í-
íÿìè òà íàâè÷êàìè ÷èííå ì³ñöå çàéìàº ¿õ 
ï³çíàâàëüíà àêòèâí³ñòü, óì³ííÿ âèêëàäà÷à 
àêòèâíî êåðóâàòè íèìè. Ç áîêó âèêëàäà-
÷à íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ ìîæå áóòè êåðîâà-
íèì ïàñèâíî ³ àêòèâíî. Ïàñèâíî êåðîâàíèì 
ïðîöåñîì ââàæàºòüñÿ òàêèé éîãî ñïîñ³á 
îðãàí³çàö³¿, äå îñíîâíà óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ 
ôîðìàì ïåðåäà÷³ íîâî¿ ³íôîðìàö³¿, à ïðî-
öåñ íàäáàííÿ çíàíü äëÿ ñòóäåíò³â çàëèøà-
ºòüñÿ ñòèõ³éíèì. Ó öüîìó âèïàäêó íà ïåð-
øå ì³ñöå âèñòóïàº ðåïðîäóêòèâíèé øëÿõ 
íàáóòòÿ çíàíü. Àêòèâíî êåðîâàíèé ïðîöåñ 
ñïðÿìîâóºòüñÿ íà çàáåçïå÷åííÿ ì³öíèõ 
çíàíü ñòóäåíò³â, íà ïîñèëåííÿ çâîðîòíî-
ãî çâ’ÿçêó. Òóò ïåðåäáà÷àºòüñÿ óðàõóâàí-
íÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé ñòóäåíò³â, 
ìîäåëþâàííÿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó, éîãî 
ïðîãíîçóâàííÿ, ÷³òêå ïëàíóâàííÿ, àêòèâíå 
êåðóâàííÿ íàâ÷àííÿì ³ ðîçâèòêîì êîæíîãî 
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ñòóäåíòà. Ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ ñòóäåíò òà-
êîæ ìîæå ïðîÿâèòè ïàñèâíó ³ àêòèâíó ï³ç-
íàâàëüíó ä³ÿëüí³ñòü.

Äëÿ ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïðèòàìàíí³ 
ºäí³ñòü ÷óòëèâîãî ñïðèéíÿòòÿ, òåîðåòè÷-
íîãî ìèñëåííÿ òà ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. 
Âîíà â³äáóâàºòüñÿ íà êîæíîìó æèòòºâî-
ìó êðîö³, â ñîö³àëüíèõ ñòîñóíêàõ ñòóäåíò³â 
(ïðîäóêòèâíà ³ ñóñï³ëüíî-êîðèñíà ïðàöÿ, 
ö³íí³ñíî çîð³ºíòîâàíà õóäîæíüî-åñòåòè÷íà 
ä³ÿëüí³ñòü, ñï³ëêóâàííÿ), à òàêîæ øëÿõîì 
âèêîíàííÿ ð³çíèõ ïðåäìåòíî-ïðàêòè÷íèõ 
ä³é ó íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³ (åêñïåðèìåíò, 
âèð³øåííÿ äîñë³äíèöüêèõ çàâäàíü òîùî).

Çàñòîñîâóþ÷è â ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ ïðî-
ãíîñòè÷í³ ìåòîäè, âêðàé íåîáõ³äíî ïàì’ÿòà-
òè ïðî ¿õ ÿê ñóá’ºêòèâíèé, òàê ³ îá’ºêòèâíèé 
õàðàêòåð. Ñóá’ºêòèâíèé øëÿõ îðãàí³çàö³¿ 
íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ – âèêîðèñòàííÿ ìåòî-
ä³â ïåðåêîíàííÿ, ïîÿñíåííÿ, ³íôîðìóâàííÿ. 
Îá’ºêòèâíèé – ñòâîðåííÿ â³äïîâ³äíèõ óìîâ, 
ÿê³ á ñïðèÿëè ðîçâèòêîâ³ â ñòóäåíò³â ïîçè-
òèâíî¿ ìîòèâàö³¿ äî íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, 
ùîá âîíè ïî÷èíàëè ä³ÿòè. ² òîä³, ÿêùî ñàìà 
öÿ ä³ÿëüí³ñòü âèêëè÷å â ñòóäåíò³â ³íòåðåñ, 
çàäîâîëåííÿ, àçàðò, ìîæíà áóòè âïåâíå-
íèì, ùî ïîñòóïîâî âèíèêíå ïîòðåáà â òàê³é 
ä³ÿëüíîñò³, à çíà÷èòü, ôîðìóºòüñÿ ñò³éêèé 
ï³çíàâàëüíèé ³íòåðåñ äî íå¿.

Ñòàâëåííÿ ñòóäåíò³â äî íàâ÷àííÿ çà-
çâè÷àé õàðàêòåðèçóºòüñÿ àêòèâí³ñòþ. Àê-
òèâí³ñòü (ó÷³ííÿ, çàñâîºííÿ, çì³ñò ³ òîìó 
ïîä³áíå) âèçíà÷àº ñòóï³íü (³íòåíñèâí³ñòü, 
ì³öí³ñòü) «ç³òêíåííÿ» ñòóäåíòà ç ïðåäìåòîì 
éîãî ä³ÿëüíîñò³.

Ó ñòðóêòóð³ àêòèâíîñò³ âèä³ëÿþòüñÿ òàê³ 
êîìïîíåíòè:

1) ãîòîâí³ñòü âèêîíóâàòè çàâäàííÿ;
2) ñâ³äîì³ñòü âèêîíàííÿ çàâäàíü;
3) ñèñòåìàòè÷í³ñòü íàâ÷àííÿ;
4) ïðàãíåííÿ ï³äâèùèòè ñâ³é îñîáèñòèé 

ð³âåíü òîùî.
Àêòèâí³ñòü ðàçîì ³ç ñàìîñò³éí³ñòþ ò³ñíî 

ïîâ’ÿçàíà ç âèçíà÷åííÿì îá’ºêò³â, çàñîá³â 
ä³ÿëüíîñò³, ¿¿ ïðàãíåííÿ â÷èòèñÿ áåç äîïî-
ìîãè äîðîñëèõ ³ âèêëàäà÷³â. Áóäó÷è âàæëè-
âîþ ñêëàäîâîþ ñòðóêòóðè îñâ³òè, ìîòèâàö³ÿ 
íàâ÷àëüíî-ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â 
ìàº äåê³ëüêà çíà÷åíü: ÿê ïðîäóêò ôîðìó-
âàííÿ îñîáèñòîñò³, âîíà âîäíî÷àñ âèñòóïàº 
ÿê ÷èííèê ¿¿ ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó; íàäàþ-
÷è çàãàëüíó ñòèìóëþþ÷ó ä³þ äëÿ ïðîò³êàí-
íÿ ðîçóìîâèõ ïðîöåñ³â, ñòàº äæåðåëîì ³í-
òåëåêòóàëüíî¿ àêòèâíîñò³; ìîá³ë³çóº òâîð÷³ 
ñèëè íà ïîøóê ³ âèð³øåííÿ íàâ÷àëüíèõ çà-
âäàíü, ïîçèòèâíî âïëèâàº íà ÿê³ñòü çíàíü, ¿õ 
ãëèáèíó ³ ä³ºâ³ñòü, øèðîòó ³ ñèñòåìàòèçàö³þ; 
º íàéâàæëèâ³øîþ âíóòð³øíüîþ óìîâîþ ðîç-
âèòêó ïðàãíåííÿ äî ñàìîîñâ³òè; ìàº ä³àãíîñ-
òè÷íå çíà÷åííÿ, òîáòî ñëóæèòü ïîêàçíèêîì 
ðîçâèòêó áàãàòüîõ âàæëèâèõ ÿêîñòåé îñîáè.

Ï³çíàâàëüíà àêòèâí³ñòü ³ ñàìîñò³éí³ñòü íå 
â³ää³ëåí³ îäèí â³ä îäíîãî: á³ëüø àêòèâí³ ñòó-
äåíòè, ÿê ïðàâèëî, º á³ëüø ñàìîñò³éíèìè; 
íåäîñòàòíÿ îñîáèñòà àêòèâí³ñòü ñòóäåíò³â 
ñòàâèòü ¿õ ó çàëåæí³ñòü â³ä ³íøèõ, òèì ñà-
ìèì ïîçáàâëÿº ñàìîñò³éíîñò³.

Êåðóâàííÿ àêòèâí³ñòþ ñòóäåíò³â òðàäè-
ö³éíî íàçèâàþòü àêòèâ³çàö³ºþ. Àêòèâ³çàö³þ 
ìîæíà âèçíà÷èòè ÿê äîâãîòðèâàëèé, ïîñò³é-
íî ä³þ÷èé ïðîöåñ ñïîíóêàííÿ ñòóäåíò³â äî 
ö³ëåñïðÿìîâàíîãî íàâ÷àííÿ, îð³ºíòîâàíèé 
íà ïîäîëàííÿ ïàñèâíî¿ ³ ñòåðåîòèïíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³, óíèêíåííÿ ñïàäó ³ çàñòîþ â ðîçóìî-
â³é ðîáîò³. Ãîëîâíà ìåòà àêòèâ³çàö³¿ – ôîð-
ìóâàííÿ àêòèâíîñò³ ñòóäåíò³â, ï³äâèùåííÿ 
ÿêîñò³ íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó.

Ó ïåäàãîã³÷í³é ïðàêòèö³ âèêîðèñòîâó-
þòüñÿ ð³çí³ øëÿõè àêòèâ³çàö³¿ ï³çíàâàëüíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³: ð³çíîìàí³òí³ñòü ôîðì, ìåòîä³â, 
çàñîá³â íàâ÷àííÿ, âèïðàâäàíèé ³ ñâ³äîìèé 
âèá³ð ÿêèõ, çà óìîâ óì³ëîãî òà ïåäàãîã³÷íî 
âèïðàâäàíîãî ïîºäíàííÿ, ñóòòºâî âïëèâàº 
íà åôåêòèâí³ñòü íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ñòè-
ìóëþº àêòèâí³ñòü ³ ñàìîñò³éí³ñòü ñòóäåíò³â.

Íàéá³ëüøî¿ àêòèâíîñò³ ñòóäåíò³â ìîæëè-
âî äîñÿãòè òîä³, êîëè ï³ä ÷àñ çàíÿòü ñòâî-
ðþþòüñÿ ñèòóàö³¿, â ÿêèõ ñòóäåíòè ñàì³ ïî-
âèíí³:

1) â³äñòîþâàòè ñâîþ äóìêó;
2) áðàòè ó÷àñòü ó äèñêóñ³ÿõ ³ îáãîâîðåí-

íÿõ; ñòàâèòè ïèòàííÿ ñâî¿ì òîâàðèøàì ³ ïå-
äàãîãàì;

3) ðåöåíçóâàòè â³äïîâ³ä³ òîâàðèø³â;
4) îö³íþâàòè â³äïîâ³ä³ é ïèñüìîâ³ ðîáîòè 

òîâàðèø³â;
5) ñàìîñò³éíî îáèðàòè ïîñèëüíå çàâäàííÿ;
6) çíàõîäèòè äåê³ëüêà âàð³àíò³â ìîæëè-

âîãî âèð³øåííÿ ï³çíàâàëüíî¿ ïðîáëåìè;
7) çàñòîñîâóâàòè ñàìîïåðåâ³ðêó, àíàë³ç 

îñîáèñòèõ ï³çíàâàëüíèõ ³ ïðàêòè÷íèõ ä³é;
8) âèð³øóâàòè ï³çíàâàëüí³ çàâäàííÿ øëÿ-

õîì êîìïëåêñíîãî çàñòîñóâàííÿ â³äîìèõ 
ñïîñîá³â ðîçâ’ÿçàííÿ.

Øëÿõîì ñïåö³àëüíî ï³äãîòîâëåíèõ çà-
âäàíü, ÿê³ ïîñòóïîâî óñêëàäíþþòüñÿ, ñòâî-
ðþºòüñÿ ïðîáëåìíà ñèòóàö³ÿ, äëÿ âèõîäó ç 
ÿêî¿ ñòóäåíòîâ³ íå âèñòà÷àº íàÿâíèõ çíàíü, 
³ â³í çìóøåíèé ñàì àêòèâíî ôîðìóâàòè íîâ³ 
çíàííÿ çà äîïîìîãîþ âèêëàäà÷à ³ çà ó÷àñòþ 
³íøèõ ñëóõà÷³â, ñïèðàþ÷èñü íà îñîáèñòèé 
àáî ÷óæèé äîñâ³ä³, ëîã³êó. Îòæå, ñòóäåíò 
îòðèìóº íîâ³ çíàííÿ íå â ãîòîâèõ ôîðìó-
ëþâàííÿõ âèêëàäà÷à, à â ðåçóëüòàò³ âëàñíî¿ 
àêòèâíî¿ ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Öÿ ä³ÿëü-
í³ñòü ñòóäåíòà ìàº áóòè ñïðÿìîâàíîþ íà 
âèð³øåííÿ â³äïîâ³äíèõ ñïåöèô³÷íèõ äèäàê-
òè÷íèõ çàâäàíü: ðóéíóâàòè íåâ³ðí³ ñòåðåî-
òèïè, ôîðìóâàòè ïðîãðåñèâí³ ïåðåêîíàííÿ, 
ðîçâèâàòè åêîíîì³÷íå ìèñëåííÿ.

Îäíå ç ãîëîâíèõ çàâäàíü íàâ÷àííÿ ïî-
ëÿãàº ó ôîðìóâàíí³ òà âäîñêîíàëåíí³ âì³íü 
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³ íàâè÷îê, çîêðåìà âì³ííÿ çàñòîñîâóâàòè 
íîâ³ çíàííÿ. Ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî ñó-
÷àñí³ òåõíîëîã³¿ ñàìîñò³éíîãî íàâ÷àííÿ ìà-
þòü íà óâàç³, ïåðø çà âñå, ï³äâèùåííÿ àê-
òèâíîñò³ ñòóäåíò³â: ³ñòèíà, çäîáóòà øëÿõîì 
âëàñíî¿ íàïðóãè çóñèëü, ìàº âåëè÷åçíó ï³ç-
íàâàëüíó ö³íí³ñòü.

Àêòèâ³çàö³ÿ ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòó-
äåíò³â íåìîæëèâî óÿâèòè áåç àêòèâ³çàö³¿ ¿õ 
óâàãè. Â³äñóòí³ñòü àáî íåñòà÷à óâàãè ñòðè-
ìóº àêòèâí³ñòü, íå äîçâîëÿº ñòóäåíòîâ³ 
ïðèéìàòè ïîâíîö³ííó ó÷àñòü ó êîëåêòèâí³é 
ðîáîò³ ï³ä ÷àñ çàíÿòü, íåãàòèâíî âïëèâàº 
íà ñïðèéíÿòòÿ òà ðîçóì³ííÿ íàâ÷àëüíîãî 
ìàòåð³àëó, éîãî çàïàì’ÿòîâóâàííÿ, íå äîç-
âîëÿº óíèêíóòè ïîìèëîê ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ 
çàâäàíü.

Àêòèâ³çóâàòè êîëåêòèâíó òà ³íäèâ³äó-
àëüíó óâàãó ñòóäåíò³â ìîæëèâî òàêèìè 
ïðèéîìàìè, ÿê ìåòîä åâðèñòè÷íî¿ áåñ³äè, 
ð³çíîãî ðîäó äèäàêòè÷íî¿ îïîðè (íàî÷-
íî-îáðàçí³, àáî ëîã³÷í³ ñõåìè, ïëàíè-êîí-
ñïåêòè òîùî), âèêîíàííÿ ñàìîñò³éíèõ çà-
âäàíü, ÿê³ ïåðåäáà÷àþòü àêòèâ³çàö³þ óâàãè 
ñòóäåíò³â (íàïðèêëàä, âèêîíàòè çàâäàííÿ, 
àíàëîã³÷íå ðîçãëÿíóòîìó âèêëàäà÷åì), 
ïîð³âíÿííÿ ðåçóëüòàòó ñâî¿õ ä³é â³äïîâ³ä-
íî äî íàäàíîãî çðàçêà (êîíòðîëü), ïðè-
éîìè ñàìîêîíòðîëþ íà ð³çíèõ åòàïàõ çà-
íÿòü, ðåöåíçóâàííÿ ðîá³ò àáî â³äïîâ³äåé 
ñòóäåíò³â ÷è âèêëàäà÷³â, ñàìîïåðåâ³ðêà òà 
âçàºìîïåðåâ³ðêà.

Ï³ä ÷àñ âèáîðó òèõ ÷è ³íøèõ ìåòîä³â íàâ-
÷àííÿ ñë³ä ïðàãíóòè äî ïðîäóêòèâíîãî ðå-
çóëüòàòó. Ïðè öüîìó ñòóäåíò ìàº íå ò³ëüêè 
çðîçóì³òè, çàïàì’ÿòàòè é â³äòâîðèòè îòðè-
ìàí³ çíàííÿ, àëå é óì³òè íèìè îïåðóâàòè, 
çàñòîñîâóâàòè ¿õ â ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³, 
ðîçâèâàòè òîùî. Àäæå ñòóï³íü ïðîäóêòèâ-
íîñò³ íàâ÷àííÿ áàãàòî â ÷îìó çàëåæèòü â³ä 
ð³âíÿ àêòèâíîñò³ íàâ÷àëüíî-ï³çíàâàëüíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ ñòóäåíòà.

Âèñíîâêè. ßêùî íåîáõ³äíî íå ò³ëüêè çðî-
çóì³òè ³ çàïàì’ÿòàòè, àëå ³ ïðàêòè÷íî îâîëî-
ä³òè çíàííÿìè, òî ïðèðîäíî, ùî ï³çíàâàëü-
íà ä³ÿëüí³ñòü ñòóäåíò³â íå ìîæå çâîäèòüñÿ 
ò³ëüêè äî ñëóõàííÿ, ñïðèéíÿòòÿ òà ô³êñà-
ö³¿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó. Çíîâ îòðèìàí³ 
çíàííÿ ñòóäåíò íàìàãàºòüñÿ îäðàçó æ ó äóì-
êàõ çàñòîñóâàòè, ïðèêëàäàþ÷è äî âëàñíî¿ 
ïðàêòèêè ³ â òàêèé ñïîñ³á ôîðìóâàòè íîâèé 
îáðàç ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. ×èì àêòèâ-
í³øå ïðîò³êàº öåé ðîçóìîâèé ³ ïðàêòè÷íèé 
íàâ÷àëüíî-ï³çíàâàëüíèé ïðîöåñ, òèì á³ëüø 
ïðîäóêòèâíèì º éîãî ðåçóëüòàò. Ó ñòóäåí-
ò³â ïî÷èíàþòü ôîðìóâàòèñÿ ñò³éê³ íîâ³ ïå-
ðåêîíàííÿ ³ çíà÷íî ïîïîâíþºòüñÿ áàãàæ 
ïðîôåñ³éíèõ çíàíü. Îòæå, àêòèâ³çàö³ÿ íà-
â÷àëüíî-ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ â íàâ÷àëü-
íîìó ïðîöåñ³ ìàº äóæå âàæëèâå çíà÷åííÿ.

Â óìîâàõ ãóìàí³çàö³¿ îñâ³òè ³ñíóþ÷à òåî-
ð³ÿ òà òåõíîëîã³ÿ ìàñîâîãî íàâ÷àííÿ ìàþòü 
áóòè ñïðÿìîâàí³ íà ôîðìóâàííÿ ñèëüíî¿ 
îñîáèñòîñò³, çäàòíî¿ æèòè ³ ïðàöþâàòè â 
ñêëàäíèõ óìîâàõ íàøîãî ñüîãîäåííÿ, ñì³-
ëèâî âèçíà÷àòè âëàñíó ñòðàòåã³þ ïîâåä³í-
êè, çä³éñíþâàòè åòè÷íèé âèá³ð, áóòè â³äïî-
â³äàëüíèì çà íüîãî, áóòè ñïðîìîæíîþ äî 
íàâ÷àííÿ âïðîäîâæ óñüîãî æèòòÿ, äî ñàìî-
ðîçâèòêó òà ñàìîðåàë³çàö³¿.


