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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ðîçâèòîê ñî-
ö³àëüíî¿ ðîáîòè ÿê ïðîôåñ³¿ ïîâ’ÿçóþòü ³ç 
äðóãîþ ïîëîâèíîþ X²X òà ç òàêèì, ùî çðî-
ñòàº, çàïèòîì ñó÷àñíîãî ñóñï³ëüñòâà ùîäî 
ñòâîðåííÿ ä³ºâî¿ ñèñòåìè ñîö³àëüíî¿ äîïî-
ìîãè íàñåëåííþ. Îäíàê ³ñòîð³ÿ âèíèêíåííÿ ³ 
ôîðìóâàííÿ çàñàäíè÷èõ ³äåé, ï³äõîä³â, êîí-
öåïö³é, ïðèíöèï³â ³ çàñîá³â, òåõí³ê ³ ìåòî-
ä³â ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íîãî ïðàêòèêóâàííÿ 
ñÿãàº â òèñÿ÷îë³òíþ äàâíèíó. Òîìó ñüîãîäí³ 
âàæëèâî â³äòâîðèòè ñîö³î- òà ³ñòîð³îãåíåç 
ñòàíîâëåííÿ ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè ÿê ä³ÿëüíî-
ñò³. Ó çâ’ÿçêó ³ç öèì øëÿõ óòâåðäæåííÿ ñî-
ö³àëüíî¿ äîïîìîãè â³ä ñîö³àëüíî¿ ï³äòðèìêè 
äî êóëüòóðíî-öèâ³ë³çîâàíèõ ôîðì º ïåäàãî-
ã³÷íîþ ïðîáëåìîþ ñó÷àñíîñò³, ðîçâ’ÿçàííÿ 
ÿêî¿ äîïîìîæå á³ëüø åôåêòèâíî ôîðìóâà-
òè êîìïåòåíòíî-ä³ÿëüí³ñí³ ÿêîñò³ â ñîö³àëü-
íîãî ïðàö³âíèêà.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Òåîðåòè÷íèé àíàë³ç íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè 
ïîêàçàâ, ùî äëÿ ñòàíîâëåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ ñîö³àëüíîãî ïðàö³âíèêà âàæëè-
âèìè º çíàííÿ ïðî âèäè, ìåòîäè é ôîðìè 

ñîö³àëüíî¿ äîïîìîãè òà ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè, 
ùî ä³ÿëè â êîíêðåòíèõ ³ñòîðè÷íèõ óìîâàõ.

Ïîíÿòòÿ «ñîö³àëüíà äîïîìîãà» º óí³âåð-
ñàëüíèì, ïî-ð³çíîìó îçíà÷óºòüñÿ òà ìàº 
íåîäíîçíà÷íå é áàãàòîàñïåêòíå ïîÿñíåí-
íÿ. Òàê, Ï.ß. Öèòêèëîâ ñîö³àëüíó äîïîìîãó 
îêðåñëþº ÿê «ñïðèÿííÿ îñîáàì, ïîçáàâ-
ëåíèì íåîáõ³äíèõ óìîâ äëÿ íîðìàëüíî¿ 
æèòòºä³ÿëüíîñò³, íàäàííÿ ¿ì ï³äòðèìêè òà 
ñï³â÷óòòÿ» [13, ñ. 7]. Ó ðîçóì³íí³ Ì.Â. Ô³ð-
ñîâà öå «ñèñòåìà äåðæàâíîãî ï³êëóâàííÿ 
ùîäî íàéìåíø çàõèùåíèõ ãðóï íàñåëåííÿ» 
[11, ñ. 12]. 

Ó ïåäàãîã³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ íåìàº ºäè-
íî¿ äóìêè ùîäî ïîíÿòòÿ «ñîö³àëüíà ðîáî-
òà». Âîíî äîñèòü øèðîêî òðàêòóºòüñÿ íà-
óêîâöÿìè. Ó äîñë³äæåííÿõ Â.². Êóðáàòîâà 
«ñîö³àëüíà ðîáîòà – ïðîôåñ³éíà ä³ÿëüí³ñòü, 
ïîâ’ÿçàíà ³ç çàñòîñóâàííÿì ñîö³îëîã³÷-
íèõ, ïñèõîëîã³÷íèõ ³ ïåäàãîã³÷íèõ ìåòîä³â 
³ ïðèéîì³â äëÿ ðîçâ’ÿçàííÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ 
³ ñîö³àëüíèõ ïðîáëåì» [7, ñ. 37]. Ó ñëîâ-
íèêó-äîâ³äíèêó ³ç ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè çíà-
õîäèìî, ùî öå «ñïåöèô³÷íèé âèä ïðîôå-
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ñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, íàäàííÿ äåðæàâíîãî é 
íåäåðæàâíîãî ñïðèÿííÿ ëþäèí³ ç ìåòîþ 
çàáåçïå÷åííÿ êóëüòóðíîãî, ñîö³àëüíîãî òà 
ìàòåð³àëüíîãî ð³âíÿ ¿¿ æèòòÿ, íàäàííÿ ³íäè-
â³äóàëüíî¿ äîïîìîãè ëþäèí³, ñ³ì’¿ àáî ãðóï³ 
îñ³á» [10, ñ. 235–238].

Ï.ß. Öèòêèëîâ âêàçóº íà òå, ùî «ñîö³àëü-
íà ðîáîòà ÿâëÿº ñîáîþ ïåâíèé âèä ïðîôå-
ñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿêèé ñïðÿìîâàíèé íà êâà-
ë³ô³êîâàíå âèð³øåííÿ ñîö³àëüíèõ ïðîáëåì 
ëþäåé, íà ñòâîðåííÿ óìîâ, ùî äîïîìàãà-
þòü â³äíîâëåííþ ³ ïîë³ïøåííþ ¿õ çäàòíîñò³ 
äî ñîö³àëüíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ» [13, ñ. 10].

Â.À. Ïîë³ùóê ó ñâî¿õ íàóêîâèõ ïðàöÿõ äî-
âîäèòü, ùî ñîö³àëüíà ðîáîòà – ÷àñòèíà ñî-
ö³àëüíî¿ äîïîìîãè, ³ ðîçãëÿäàº ¿¿ ÿê ôîðìó 
ðåàë³çàö³¿ â³äíîñèí òóðáîòè òà ï³äòðèìêè 
[9, ñ. 32–45].

Â ³ñòîðè÷íîìó àñïåêò³ ñîö³àëüíà äîïîìî-
ãà º ïåðåäóìîâîþ ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè. Òîìó 
â äîñë³äæåííÿõ ç ³ñòîð³¿ ñîö³àëüíî¿ ðîáî-
òè áàãàòî àâòîð³â, íàïðèêëàä Ì.Â. Ô³ðñîâ, 
Ï.ß. Öèòêèëîâ, Ê.Â. Êóçüì³í, Á.À. Ñóòèð³í, 
À.Â. Ôóðìàí, Â.À. Ïîë³ùóê òà ³í., çä³éñíþ-
þòü àíàë³ç ãåíåçèñó â³äíîñèí ñîö³àëüíî¿ 
äîïîìîãè ÿê îñíîâè ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè [4; 
6; 9; 11; 13].

Ï³äòâåðäæåííÿì º äóìêà Ì.Â. Ô³ðñîâà: 
«ßêùî ìè ãîâîðèìî ïðî ïðàêòèêó ñîö³àëü-
íî¿ ðîáîòè, òî âîíà ïî÷èíàºòüñÿ ç ðîäîâî-
ãî ñóñï³ëüñòâà, êîëè ôîðìóþòüñÿ ìåõàí³ç-
ìè âçàºìîäîïîìîãè òà ïåðåðîçïîä³ëó. Ïðè 
öüîìó ìè åêñòðàïîëþºìî ñó÷àñíå ðîçóì³í-
íÿ ïðîôåñ³éíî¿ äîïîìîãè òà çä³éñíþºìî â 
³ñòîð³¿ ïîøóê ¿¿ àðõåòèïîâèõ ôîðì ³ ñóñï³ëü-
íèõ ïðîÿâ³â. Â ³ñòîðè÷íîìó ÷àñ³ ìè ìîæåìî 
çíàõîäèòè òàê³ ï³äòâåðäæåííÿ ç ãëèáîêî¿ 
äàâíèíè» [11, ñ. 25].

Ó äîñë³äæåííÿõ ².Ä. Çâºðºâî¿, À.É. Êàï-
ñüêî¿, Î.Ã. Êàðïåíêî, Ì.Ï. Ëóêàøåâè÷ òà 
³í. â³äíàõîäèìî, ùî çàãàëîì ïîíÿòòÿ «ñî-
ö³àëüíà ðîáîòà» òà «ñîö³àëüíà äîïîìîãà» 
ñï³ââ³äíîñÿòüñÿ ÿê ñïîð³äíåí³, îñê³ëüêè ñî-
ö³àëüíà ðîáîòà – ïðàêòè÷íà, ä³ÿëüí³ñíà ñòî-
ðîíà ñîö³àëüíî¿ äîïîìîãè, ñïîñ³á ¿¿ ðåàë³-
çàö³¿ [8, ñ. 95–102; 13].

Ïîïðè ÷èñëåíí³ äîñë³äæåííÿ, ïðîáëåìà 
ñòàíîâëåííÿ ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè ÿê ä³ÿëüíî-
ñò³ çàëèøàºòüñÿ äîñèòü ñêëàäíîþ ³ ïîòðåáóº 
á³ëüø ãëèáîêîãî âèâ÷åííÿ ç îãëÿäó íà íîâ³ 
ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³ óìîâè, ÿê³ ñêëàäàþòü-
ñÿ â ñóñï³ëüñòâ³, ùî ïîñò³éíî çì³íþºòüñÿ.

Ìåòà ñòàòò³ ïîëÿãàº â ñîö³àëüíî-³ñòî-
ðè÷íîìó òà ïåäàãîã³÷íîìó ðîçêðèòò³ îñíîâ 
ñîö³àëüíî¿ äîïîìîãè â³ä ñîö³àëüíî¿ ï³ä-
òðèìêè äî êóëüòóðíî-öèâ³ë³çîâàíèõ ôîðì 
òà ¿¿ âïëèâó íà ñòàíîâëåííÿ ñîö³àëüíî¿ ðî-
áîòè ÿê ä³ÿëüíîñò³.

Çàâäàííÿìè ñòàòò³ º òåîðåòè÷íèé àíàë³ç 
íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íî¿ ë³òåðàòóðè ç ïðîáëåì 
âèîêðåìëåííÿ òà ðîçêðèòòÿ ñóòíîñò³ âèíèê-

íåííÿ ³ ðîçâèòêó ñîö³àëüíî¿ äîïîìîãè òà 
ç’ÿñóâàííÿ ¿¿ ì³ñöÿ ó ñòàíîâëåíí³ ä³ÿëüí³ñ-
íî¿ ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. ²ñòîðè÷í³ äæåðåëà âêàçóþòü íà òå, 
ùî ç ïîÿâîþ ïåðøèõ äåðæàâ (â³ä ²²² òèñ. äî 
í. å. äî V ñò. í. å.), äëÿ ÿêèõ áóëè õàðàêòåð-
í³ ñîö³àëüíà ï³äòðèìêà òà ñï³âïðàöÿ, ó ðîç-
âèòêó ëþäñòâà ìàâ ì³ñöå ô³ëàíòðîï³÷íèé 
ïåð³îä. Ó ïåðåêëàä³ ç ãðåöüêî¿ philanropia 
(ëþäèíîëþáñòâî) – öå áëàãîä³éí³ñòü, äîïî-
ìîãà. Îñîáëèâ³ñòü öüîãî ïåð³îäó ïîëÿãàº â 
òîìó, ùî ñàìîñò³éíîþ ñîö³àëüíîþ ôóíêö³-
ºþ ñóñï³ëüñòâà áóëî âèõîâàííÿ ìîëîäîãî 
ïîêîë³ííÿ, à áëàãîä³éí³ñòü íóæäåííèì ïðè-
ð³âíþâàëàñÿ äî äîáðî¿ ñïðàâè [4, ñ. 10]. 
Òàê, íàéäàâí³ø³ â³äîìîñò³ ïðî ñîö³àëüíó 
äîïîìîãó çíàõîäèìî â Äàâíüîìó ªãèïò³, 
äå öåíòðàëüíà âëàäà äîïîìàãàëà á³äíèì 
òà ð³âíîì³ðíî ï³äòðèìóâàëà ì³í³ìàëüíèé 
ïðîæèòêîâèé ì³í³ìóì ñåðåä íàñåëåííÿ 
[1, ñ. 36]. 

Âàæëèâèìè º çàêîíè öàðÿ Õàììóðàï³ ïðî 
ñîö³àëüíó ñïðàâåäëèâ³ñòü, êîòð³ ³ñíóâàëè 
äëÿ æèòåë³â Âàâèëîíó. Ó çàêîíîäàâ÷èõ ïðà-
âîâèõ äîêóìåíòàõ îá´ðóíòîâóâàëèñÿ ãð³õè 
òà çëî÷èíè, ÿê³ âèìàãàëè ñóäîâîãî ðîçãëÿäó 
[6, ñ. 47]. 

Íà â³äì³íó â³ä «Çàêîí³â Ìàíó» Ñòàðîäàâ-
íüî¿ ²íä³¿, ùî ðåãóëþâàëè ìåõàí³çìè óñïàä-
êóâàííÿ òà çàáåçïå÷åííÿ ïåâíèõ ñîö³àëüíèõ 
ãàðàíò³é, ó Äàâíüîìó Êèòà¿ ï³äòðèìóâàëèñÿ 
³äå¿ ñîö³àëüíî¿ äîïîìîãè â÷åííÿ Êîíôóö³ÿ. 
Ó ¿õ îñíîâ³ çàêëàäåíî äîòðèìàííÿ òðàäèö³é 
³ ìîðàëüíèõ íîðì, à íå çàêîíó, ùî é äàëî 
ìîæëèâ³ñòü â÷åíîìó âèîêðåìèòè òà çàêð³-
ïèòè â ñóñï³ëüñòâ³ îáðàç ëþäèíè ç ³äåàëü-
íîþ ïîâåä³íêîþ [9]. Òîìó áëàãîä³éí³ñòü ó 
äåðæàâàõ Ñòàðîäàâíüîãî Ñõîäó áàçóâàëàñÿ 
íà òðàäèö³ÿõ, çâè÷àÿõ ³ íîðìàõ ïîâñÿêäåí-
íî¿ ìîðàë³, íà çàñàäàõ ïîâàãè äî ñòàðøèõ ³ 
õâîðèõ ëþäåé.

Ïîäàëüøèé ðîçâèòîê ëþäñüêèõ âçàºìèí 
âèìàãàº âèä³ëåííÿ ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè ç-ïî-
ì³æ ³íøèõ öàðèí ãóìàííîãî áóòòÿ. Âèíèê-
íåííÿ ¿¿ åëåìåíò³â â³äáóëîñÿ â Äàâí³é Ãðåö³¿ 
(VI – V ñò. äî í.å.). Ñàìå òóò áóëè çàêëàäåí³ 
îñíîâè äåðæàâíîãî ðåãóëþâàííÿ òà îï³êè 
[1]. À äîáðîçè÷ëèâå ñòàâëåííÿ îäèí äî îä-
íîãî ñòàëè îñíîâîþ ³íñòèòóòó ñ³ì’¿ òà ãîñ-
òèííîñò³ [11, ñ. 30]

Ó äàâí³õ Àô³íàõ äåðæàâ³ â³äâîäèëàñü 
÷àñòêà áëàãîä³éíèõ ôóíêö³é ó ñèñòåì³ ñîö³-
àëüíî¿ äîïîìîãè: ïîêðèâàëèñÿ âèòðàòè íà 
îðãàí³çàö³þ âñåíàðîäíèõ ñâÿòêóâàíü, íàäà-
âàëèñÿ ñîö³àëüí³ äîïîìîãè ä³òÿì çàãèáëèõ 
âî¿í³â ³ ãîëîäóþ÷èì, äëÿ íàâ÷àííÿ íîâîìó 
â³äðÿäæàëè ìåøêàíö³â ó ïîäîðîæ³ â ³íø³ 
êðà¿íè. Íà ïðîòèâàãó Àô³íàì ó Ñïàðò³ âè-
õîâàííÿì òåðïëÿ÷îñò³ òà âèòðèâàëîñò³ ä³-
òåé çàéìàëàñÿ äåðæàâà. Ñàìå ñïàðòàíñüêå 
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æîðñòêå âèõîâàííÿ ïîêîë³ííÿ, ùî ï³äðî-
ñòàº, º ïðè÷èíîþ çàíåïàäó ³íòåëåêòóàëüíî-
ãî æèòòÿ äåðæàâè. 

Íà â³äì³íó â³ä Ãðåö³¿, ïîë³òèêà Äàâíüîãî 
Ðèìó áóëà ñïðÿìîâàíà íà âëàøòóâàííÿ «âè-
äîâèù» ³ ñâÿò äåðæàâíèì êîøòîì. Îäíàê 
ô³ëàíòðîï³÷íèé øëÿõ ðèìñüêèõ ³ìïåðàòîð³â 
ïîëÿãàâ ùå é ó ³íøîìó. Íàïðèêëàä, Àâãóñò 
íàäàâ ÷èíîâíèêàì ïîñàäîâ³ îáîâ’ÿçêè, çã³ä-
íî ç ÿêèìè âîíè â³äïîâ³äàëè çà îðãàí³çàö³þ 
ñóñï³ëüíèõ ðîá³ò. Ïðè Êëàâä³¿ ïîÿâèëèñÿ 
ìîæíîâëàäö³, ÿê³ â³äïîâ³äàëè çà îï³êó ñèð³ò. 
Ïîë³òè÷íèé ä³ÿ÷ Öèöåðîí âáà÷àâ çì³ñò ñëó-
æ³ííÿ äåðæàâ³ ó çáàãà÷åíí³ á³äíèõ ³ ïîâåð-
íåíí³ ïîëîíåíèõ. Îäíàê òàêà ïîë³òèêà Ðèìó 
íå ïðèíåñëà éîãî æèòåëÿì âíóòð³øíüî¿ ñî-
ö³àëüíî¿ ãàðìîí³¿. Çàãîñòðåííÿ çàãàëüíî¿ 
äóõîâíî¿ êðèçè âðàçèëî àíòè÷íèé ñâ³ò. Ç 
÷àñîì, íà ìåæ³ äâîõ åð, ïîïóëÿðíîñò³ íàáó-
âàº õðèñòèÿíñòâî òà ïåðø³ éîãî õðèñòèÿí-
ñüê³ ïîñòàò³.

Çíàííÿ ïðî òå, ÿê áóòè ìèëîñåðäíèìè, 
äîïîìàãàòè çíåäîëåíèì, ëþáèòè áëèæíüî-
ãî ³ âì³òè â³ëüíî â³ääàâàòè ñâîº, çíàõîäèìî 
â íàéäàâí³øèõ ðåë³ã³éíèõ êàíîí³÷íèõ êíè-
ãàõ. Ñàìå â íèõ îêðåñëåíî îáðàç ³ áà÷åí-
íÿ ³äåàëüíî¿ ëþäèíè, â îñíîâ³ ÿêèõ ëåæèòü 
ïðèíöèï æåðòîâíîãî ñëóæ³ííÿ çíåäîëåíî-
ìó. Âç³ðöÿìè âèñîêî¿ ëþáîâ³ äî áëèæíüî-
ãî ñëóãóþòü ïðèêëàäè ²ñóñà Õðèñòà, êîòðèé 
â³ääàâ ñâîº æèòòÿ çà ãð³õè ëþäåé (õðèñòè-
ÿíñòâî), Áóääè, ÿêèé ñêëàâ îá³òíèöþ ïðè-
ñâÿòèòè ñåáå äîïîìîç³ âñ³ì æèâèì ³ â³ä÷ó-
âàòè ¿õí³ ìóêè ÿê âëàñí³ (³óäà¿çì), òà Àëëàõà, 
ÿêèé íàâ÷àº óñ³õ ïîëåãøóâàòè äîëþ ïîòðå-
áóþ÷èõ (³ñëàì) [6, ñ. 35]. 

Êð³ì æåðòîâíîñò³, ðåë³ã³éí³ â³ðîâ÷åííÿ 
íàâ÷àëè áëàãîä³éíîñò³, äîáðîòè òà ãîñòèí-
íîñò³. Äóõîâí³ â³ðóâàííÿ âèõîâóâàëè â ëþäåé 
òàê³ îñîáèñò³ñí³ îñîáëèâîñò³, ÿê ïðàãíåííÿ 
äî âç³ðöÿ, äîñêîíàëîñò³. Ðîçïîâñþäæåííÿ 
õðèñòèÿíñòâà ñïðèÿëî ôîðìóâàííþ â íèõ 
ñàìå òàêèõ ìîðàëüíèõ ÿêîñòåé, ÿê³ ò³ñíî 
ïîâ’ÿçàí³ ç õðèñòèÿíñüêèì âèõîâàííÿì, äå 
îñíîâíà óâàãà â³äâîäèëàñÿ äóø³ ëþäèíè, 
ïåðøîñò³ â³ðè íàä íàóêîâèìè çíàííÿìè, 
íåðîçðèâíîìó çâ’ÿçêó íàâ÷àííÿ ³ç âíóòð³ø-
íüî-ðåë³ã³éíèì âèõîâàííÿì òà óñâ³äîìëåí-
íÿ çíà÷åííÿ ö³íè, âàæëèâîñò³ é ðîë³ ïðàö³.

Ó ïåðø³ ñòîë³òòÿ íàøî¿ åðè ìàíäð³âíèìè 
ó÷èòåëÿìè-õðèñòèÿíàìè âïðîâàäæóâàëà-
ñÿ ïðàêòèêà âèõîâàííÿ òà íàâ÷àííÿ íîâîãî 
â÷åííÿ ïðî ëþäèíó òà Áîãà. Ðîçïî÷àâñÿ íî-
âèé åòàï ó ðîçâèòêó ªâðîïè – Ñåðåäíüîâ³÷÷ÿ.

Â³ä Ðèìñüêî¿ ³ìïåð³¿ åïîõà ôåîäàë³çìó 
ä³ñòàëà ó ñïàäîê êàòîëèöüêó õðèñòèÿíñüêó 
ðåë³ã³þ, à ðàçîì ³ç íåþ öåðêâó – îïîðó òà 
ôóíäàìåíò áëàãîä³éíîñò³ òà îï³êè. Ñàìå ¿é 
â³äâîäèëàñÿ îñíîâíà ðîëü ùîäî ï³äòðè-
ìóâàííÿ ãðîìàäÿíñüêîãî ìèðó òà ïîì’ÿê-
øåííÿ ïðîÿâ³â ñîö³àëüíî¿ íåð³âíîñò³. Ñòâî-

ðþâàëèñÿ ïåðø³ ìîíàñòèðñüê³ ë³êàðí³, äå 
îá’ºêòàìè áóëè çíåäîëåí³, õâîð³ òà áåçäî-
ìí³ [6, ñ. 102]. Ðèìñüê³é öåðêâ³ ó Õ–Õ² ñò. íà-
ëåæàòü ïåðø³ íàñòàíîâè â öàðèí³ ç³áðàííÿ 
çàêîí³â ç òåîðåòèçóâàííÿ òà ïðàêòèêóâàííÿ 
áëàãîä³éíîñò³ ÷åðåç ïåðåîñìèñëåííÿ õðè-
ñòèÿíñüêèõ òåêñò³â ïðî ìèëîñåðäÿ òà ñï³â-
÷óòòÿ òà ÷åðåç ïåâí³ çàâäàííÿ äëÿ òèõ, õòî 
ïðàêòèêóº ìèëîñòèíþ. Ïîêëèêàííÿ ïåäàãî-
ãà-õðèñòèÿíèíà òà îñíîâíà éîãî ³äåÿ ñëó-
æ³ííÿ ëþäÿì ïîëÿãàëà â òîìó, ùîá íàâ÷èòè 
óñ³õ ëþáèòè ñâîãî áëèæíüîãî [2, ñ. 99]. 

Îòæå, â÷åííÿ öåðêâè ñòàëè îñíîâîþ ó 
ñòàíîâëåíí³ òà ïîäàëüøîìó ðîçâèòêó êîí-
ôåñ³éíèõ òåîðåòè÷íèõ ï³äõîä³â ùîäî ïðî-
áëåìè îï³êè òà äîïîìîãè ÷åðåç ãëèáèííå 
óñâ³äîìëåííÿ íàéñóòòºâ³øèõ õðèñòèÿíñüêèõ 
ó÷åíü ïðî ìèëîñåðäÿ, à ïðàö³ ïðîâ³äíèõ ä³-
ÿ÷³â öåðêâè ìàëè âåëèêèé âïëèâ íà ôîðìó-
âàííÿ ñóñï³ëüíî¿ äóìêè â ïèòàííÿõ ñîö³àëü-
íî¿ ñïðàâåäëèâîñò³ òà îï³êè.

Äîñë³äæåííÿ ³ñòîð³îãåíåçó ñõ³äíèõ 
ñëîâ’ÿí âêàçóº íà òå, ùî íàø³ ïðåäêè áóëè 
ëàã³äíèìè, ãîñòèííèìè òà ñï³â÷óòëèâèìè. 
Âåëèêèé óêðà¿íñüêèé ïåäàãîã Ã. Âàùåíêî 
ó ñâî¿õ òâîðàõ îêðåñëèâ ñâîºð³äíèé õàðàê-
òåð óêðà¿íñüêîãî íàðîäó, à ñàìå ïðèâ³òíó 
òà ìèðíó âäà÷ó, çè÷ëèâ³ñòü, çàãàëüíó ³íòå-
ë³ãåíòí³ñòü, äîáðîçè÷ëèâå ïîâîäæåííÿ ç 
ïîëîíåíèìè, ³ ïðè÷èíè éîãî âèíèêíåííÿ 
[3, ñ. 104–105]. Ñâî¿ì ñâÿùåííèì îáîâ’ÿç-
êîì ñëîâ’ÿíè ââàæàëè ï³êëóâàííÿ é äîãëÿä 
çà ñòàðèìè òà õâîðèìè. Ñòàíîâëåííÿ ãó-
ìàí³ñòè÷íèõ òðàäèö³é ó äàâí³õ óêðà¿íö³â 
â³äáóâàëîñÿ ï³ä ä³ºþ ñóñï³ëüíîãî óñòðîþ, 
îñîáëèâå ì³ñöå áóëî â³äâåäåíî ãðîìàä³, 
ÿêà ñï³ëüíî îá’ºäíóâàëà ãîñïîäàðñüêèìè 
çâ’ÿçêàìè ðîäè÷³â ùîäî îáîâ’ÿçê³â ó ìàòå-
ð³àëüí³é äîïîìîç³ çíåäîëåíèì ³ çä³éñíåííÿ 
çàãàëüíèõ áëàãîä³éíèõ ñïðàâ [4, ñ. 41–78].

Åòàï ñóñï³ëüíî¿ áëàãîä³éíîñò³ (ãðîìàä-
ñüêî-ðîäîâî¿, öåðêîâíî¿) â ³ñòîð³¿ ñîö³àëü-
íî¿ ðîáîòè ïðèéøîâ íà çì³íó ô³ëàíòðîï³÷-
íîìó ïåð³îäó. Öåé åòàï (VI – XVI ñò. í.å.) ó 
Ñòàðîäàâí³é Ðóñ³ ïîâ’ÿçàíèé ç³ âñòàíîâëåí-
íÿì äåðæàâíîñò³ òà ïðîíèêíåííÿì ó æèòòÿ 
ëþäåé õðèñòèÿíñòâà. Óòâîðèëèñÿ òåðèòî-
ð³àëüíî-ïîë³òè÷í³ òà â³éñüêîâ³ â³äíîñèíè, 
âíàñë³äîê ÿêèõ ç’ÿâèëèñÿ ïëåì³íí³ ñîþçè. 
²ç çàðîäæåííÿì Êè¿âñüêî¿ Ðóñ³ ðîçâèíóëè-
ñÿ ñëîâ’ÿíñüêà êóëüòóðà òà äóõîâí³ñòü, ÿê³ 
ñòàëè îñíîâîþ ó ôîðìóâàíí³ ñàìîáóòí³õ 
âçàºìèí ì³æ ëþäüìè. Õðåùåííÿ Ðóñ³ ñòàëî 
ïî÷àòêîì ñòâîðåííÿ õðèñòèÿíñüêî¿ êîíöåï-
ö³¿ äîïîìîãè, âåðøèíîþ ÿêî¿ áóëà ëþáîâ 
äî áëèæíüîãî.

²ñòîðè÷íèé øëÿõ ñîö³àëüíî¿ äîïîìîãè 
â Êè¿âñüê³é Ðóñ³ îêðåñëåíèé äâîìà ïåð³î-
äàìè: ïåðøèé ïîâ’ÿçàíèé ³ç ðîçøèðåííÿì 
âïðîâàäæåííÿ õðèñòèÿíñòâà ³ òðèâàâ ç ÷àñó 
õðåùåííÿ äî ïîëîâèíè Õ²² ñò., äðóãèé – ç 
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ñåðåäèíè Õ²² ñò. äî ê³íöÿ Õ²²² ñò., êîëè â³äáó-
ëîñÿ ïîñòóïîâå çëèòòÿ áëàãîä³éíîñò³ êíÿç³â 
ó öåðêîâíó òà ìîíàñòèðñüêó îï³êó, â îñíîâ³ 
ÿêî¿ ëåæàëè ãîëîâí³ ïðèïèñè òà ³äå¿ ìîðàë³ 
äîáðîãî õðèñòèÿíèíà. 

Êíÿæà áëàãîä³éí³ñòü õî÷ íå âèéøëà çà 
ïðèâàòí³ îñîáèñò³ñí³ ìåæ³, îäíàê õàðàêòå-
ðèçóâàëàñÿ ðîçäàâàííÿì ìèëîñòèí³, õàð÷ó-
âàííÿì óñ³õ óáîãèõ, ðîçâåçåííÿì ïðîäóêò³â 
äëÿ çëèäåííèõ ³ õâîðèõ òà íå áóëà äëÿ íèõ 
ñèñòåìàòè÷íî îñÿæíîþ é îáîâ’ÿçêîâîþ äëÿ 
âèêîíàííÿ. Êð³ì òîãî, êíÿç³ çàñíóâàëè ïåð-
ø³ ó÷èëèùà äëÿ íàâ÷àííÿ ä³òåé òà ïåðø³ 
ë³êàðí³, âèäàâàëè ñòàòóòè, çà ÿêèìè áëàãî-
ä³éí³ñòü çàëèøàëàñÿ ó ïîâíîâàæåíí³ öåð-
êâè, ïèñàëè ñòàòò³ ñîö³àëüíîãî ñïðÿìóâàí-
íÿ ùîäî çàõèñòó ä³òåé. Íà äåðæàâíîìó ð³âí³ 
ñèñòåìè îï³êè íå áóëî.

Íà çì³íó êíÿæ³é îï³ö³ ïðèéøëà öåðêîâíà 
òà ìîíàñòèðñüêà (ç äðóãî¿ ïîëîâèíè Õ²² ñò.). 
Âïðîäîâæ áàãàòüîõ ñòîë³òü âîíè áóëè ñî-
ö³àëüíèìè îñåðåäêàìè äîïîìîãè á³äíèì ³ 
õâîðèì. Òàê, ïîñèëèâøèñü åêîíîì³÷íî, ìî-
íàñòèð³ ñòàëè íåçàëåæíèì ñóá’ºêòîì äîïî-
ìîãè. Ó íèõ áåçêîøòîâíî ë³êóâàëèñÿ õâîð³, 
çàáåçïå÷óâàëèñÿ äîïîìîãîþ íåçàìîæí³ òà 
íàâ÷àëèñÿ ðåìåñåë [2; 3]. Îäíàê í³õòî íå 
çä³éñíþâàâ êîíòðîëü çà áëàãîä³éí³ñòþ. Öå 
áóëà «ñë³ïà» ðîçäà÷à ìèëîñòèí³, õî÷à äî-
ïîìîãà áóëà áàãàòîìàí³òíà òà â³äïîâ³äàëà 
ïîòðåá³ íóæäåííèì. 

Öåðêîâíà ä³ÿëüí³ñòü ùîäî äîïîìîãè 
ðîçâèâàëàñÿ ³ â ïàðàô³ÿõ. Âîíà áóëà á³ëüø 
â³äêðèòîþ òà ð³çíîìàí³òíîþ òà ì³ñòèëà, îê-
ð³ì ìàòåð³àëüíî¿ äîïîìîãè, âèõîâàííÿ òà 
ïåðåâèõîâàííÿ ïàðàô³ÿí. Ïàðàô³ÿëüíà äî-
áðî÷èíí³ñòü ïåðåñë³äóâàëà íå ëèøå ðåë³-
ã³éí³ ö³ë³, àëå é ñîö³àëüíó ï³äòðèìêó ³ áóëà 
ãðîìàäñüêîþ. Áëàãîä³éí³ñòü çà Êè¿âñüêî¿ 
Ðóñ³ ïîðîäèëà òàêîæ ³ ãëèáîê³ ñîö³àëüí³ 
ïðîáëåìè. Øâèäêèìè òåìïàìè ðîçâèâàëî-
ñÿ ïðîôåñ³éíå çëèäàðñòâî òà æåáðàöòâî, ³ 
íå ñòàâèëîñÿ ïèòàííÿ ïîäîëàííÿ ñîö³àëü-
íî¿ íåð³âíîñò³.

Îäíàê øê³äëèâèé âïëèâ ÷óæèíö³â, â³éíè 
òà ÷âàðè âñåðåäèí³ äåðæàâè òà ìàñîâà ïî-
ëîí³çàö³ÿ ïðîáóäèëè â óêðà¿íö³â íàö³îíàëüíó 
ñâ³äîì³ñòü. Íà ðîçâèòîê êóëüòóðíîãî â³äðî-
äæåííÿ òà ñóñï³ëüíî¿ äóìêè ìàëè âïëèâ ºâ-
ðîïåéñüê³ ãóìàí³ñòè÷í³ òà ðåôîðìàö³éí³ ³äå¿ 
(XV – XVII ñò.). Ó öåé ÷àñ ñîö³àëüíà ðîáîòà 
äîáè Óêðà¿íñüêîãî â³äðîäæåííÿ çá³ãàºòüñÿ 
ç åòàïîì öåðêîâíî-äåðæàâíî¿ áëàãîä³éíîñ-
ò³. Ñôîðìóâàëèñÿ äâà âçàºìîäîïîâíþâà-
í³ íàïðÿìè ñîö³àëüíî¿ îï³êè: ïðîäîâæåííÿ 
çâè÷à¿â êíÿç³â, ùî âò³ëþâàëîñÿ â îñîáèñòî-
ìó ïðèêëàä³ áëàãîä³ÿííÿ òà çàõèñò³ íóæäåí-
íèõ, ³ âäîñêîíàëåííÿ òà ðîçøèðåííÿ ìåæ 
äåðæàâíî¿ ï³äòðèìêè ñîö³àëüíî óðàçëèâîãî 
íàñåëåííÿ. Ïðè öüîìó åôåêòèâíî ïðîäî-
âæóâàëà ôóíêö³îíóâàòè öåðêîâíà áëàãîä³é-

í³ñòü, ÿêà ñóì³ùàëà ó ºäèíå ö³ëå õðàì, øêî-
ëó òà ë³êàðíþ.

Îñîáëèâ³ñòþ ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè â Óêðà¿í³ 
äîáè Â³äðîäæåííÿ º òå, ùî îñíîâí³ îáîâ’ÿç-
êè ùîäî ñîö³àëüíî¿ äîïîìîãè áóëè ïîêëà-
äåí³ íà ãðîìàäó, ÿêà íåñëà â³äïîâ³äàëüí³ñòü 
çà óñ³õ ñâî¿õ ÷ëåí³â. Â îáîâ’ÿçîê êåð³âíè-
ê³â ãðîìàäè âõîäèëà îðãàí³çàö³ÿ âñåá³÷íî¿ 
äîïîìîãè ïîòðåáóþ÷èì òà îðãàí³çàö³ÿ ïðè-
òóëê³â óáîãèì.

Ñâîºð³äíèì ð³çíîâèäîì ãðîìàäè áóëè 
öåðêîâí³ áðàòñòâà, êîòð³ âèð³øóâàëè ñîö³-
àëüí³ ïðîáëåìè íå ëèøå ñâî¿õ ÷ëåí³â, à é 
óñüîãî óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà. Âîíè âè-
êîíóâàëè ô³ëàíòðîï³÷í³ ôóíêö³¿, ùî çíàõî-
äèìî ó ¿õ ïðîäîâæåíí³ – áðàòñüêèõ øêîëàõ. 
Áðàòñòâà îíîâèëè öåðêîâíå òà äóõîâíå 
æèòòÿ óêðà¿íö³â, ñëóãóâàëè äëÿ ïîðÿòóíêó 
â³ðîâ÷åííÿ é íàðîäíîñò³. Ó 1574 ðîö³ ëüâ³â-
ñüêå Óñïåíñüêå áðàòñòâî äîïîìîãëî ²âàíó 
Ôåäîðîâó ñïîðóäèòè äðóêàðíþ. Âèñîêîþ 
ì³ñ³ºþ áðàòñòâ áóëî áóä³âíèöòâî øê³ë ïî 
óñ³é Óêðà¿í³, çàëó÷åííÿ ä³òåé ð³çíèõ ãðóï 
íàñåëåííÿ äî îòðèìàííÿ îñâ³òè, ñòâîðåí-
íÿ íàðîäíèõ á³áë³îòåê, ïîøóê ³ çáåð³ãàííÿ 
äàâí³õ êíèã ³ ë³òîïèñ³â. Ó áðàòñüêèõ øêîëàõ 
äàâàëè ãëèáîê³ çíàííÿ, íàâ÷àëè ìîðàëüíèõ 
ïðèíöèï³â ñï³âæèòòÿ â ãðîìàä³, ïðèâ÷àëè 
ìîëîäü äî ëþäèíîëþáñòâà.

Âèõîâàííÿ ãóìàí³çìó òà ìèëîñåðäÿ, ìî-
ðàëüíà ï³äãîòîâêà ìóæí³õ, ô³çè÷íî çàãàðòî-
âàíèõ çàõèñíèê³â ð³äíîãî êðàþ, ôîðìóâàííÿ 
â íèõ óêðà¿íñüêîãî íàö³îíàëüíîãî õàðàêòåðó 
òà ñâ³òîãëÿäó, âèñîêèõ ëèöàðñüêèõ ÿêîñòåé, 
ïîøàíè äî ëþäåé ïîõèëîãî â³êó – öå îñíîâ-
í³ çàâäàííÿ êîçàöüêî¿ ïåäàãîã³êè. 

Ñîö³àëüíà äîïîìîãà ð³âíîïðàâíîãî êî-
çàöüêîãî áðàòñòâà Çàïîð³çüêî¿ Ñ³÷³ (XVI ñò.) 
õàðàêòåðèçóâàëàñÿ ñàìîáóòí³ìè âç³ðöÿìè 
áëàãîä³éíèõ óñòàíîâ òà ³íñòèòóö³é ñîö³àëü-
íî¿ îï³êè. Ó ïîáóò³ êîçàêàì çàâæäè áóëè 
ïðèòàìàíí³ â³äêðèò³ñòü, ãîñòèíí³ñòü ³ ëþáîâ 
äî ïîäîðîæóþ÷èõ [14, ñ. 234].

Ïîñòóïîâå ïðîíèêíåííÿ ñîö³àëüíî¿ íå-
ð³âíîñò³ â Çàïîð³çüêó Ñ³÷ ïðèâåëî äî óòâî-
ðåííÿ ìàòåð³àëüíèõ ñòàòê³â ó ðóêàõ êîçàöü-
êèõ ñòàðøèí, ùî é äàëî ¿ì ìîæëèâ³ñòü 
âèêîíóâàòè îñîáèñò³ñí³ áëàãîä³éíèöüê³ 
ôóíêö³¿: çâîäèòè âåëè÷í³ öåðêâè, îñåë³ òà 
øê³ëüí³ äîìè. Îòæå, ó ïðàêòèö³ ôóíêö³îíó-
âàííÿ Çàïîð³çüêî¿ Ñ³÷³ ÷³òêî ïðîãëÿäàþòüñÿ 
äâà ïåðøîðÿäí³ íàïðÿìè ñóñï³ëüíî¿ îï³êè, 
ùî áóëè ïðèòàìàíí³ äëÿ ÕV – XVII ñò.: ïðè-
âàòíà áëàãîä³éí³ñòü ³ ãðîìàäñüêà ïðè çáå-
ðåæåíí³ ô³ëàíòðîï³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ öåðêâè. 

Çà ÷àñ³â Óêðà¿íñüêîãî â³äðîäæåííÿ â³ä-
áóâàëàñÿ ñâ³òñüêà îï³êà âðàçëèâèõ âåðñòâ 
íàñåëåííÿ. Çáàãàòèëàñÿ ð³çíèìè ôîðìàìè 
ïðèâàòíà áëàãîä³éí³ñòü. Ìåöåíàòè ðîçâèòêó 
öåðêâè, îñâ³òè òà êóëüòóðè çâîäèëè ñïîðóäè 
äðóêàðåíü, øê³ë, öåðêîâ, ìîíàñòèð³â, øïè-
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òàë³â, ùî ïðèíåñëè ñëàâó íå ëèøå ¿ì, àëå é 
óñ³é Óêðà¿í³. Çàâäÿêè áëàãîä³éíèêàì-ïîêðî-
âèòåëÿì â³äêðèëèñÿ òà óòðèìóâàëèñÿ øêîëè 
âèùîãî ñòóïåíÿ (ÕVI – XVII ñò.), ùîá ïðîòè-
ä³ÿòè âïëèâó íà ìîëîäü êàòîëèöüêî-ºçó¿ò-
ñüêèõ àêàäåì³÷íèõ øê³ë [5, ñ. 69]. Òàê³ øêî-
ëè ä³ñòàëè íàçâó «àêàäåì³¿», ïðè íèõ ä³ÿëè 
íàóêîâ³ òà ë³òåðàòóðí³ ãóðòêè. Ó íèõ ìîëîäèõ 
ëþäåé íàâ÷àëè ïî÷óòò³â ïàòð³îòèçìó, ëþáîâ³ 
äî êóëüòóðíèõ ö³ííîñòåé, ð³äíî¿ ìîâè, ïðî-
ñâ³òíèöüêèõ òðàäèö³é. Ïåðøèì òàêèì çà-
êëàäîì ñòàëà Îñòðîçüêà øêîëà, ÿêà îá’ºä-
íàëà íàéòàëàíîâèò³øèõ â÷åíèõ òîãî ÷àñó. 
Òóò âïåðøå íàäðóêîâàíî Á³áë³þ, íàïèñàíó 
öåðêîâíîñëîâ’ÿíñüêîþ ìîâîþ (1581 ð.).

Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî ç³ Ëüâîâà ç äðóãîãî 
äåñÿòèð³÷÷ÿ XVII ñò. îñåðåäîê ðåë³ã³éíîãî 
òà íàö³îíàëüíî-êóëüòóðíîãî æèòòÿ ïåðåí³ñ-
ñÿ äî Êèºâà, äå â 1615 ðîö³ áóëî ñòâîðåíî 
áðàòñòâî, ÿêå íàñë³äóâàëî êóëüòóðíî-ðå-
ë³ã³éí³ ö³ë³ ñâî¿õ ïîïåðåäíèê³â. Çãîäîì öå 
áðàòñòâî ïåðåðîñëî ó Êèºâî-Ìîãèëÿíñüêó 
àêàäåì³þ. Ó ðåçóëüòàò³ ô³ëàíòðîï³÷íî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ â³äîìèõ óêðà¿íñüêèõ ìåöåíàò³â Ïå-
òðà Ìîãèëè, Áîãäàíà Õìåëüíèöüêîãî, ²âàíà 
Ìàçåïè, ²âàíà Ñêîðîïàäñüêîãî òà ³í. ïåð-
øèé îô³ö³éíî âèçíàíèé âèùèé íàâ÷àëüíèé 
çàêëàä Óêðà¿íè ñòàâ çíàíèì ºâðîïåéñüêèì 
öåíòðîì îñâ³òè é íàóêè [12, ñ. 165–170].

Âèïóñêíèêè Îñòðîçüêî¿ òà Êèºâî-Ìîãè-
ëÿíñüêî¿ àêàäåì³é ñòàëè åë³òîþ ð³äíîãî íà-
ðîäó åïîõè Â³äðîäæåííÿ. Íà ïðàöÿõ â³äîìèõ 
ïèñüìåííèê³â, áîãîñëîâ³â, äðóêàð³â, ô³ëîñî-
ô³â âèõîâóâàëàñÿ ìîëîäü â äóñ³ äîáðî÷åñ-
íîñò³, ãóìàí³çìó òà ëþáîâ³ äî Óêðà¿íè. 

Âåëèêèé ñïðèÿòëèâèé âïëèâ íà ïîäàëü-
øèé ðîçâèòîê ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè ³ ïåäàãî-
ã³÷íî¿ äóìêè äîáè Óêðà¿íñüêîãî â³äðîäæåí-
íÿ íàëåæèòü êíèãîäðóêóâàííþ. Ó ïåðøèõ 
íàâ÷àëüíèõ êíèãàõ ïðîñë³äêîâóþòüñÿ çà-
êëèêè ùîäî âèõîâàííÿ â ä³òåé ëþáîâ³ äî ³í-
øèõ, ðîçñóäëèâîñò³, òåðï³ííÿ, ñìèðåííîñò³, 
ìèëîñåðäÿ, òóðáîòëèâîãî ñòàâëåííÿ äî ñè-
ð³ò ³ äáàéëèâîãî ñòàâëåííÿ äî âä³â ³ âáîãèõ.

Óêðà¿íñüê³ ä³ÿ÷³ ó ñâ³òñüêèõ òâîðàõ îïèñó-
þòü âíóòð³øíþ ñóòí³ñíó ïðèðîäó ìèëîñåð-
äÿ, çàçíà÷àþòü ïðîáëåìè äëÿ ñóñï³ëüñòâà 
â³ä ïðîôåñ³éíîãî æåáðàöòâà, ïðîïîíóþòü 
ïðèìóñîâî äàâàòè çäîðîâèì «ëåäàðÿì-äàð-
ìî¿äàì» ðîáîòó äëÿ ñàìîçàáåçïå÷åííÿ, à 
íåì³÷íèì òà óáîãèì – îðãàí³çîâàíó äîïî-
ìîãó ÷åðåç «áðàòñòâà ìèëîñåðäÿ». Äîñâ³ä-
÷åí³ ïåäàãîãè-âèõîâàòåë³ äîòðèìóâàëèñÿ 
äóìêè ïðî âàæëèâ³ñòü ³ íåîáõ³äí³ñòü ñîö³-
àëüíî¿ ãàðìîí³¿ òà óñóíåííÿ ãðîìàäñüêî¿ 
íåð³âíîñò³. Âåëèêó óâàãó ó ñâî¿õ ïèñàííÿõ 
â³äâîäèëè äåðæàâíèì ïðåâåíòèâíèì çàõî-
äàì. Ñàìå ö³ îñíîâí³ ³äå¿ çðåøòîþ ³ º çàãà-
ëîì ìåòîþ ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè. 

Îòæå, â Óêðà¿í³ íàïðèê³íö³ XVII ñò. – â ñåðå-
äèí³ XVIII ñò. ç’ÿâëÿþòüñÿ ïåðø³ íàêðåñëåí-

íÿ-çàäóìè îñâ³÷åíèõ ëþäåé ç ïðèâîäó çàì³íè 
îñîáèñò³ñíî-ìèðñüêî¿ îï³êè íà êóëüòóð-
íî-öèâ³ë³çîâàí³ ôîðìè ñîö³àëüíî¿ äîïîìîãè. 

Âèñíîâêè òà ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ 
ðîçâ³äîê. Àíàë³ç íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íî¿ ë³-
òåðàòóðè òà ë³òåðàòóðè ç ³ñòîð³¿ ñîö³àëüíî¿ 
ðîáîòè äàº ìîæëèâ³ñòü ñòâåðäæóâàòè, ùî 
õàðàêòåðíà ñîö³àëüíà ï³äòðèìêà òà ñï³âïðà-
öÿ ³ñíóâàëè ùå íà ïî÷àòêó âèíèêíåííÿ ïåð-
øèõ äåðæàâ, îäíàê êîæíà ³ç íèõ âèêîíóâàëà 
áëàãîä³éí³ ôóíêö³¿ â ñèñòåì³ ñîö³àëüíî¿ äî-
ïîìîãè ãðîìàäÿíàì ïî-ð³çíîìó.

Ó íàéäàâí³øèõ ðåë³ã³éíèõ êàíîí³÷íèõ 
êíèãàõ â³äíàõîäèìî ÷³òêî îêðåñëåíèé îá-
ðàç òà áà÷åííÿ ³äåàëüíî¿ ëþäèíè, â îñíîâ³ 
ÿêîãî ëåæèòü ïðèíöèï æåðòîâíîãî ñëóæ³ííÿ 
çíåäîëåíîìó, à â÷åííÿ öåðêâè ñòàëè îñíî-
âîþ ó ñòàíîâëåíí³ òà ïîäàëüøîìó ðîçâèò-
êó êîíôåñ³éíèõ òåîðåòè÷íèõ ï³äõîä³â ùîäî 
ïðîáëåìè îï³êè òà äîïîìîãè ÷åðåç ãëèáèí-
íå óñâ³äîìëåííÿ íàéñóòòºâ³øèõ õðèñòèÿí-
ñüêèõ ó÷åíü ïðî ìèëîñåðäÿ. Ïðîâ³äí³ ä³ÿ÷³ 
öåðêâè òà äåðæàâè ìàëè âåëèêèé âïëèâ íà 
ôîðìóâàííÿ ñóñï³ëüíî¿ äóìêè â ïèòàííÿõ 
ñîö³àëüíî¿ ñïðàâåäëèâîñò³ òà îï³êè, à òîìó 
ôîðìóâàëè ïðåäñòàâëåííÿ ïðî ñîö³àëüíó 
ðîáîòó ÿê ïðîôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü. Îñîáëè-
âî â³äð³çíÿºòüñÿ ñîö³àëüíà ðîáîòà â Óêðà¿-
í³ êîçàöüêî¿ äîáè òà äîáè Â³äðîäæåííÿ, äå 
íàâ÷àëè ìîðàëüíèõ ïðèíöèï³â ñï³âæèòòÿ â 
ãðîìàä³, à ãðîìàäà ó â³äïîâ³äü íåñëà â³äïî-
â³äàëüí³ñòü çà óñ³õ ñâî¿õ ÷ëåí³â. Ñïðèÿòëè-
âèé âïëèâ íà ïîäàëüøèé ðîçâèòîê ñîö³àëü-
íî¿ ðîáîòè ³ ïåäàãîã³÷íî¿ äóìêè íàëåæèòü 
êíèãîäðóêóâàííþ.

Îòæå, âèîêðåìëåí³ íàìè øëÿõè ³ñòîðè-
êî-ñîö³àëüíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ äåðæàâ äî 
íàøî¿ åðè òà ïðîòÿãîì ïåð³îäó äî ñåðåäè-
íè XVIII ñòîë³òòÿ äàëè çìîãó ðîçêðèòè ñóò-
í³ñòü âèíèêíåííÿ òà ðîçâèòêó ñîö³àëüíî¿ 
äîïîìîãè, ç’ÿñóâàòè ¿¿ ì³ñöå òà ðîëü ó ñòà-
íîâëåíí³ ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè ÿê ä³ÿëüíîñò³. 
Ïåðñïåêòèâàìè íàøèõ ïîäàëüøèõ ðîçâ³äîê 
áóäå âèâ÷åííÿ ï³äõîä³â ùîäî ôîðìóâàííÿ 
ïðîôåñ³éíî¿ ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè ç ê³íöÿ XVIII 
ñòîë³òòÿ äîòåïåð.
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