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ïðîðåêòîð ç íàóêîâî¿ ðîáîòè
Õåðñîíñüêèé äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ó íàø ÷àñ âñå 
á³ëüø çðîñòàº îá’ºêòèâíèé ³íòåðåñ äî íà-
óêîâèõ íàäáàíü â³ò÷èçíÿíî¿ ïåäàãîã³êè é 
ïñèõîëîã³¿ ç ïðîáëåì ôîðìóâàííÿ ëþäñüêî¿ 
³íäèâ³äóàëüíîñò³ íà çàñàäàõ ö³ë³ñíîñò³, 
ñèñòåìíîñò³, îá’ºêòèâíîñò³. Äîñèòü çíàêî-
âèì ó â³ò÷èçíÿí³é ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷í³é 
íàóö³ áóâ ïåð³îä äðóãî¿ ïîëîâèíè Õ²Õ – ïåð-
øî¿ òðåòèíè ÕÕ ñò. – ïåð³îä àêòèâíèõ äî-
ñë³äæåíü ïèòàíü åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ïåäà-
ãîã³êè òà äèòÿ÷î¿ ïñèõîëîã³¿. ¯¯ ôóíäàòîðè 
çàïî÷àòêóâàëè ö³ëåñïðÿìîâàíå âñåá³÷íå 

âèâ÷åííÿ ïñèõ³÷íèõ, ô³ç³îëîã³÷íèõ ³ ïîâå-
ä³íêîâèõ îñîáëèâîñòåé äèòèíè ç ìåòîþ 
îïòèì³çàö³¿ ¿¿ ðîçâèòêó, à òàêîæ äëÿ ï³äâè-
ùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ¿¿ íàâ÷àííÿ ³ âèõîâàí-
íÿ. Íà ïîðÿäîê äåííèé ïîñòàëî ïèòàííÿ 
âèîêðåìëåííÿ òàêî¿ ïðîáëåìè, ÿê ö³ë³ñíèé 
ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³, ùî äàº ìîæëèâ³ñòü 
âèáóäîâóâàòè â ïîäàëüøîìó ïåäàãîã³÷íó ä³-
ÿëüí³ñòü, íàì³òèòè ñòðàòåã³÷íèé ïëàí ïîáó-
äîâè ïåäàãîã³÷íîãî ïðîöåñó ç óðàõóâàííÿì 
ñîö³àëüíî-êóëüòóðíèõ çì³í â ñóñï³ëüñòâ³. 
Íå âèêëèêàº ñóìí³âó, ùî ³ñòîð³ÿ âèõîâàí-
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íÿ áàçóºòüñÿ íà êîíêðåòíèõ êîíöåïö³ÿõ, ÿê³ 
ï³ä âïëèâîì ñóñï³ëüíèõ îáñòàâèí çì³ñòîâíî 
âèäîçì³íþþòüñÿ. Îêðåì³ ç íèõ íàâ³òü íå íå-
ñóòü íåîáõ³äíîãî íàâàíòàæåííÿ é ñòàòè÷íî 
çàëèøàþòüñÿ â ³ñòîð³¿, ³íø³ æ çàáóâàþòü-
ñÿ íåþ (àáî íå âðàõîâàí³ çà ïåâíèõ ïîë³-
òè÷íèõ îáñòàâèí), äåÿê³ ïîâåðòàþòüñÿ äî 
æèòòÿ. Òðàäèö³éí³ ³ òàê³, ÿê³ âèçíà÷àëèñÿ ÿê 
ôóíäàìåíòàëüí³, äàþòü äîðîãó íîâèì òåî-
ðåòè÷íèì êîíöåïö³ÿì, îá´ðóíòîâóþ÷è íîâ³ 
ï³äõîäè äî âèõîâàííÿ. ²ñòîð³ÿ çà ñóòòþ ñâî-
ºþ öèêë³÷íà, íà øèðîêó ïàë³òðó ï³äõîä³â äî 
âèõîâàííÿ âïëèâàþòü ð³çí³ ÷èííèêè, çîêðå-
ìà ñó÷àñíèé ñòàí ñóñï³ëüíèõ çì³í: ³íôîð-
ìàö³éíà ðåâîëþö³ÿ, ãëîáàë³çàö³éí³ ïðîöåñè, 
çì³íè â ïîë³òèö³, åêîíîì³ö³, îñâ³ò³, êóëüòóðè. 
Âñ³ âîíè âåäóòü äî ñòð³ìêî¿ çì³íè íàóêîâî¿ 
êàðòèíè ñâ³òó ³ íàóêîâîãî ðîçóì³ííÿ ì³ñöÿ 
ëþäèíè â öüîìó ñâ³ò³. Â³ò÷èçíÿíà ïåäàãîã³êà 
íà ïî÷àòêó ÕÕ² ñòîë³òòÿ ÷³òêî áàçóºòüñÿ íà 
ãóìàí³ñòè÷íèõ ö³ííîñòÿõ, ³ â ¿¿ òåîðåòè÷íîìó 
àïàðàò³ ç’ÿâëÿþòüñÿ íîâ³ îñâ³òí³ õàðàêòåðè-
ñòèêè: «îñîáèñò³ñíî-îð³ºíòîâàíèé îñâ³òí³é 
ïðîöåñ», «ö³íí³ñí³ ñòàâëåííÿ», «³íôîðìà-
ö³éíèé ïðîñò³ð», «³íòåð³îðèçàö³ÿ êóëüòóðíèõ 
ö³ííîñòåé», «äèòèíîöåíòðèçì ó âèõîâàí-
í³», «ö³ë³ñíèé ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³ ó÷íÿ»  
òà ³íø³.

Öÿ ïàë³òðà òåîðåòè÷íèõ âèçíà÷åíü ³ ñòà-
íîâèòü îñíîâó ï³äõîä³â äî âèõîâàííÿ, íàâ-
÷àííÿ â êîíêðåòíèõ ³ñòîðè÷íèõ óìîâàõ ðîç-
âèòêó îñâ³òè, íàóêè, êóëüòóðè. Ìè â ñâîºìó 
äîñë³äæåíí³ âèõîäèìî ³ç òîãî, ùî ï³äõ³ä º 
âèðàçíèêîì â ò³é ÷è ò³é ì³ð³ âèîêðåìëåíî¿ 
(îá´ðóíòîâàíî¿) êîíöåïòóàë³çàö³¿ ïåäàãîã³÷-
íî¿ ðåàëüíîñò³, ÿêà áàçóºòüñÿ óæå íà ñò³é-
êèõ, àáî òàêèõ, ùî ðåàë³çóþòüñÿ â ïðàêòè÷-
í³é ä³ÿëüíîñò³, ïîëîæåííÿõ, ³äåÿõ, ôîðìàõ, à 
òàêîæ ³ íà íîâèõ, òåîðåòè÷íî ðîçðîáëåíèõ. 
Óñ³ ïåäàãîã³÷í³ ï³äõîäè äî âèõîâàííÿ êîðèñ-
òóþòüñÿ ñâî¿ìè êàòåãîð³àëüíèìè êîîðäèíà-
òàìè, àëå âñ³ âîíè ìàþòü, íà íàøó äóìêó, 
ñï³ëüíó îñíîâó – ãóìàí³ñòè÷íèé ïîãëÿä íà 
äèòèíó, ³ ñïðÿìîâàí³ íà ¿¿ óäîñêîíàëåííÿ. 

Àíàë³ç íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè ç ïèòàíü âè-
õîâàííÿ ï³äðîñòàþ÷îãî ïîêîë³ííÿ ñâ³ä÷èòü, 
ùî äîñèòü ïîâíî îêðåñëèëèñÿ òàê³ ï³äõîäè: 
ôîðìóâàëüíèé, êóëüòóðîëîã³÷íèé, ñèíåðãå-
òè÷íèé, ñîö³àë³çóþ÷èé, ãåðìåâòè÷íèé, àêñ³-
îëîã³÷íèé, àíòðîïîëîã³÷íèé, íàðîäíî-ïåäà-
ãîã³÷íèé, äèòèíîöåíòðè÷íèé.

Ñòóï³íü ðîçðîáëåíîñò³. Íàéá³ëüø ñóò-
òºâèìè, ôóíäàìåíòàëüíèìè äîñÿãíåííÿìè 
â³ò÷èçíÿíî¿ ³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿, ÿê³ çóìîâèëè 
íàïðÿìè äîñë³äæåííÿ ðîçâèòêó îñîáèñòî-
ñò³, º ä³ÿëüí³ñíèé ï³äõ³ä äî âèâ÷åííÿ ïñè-
õîëîã³÷íèõ ÿâèù (À. Ëåîíòüºâ), êóëüòóðíî- 
³ñòîðè÷íà êîíöåïö³ÿ ïñèõ³÷íîãî ðîçâèò-
êó (Ë. Âèãîòñüêèé), îíòîëîã³çàö³ÿ ñóá’ºê-
òà, òîáòî âêëþ÷åííÿ â îíòîëîã³þ ëþäèíè 
ïèòàííÿ íå ò³ëüêè ïðî ä³ÿëüí³ñòü, à é ïðî 

¿¿ ñóá’ºêò (Ë. Ðóá³íøòåéí). Â óêðà¿íñüê³é 
ïñèõîëîã³¿ öþ ïðîáëåìó âèâ÷àâ Ã. Êîñòþê.  
Ó ð³÷èù³ êîíöåïö³¿ îñîáèñò³ñíî¿ àêòèâíîñò³ –  
Â. Ðîìåíåöü [10].

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Ðîçâè-
òîê îñîáèñòîñò³ – ïðîöåñ íàäáàííÿ îñî-
áèñò³ñòþ ÿê³ñíèõ ³ ê³ëüê³ñíèõ çì³í ó âëàñí³é 
ñòðóêòóð³. Ó êîíòåêñò³ îñîáèñò³ñíèõ çì³í 
ðîçâèòîê ³íäèâ³äà íå º òîòîæíèì ïîíÿòòÿì 
ñòàíîâëåííÿ ³ ôîðìóâàííÿ. ßêùî ðîçâèòîê 
ïîâ’ÿçàíèé ç³ ñïîíòàíí³ñòþ, ³ìàíåíòí³ñòþ 
öüîãî ïðîöåñó, òî ó ïðîöåñ³ ôîðìóâàííÿ 
ïðîâ³äíà ðîëü íàëåæèòü íàâ÷àííþ ³ âèõî-
âàííþ. Ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³ º ïðîöåñîì 
ñèíòåçó ïðîäóêò³â ñòàíîâëåííÿ, ðóõó, çì³í 
ó ïåâíîìó íàïðÿìêó ³ çã³äíî ìåòè ëþäèíè. 
Òîáòî, ñòàíîâëåííÿ ïî ñóò³ âèñòóïàº ïî÷àò-
êîâèì åòàïîì ó çàãàëüíîìó ïðîöåñ³ îñîáè-
ñò³ñíîãî ðîçâèòêó; êð³ì òîãî ïîíÿòòÿ «ñòà-
íîâëåííÿ» á³ëüøîþ ì³ðîþ àêöåíòóº óâàãó 
íà éîãî â³êîâ³é ñïåöèô³ö³. Òàêèì ÷èíîì, 
ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³ ìîæíà âèçíà÷èòè ÿê 
³íòåãðîâàíèé ðåçóëüòàò ä³¿ âíóòð³øí³õ (ñòà-
íîâëåííÿ) ³ çîâí³øí³õ (ôîðìóâàííÿ) óìîâ 
¿¿ ðîçâèòêó. Îçíàêàìè ðîçâèòêó îñîáèñòî-
ñò³ ñë³ä ââàæàòè: 1) â³äñóòí³ñòü æîðñòêîãî 
ñòàâëåííÿ äî ÿêîãîñü çàçäàëåã³äü âèçíà÷å-
íîãî ìàñøòàáó, êðèòåð³þ, çðàçêà, åòàëîíó; 
2) íàñòóïí³ñòü, òîáòî çóìîâëåí³ñòü ïîïåðå-
äí³ìè ñòàä³ÿìè ðîçâèòêó; 3) ö³ë³ñí³ñòü, êîëè 
ñèñòåìà ðîçâèâàºòüñÿ â ö³ëîìó, ³ öå âèïå-
ðåäæàº ðîçâèòîê îêðåìèõ ÷àñòèí; 4) óí³-
âåðñàëüí³ñòü ðîçâèòêó ëþäñüêèõ ïîòåíö³é, 
ÿêå º ñàìîö³ëëþ [4, ñ. 372].

²ñíóþòü îêðåì³ ³ñòîðè÷í³ êîíöåïö³¿ ö³-
ë³ñíîãî ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ äèòèíè, ÿê³ 
áàçóþòüñÿ íà òåîðåòè÷íèõ çàñàäàõ é ïî-
ëîæåííÿõ ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³, îá´ðóíòî-
âàíèõ â³äîìèìè ïñèõîëîãàìè Î.Â. Ëàçóð-
ñüêèì, Ë.Ñ. Âèãîòñüêèì, Â.Í. Ìÿñèùåâèì,  
Î.Ì. Ëåîíòüºâèì, Ä.Á. ªëüêîí³íèì.

Çà Î. Ô. Ëàçóðñüêèì, ö³ë³ñíå âèâ÷åííÿ 
äèòèíè º îñíîâîþ îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíî- 
âèõîâíîãî ïðîöåñó. Îñîáëèâå ì³ñöå â ³ñòî-
ð³¿ â³ò÷èçíÿíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè ïîñ³äàº 
íàóêîâèé äîðîáîê Îëåêñàíäðà Ëàçóðñüêî-
ãî (1874-1917) – íåïåðåñ³÷íî¿ îñîáè-
ñòîñò³, ïñèõîëîãà, íàóêîâöÿ. Â³í îäèí ³ç 
îñíîâîïîëîæíèê³â åêñïåðèìåíòàëüíî¿ 
ïñèõîëîã³¿, àâòîð îñîáëèâèõ ìåòîä³â íà-
óêîâîãî äîñë³äæåííÿ ïñèõ³êè – êë³í³÷íîãî 
ñïîñòåðåæåííÿ ³ ïðèðîäíîãî åêñïåðèìåí-
òó, ÿêèé ó á³ëüøîñò³ ñâî¿õ ïðàöü ðîçãëÿ-
äàâ ïèòàííÿ ïñèõîëîã³¿ îñîáèñòîñò³, íèì 
áóëà ðîçðîáëåíà ïåðøà ïñèõîëîã³ÿ îñî-
áèñòîñò³, à òàêîæ ñèñòåìà ä³àãíîñòèêè ³ 
êîðåêö³¿ ð³çíèõ òèï³â â³äõèëåíü ó ïðîöåñ³ 
ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó äèòèíè («Êëàñèô³êà-
ö³ÿ îñîáèñòîñò³», 1922). Êîíöåïö³ÿ â÷åíîãî 
ôîðìóâàëàñÿ ï³ä âïëèâîì ð³çíèõ ÷èííèê³â: 
ñòàíîâëåííÿ ³ ðîçâèòêó ïñèõîëîãî-ïåäà-
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ãîã³÷íèõ ³äåé ó÷åíèõ â êîíòåêñò³ ³ñòîðè÷-
íî¿ äîáè (ê³íåöü Õ²Õ – ïî÷àòîê ÕÕ ñò.); 
âïëèâó íàóêîâîãî äîðîáêó ÿê â³ò÷èçíÿíèõ  
(Â. Áºõòºðºâ, Ì. Ðóìÿíöåâ, ². Ñ³êîðñüêèé), 
òàê ³ çàðóá³æíèõ ó÷åíèõ (À. Á³íå, ª. Ìåéìàí, 
Ñ. Õîëë) ó ãàëóç³ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ïåäà-
ãîã³êè é äèòÿ÷î¿ ïñèõîëîã³¿. Â÷åíèé äîâ³â, 
ùî çàïðîâàäæåííÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷-
íîãî ñóïðîâîäó äî îñâ³òíüî¿ ïðàêòèêè º 
îáîâ’ÿçêîâèì, âèíàéøîâ âëàñíó ìåòîäî-
ëîã³þ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ äîñë³äæåíü. 
Íàäçâè÷àéíî àêòóàëüíîþ íà ñüîãîäí³ äëÿ 
îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöå-
ñó äîñë³äíèêè éîãî ñïàäùèíè ââàæàþòü 
êîíöåïö³þ îñîáèñòîñò³. Íèì áóëè îá´ðóí-
òîâàí³ îñíîâí³ íàïðÿìè, ôîðìè, ìåòîäè 
åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ðîáîòè (ïðèðîäíèé 
åêñïåðèìåíò, «ìåòîä ç³ðî÷êè» – ãðàô³÷íèé 
ìåòîä), ÿê³ ñïðèÿëè ö³ë³ñíîìó âèâ÷åííþ 
äèòèíè. Òàêà ðîáîòà ñïîìàãàëà â ïîäàëü-
øîìó âèçíà÷åííþ ³ ðåàë³çàö³¿ åôåêòèâ-
íèõ íàïðÿì³â óñï³øíîãî íàâ÷àííÿ òà  
âèõîâàííÿ.

Ó ñâî¿é ïðàö³ «Íàðèñ íàóêè ïðî õàðàêòå-
ðè» (1909) Î. Ëàçóðñüêèé ï³äãîòóâàâ îðè-
ã³íàëüíó êîíöåïö³þ «íàóêîâî¿ õàðàêòåðîëî-
ã³¿», â îñíîâó ÿêî¿ áóëî ïîêëàäåíî ³äåþ ïðî 
òå, ùî ³íäèâ³äóàëüí³ îñîáëèâîñò³ ëþäèíè 
ïîâ’ÿçàí³ ç ä³ÿëüí³ñòþ íåðâîâî¿ ñèñòåìè. 
Ïðè öüîìó â³í ðîçãëÿäàâ åìï³ðè÷í³ ïîêàç-
íèêè ïðî ä³ÿëüí³ñòü ð³çíèõ ïñèõ³÷íèõ ïðîöå-
ñ³â íå ³çîëüîâàíî, àëå â ñèñòåì³, äîâîäÿ÷è, 
ùî ãîëîâíèì çàâäàííÿì åêñïåðèìåíòàëü-
íîãî äîñë³äæåííÿ º ïîáóäîâà ö³ë³ñíî¿ êàð-
òèíè ëþäèíè.

Ó÷åíèé âèñòóïàâ çà íîâ³ ï³äõîäè ó ïè-
òàííÿõ åêñïåðèìåíòàëüíîãî äîñë³äæåííÿ 
ïñèõ³êè ä³òåé. Â³í â³äñòîþâàâ ïðèðîäí³é 
åêñïåðèìåíò, çà ÿêèì çóìèñíå âòðó÷àííÿ â 
æèòòÿ ëþäèíè ïîºäíóºòüñÿ ç ïðèðîäí³ñòþ, 
â³äíîñíî ïðîñòèìè îáñòàâèíàìè äîñâ³äó. 
Çàâäÿêè öüîìó äîñë³äæóâàëèñÿ íå îêðåì³ 
ïñèõ³÷í³ ïðîöåñè, ÿê öå çàçâè÷àé ðîáèëîñÿ 
íàïðèê³íö³ Õ²Õ ñò., à ïñèõ³÷í³ ôóíêö³¿ ³ îñî-
áèñò³ñòü â ö³ëîìó (ïðàöÿ Î. Ëàçóðñüêîãî 
«Ïðî ïðèðîäí³é åêñïåðèìåíò» 1911)». Öåé 
ï³äõ³ä áóâ äóæå âàæëèâèì. Ïðèðîäí³é åêñ-
ïåðèìåíò äàâàâ ïîâí³ø³, á³ëüø îá’ºêòèâ-
í³ äàí³ â äîñë³äæåííÿõ äèòÿ÷î¿ ïñèõîëîã³¿, 
âðàõîâóâàâ îäíó ç ïðîâ³äíèõ âèìîã äèòÿ÷î¿ 
ïñèõîëîã³¿ – ö³ë³ñí³ñòü, ñèñòåìí³ñòü ïðè äî-
ñë³äæåííÿõ ïñèõ³êè äèòèíè.

Çà Ë. Ñ. Âèãîòñüêèì, îñîáèñò³ñòü ñòàº ö³-
ë³ñíîþ, êîëè ðîçâèòîê â³äáóâàºòüñÿ â ïðî-
öåñ³ ïåðåïëåò³ííÿ äâîõ ñêëàäîâèõ: 1. ïðè-
ðîäíîãî ðîçâèòêó, 2. â ïðîöåñ³ îâîëîä³ííÿ 
êóëüòóðîþ, ñïîñîáàìè ïîâåä³íêè ³ ìèñëåí-
íÿ, ò. ï. â³äáóâàºòüñÿ ñòàíîâëåííÿ çäàòíî-
ñò³ âîëîä³òè ñîáîþ. Îñîáèñò³ñòü ñòàº ö³ë³ñ-
íîþ, êîëè âîíà òâîð÷î çàñâîþº ëþäñüêèé 
äîñâ³ä ³ àêòèâíî äîëó÷àºòüñÿ (âõîäèòü) äî 

ñèñòåìè ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí. Òàêà îñîáè-
ñò³ñòü ³ñíóº, âèÿâëÿº ñåáå òà ôîðìóºòüñÿ 
÷åðåç ä³ÿëüí³ñòü òà ñï³ëêóâàííÿ [2].

Çà Â.Í. Ìÿñèùåâèì òà éîãî êîíöåïö³ºþ 
ïñèõîëîã³¿ îñîáèñòîñò³, äèòèíà ôîðìóºòüñÿ 
÷åðåç àêòèâíó ä³þ â ñîö³àëüíîìó ñåðåäî-
âèù³, ñòâîðþº íîâå ñåðåäîâèùå (çì³íþº 
éîãî), à òàêîæ çì³íþº ñàìó ñåáå â ïðîöåñ³ 
ö³ëåñïðÿìîâàíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Çàâäÿêè öüîìó 
ïåðåòèíàþòüñÿ øëÿõè ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó ³ 
ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ, ï³çíàâàëüíî-ìîâëåí-
íºâîãî ðîçâèòêó ³ ðîçóìîâîãî âèõîâàííÿ, 
õóäîæíüî-åñòåòè÷íîãî ðîçâèòêó ³ åñòåòè÷-
íîãî âèõîâàííÿ, ñîö³àëüíî-îñîáèñò³ñíîãî 
ðîçâèòêó ³ ñîö³àëüíî-ìîðàëüíîãî âèõîâàí-
íÿ. Ïðè öüîìó (íå âèêëèêàº ñóìí³âó) ìè ãî-
âîðèìî, ùî âèîêðåìëåíèé ïðîöåñ – ïîºä-
íàííÿ ðîçâèòêó ³ âèõîâàííÿ (õî÷à ðîçâèòîê 
³ âèõîâàííÿ – ð³çí³ ïîíÿòòÿ), º ö³ë³ñíèì. Ö³-
ë³ñí³ñòü ðîçâèòêó â òàêîìó ïðîöåñ³ çàáåç-
ïå÷óº ïðîòèð³÷÷ÿ ì³æ âèìîãàìè ³ î÷³êóâàííÿ 
ñóñï³ëüñòâà òà ïîòðåáàìè àáî ìîæëèâîñòÿ-
ìè ñàìî¿ äèòèíè [7].

Ó ïåäàãîã³÷í³é íàóêîâî-äîâ³äêîâ³é ë³òå-
ðàòóð³ ³ñíóº äîñèòü øèðîêå òëóìà÷åííÿ ïî-
íÿòòÿ «âèõîâàííÿ», «ôîðìóâàííÿ», «ðîçâè-
òîê», àëå äîñèòü ìàëî óâàãè ïðèä³ëÿºòüñÿ 
òàê³é êàòåãîð³¿ ÿê «ö³ë³ñíèé ðîçâèòîê».

Ðîçâèòîê ó÷íÿ, ÿê îñîáèñòîñò³, ÿê ñóá’ºê-
òó ä³ÿëüíîñò³ º íàéâàæëèâ³øîþ ìåòîþ ³ 
çàâäàííÿì êîæíî¿ îñâ³òíüî¿ ñèñòåìè ³ ìîæå 
ðîçãëÿäàòèñÿ â ÿêîñò³ ¿¿ ñèñòåìîóòâîðþþ-
÷îãî êîìïîíåíòó. Îäíàê â ñó÷àñí³é øê³ëü-
í³é ïðàêòèö³ «ðîçâèòîê» íå çàâæäè ðîçãëÿ-
äàºòüñÿ ÿê ö³ë³ñíèé ïðîöåñ ³ êîìïëåêñíå 
çàâäàííÿ, ïðî ùî ñâ³ä÷àòü íå ïîîäèíîê³ 
âèïàäêè, êîëè ä³àïàçîí óâàãè â÷èòåë³â äî 
³íòåëåêòóàëüíîãî é îñîáèñò³ñíîãî äèòèíè 
º ð³çíèì, ³ çàçâè÷àé ïåðåâàãà íàäàºòüñÿ 
ïåðøîìó. ×àñòî ïðîáëåìà «ðîçâèòêó» ÿê 
çàâäàííÿ åôåêòèâíîñò³ îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëü-
íî-âèõîâíîãî ïðîöåñó âçàãàë³ íå ñòàâèòü-
ñÿ, à çàì³íþºòüñÿ ïèòàííÿì ïðî ïåðåäà÷ó 
çíàííÿ ó÷íÿì. Óñå öå â³äîáðàæàº ³ñíóâàí-
íÿ â ñó÷àñí³é øêîë³ äèäàêòè÷íî¿ äîì³íàí-
òè, ÿêà ðåàë³çóºòüñÿ íà ïðàêòèö³ ³ ìàº ñâî¿ 
ïñèõîëîã³÷í³ êîð³ííÿ â ³íäèâ³äóàëüí³é ³ êî-
ëåêòèâí³é ïðîôåñ³îíàëüí³é ñâ³äîìîñò³ â÷è-
òåë³â. Àëå ìè ïîâèíí³ âèõîäèòè ç òîãî, ùî 
øêîëà, áóäó÷è îäíèì ³ç ïåðøèõ ñîö³àëüíèõ 
³íñòèòóò³â, ïîâèííà ãîòóâàòè äèòèíó äî æèò-
òÿ, êîòðå º íå ïðîñòî íàáîðîì àêàäåì³÷íèõ 
çíàíü. Øê³ëüíèé ðîçâèòîê ëþäèíè ÿê îñî-
áèñòîñò³ ³ ñóá’ºêòà ä³ÿëüíîñò³ îáîâ’ÿçêîâî 
âêëþ÷àº: 1) ðîçâèòîê ³íòåëåêòó; 2) ðîçâèòîê 
åìîö³éíî¿ ñôåðè; 3) ðîçâèòîê ñò³éêîñò³ äî 
ñòðåñîâèõ ñèòóàö³é; 4) ðîçâèòîê âïåâíåíî-
ñò³ â ñîá³ ³ ñàìîñïðèéíÿòòÿ; 5) ðîçâèòîê ïî-
çèòèâíîãî â³äíîøåííÿ äî ñâ³òó ³ ñïðèéíÿòòÿ 
³íøèõ; 6) ðîçâèòîê ñàìîñò³éíîñò³, àâòîíîì-
íîñò³; 7) ðîçâèòîê ìîòèâàö³¿ ñàìîàêòóàë³çà-
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ö³¿, ñàìîóäîñêîíàëåííÿ; 8) ðîçâèòîê ìîòè-
âàö³¿ íàâ÷àííÿ ÿê îäíîãî ç íàéâàæëèâ³øèõ 
åëåìåíò³â ìîòèâàö³¿ ñàìîðîçâèòêó. Âñ³ ö³ 
ñêëàäîâ³ é ñòàíîâëÿòü ïñèõîëîãî-ïåäàãî-
ã³÷í³ îñíîâè ãóìàí³ñòè÷íî¿ ïåäàãîã³êè âèõî-
âàííÿ ³ íàâ÷àííÿ [9, ñ. 31-32].

Ùîäî ïîíÿòòÿ ðîçâèòêó ìàºìî äîñèòü 
ðîçëîãå ³ ð³çíîìàí³òíå òëóìà÷åííÿ. Òàê, íà-
ïðèêëàä, çà «Âåëèêèì ïñèõîëîã³÷íèì ñëîâ-
íèêîì», ðîçâèòîê – «ÿê³ñí³ òà ê³ëüê³ñí³ ô³-
ç³îëîã³÷í³, ï³çíàâàëüí³ òà ïîâåä³íêîâ³ çì³íè 
â ïðîöåñ³ ðîçâèòêó äèòèíè â³ä íàðîäæåííÿ 
äî çð³ëîãî â³êó» [1, ñ. 480].

Òàêîæ äàíà äåô³í³ö³ÿ òðàêòóºòüñÿ, ÿê çì³-
íà, ùî ïðåäñòàâëÿº ñîáîþ ïåðåõ³ä â³ä ïðî-
ñòîãî äî ñêëàäí³øîãî, â³ä íèæ÷îãî äî âèùî-
ãî; ïðîöåñ, â ÿêîìó ïîñòóïîâå íàêîïè÷åííÿ 
ê³ëüê³ñíèõ çì³í ïðèçâîäèòü äî íàñòàííÿ 
ÿê³ñíèõ çì³í. Áóäó÷è ïðîöåñîì îíîâëåííÿ – 
íàðîäæåííÿ íîâîãî ³ â³äìèðàííÿ ñòàðîãî, 
ðîçâèòîê ïðîòèëåæíèé ðîçïàäó, ðåãðåñó, 
äåãðàäàö³¿. Äæåðåëîì ³ âíóòð³øí³ì çì³ñòîì 
ðîçâèòêó º áîðîòüáà ïðîòèëåæíîñòåé, â 
õîä³ ÿêî¿ íîâå ïåðåìàãàº ñòàðå.

Ô³çè÷íèé ³ ïñèõ³÷íèé ðîçâèòîê ëþäèíè 
â³äïîâ³äàº çàãàëüíèì çàêîíàì ðîçâèòêó. 
Îñê³ëüêè ÿâèùà ô³çè÷íîãî òà ïñèõ³÷íîãî 
ðîçâèòêó ëþäèíè, ÿê ³ âñ³ ÿâèùà ïðèðîäè 
³ ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ, ìàþòü ñâîº ìèíóëå ³ 
ìàéáóòíº, ùîñü ñòàðå ³ ùîñü íîâå, òî ¿ì 
ïðèòàìàíí³ âíóòð³øí³ ñóïåðå÷íîñò³ (çîêðå-
ìà, ñóïåðå÷í³ñòü ì³æ âèìîãàìè, ùî âèñó-
âàþòüñÿ ïåðåä îðãàí³çìîì, îñîáèñò³ñòþ 
³ òèì, ÷èì âîíà âæå ìàº ³ òèì, ÷èì ìîæå 
â³äïîâ³ñòè íà ö³ âèìîãè). Ñïðàâæí³ì çì³ñ-
òîì ô³çè÷íîãî ³ ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó ëþäè-
íè º áîðîòüáà öèõ ïðîòèð³÷, áîðîòüáà ì³æ 
ñòàðèìè ôîðìàìè ïñèõ³÷íî¿ ³ ô³çè÷íî¿ îð-
ãàí³çàö³¿ ³ íîâèìè, ÿê³ ïåðåáóâàþòü ó ïðî-
öåñ³ íàðîäæåííÿ. Ð³ñò îðãàí³çìó (ê³ëüê³ñí³ 
çì³íè) ïîâ'ÿçàíèé ç³ çì³íîþ éîãî ñòðóêòóðè 
³ ôóíêö³é (ÿê³ñí³ çì³íè). Íàêîïè÷åííÿ ê³ëü-
ê³ñíèõ ³ ÿê³ñíèõ çì³í â îðãàí³çì³ ïðèçâîäèòü 
äî ïåðåõîäó â³ä îäíèõ ñõîäèíîê â³êîâîãî 
ðîçâèòêó äî ³íøèõ, âèùèõ. Ó ïðîöåñ³ ³íäèâ³-
äóàëüíîãî ðîçâèòêó ëþäèíè âèä³ëÿþòü íà-
ñòóïí³ åòàïè ðîçâèòêó: äèòÿ÷èé â³ê, ðàíí³é 
äèòÿ÷èé â³ê, äîøê³ëüíèé â³ê, ï³äë³òêîâèé â³ê, 
þíàöüêèé â³ê, çð³ë³ñòü.

Âèâ÷àþ÷è â³êîâ³ îñîáëèâîñò³ ðîçâèòêó 
äèòèíè ³ âðàõîâóþ÷è ¿õ ïðè ïîáóäîâ³ ïðî-
öåñó âèõîâàííÿ ³ íàâ÷àííÿ, ñë³ä ïàì'ÿòàòè, 
ùî îðãàí³çì äèòèíè íå ò³ëüêè ê³ëüê³ñíî, àëå 
³ ÿê³ñíî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä îðãàí³çìó äîðîñ-
ëîãî. Äèòèíà – öå íå ìàëåíüêèé äîðîñëèé, 
ó íå¿ îñîáëèâ³ ÿê ô³çè÷íà, òàê ³ ïñèõ³÷íà 
îðãàí³çàö³¿. Ñïðèéíÿòòÿ, ïàì'ÿòü, ìèñëåí-
íÿ, óÿâà äèòèíè â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä ïàì'ÿò³, 
ìèñëåííÿ, óÿâè äîðîñëîãî íå ò³ëüêè òèì, 
ùî ó äèòèíè âîíè ìåíø ðîçâèíåí³, à é òèì, 
ùî âîíè ÿê³ñíî ³íø³, í³æ ó äîðîñëîãî. Çàêî-

íîì³ðíîñò³, ÿêèì âîíè ï³äïîðÿäêîâóþòüñÿ, 
â ïðîöåñ³ ðîçâèòêó âèäîçì³íþþòüñÿ, ò³ñíî 
âçàºìîä³þ÷è ç³ çì³íîþ óìîâ æèòòÿ ³ ä³ÿëü-
íîñò³ [8, ñ. 622-623].

Â÷åí³-ïñèõîëîãè äîâåëè, ùî ðîçâèòîê 
îñîáèñòîñò³ – ïðîöåñ ôîðìóâàííÿ îñîáè-
ñòîñò³ ÿê ñîö³àëüíî¿ ÿêîñò³ ³íäèâ³äà â ðå-
çóëüòàò³ ¿¿ ñîö³àë³çàö³¿ ³ âèõîâàííÿ. Ìàþ÷è 
ïðèðîäí³ àíàòîìî-ô³ç³îëîã³÷í³ ïåðåäóìîâè 
äî ñòàíîâëåííÿ îñîáèñòîñò³, äèòèíà â ïðî-
öåñ³ ñîö³àë³çàö³¿ îïèíÿºòüñÿ ó âèð³ ñâ³òó, ùî 
¿¿ îòî÷óº, îïàíîâóþ÷è äîñÿãíåííÿ ëþäñòâà. 
Öå çàñâîºííÿ â³äáóâàºòüñÿ çà äîïîìîãîþ 
äîðîñëèõ, ÿê³ îðãàí³çîâóþòü ³ ñïðÿìîâóþòü 
¿¿ ä³ÿëüí³ñòü é àêò êîìóí³êàö³¿. Òàêèì ÷èíîì, 
ïðîâ³äíèì ó ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ º ïðîöåñ 
âèõîâàííÿ. Ïåðåäóìîâîþ é ðåçóëüòàòîì 
çä³éñíåííÿ ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ º ïîòðå-
áè, ðóø³éíîþ ñèëîþ – ñóïåðå÷í³ñòü ì³æ 
áóòòÿì íàÿâíèì ³ áàæàíèì, ÿêå â ïñèõîëî-
ã³÷íîìó ïëàí³ º âíóòð³øíüîþ ñóïåðå÷í³ñòþ 
ì³æ çðîñòàþ÷èìè ïîòðåáàìè òà ðåàëüíè-
ìè ìîæëèâîñòÿìè ¿õ çàäîâîëüíÿòè. Ïðîöåñ 
ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ ïåðåäáà÷àº çì³íè 
âïðîäîâæ æèòòÿ. Ó ïðîöåñ³ ðîçâèòêó ëþäè-
íà íàáëèæàºòüñÿ äî îñîáèñò³ñíî¿ çð³ëîñò³, 
çà ÿêî¿ âîíà âì³ùóº â ñîá³ âåñü âåëèêèé ñâ³ò 
³ ðîçð³çíÿº ö³ííîñò³ òðàíñöåíäåíòàëüí³ â³ä 
ö³ííîñòåé ñóºòíèõ, áóäåííèõ. Îñîáèñò³ñòü 
ðîçâèâàºòüñÿ çàâæäè ÿê ³íäèâ³äóàëüí³ñòü.

Âèñíîâêè. Îòæå, òàêå ðîçóì³ííÿ ïðîáëå-
ìè ö³ë³ñíîãî ðîçâèòêó äèòèíè ó â³ò÷èçíÿí³é 
äèòÿ÷³é ïñèõîëîã³¿ äàº çìîãó ãîâîðèòè, ùî 
ö³ë³ñí³ñòü ðîçâèòêó – íåðîçðèâíà ºäí³ñòü 
ïðîöåñó âèõîâàííÿ ³ íàâ÷àííÿ, à òàêîæ ðîç-
âèòêó ³ ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³. Ç îãëÿäó 
íà ñàì òåðì³í «ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³», 
á³ëüø³ñòü â³ò÷èçíÿíèõ ó÷åíèõ âèçíàþòü (âè-
çíà÷àþòü) éîãî ÿê ïðîöåñ ñòàíîâëåííÿ îñî-
áèñòîñò³ ï³ä ä³ºþ çîâí³øíüîãî âïëèâó âèõî-
âàííÿ, íàâ÷àííÿ, ñîö³àëüíîãî ñåðåäîâèùà.

Àíàë³ç ïðàöü ïñèõîëîã³â äàâ çìîãó âè-
çíà÷èòè, ùî ïåäàãîã³÷íà êîíöåïö³ÿ ö³ë³ñíî-
ãî ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ äèòèíè áàçóºòüñÿ 
íà òåîð³¿ ñîö³îêóëüòóðíîãî ñïðèéíÿòòÿ ö³-
ë³ñíîãî ³ ä³ÿëüí³ñíî-îñîáèñò³ñíîãî ï³äõîäó. 
Òàêèì ÷èíîì, ðàçîì âîíè óòâîðþþòü ïåäà-
ãîã³÷íó êîíöåïö³þ ö³ë³ñíîãî ðîçâèòêó ³ âèõî-
âàííÿ äèòèíè (îñîáèñòîñò³ ó÷íÿ) ÿê ñóá’ºê-
òà äèòÿ÷î¿ (ó÷í³âñüêî¿) ä³ÿëüíîñò³.

Âèõîäÿ÷è ç öüîãî, ïåðåêîíàí³ â òîìó, 
ùî ñóòí³ñòü ïîíÿòòÿ ðîçâèòêó ³ ôîðìóâàííÿ 
îñîáèñòîñò³ âêëþ÷àº:

1. ðîçâèòîê ï³çíàâàëüíî¿ ñôåðè;
2. ôîðìóâàííÿ íîâîãî ð³âíÿ ïîòðåá äè-

òèíè, ùî äîçâîëÿëî á ¿é ä³ÿòè, êåðóþ÷èñü 
óñâ³äîìëåíî ïîñòàâëåíîþ ìåòîþ, ìîðàëü-
íèìè íîðìàìè (âèìîãàìè) ³ ïî÷óòòÿìè 
(÷åñòü, ã³äí³ñòü…);

3. âèíèêíåííÿ â³äíîñíî ñò³éêèõ ôîðì 
ïîâåä³íêè ³ ä³ÿëüíîñò³, ÿê³ ñïðèÿþòü ñòà-
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íîâëåííþ îáðàçó ñåáå ³ ôîðìóâàííþ õà-
ðàêòåðó;

4. ðîçâèòîê ñóñï³ëüíî¿ ñïðÿìîâàíîñò³.
Òàêîæ â÷åí³ ó ñâî¿õ òåîðåòè÷íèõ îá´ðóí-

òóâàííÿõ ðîçãëÿäàþòü ïèòàííÿ ö³ë³ñíîãî 
ðîçâèòêó ³ âèõîâàííÿ ÿê ñóá’ºêòó êîíêðåò-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³, íàïðèêëàä: 1) òðóäîâî¿ (÷å-
ðåç âêëþ÷åííÿ ó ðåàëüí³ òðóäîâ³ çâ’ÿçêè 
ç áëèçüêèìè ëþäüìè); 2) ³äåÿ ö³ë³ñíîãî 
ðîçâèòêó ³ âèõîâàííÿ äèòèíè ÿê ñóá’ºêòà  
ä³ÿëüíîñò³, ï³çíàííÿ ³ ñï³ëêóâàííÿ, âçàºìîä³¿ 
ì³æ äîðîñëèìè òà îäíîë³òêàìè (³ñíóâàííÿ â 
ñêëàäí³ø³é ñòðóêòóð³ âçàºìîçâ’ÿçê³â).

Òåîðåòè÷í³ íàïðàöþâàííÿ äàþòü ìîæëè-
â³ñòü âèçíà÷èòè òà ðåàë³çóâàòè íîâå ðîçâ’ÿ-
çàííÿ âèõîâíèõ ïðîáëåì, ïðîáëåì îñâ³òè, 
æèòòÿ ³ ä³ÿëüíîñò³ ä³òåé, ¿õ ñòàâëåííÿ äî 
ñâ³òó é ñåáå, òà é âçàãàë³ ðîçóì³ííÿ ñåáå â 
öüîìó ñâ³ò³.

Êîíöåïö³ÿ ö³ë³ñíîãî ðîçâèòêó ³ âèõîâàí-
íÿ äèòèíè, ¿¿ òåîðåòè÷íå îá´ðóíòóâàííÿ ïî-
êëàäåí³ â îñíîâó îñîáèñò³ñíî-îð³ºíòîâàíî¿ 
îñâ³òè, à ñüîãîäí³ ðåàë³çóºòüñÿ â ìîäåëÿõ 
îñîáèñò³ñíî-ö³ë³ñíî¿ îñâ³òè, ùî ñâ³ä÷èòü 
ïðî ïîñò³éíèé ïîøóê ó÷åíèõ, ó÷èòåë³â-ïðàê-
òèê³â ä³éñíî çðåàë³çóâàòè êîíöåïö³þ ö³ë³ñ-
íîãî ðîçâèòêó ³ âèõîâàííÿ îñîáèñòîñò³ â 
ñó÷àñíèõ óìîâàõ, ùî ³ âèìàãàº ïîäàëüøîãî 
íàóêîâîãî ïîøóêó.


