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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ð³âíÿ îñâ³÷åíî-
ñò³, ùî çàòðåáóâàíèé ó ñó÷àñíîìó ñóñï³ëü-
ñòâ³, ìîæíà äîñÿãòè øëÿõîì ñàìîîñâ³òíüî¿ 
ä³ÿëüíîñò³. Áàçà ãîòîâíîñò³ äî ñàìîîñâ³òè 
çàêëàäàºòüñÿ â øêîë³ ÷åðåç ôîðìóâàííÿ 
âì³íü ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè. Óì³ííÿ ñàìîñò³é-
íî¿ ðîáîòè – öå çäàòí³ñòü ³ ãîòîâí³ñòü øêî-
ëÿðà âèêîíóâàòè ïåâí³ ä³¿, ÿê³ íàïðàâëåí³ 
íà ñàìîñò³éíå îïàíóâàííÿ òà çàñòîñóâàí-
íÿ ó íîâèõ çì³íþâàíèõ ñèòóàö³ÿõ çíàíü òà 
íàâè÷îê. Ó ñó÷àñí³é çàãàëüíîîñâ³òí³é øêîë³ 
ïðîáëåìà ôîðìóâàííÿ âì³íü ñàìîñò³éíî¿ 
ðîáîòè ó÷í³â ìàº âåëèêå çíà÷åííÿ, àäæå 
âîíè º çàïîðóêîþ óñï³øíîñò³ íàâ÷àëüíîãî 
ïðîöåñó.

Ôîðìóâàííÿ âì³íü ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè – 
öå ïðîöåñ ïåäàãîã³÷íî¿ âçàºìîä³¿ â÷èòåëÿ òà 
ó÷íÿ, ùî íàïðàâëåíèé íà îâîëîä³ííÿ óì³í-
íÿìè ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ³ ðîçâèòîê îñî-
áèñò³ñíèõ ÿêîñòåé, ùî çàáåçïå÷óþòü åôåê-
òèâí³ñòü âèêîíàííÿ ö³º¿ ä³ÿëüíîñò³. Ùîá 

ñôîðìóâàòè âì³ííÿ ñàìîñò³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
ó ïðîöåñ³ ïåäàãîã³÷íî¿ âçàºìîä³¿, íåîáõ³äíî 
íàñàìïåðåä íàâ÷èòè øêîëÿðà ïðàöþâàòè ç 
ï³äðó÷íèêîì, à â ïîäàëüøîìó ïðîåêòóâàòè 
ö³ âì³ííÿ íà ðîáîòó ç áóäü-ÿêèì ³íôîðìà-
ö³éíèì äæåðåëîì. Íàâ÷àëüíà êíèãà º îñ-
íîâíèì çàñîáîì íàâ÷àííÿ òà ôîðìóâàííÿ 
âì³íü ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè. ßêùî ï³äðó÷íèê 
äàº ó÷íÿì «ìîæëèâ³ñòü óñâ³äîìëåíî ïðîéòè 
êð³çü óñ³ ëàíöþæêè ñàìîñò³éíîãî ó÷³ííÿ, òî 
â íèõ ïîñòóïîâî ñòâîðþºòüñÿ óñòàíîâêà íà 
ñàìîîðãàí³çàö³þ ³ ñàìîàíàë³ç ³íòåëåêòóàëü-
íî¿ ïðàö³» [9, ñ. 72].

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Ïðîâåäåíèé àíàë³ç ïñèõîëîãî-ïåäàãî-
ã³÷íèõ òà ìåòîäè÷íèõ ³íôîðìàö³éíèõ äæå-
ðåë äàº çìîãó ñòâåðäæóâàòè, ùî ïðîáëåìà 
ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ó÷í³â íå º íîâîþ ó ñôå-
ð³ ãåîãðàô³÷íî¿ îñâ³òè. ¯¿ îêðåì³ ïèòàííÿ 
ðîçðîáëÿëè É.Ð. Ã³ëåöüêèé, Ñ.Ã. Êîáåðí³ê, 
Â.Ï. Êîðíººâ, Ì.Ã. Êðèëîâåöü, Ë.². Êðóãëèê, 
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Ã.Î. Ëàìåê³íà, Ì.Ï. Îòêàëåíêî, Ë.Á. Ïà-
ëàìàð÷óê, ².Ï. Ïîëîâèíà, À.É. Ñèðîòåíêî, 
Î.ß. Ñêóðàòîâè÷, Î.Ì. Òîïóçîâ òà ³í. Ïðîòå 
íåäîñòàòíüî ðîçêðèòî ïèòàííÿ ôîðìóâàí-
íÿ âì³íü ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ó÷í³â îñíîâíî¿ 
øêîëè ç ï³äðó÷íèêîì ô³çè÷íî¿ ãåîãðàô³¿. 
Ïðîáëåìà âèñâ³òëåííÿ ìåòîäè÷íèõ àñïåêò³â 
ôîðìóâàííÿ çàçíà÷åíèõ âì³íü º àêòóàëüíîþ 
òà ïîòðåáóº ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Íà îñíîâ³ âè-
êëàäåíîãî ìîæíà ñôîðìóëþâàòè çàâäàííÿ 
äîñë³äæåííÿ, ÿêå ïîëÿãàº â îá´ðóíòóâàíí³ 
òåîðåòè÷íèõ àñïåêò³â ñòðóêòóðè òà çì³ñòó 
ìîäåë³ ôîðìóâàííÿ âì³íü ñàìîñò³éíî¿ ðî-
áîòè ó÷í³â îñíîâíî¿ øêîëè ç ï³äðó÷íèêîì 
ô³çè÷íî¿ ãåîãðàô³¿.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Ïîíÿòòÿ «ìîäåëü» âèçíà÷àþòü ÿê 
«ïîäóìêè óÿâëåíó àáî ìàòåð³àëüíî ðåàë³-
çîâàíó ñèñòåìó, ÿêà â³äîáðàæàº àáî â³ä-
òâîðþº îá’ºêò (ïðèðîäíèé ÷è ñîö³àëüíèé) 
³ çäàòíà çàì³ùàòè éîãî òàê, ùî ¿¿ âèâ÷åí-
íÿ äàº íîâó ³íôîðìàö³þ ïðî öåé îá’ºêò»  
[6, ñ. 112]. Äèäàêòè÷íà ìîäåëü îðãàí³çàö³¿ 
íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó, ùî º ñèñòåìîþ âçàº-
ìîïîâ’ÿçàíèõ êîìïîíåíò³â, ñòèñëî ïåðåäàº 
³äå¿ íàóêîâîãî äîñë³äæåííÿ, â³äîáðàæàº 
âàæëèâ³ âëàñòèâîñò³ îá’ºêòà, ùî ðîçãëÿäà-
ºòüñÿ. Ïåäàãîã³÷íèìè ôóíêö³ÿìè ö³º¿ ñèñòå-
ìè º ïîÿñíåííÿ (ÿêîãî ðåçóëüòàòó ïîòð³áíî 
äîñÿãòè) òà òåõíîëîã³÷í³ñòü (ÿêèìè ñïîñî-
áàìè öå çðîáèòè).

Çà ðåçóëüòàòàìè íàóêîâîãî äîñë³äæåííÿ 
áóëî ðîçðîáëåíî ìîäåëü ôîðìóâàííÿ âì³íü 
ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ó÷í³â îñíîâíî¿ øêîëè ç 
ï³äðó÷íèêîì ô³çè÷íî¿ ãåîãðàô³¿, äî ñêëàäó 
ÿêî¿ âõîäÿòü òåîðåòè÷íà, îðãàí³çàö³éíà òà 
ðåçóëüòàòèâíà ñêëàäîâ³ (ðèñ. 1). Êîìïîíåí-
òàìè äîñë³äæóâàíî¿ ñèñòåìè º îá’ºêò – ïðî-
öåñ ôîðìóâàííÿ âì³íü ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè 
ç ï³äðó÷íèêîì; ñóá’ºêòè – â÷èòåëü ãåîãðàô³¿ 
òà ó÷í³ îñíîâíî¿ øêîëè.

Ìåòîþ ìîäåë³ º ðîçâèòîê ï³çíàâàëüíî¿ 
ñàìîñò³éíîñò³ øêîëÿð³â, ùî ´ðóíòóºòüñÿ 
íà ôîðìóâàíí³ çàãàëüíîíàâ÷àëüíèõ óì³íü, 
íàâè÷îê òà îâîëîä³íí³ ñèñòåìîþ ïðèéîì³â 
ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ç ï³äðó÷íèêîì. Âàæëè-
âèì º ïåðåõ³ä ä³ÿëüíîñò³ ó÷íÿ ç íàâ÷àëüíîþ 
êíèãîþ â³ä åëåìåíòàðíîãî ïî÷àòêîâîãî ð³â-
íÿ éîãî çàñòîñóâàííÿ (ðåïðîäóêòèâíîãî) äî 
â³ëüíîãî âèêîðèñòàííÿ ð³çíèõ óì³íü ðîáîòè 
ç êîìïîíåíòàìè ï³äðó÷íèêà ó ñàìîñò³éíîìó 
ï³çíàíí³ (òâîð÷èé ð³âåíü).

Çàâäàííÿìè âïðîâàäæåííÿ äîñë³äæóâà-
íî¿ ìåòîäè÷íî¿ ñèñòåìè º ðîçâèòîê çàãàëü-
íîíàâ÷àëüíèõ óì³íü òà íàâè÷îê, îâîëîä³í-
íÿ ó÷íÿìè ñèñòåìîþ ïðèéîì³â ñàìîñò³éíî¿ 
ðîáîòè ç íàâ÷àëüíîþ êíèãîþ, ðîçâèòîê 
ï³çíàâàëüíî¿ ñàìîñò³éíîñò³, ôîðìóâàííÿ 
îñîáèñòîñò³, çäàòíî¿ äî ñàìîðîçâèòêó, ñà-
ìîîñâ³òè.

Ìîðôîëîã³÷íèé ñêëàä ìîäåë³ ïåðåäáà-
÷àº âçàºìîä³þ òåîðåòè÷íî¿, îðãàí³çàö³éíî¿ 
òà ðåçóëüòàòèâíî¿ ñêëàäîâèõ. Ðîçãëÿíåìî 
äåòàëüí³øå òåîðåòè÷íó ñêëàäîâó.

Ñó÷àñíèé ñòàí äîñë³äæåííÿ ïðîáëåìè 
ôîðìóâàííÿ óì³íü ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ó÷-
í³â ç ï³äðó÷íèêîì äàº çìîãó ãîâîðèòè ïðî 
ï’ÿòü, íàéá³ëüø ³ñòîòíèõ ¿¿ êîìïîíåíò³â, ÿê³ 
â³äîáðàæåí³ ó äèäàêòè÷í³é ìîäåë³.

Ìîòèâàö³éíèé êîìïîíåíò º ñï³ââ³äíî-
øåííÿì ö³ëåé ³ âíóòð³øíüî¿ àêòèâíîñò³ îñî-
áèñòîñò³ (áàæàíü, ïîòðåá, ìîæëèâîñòåé). 
Â³í ´ðóíòóºòüñÿ íà ïîòðåá³, ÿêà ñòèìóëþº 
ï³çíàâàëüíó àêòèâí³ñòü ó÷íÿ, éîãî ãîòîâ-
í³ñòü äî çàñâîºííÿ çíàíü, ³ ôîðìóºòüñÿ â 
ïðîöåñ³ óñâ³äîìëåííÿ ñóïåðå÷íîñò³ ì³æ âè-
íèêëîþ ó ïðîöåñ³ ä³ÿëüíîñò³ ïîòðåáîþ òà 
íåìîæëèâ³ñòþ ¿¿ çàäîâîëüíèòè ñàìîñò³éíî. 
Ìîòèâàö³ÿ âèñòóïàº íàéâàæëèâ³øîþ óìî-
âîþ àêòèâíîñò³, ñàìîðåàë³çàö³¿ îñîáèñòî-
ñò³ â ä³ÿëüíîñò³. Íàéá³ëüø õàðàêòåðíèìè ³ 
ñïåöèô³÷íèìè äëÿ ñàìîñò³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ º 
ìîòèâè ñàìîêîíòðîëþ ³ ñàìîñò³éíîñò³.

Çì³ñòîâíèé êîìïîíåíò âêëþ÷àº â ñåáå 
íàâ÷àëüíó çàäà÷ó ³ ¿¿ âèð³øåííÿ çà äîïîìî-
ãîþ íàâ÷àëüíèõ ä³é. Íàâ÷àëüíà çàäà÷à – ö³ëü 
çàäàíà â ïåâí³é íàâ÷àëüí³é ñèòóàö³¿. Âîíà 
âèìàãàº â³ä ó÷í³â â³äêðèòòÿ òà îñâîºííÿ â 
íàâ÷àëüí³é ä³ÿëüíîñò³ çàãàëüíîãî ñïîñîáó 
ðîçâ’ÿçàííÿ øèðîêîãî êîëà ïðîáëåì øëÿ-
õîì âèêîíàííÿ íàâ÷àëüíèõ ä³é. Ñàìîñò³éí³ 
íàâ÷àëüí³ ä³¿ ñêëàäàþòü îñíîâó ñòðóêòóðè 
ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ó÷íÿ. Â³í ñàì îáèðàº 
àäåêâàòí³ ç éîãî òî÷êè çîðó ñïîñîáè âèêî-
íàííÿ öèõ ä³é, çä³éñíþº áåçë³÷ îïåðàö³é, 
êîíòðîëþº ¿õ â³äïîâ³äíî äî ïîñòàâëåíî¿ 
ìåòè. Ö³ ä³¿ ð³çíîìàí³òí³ çà ñâî¿ì çì³ñòîì 
³ íàïðÿìîì. Îñâ³òíÿ, ðîçâèâàþ÷à ³ âèõîâíà 
ö³ííîñò³ ñàìîñò³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ ïîëÿãàþòü 
â òîìó, ùî âîíè ïîòðåáóþòü äëÿ âèð³øåííÿ 
êîæíî¿ çàäà÷³ êîìïëåêñ ðîçóìîâèõ, ïðàê-
òè÷íèõ ³ îðãàí³çàö³éíèõ ä³é [3, c. 19].

Îðãàí³çàö³éíî-ïðîöåñóàëüíèé êîìïî-
íåíò ïåðåäáà÷àº ñàìîîðãàí³çàö³þ ä³ÿëü-
íîñò³ òà âêëþ÷àº òàê³ óì³ííÿ, ÿê âèçíà÷åí-
íÿ çì³ñòó òà îá’ºìó ðîáîòè, âèîêðåìëåííÿ 
åòàï³â ðîáîòè, âèçíà÷åííÿ ö³ëåé òà çàäà÷ 
íà êîæíîìó åòàï³ ä³ÿëüíîñò³, ðîçïîä³ë ÷àñó, 
îïåðóâàííÿ íàâè÷êàìè ³ âì³ííÿìè, âèêîðè-
ñòàííÿ â³äïîâ³äíèõ ñïîñîá³â òà çàñîá³â ä³é 
äëÿ ñàìîñò³éíîãî âèð³øåííÿ çàâäàííÿ.

Âîëüîâèé êîìïîíåíò âèðàæàºòüñÿ ó 
ïðàãíåíí³ âèð³øèòè íàâ÷àëüíó çàäà÷ó, çà-
áåçïå÷óº çàñâîºííÿ ñïîñîá³â ïîäîëàííÿ 
òðóäíîù³â, âèìàãàþ÷è çíà÷íîãî ðîçóìîâî-
ãî òà ô³çè÷íîãî íàïðóæåííÿ.

Ðåôëåêñèâíèé êîìïîíåíò ïðåäñòàâëå-
íèé ä³ÿìè êîíòðîëþ ³ îö³íêè, ÿê³ ôóíêö³î-
íóþòü ÿê ñàìîîö³íêà ³ ñàìîêîíòðîëü ä³ÿëü-
íîñò³. ßêèì áè àêòèâíèì íå áóâ êîíòðîëü 
ïåäàãîãà, ïðàâèëüí³ ðåçóëüòàòè ðîáîòè íå 
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ìîæóòü áóòè äîñÿãíóò³, ÿêùî ó÷åíü ñàì íå 
êîíòðîëþº ñâî¿ ä³¿. Ñàìîêîíòðîëü º îäíèì 
³ç îñíîâíèõ ñòðóêòóðíèõ åëåìåíò³â ñàìî-
ñò³éíî¿ ðîáîòè.

Ðåçóëüòàòèâí³ñòü áóäü-ÿêî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
áàãàòî â ÷îìó âèçíà÷àºòüñÿ ¿¿ óìîâàìè. Ó 
âåëèê³é ñóêóïíîñò³ ïîêàçíèê³â óìîâ íàâ-
÷àííÿ â÷åí³ âèä³ëÿþòü ò³, â³ä ÿêèõ íàñàìïå-
ðåä çàëåæèòü óñï³øí³ñòü ö³ëåñïðÿìîâàíîãî 
ïðîöåñó ïåðåäà÷³ ³ çàñâîºííÿ çíàíü, óì³íü, 
íàâè÷îê ³ ñïîñîá³â ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³: 
îðãàí³çàö³éíî-ïåäàãîã³÷í³, ïñèõîëîãî-ïåäà-
ãîã³÷í³ òà ìåòîäè÷í³ óìîâè. Îõàðàêòåðèçóº-
ìî îðãàí³çàö³éíî-ïåäàãîã³÷í³ óìîâè ó ðàì-
êàõ íàøîãî äîñë³äæåííÿ.

Áåççàïåðå÷íî, ðåçóëüòàòèâí³ñòü òà 
çìåíøåííÿ âèòðàò ÷àñó ó ôîðìóâàíí³ âì³íü 
ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè çàáåçïå÷óºòüñÿ âè-
êîðèñòàííÿì àðñåíàëó ð³çíîìàí³òíèõ çà-
ñîá³â íàâ÷àííÿ, ñåðåä ÿêèõ ïðîâ³äíó ðîëü 
â³ä³ãðàº ï³äðó÷íèê. Öå êîìïëåêñíà ³íôîð-
ìàö³éíà ìîäåëü, ùî â³äîáðàæàº åëåìåíòè 
ïåäàãîã³÷íî¿ ñèñòåìè (ö³ë³, çì³ñò íàâ÷àííÿ 
³ âèõîâàííÿ, äèäàêòè÷í³ ïðîöåñè, îðãàí³çà-
ö³éí³ ôîðìè íàâ÷àííÿ) òà äîçâîëÿº âò³ëèòè 
¿õ íà ïðàêòèö³ [1].

Ïîòåíö³àë ñó÷àñíîãî ï³äðó÷íèêà ç ãåî-
ãðàô³¿ äëÿ çä³éñíåííÿ ó÷íÿìè ñàìîñò³éíî¿ 
íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìàº ïåðåäáà÷àòè 
äîñòóïíå çì³ñòîâå íàïîâíåííÿ òà íàÿâ-
í³ñòü ïðèéîì³â äëÿ çä³éñíåííÿ åôåêòèâíî¿ 
ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè. Ñþäè ñë³ä â³äíåñòè 
âì³ùåí³ ó ï³äðó÷íèêó ïîðàäè òà íàñòàíîâè 
äëÿ ó÷í³â ùîäî òîãî, ÿê ïðàöþâàòè ç ï³ä-
ðó÷íèêîì; âèêîðèñòîâóâàòè éîãî òåêñòîâèé 
êîìïîíåíò, ðóáðèêè, ÿê³ äîïîìàãàþòü îð³-
ºíòóâàòèñÿ ó çì³ñò³, âèçíà÷àþòü ïîñë³äîâ-
í³ñòü ³ âèäè íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³; ÿê ïîñëó-
ãîâóâàòèñÿ àëãîðèòìàìè ùîäî âèêîíàííÿ 
ïåâíèõ îïåðàö³é ³ ä³é, âì³ùåííÿ ïàì’ÿòîê, 
³íñòðóêö³é; íàÿâí³ñòü çàâäàíü äëÿ ñàìî-
êîíòðîëþ, çðàçê³â âèêîíàííÿ çàâäàíü ð³ç-
íèõ òèï³â; ³ëþñòðàö³é, êàðò, óçàãàëüíþþ÷èõ 
òàáëèöü, ñõåì, òåðì³íîëîã³÷íîãî ñëîâíè-
êà, ïðåäìåòíîãî ïîêàæ÷èêà, ùî ñïðèÿþòü 
êðàùîìó çàñâîºííþ çíàíü òà ôîðìóâàííþ 
âì³íü òîùî; ïåðåë³ê íàâ÷àëüíèõ äîñÿãíåíü, 
ùî äàº ó÷íåâ³ ìîæëèâ³ñòü îçíàéîìèòèñÿ ç 
îñíîâíèìè âèìîãàìè äî çíàíü ³ âì³íü, ÿê³ 
ïîòð³áíî áóäå äîñÿãòè â õîä³ îïðàöþâàííÿ 
ìàòåð³àëó ï³äðó÷íèêà.

Äðóãîþ ñêëàäîâîþ îðãàí³çàö³éíî-ïå-
äàãîã³÷íèõ óìîâ º ôîðìóâàííÿ âì³íü ñà-
ìîñò³éíî¿ ðîáîòè â ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ, ùî 
ïîºäíóº ä³ÿëüí³ñòü â÷èòåëÿ ãåîãðàô³¿ – 
íàâ÷àííÿ òà ä³ÿëüí³ñòü øêîëÿð³â – ó÷³ííÿ. 
Ó÷èòåëü îðãàí³çîâóº ñàìîñò³éíó ä³ÿëüí³ñòü 
ó÷í³â ç íàâ÷àëüíîþ êíèãîþ òà îêðåìèìè ¿¿ 
ñêëàäîâèìè íà ð³çíèõ åòàïàõ óðîêó (íà åòà-
ï³ ï³äãîòîâêè äî ñïðèéíÿòòÿ íîâîãî ìàòå-
ð³àëó, ï³ä ÷àñ éîãî îïðàöþâàííÿ, íà åòàï³ 

çàêð³ïëåííÿ âèâ÷åíîãî) òà â ïîçàóðî÷íèé 
÷àñ. Ôîðìóâàííÿ óì³íü ñàìîñò³éíî¿ ðîáî-
òè ó÷í³â ç ï³äðó÷íèêîì ô³çè÷íî¿ ãåîãðàô³¿, 
îõîïëþþ÷è âåñü íàâ÷àëüíî-âèõîâíèé ïðî-
öåñ, ïî÷èíàºòüñÿ íà óðîö³ òà ïðîäîâæóºòü-
ñÿ âäîìà.

Òðåòüîþ ñêëàäîâîþ îðãàí³çàö³éíî-ïåäà-
ãîã³÷íèõ óìîâ º çàñòîñóâàííÿ ð³çíèõ ôîðì 
íàâ÷àííÿ. Âîíè âèçíà÷àþòü çîâí³øíþ ñòî-
ðîíó âçàºìîä³¿ ó÷àñíèê³â ïðîöåñó íàâ÷àííÿ. 
Çà ôîðìîþ îðãàí³çàö³¿ âèä³ëÿþòü ñàìîñò³é-
íó ðîáîòó: 1) ôðîíòàëüíó (âñ³ ó÷í³ âèêîíó-
þòü îäíå çàâäàííÿ); 2) ãðóïîâó (ó÷í³ ðîç-
ä³ëåí³ íà ãðóïè äëÿ âèêîíàííÿ íàâ÷àëüíîãî 
çàíÿòòÿ); 3) ïàðíó; 4) ³íäèâ³äóàëüíó (êîæåí 
ó÷åíü âèêîíóº îêðåìå çàâäàííÿ).

Ïîíÿòòÿ «ñàìîñò³éíà ðîáîòà» ó÷í³â ó ñó-
÷àñí³é äèäàêòèö³ îáîâ’ÿçêîâî ñï³ââ³äíî-
ñèòüñÿ ç îðãàí³çàö³éíîþ ðîëëþ â÷èòåëÿ. 
Êåð³âí³ ôóíêö³¿ ïåäàãîãà ïðè òàê³é îðãàí³çà-
ö³¿ íàâ÷àííÿ ñòàþòü ñêëàäí³øèìè ³ âèìàãà-
þòü á³ëüø âèñîêî¿ ìàéñòåðíîñò³. Ñàìîñò³é-
íà ðîáîòà îðãàí³çîâóºòüñÿ ÿê âèêîíàííÿ 
ïåâíèõ çàâäàíü, íàä ÿêèìè ó÷í³ ïðàöþþòü 
áåç áåçïîñåðåäíüî¿ ó÷àñò³ â÷èòåëÿ. Òîìó 
÷åòâåðòîþ ñêëàäîâîþ îðãàí³çàö³éíî-ïåäà-
ãîã³÷íèõ óìîâ ìè âèçíà÷àºìî ìåòîäè÷íå 
êåð³âíèöòâî ïåäàãîãà ñàìîñò³éíîþ ðîáî-
òîþ ó÷í³â.

Ó÷èòåëþ íåîáõ³äíî ââîäèòè â îñâ³òí³é 
ïðîöåñ íàâ÷àííÿ øêîëÿð³â ð³çíîìàí³òí³ ìå-
òîäè ³ ïðèéîìè ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè, ñêëà-
äàòè çàâäàííÿ ç ïîñòóïîâèì íàðîñòàííÿì 
ñòóïåíÿ ñàìîñò³éíîñò³, ³íñòðóêòóâàòè, êîí-
ñóëüòóâàòè ó÷í³â, ïðèâ÷àòè ¿õ äî ñàìîêîíòð-
îëþ, âèâ÷àòè ¿õ ðîçâèòîê ç óðàõóâàííÿì 
³íäèâ³äóàëüíîñò³ êîæíîãî, à òàêîæ âèõîâó-
âàòè ó íèõ àêòèâí³ñòü, ñàìîñò³éí³ñòü ³ ³í³ö³à-
òèâí³ñòü ÿê ðèñè ¿õ îñîáèñòîñò³ [2].

Íà îñíîâ³ àíàë³çó íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íèõ 
äæåðåë ìîæëèâî îá´ðóíòóâàòè, ùî ôîð-
ìóâàííÿ óì³íü ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ó÷í³â 
îñíîâíî¿ øêîëè ç ï³äðó÷íèêîì ô³çè÷íî¿ 
ãåîãðàô³¿ áóäå åôåêòèâíèì ÿêùî ïåäàãîã 
âðàõîâóº ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷í³ óìîâè.

Çàö³êàâëåí³ñòü ó çä³éñíåíí³ ïåâíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ ïðîÿâëÿºòüñÿ ëèøå â óìîâàõ ïîñò³éíî-
ãî ³íòåëåêòóàëüíîãî íàïðóæåííÿ. Íàâ÷àëü-
íèé ìàòåð³àë, ùî ïîäàºòüñÿ ó ãîòîâîìó 
äëÿ çàñâîºííÿ âèãëÿä³ ñóõîãî ôàêòàæó, íå 
âèìàãàº òàêîãî íàïðóæåííÿ, íå ñòèìóëþº 
äîïèòëèâ³ñòü. Òîìó îäí³ºþ ³ç óìîâ âèíèê-
íåííÿ ï³çíàâàëüíîãî ³íòåðåñó, ñòèìóëîì äî 
ä³ÿëüíîñò³ º ñòâîðåííÿ ï³çíàâàëüíèõ òðóä-
íîù³â íàâ÷àííÿ òà ¿õ ïîäîëàííÿ. Àëå ñêëàä-
í³ñòü íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó ³ íàâ÷àëüíîãî 
çàâäàííÿ ïðèâîäèòü äî ï³äâèùåííÿ ³íòåðå-
ñó ò³ëüêè òîä³, êîëè âîíà äëÿ ó÷íÿ ïîñèëüíà, 
ïåðåáîðíà, òîáòî òàêà, ÿêó â³í â çìîç³ ñà-
ìîñò³éíî ïîäîëàòè, ³íàêøå ³íòåðåñ øâèäêî 
çíèæóºòüñÿ [5]. Ââàæàºìî, ùî ñòâîðåííÿ 
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ï³çíàâàëüíèõ òðóäíîù³â íàâ÷àííÿ ó ôîðì³ 
ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é º åôåêòèâíèì çàñî-
áîì ôîðìóâàííÿ âì³íü ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè.

Ïîâíèé öèêë ðîçóìîâèõ îïåðàö³é â³ä âè-
íèêíåííÿ ïðîáëåìíî¿ ñèòóàö³¿ äî âèð³øåííÿ 
ïðîáëåìè ìàº äåê³ëüêà åòàï³â: âèíèêíåííÿ 
ïðîáëåìíî¿ ñèòóàö³¿, óñâ³äîìëåííÿ ñóòíîñò³ 
ï³çíàâàëüíèõ òðóäíîù³â ³ ïîñòàíîâêà ïðî-
áëåìè, çíàõîäæåííÿ ñïîñîáó âèð³øåííÿ 
øëÿõîì çäîãàäêè àáî âèñóíåííÿ ïðèïó-
ùåíü ³ îá´ðóíòóâàííÿ ã³ïîòåçè, äîâåäåííÿ 
ã³ïîòåçè, ïåðåâ³ðêà ïðàâèëüíîñò³ âèð³øåí-
íÿ ïðîáëåìè. Ï³çíàâàëüíà ä³ÿëüí³ñòü ó÷í³â 
ìîæå ââàæàòèñÿ ñàìîñò³éíîþ ëèøå â òîìó 
âèïàäêó, ÿêùî âîíè ó ñèòóàö³¿, ùî âèíèêëà, 
ñàìîñò³éíî ïðîõîäÿòü âñ³ àáî îñíîâí³ åòàïè 
ðîçóìîâîãî ïðîöåñó, ÿê³ âèìàãàþòü àêòèâ-
íîãî ðîçóìîâîãî ïîøóêó [7, ñ. 17].

Íàñòóïíîþ ñêëàäîâîþ ïñèõîëîãî-ïåäà-
ãîã³÷íèõ óìîâ ôîðìóâàííÿ âì³íü ñàìîñò³é-
íî¿ ðîáîòè ó÷í³â ç ï³äðó÷íèêîì º ñòâîðåí-
íÿ ñèòóàö³¿ «Ðàä³ñòü óñï³õó», ùî º îäíèì ³ç 
íàéâàæëèâ³øèõ êîìïîíåíò³â îñîáèñò³ñíî 
îð³ºíòîâàíîãî íàâ÷àííÿ. Ñèòóàö³ÿ óñï³õó – 
öå ö³ëåñïðÿìîâàíèé, ñïåö³àëüíî îðãàí³çî-
âàíèé êîìïëåêñ óìîâ, ùî äàº çìîãó ó÷íåâ³ 
äîñÿãòè çíà÷íèõ ðåçóëüòàò³â ó ä³ÿëüíîñò³, 
ÿê³ ñóïðîâîäæóþòüñÿ ïîçèòèâíèìè åìîö³é-
íèìè, ïñèõîëîã³÷íèìè ïåðåæèâàííÿìè [4]. 
Ìîäåëü ñèòóàö³¿ óñï³õó ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê 
ïîºäíàííÿ óìîâ, ùî çàáåçïå÷óº âèêîíàí-
íÿ íàâ÷àëüíîãî çàâäàííÿ; åìîö³éíèé ï³ä-
éîì ó÷íÿ, ïåðåæèâàííÿ íèì ðàäîñò³ â³ä äî-
ñÿãíóòîãî ðåçóëüòàòó; âèçíàííÿ äîñÿãíåíü 
îñîáèñòîñò³, ïîäàëüøà àêòèâ³çàö³ÿ ¿¿ ä³ÿëü-
íîñò³.

Îõàðàêòåðèçóºìî íàñòóïíèé êîìïîíåíò 
ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ óìîâ – ôîðìóâàí-
íÿ ïîçèòèâíîãî ìîòèâàö³éíîãî ï³ä´ðóíòÿ 
ï³çíàâàëüíî¿ ñàìîñò³éíîñò³ øêîëÿð³â. Ìî-
òèâàö³éíèé ÷èííèê ïîñòàº îäíèì ³ç íàé-
âàæëèâ³øèõ àñïåêò³â ïðîáëåìè ñàìîñò³éíî¿ 
ðîáîòè ó÷í³â îñíîâíî¿ øêîëè. Ó ï³äë³òê³â 
çì³öíþþòüñÿ ï³çíàâàëüí³ ìîòèâè,ï³äâèùó-
ºòüñÿ ³íòåðåñ äî íîâèõ çíàíü. Ïðàãíåííÿ 
äî ñàìîñò³éíîñò³ âèêëèêàº íåãàòèâíå ñòàâ-
ëåííÿ äî ïåðåäà÷³ çíàíü ó ãîòîâîìó âèãëÿ-
ä³, âèêîðèñòàííÿ ðåïðîäóêòèâíèõ ìåòîä³â 
íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³. ×åðåç ìîòèâàö³þ 
ÿê êîìïîíåíò íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìîæ-
íà çðîçóì³òè ñòàâëåííÿ ó÷í³â äî íàâ÷àííÿ  
[8, ñ. 18].

Àêöåíòóþ÷è óâàãó íà ìîòèâàö³éíîìó 
êîìïîíåíò³ ôîðìóâàííÿ âì³íü ñàìîñò³éíî¿ 
ðîáîòè ç ï³äðó÷íèêîì ô³çè÷íî¿ ãåîãðàô³¿, 
ìè ââàæàºìî, ùî êîæíèé âèä ä³ÿëüíîñò³, 
ñïðÿìîâàíèé íà ðîáîòó ç ï³äðó÷íèêîì, ïî-
âèíåí ñóïðîâîäæóâàòèñÿ â³äïîâ³äíîþ ìî-
òèâàö³ºþ. Çàâäàííÿ, ÿê³ ïðîïîíóþòü ó÷íÿì 
äëÿ ñàìîñò³éíîãî îïðàöþâàííÿ, ïîâèíí³ 
çàö³êàâëþâàòè ¿õ. Öå äîñÿãàºòüñÿ çàâäÿêè 

íîâèçí³ ìàòåð³àëó, íåçâè÷í³é ôîðì³, çì³ñòó, 
÷åðåç ðîçêðèòòÿ ïðàêòè÷íîãî çíà÷åííÿ çà-
ïðîïîíîâàíî¿ çàäà÷³ àáî ìåòîäó, ÿêèì ïî-
òð³áíî îâîëîä³òè [10, ñ. 174].

Ðîçãëÿíóâøè îðãàí³çàö³éíî-ïåäàãîã³÷í³ 
òà ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷í³ óìîâè åôåêòèâíî-
ãî ôîðìóâàííÿ óì³íü ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè, 
âèçíà÷èìî êîìïëåêñ ìåòîäè÷íèõ óìîâ. Öå 
ñóêóïí³ñòü îáñòàâèí, ìîæëèâîñòåé òà âè-
ìîã îñâ³òíüîãî ïðîöåñó, ùî º ðåçóëüòàòîì 
â³äáîðó òà âïðîâàäæåííÿ ìåòîä³â íàâ÷àí-
íÿ, ñïðÿìîâàíèõ íà äîñÿãíåííÿ ìåòè ôîð-
ìóâàííÿ óì³íü ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ó÷í³â ç 
ï³äðó÷íèêîì ô³çè÷íî¿ ãåîãðàô³¿.

Îäí³ºþ ç íàéâàæëèâ³øèõ ìåòîäè÷íèõ 
óìîâ ôîðìóâàííÿ êóëüòóðè ðîçóìîâî¿ ïðàö³ 
òà óì³íü ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè, ùî àêòèâ³çóº 
ïðîöåñóàëüíó ñòîðîíó íàâ÷àííÿ, º âèêîðè-
ñòàííÿ àëãîðèòì³â ó ðîáîò³ ç ï³äðó÷íèêîì 
ô³çè÷íî¿ ãåîãðàô³¿. Àäæå àëãîðèòìè äîïî-
ìàãàþòü íå ëèøå åôåêòèâíî çàñâîþâàòè 
ãåîãðàô³÷í³ ôàêòè, à é îð³ºíòóþòü øêîëÿðà 
íà îïàíóâàííÿ íåîáõ³äíèìè íàâè÷êàìè, 
óì³ííÿìè çäîáóòòÿ òà âèêîðèñòàííÿ ³íôîð-
ìàö³¿ ó ð³çíèõ ïðàêòè÷íèõ ñèòóàö³ÿõ. Àëãî-
ðèòì³÷í³ ïðîïèñè – öå âêàç³âêè ïîñë³äîâ-
íèõ ä³é ó ðîáîò³ ç ï³äðó÷íèêîì, âèêîíàííÿ 
ÿêèõ ïðèâîäèòü äî âèð³øåííÿ ïîñòàâëåíî¿ 
çàäà÷³, äîñÿãíåííÿ ìåòè. Â àëãîðèòìàõ 
ïðîïèñàíà ïîñë³äîâí³ñòü ä³é ç îêðåìèìè 
êîìïîíåíòàìè ï³äðó÷íèêà òà ç äåê³ëüêîìà 
îäíî÷àñíî, ÿê³ ó÷åíü âèêîíóº ³íäèâ³äóàëüíî. 
Âèêîðèñòàííÿ àëãîðèòì³â ñïðèÿº ðîçâèòêó 
îñíîâíèõ êîãí³òèâíèõ ïðîöåñ³â, çàñâîºííþ 
ñïîñîá³â ïåðåíîñó ³íòåëåêòóàëüíèõ óì³íü 
³ç îäíî¿ ñèòóàö³¿ íà ³íøó, óäîñêîíàëåííþ 
âèä³â òâîð÷èõ ðîá³ò (ñêëàäàííÿ ïëàíó, êîí-
ñïåêòó, òåç) òà çàãàëüíîíàâ÷àëüíèõ óì³íü.

Àëãîðèòìè âèêîðèñòîâóþòü ³ â ðîáîò³ ç 
åëåêòðîííèìè ï³äðó÷íèêàìè, ÿê³ äëÿ ïåäà-
ãîã³â òà ó÷í³â ïîñòàþòü íîâîþ îñâ³òíüîþ 
ðåàëüí³ñòþ. Åëåêòðîíí³ âåðñ³¿ ï³äðó÷íè-
ê³â äîçâîëÿþòü âèêîðèñòîâóâàòè ïåðåâàãè 
ìóëüòèìåä³éíèõ åëåìåíò³â, ³íòåðàêòèâíèõ 
ïîñèëàíü, ùî ðîçøèðþþòü òà äîïîâíþ-
þòü çì³ñò òðàäèö³éíèõ ïàïåðîâèõ âèäàíü. 
Çðîçóì³ëî, ùî âì³ííÿ ïðàöþâàòè ç ï³äðó÷-
íèêîì íå ïðèõîäèòü äî øêîëÿð³â ñàìå ïî 
ñîá³, éîìó òðåáà ñèñòåìàòè÷íî íàâ÷àòè, 
âèêîðèñòîâóþ÷è ñèñòåìó ðåêîìåíäàö³é òà 
âêàç³âîê.

Âèêîðèñòàííÿ ðåêîìåíäàö³é ó ðîáî-
ò³ ç åëåêòðîííèì ï³äðó÷íèêîì ãåîãðàô³¿ º 
çàïîðóêîþ îâîëîä³ííÿ øêîëÿðàìè ³íäè-
â³äóàëüíèìè ñòðàòåã³ÿìè ñàìîíàâ÷àííÿ, 
ôîðìóâàííÿ â íèõ ìåòîäè÷íîãî ï³äõîäó 
äî âèáîðó ³ âèêîðèñòàííÿ ìîæëèâîñòåé 
êîìïîíåíò³â ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàòèâíèõ 
òåõíîëîã³é ç ìåòîþ ïîñò³éíîãî îíîâëåííÿ 
òà óäîñêîíàëåííÿ çíàíü, óì³íü òà íàâè÷îê. 
Ó ìåòîäè÷íèõ ðåêîìåíäàö³ÿõ íåîáõ³äíî 
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çâåðòàòè óâàãó íà ð³âåíü äîñòóïíîñò³ ìàòå-
ð³àëó, ùî ïðîïîíóºòüñÿ, íàâè÷êè ðîáîòè ç 
ïðîãðàìíèì çàáåçïå÷åííÿì, åëåêòðîííèì 
êîíòåíòîì, ìîæëèâîñò³ âèêîíàííÿ ³íòåðàê-
òèâíèõ çàâäàíü. Îñíîâíîþ îçíàêîþ ñôîð-
ìîâàíîñò³ êóëüòóðè ÷èòàííÿ º çäàòí³ñòü 
ñòðóêòóðóâàòè ³íôîðìàö³þ. Íå íàñò³ëüêè 
âàæëèâî ïðî÷èòàòè ÿêîìîãà á³ëüøå òåêñòó, 
âàæëèâ³øå ÿê³ñíî îïðàöþâàòè òà çðîçóì³òè 
éîãî.

Ðîçâèòîê îïåðàö³é àíàë³çó, ñèíòåçó, óçà-
ãàëüíåííÿ çä³éñíþºòüñÿ ó ïðîöåñ³ çãîðòàííÿ 
ïðî÷èòàíîãî – ãðàô³÷íîãî âèðàçó òåêñòîâî-
ãî òà ïîçàòåêñòîâîãî êîìïîíåíò³â íàâ÷àëü-
íîãî ïîñ³áíèêà. Ðîáëÿ÷è âèïèñêè îêðåìèõ 
ïîíÿòü, ôàêò³â, âèçíà÷åíü, ð³çíîìàí³òíèõ 
äàíèõ, ó÷åíü êðàùå çàñâîþº íàéâàæëèâ³-
ø³ ãåîãðàô³÷í³ â³äîìîñò³, âñòàíîâëþº ïðè-
÷èííî-íàñë³äêîâ³ çâ’ÿçêè. Âèêîðèñòàííÿ 
ïðèéîì³â ãðàô³÷íî¿ îðãàí³çàö³¿ ìàòåð³àëó 
(çãîðòàííÿ ³íôîðìàö³¿) º çàïîðóêîþ òà íå-
îáõ³äíîþ óìîâîþ óñï³øíîãî ôîðìóâàííÿ 
âì³íü ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ç ï³äðó÷íèêîì ô³-
çè÷íî¿ ãåîãðàô³¿. Ïðèéîìàìè ñìèñëîâîãî 
çãîðòàííÿ çì³ñòó òåêñòó º éîãî îïòèì³çàö³ÿ 
øëÿõîì ñòâîðåííÿ êëàñòåð³â-ñõåì, ïëàíó, 
òåç, êîíñïåêòó, îôîðìëåííÿ òàáëèöü, ð³ç-
íîìàí³òíèõ ìîäåëåé, âèñíîâê³â òîùî.

Çóïèíèìîñÿ íà íàñòóïí³é óìîâ³ – âèêî-
ðèñòàííÿ ïðîáëåìíèõ ïèòàíü. Âîíè âè-
ìàãàþòü â³ä ó÷í³â ïðîÿâó ñàìîñò³éíîñò³ 
òà òâîð÷îñò³ ó çäîáóòò³ íîâî¿ ãåîãðàô³÷íî¿ 
³íôîðìàö³¿, àäæå íà íèõ íå ìîæíà â³äïî-
â³ñòè ïî àíàëîã³¿ çà íàÿâíèì çðàçêîì. Âè-
êîðèñòàííÿ ó íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³ ï³äðó÷-
íèê³â ç ïðîáëåìíèì âèêëàäîì ³íôîðìàö³¿, 
ïðîáëåìíèìè ïèòàííÿìè òà çàâäàííÿìè 
ñïðèÿº ï³äâèùåííþ ï³çíàâàëüíî¿ àêòèâíîñ-
ò³ ó÷í³â, ñâ³äîìîìó îïàíóâàííþ çíàííÿìè. 
Êð³ì òîãî, ç’ÿâëÿºòüñÿ ìîæëèâ³ñòü çàñâî¿òè 
àëãîðèòì âèð³øåííÿ ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é, 
àíàë³çóâàòè íàäàí³ ôàêòè òà ðåàë³çîâóâàòè 
ö³ ñïîñîáè ä³ÿëüíîñò³ äëÿ ñàìîñò³éíèõ äî-
ñë³äæåíü.

Â óìîâàõ ïðîáëåìíîãî íàâ÷àííÿ ðîçâè-
òîê ñàìîñò³éíîñò³ øêîëÿðà ìîæíà îõàðàêòå-
ðèçóâàòè ÿê ïåðåõ³ä â³ä ä³é, ùî âèêîíóþòüñÿ 
çà ³íñòðóêö³ÿìè â÷èòåëÿ, äî ñàìîñò³éíîãî 
âèîêðåìëåííÿ âàæëèâèõ ïèòàíü ó ìàòåð³àë³ 
ï³äðó÷íèêà; â³ä ä³é, âèêîíàííÿ ÿêèõ ïîòðå-
áóº âæå çàñâîºíèõ ñïîñîá³â ³ ïðèéîì³â, äî 
ñàìîñò³éíîãî ïîøóêó âèð³øåííÿ çàâäàííÿ ³ 
äàë³ äî âèðîáëåííÿ óì³ííÿ ñàìîñò³éíî áà-
÷èòè ïðîáëåìè ³ äîñë³äæóâàòè ¿õ.

Òâîð÷îþ ôîðìîþ çä³éñíåííÿ íàâ÷àííÿ 
ãåîãðàô³¿ º âèêîðèñòàííÿ íàâ÷àëüíèõ ³ãîð 
òà ð³çíèõ ³ãðîâèõ ïðèéîì³â, ÿê³ äàþòü çìîãó 
àêòèâ³çóâàòè ñàìîñò³éíó ðîáîòó ó÷í³â ó ïðî-
öåñ³ ðîáîòè ç íàâ÷àëüíîþ êíèãîþ. ²ãðè íå 
ò³ëüêè ñïðèÿþòü êðàùîìó çàïàì’ÿòîâóâàí-
íþ ìàòåð³àëó òà ôîðìóâàííþ âì³íü, àëå é 

âèêëèêàþòü ³íòåðåñ äî íàâ÷àííÿ. Âîíè º òèì 
ìåòîäîì íàâ÷àííÿ, ùî â÷èòü ó÷íÿ ä³ÿòè ñà-
ìîñò³éíî çà ïåâíèìè íîðìàìè, áóòè óâàæ-
íèì, ïðîÿâëÿòè íàïîëåãëèâ³ñòü òà òåðï³ííÿ, 
äîñÿãàòè óñï³õó. Çàñâîºííÿ ãåîãðàô³÷íî¿ 
³íôîðìàö³¿ òà íàáóòòÿ âì³íü çä³éñíþºòüñÿ 
ó ïðîöåñ³ ðîçâ’ÿçàííÿ íàâ÷àëüíî¿ ïðîáëå-
ìè, ùî âèçíà÷àºòüñÿ ãðîþ. ²ãðîâ³ çàâäàííÿ 
ñòàíîâëÿòü íàâ÷àëüí³ çàâäàííÿ ðåïðîäóê-
òèâíîãî òà òâîð÷îãî õàðàêòåðó äëÿ ðîáîòè 
ç ³íôîðìàö³ºþ êîìïîíåíò³â ï³äðó÷íèêà, ùî 
ìàþòü ³ãðîâèé çàäóì, ïåðåäáà÷àþòü çä³éñ-
íåííÿ ³ãðîâèé ä³é çà âèçíà÷åíèìè ïðàâè-
ëàìè.

Îðãàí³çàö³éíà ñêëàäîâà ìîäåë³ ôîðìó-
âàííÿ äîñë³äæóâàíèõ óì³íü ïîâ’ÿçàíà ç âè-
ä³ëåííÿì ñêëàäîâèõ óì³íü ñàìîñò³éíî¿ ðî-
áîòè ç ï³äðó÷íèêîì, ùî âèïëèâàþòü ³ç éîãî 
ñòðóêòóðè; õàðàêòåðèñòèêîþ ìåòîäè÷íèõ 
çàñàä, ùî äîïîìàãàþòü íàëàãîäèòè ïðîöåñ 
åôåêòèâíîãî çàñâîºííÿ ãåîãðàô³÷íèõ çíàíü 
òà ôîðìóâàííÿ ïðåäìåòíèõ óì³íü çà äîïî-
ìîãîþ ñïåö³àëüíî îðãàí³çîâàíî¿ ñàìîñò³é-
íî¿ ðîáîòè ó÷í³â ç ï³äðó÷íèêîì; ñòâîðåííÿì 
ñèñòåìè çàâäàíü äëÿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ç 
íàâ÷àëüíîþ êíèãîþ, ïîøóêîì ìîæëèâîñò³ 
âïðîâàäæåííÿ ìåòîäè÷íî¿ ñèñòåìè ôîðìó-
âàííÿ âì³íü â íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ.

Óì³ííÿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ç ï³äðó÷íè-
êîì ô³çè÷íî¿ ãåîãðàô³¿ ³íòåãðóº â ñîá³ çäàò-
í³ñòü ó÷í³â ñàìîñò³éíî âèêîðèñòîâóâàòè 
éîãî òåêñòîâèé òà ïîçàòåêñòîâèé êîìïî-
íåíòè (àïàðàò îð³ºíòóâàííÿ, ³ëþñòðàòèâíèé 
ìàòåð³àë, ìåòîäè÷íèé àïàðàò) ó íàâ÷àëüí³é 
ä³ÿëüíîñò³.

Ìåòîäèêà ôîðìóâàííÿ äîñë³äæóâàíèõ 
âì³íü îõîïëþº âèçíà÷åí³ ìåòîäè÷í³ óìîâè, 
ôîðìè, ìåòîäè ³ ïðèéîìè, ñïîñîáè êîíòð-
îëþ òà ñàìîêîíòðîëþ ñàìîñò³éíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ ó÷íÿ ç ï³äðó÷íèêîì. Äëÿ òîãî, ùîá 
åôåêòèâíî âò³ëèòè âèçíà÷åí³ ìåòîäè÷í³ 
óìîâè, â÷èòåëåâ³ íåîáõ³äíî ñèñòåìàòè÷íî 
ïëàíóâàòè ñàìîñò³éíó ä³ÿëüí³ñòü òà ô³êñó-
âàòè äîñÿãíåííÿ ó÷í³â ó ðîáîò³ ç îêðåìèìè 
êîìïîíåíòàìè íàâ÷àëüíî¿ êíèãè; ðîç’ÿñíþ-
âàòè çì³ñò òà ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ êîæíîãî 
ñïîñîáó ä³ÿëüíîñò³; çàñòîñîâóâàòè ³íñòðóê-
ö³¿, àëãîðèòì³÷í³ ïðîïèñè ïîñë³äîâíèõ ä³é, 
ðåêîìåíäàö³¿ äëÿ ðîáîòè ÿê ç òðàäèö³éíèì, 
òàê ³ ç åëåêòðîííèì ï³äðó÷íèêîì; ðàö³î-
íàëüíî ï³äáèðàòè çàâäàííÿ òà âïðàâè äî 
ðîçä³ë³â òà òåì êóðñ³â ô³çè÷íî¿ ãåîãðàô³¿ ç 
óðàõóâàííÿì ìîæëèâîñò³ ôîðìóâàííÿ ð³ç-
íîìàí³òíèõ ñïîñîá³â ñàìîñò³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
ç íàâ÷àëüíîþ êíèãîþ; êîíòðîëþâàòè ñàìî-
ñò³éíó ä³ÿëüí³ñòü ó÷í³â òà ñòèìóëþâàòè ¿õ 
ñàìîîö³íêó.

Çàñîáîì ôîðìóâàííÿ âì³íü ñàìîñò³é-
íî¿ ðîáîòè º ñèñòåìà äèôåðåíö³éîâàíèõ 
çàâäàíü ç ï³äðó÷íèêîì, ÿê³ ïðèçíà÷åí³ äëÿ 
àêòèâ³çàö³¿ ï³çíàâàëüíèõ ïðîöåñ³â; âèâ÷åííÿ 



Çá³ðíèê íàóêîâèõ ïðàöü 151

ãåîãðàô³÷íîãî ìàòåð³àëó, íàáóòòÿ óì³íü òà 
íàâè÷îê; ïðàêòè÷íîãî âèêîðèñòàííÿ çàñâî-
ºíîãî â íîâèõ, çì³íþâàíèõ ñèòóàö³ÿõ; ðîç-
âèòêó ³ çàêð³ïëåííÿ óì³íü ñàìîñò³éíî¿ ðîáî-
òè ç ï³äðó÷íèêîì.

Ìåòîäèêà ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ç ï³äðó÷-
íèêîì ô³çè÷íî¿ ãåîãðàô³¿ âêëþ÷àº ÷îòèðè 
ïîñë³äîâíèõ åòàïè. Ïåðøèé åòàï ìîòèâàö³¿ 
òà îçíàéîìëåííÿ ïåðåäáà÷àº ñï³ëüíó ä³ÿëü-
í³ñòü â÷èòåëÿ òà ó÷íÿ. Ìåòîþ ïåäàãîãà º çà-
îõî÷åííÿ, ñòèìóëþâàííÿ îñîáèñò³ñíî-çíà-
÷óùèõ ìîòèâ³â øêîëÿð³â äî ï³çíàâàëüíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ ç âèêîðèñòàííÿì ï³äðó÷íèêà. Â³í 
ñòâîðþº íàëåæí³ ïåäàãîã³÷í³ ïåðåäóìîâè òà 
íàâ÷àº îñíîâíèì ïðèéîìàì ðîáîòè ç àïà-
ðàòîì îð³ºíòóâàííÿ ï³äðó÷íèêà.

Íà äðóãîìó åòàï³ â³äáóâàºòüñÿ ôîðìó-
âàííÿ óì³íü ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ç ï³äðó÷-
íèêîì íà îñíîâ³ ñèñòåìè çàâäàíü òà âïðàâ 
ð³çíîïëàíîâîãî õàðàêòåðó, ùî çàñòîñîâó-
þòüñÿ ³íòåãðîâàíî äëÿ ðîáîòè ç ð³çíèìè 
ñêëàäîâèìè íàâ÷àëüíî¿ êíèãè òà ñïðÿìîâà-
í³ íà ôîðìóâàííÿ îêðåìèõ ñêëàäîâèõ êîì-
ïîíåíò³â óì³ííÿ.

Ï³ä ÷àñ òðåòüîãî åòàïó ó÷í³ ñàìîñò³éíî 
ïðàöþþòü ç íàâ÷àëüíîþ êíèãîþ, âèð³øó-
þ÷è çàâäàííÿ çà ìåòîäè÷íèìè âêàç³âêàìè 
ïåäàãîãà.

×åòâåðòèé åòàï (êîíòðîëþþ÷èé) âêëþ÷àº 
âèçíà÷åííÿ ðåçóëüòàòèâíîñò³ ïðîâåäåíî¿ 
â÷èòåëåì ïåäàãîã³÷íî¿ ðîáîòè òà íàâ÷àëü-
íî-ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó÷í³â ó ðåæèì³ 
ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè. Öå äîçâîëÿº âèÿâèòè 
³íäèâ³äóàëüíèé õàðàêòåð ñàìîñò³éíî¿ ðî-
áîòè òà ñêîðåãóâàòè ¿¿ â ïðàâèëüíîìó ðóñ-
ë³. Âàæëèâî, ùîá êîíòðîëü çä³éñíþâàâñÿ 
íå ò³ëüêè â÷èòåëåì, àëå é ó÷íåì. Ñàìå ï³ä 
÷àñ ñàìîêîíòðîëþ âèçíà÷àþòüñÿ ö³ë³ ä³ÿëü-
íîñò³, çä³éñíþþòüñÿ îïåðàö³¿ ñàìîîö³íêè, 
ïîð³âíþþòüñÿ ðåçóëüòàòè ñâîº¿ ðîáîòè ç 
íàäàíèìè çðàçêàìè, â³äáóâàºòüñÿ êîðåãó-
âàííÿ ³ ïîêðàùåííÿ âèêîíóâàíî¿ ä³ÿëüíîñò³, 
ó÷åíü ñâ³äîìî îïàíîâóº íåîáõ³äí³ âì³ííÿ ³ 
íàâè÷êè.

Ðåçóëüòàòèâíà ñêëàäîâà ïåðåäáà÷àº âè-
çíà÷åííÿ ä³ºâîñò³ ñï³ëüíî¿ ïðàö³ ïåäàãîãà 
é ó÷í³â, ñôîðìîâàíîñò³ âì³íü ñàìîñò³éíî¿ 
ðîáîòè ç ï³äðó÷íèêîì. Äëÿ îö³íêè ðîçâèò-
êó êëþ÷îâèõ óì³íü íàìè áóëè ðîçðîáëåí³ 
êðèòåð³¿ ñôîðìîâàíîñò³ âì³íü ñàìîñò³éíî¿ 
ðîáîòè ó÷í³â 6–8 êëàñ³â ç ï³äðó÷íèêîì ãå-
îãðàô³¿:

– ð³âåíü ñôîðìîâàíîñò³ ñïîñîá³â ä³ÿëü-
íîñò³, àëãîðèòì³â, ïðèéîì³â ñàìîñò³éíî¿ ï³ç-
íàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïðè ðîáîò³ ç ï³äðó÷íè-
êîì, ùî âêëþ÷àþòü íèçêó ñêëàäîâèõ óì³íü, 
ÿê³ çàáåçïå÷óþòü ìîæëèâ³ñòü ðîáîòè ç êîæ-

íèì ñòðóêòóðíèì êîìïîíåíòîì íàâ÷àëüíî¿ 
êíèãè (òåêñòîâèì òà ïîçàòåêñòîâèì);

– ð³âåíü îâîëîä³ííÿ äîñâ³äîì çàñòîñó-
âàííÿ ïðèéîì³â ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ç ï³ä-
ðó÷íèêîì ó ïðîöåñ³ îðãàí³çîâàíî¿ â÷èòåëåì 
ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³: ñàìîîðãàí³çàö³ÿ 
íàâ÷àëüíî¿ ïðàö³; äîòðèìàííÿ âèìîã âèêî-
íàííÿ çàïðîïîíîâàíèõ çàâäàíü; øâèäê³ñòü 
âèêîíàííÿ, âèð³øåííÿ íàâ÷àëüíèõ çàäà÷.

Íà îñíîâ³ êðèòåð³¿â ïîòð³áíî âèçíà÷è-
òè ð³âí³ ñôîðìîâàíîñò³ óì³íü ñàìîñò³éíî¿ 
ðîáîòè ó÷í³â ç ï³äðó÷íèêîì. Ìè âèä³ëÿºìî 
÷îòèðè ð³âí³ ðîçâèòêó âì³íü ñàìîñò³éíî¿ ðî-
áîòè ç ï³äðó÷íèêîì: íèçüêèé, ñåðåäí³é, äî-
ñòàòí³é, âèñîêèé.

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ. 
Ðîçðîáëåíà ìîäåëü íàäàº, íà íàø ïîãëÿä, 
çàãàëüí³ óÿâëåííÿ ùîäî òîãî, ÿêèìè øëÿõà-
ìè ìîæëèâî ôîðìóâàòè âì³ííÿ ñàìîñò³éíî¿ 
ðîáîòè ó÷í³â ç ï³äðó÷íèêîì ô³çè÷íî¿ ãåîãðà-
ô³¿. Â³ä ìàéñòåðíîñò³ ïåäàãîãà ðàö³îíàëü-
íî âèêîðèñòîâóâàòè ìåòîäè÷íèé ïîòåíö³-
àë ï³äðó÷íèêà çàëåæàòèìå ³íòåðåñ êîæíîãî 
øêîëÿðà ãåîãðàô³÷íîþ íàóêîþ, çì³ñòîì íà-
â÷àëüíèõ âèäàíü.


