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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Îäí³ºþ ç óìîâ 
ïîäàëüøîãî âõîäæåííÿ Óêðà¿íè â ºäèíèé 
ªâðîïåéñüêèé ³ ñâ³òîâèé ïðîñò³ð º âïðîâà-
äæåííÿ â ñèñòåìó â³ò÷èçíÿíî¿ âèùî¿ îñâ³-
òè îñíîâíèõ ³äåé ªâðîïåéñüêî¿ êðåäèò-
íî¿ òðàíñôåðíî-íàêîïè÷óâàëüíî¿ ñèñòåìè 
(ªÑÒS), ùî ôóíêö³îíóº íà ³íñòèòóö³éíîìó, 
íàö³îíàëüíîìó òà ªâðîïåéñüêîìó ð³âíÿõ ³ º 
ïðîâ³äíîþ âèìîãîþ Áîëîíñüêî¿ äåêëàðàö³¿ 
1999 ðîêó.

Îñê³ëüêè ñüîãîäí³ àêòóàëüíîþ º ïðîáëå-
ìà çàáåçïå÷åííÿ íåïåðåðâíîñò³ âñ³õ ëàíîê 
íàâ÷àííÿ, ñòâîðåííÿ íåîáõ³äíèõ óìîâ äëÿ 
äîñòóïó êîæíî¿ ëþäèíè äî îâîëîä³ííÿ íî-
âèìè çíàííÿìè, ö³ííîñòÿìè, â³äíîñèíàìè 

é óì³ííÿìè, îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ íàáóâàº 
ïðîáëåìà ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â, ñïðîìîæ-
íèõ âèêîíóâàòè ñâî¿ ïðîôåñ³éí³ îáîâ’ÿçêè 
íà ïðîäóêòèâíîìó òà òâîð÷îìó ð³âíÿõ. Âàæ-
ëèâîþ óìîâîþ ðîçâ’ÿçàííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè 
º îçáðîºííÿ ñòóäåíò³â çíàííÿìè, çàâäÿ-
êè ÿêèì ó íèõ ñôîðìóºòüñÿ ñàìîñò³éí³ñòü, 
çäàòí³ñòü åôåêòèâíî âèêîíóâàòè ïðîôå-
ñ³éí³ çàâäàííÿ, ³ âîíè áóäóòü êîíêóðåíòî-
ñïðîìîæíèìè íà ðèíêó ïðàö³. Ïðèºäíàííÿ 
Óêðà¿íè äî Áîëîíñüêîãî ïðîöåñó ñòàâèòü 
ïåðåä âèùèìè ïåäàãîã³÷íèìè íàâ÷àëüíè-
ìè çàêëàäàìè íîâ³ âèìîãè ùîäî ï³äãîòîâêè 
ñòóäåíò³â, çîêðåìà â àñïåêò³ îðãàí³çàö³¿ ¿õ-
íüî¿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè.
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Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïó-
áë³êàö³é. Íà òåîðåòè÷íîìó é ìåòîäî-
ëîã³÷íîìó ð³âíÿõ ïðîáëåìà îðãàí³çàö³¿ 
ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â ó ïðîöåñ³ îâî-
ëîä³ííÿ çíàííÿìè äîñë³äæåíà Ë. Àðèñòîâîþ,  
Â. Áóðÿêîì, Ì. Äàíèëîâèì, Á. ªñèïîâèì, 
Ë. Æàðîâîþ, Â. Êàçàêîâèì òà ³íøèìè íàó-
êîâöÿìè, ó ïðàöÿõ ÿêèõ äîâåäåíî, ùî ñàìå 
çà ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ó ñòóäåíò³â óñï³øíî 
ôîðìóºòüñÿ ñâ³äîì³ñòü ³ çì³öíþþòüñÿ çíàí-
íÿ, óäîñêîíàëþþòüñÿ âì³ííÿ é íàâè÷êè, 
âèçíà÷åí³ ïðîãðàìîþ êîæíî¿ íàâ÷àëüíî¿ 
äèñöèïë³íè. Âèñâ³òëåííþ ñóò³ îðãàí³çàö³¿ 
ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â âèùèõ ïåäà-
ãîã³÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â ïðèñâÿ÷åíî 
íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ Ë. ×åð÷àòè, Ë. Ñàâåí-
êîâî¿, Ò. Áàëèöüêî¿. Äèäàêòè÷íèì óìîâàì 
îðãàí³çàö³¿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè íà çàñàäàõ 
îñîáèñò³ñíî îð³ºíòîâàíîãî íàâ÷àííÿ ó âè-
ùèõ íàâ÷àëüíèõ ïåäàãîã³÷íèõ çàêëàäàõ ïðè-
ñâÿ÷åíî ïðàö³ Ñ. Øàðîâà, Í. Ãåðàñèìåíêî, 
Ò. Êàóøàí, ². Øèìêî òà ³íøèõ.

Îäíàê, íåçâàæàþ÷è íà âåëèêó ê³ëüê³ñòü 
íàóêîâèõ ïðàöü ó÷åíèõ, ó ÿêèõ ³ç ð³çíèõ 
ñòîð³í ðîçãëÿíóòî ïðîáëåìó ñàìîñò³éíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â, ïèòàííÿ îðãàí³çàö³¿ 
ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ìàéáóòí³õ ïåäàãîã³â çà 
ªâðîïåéñüêî¿ êðåäèòíî¿ òðàíñôåðíî-íàêî-
ïè÷óâàëüíî¿ ñèñòåìè, íå áóëè ïðåäìåòîì 
äîñë³äæåííÿ.

Íà ï³äñòàâ³ àíàë³çó íàóêîâèõ ïðàöü ³ âëàñ-
íîãî ïðàêòè÷íîãî äîñâ³äó ìè âèçíà÷èëè ñó-
ïåðå÷íîñò³ ñòîñîâíî îçíà÷åíî¿ ïðîáëåìè, 
à ñàìå ì³æ ïðîãîëîøåííÿì âàæëèâîñò³ ðîë³ 
ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â, çóìîâëåíî¿ 
ïåðåáóäîâîþ ñèñòåìè âèùî¿ îñâ³òè â Óêðà-
¿í³ ó çâ’ÿçêó ç ïðèºäíàííÿì äî Áîëîíñüêî-
ãî ïðîöåñó, ³ íåäîñòàòí³ì âèêîðèñòàííÿì 
ìîæëèâîñòåé âèùîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó 
â ãàëóç³ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòíüî-
ãî ôàõ³âöÿ.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Íà îñíîâ³ âèêëà-
äåíîãî ìîæíà ñôîðìóëþâàòè çàâäàííÿ äî-
ñë³äæåííÿ, ÿêå ïîëÿãàº â òîìó, ùîá îá´ðóí-
òóâàòè îñîáëèâîñò³ îðãàí³çàö³¿ ñàìîñò³éíî¿ 
ðîáîòè ñòóäåíò³â çà ªâðîïåéñüêîþ êðåäèò-
íîþ òðàíñôåðíî-íàêîïè÷óâàëüíîþ ñèñòå-
ìîþ ó âèùîìó ïåäàãîã³÷íîìó íàâ÷àëüíîìó 
çàêëàä³.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Îñê³ëüêè çà ñó÷àñíî¿ ñèñòåìè ï³ä-
ãîòîâêè ôàõ³âö³â ³ç âèùîþ îñâ³òîþ º ïåâí³ 
õèáè: áðàê ñèñòåìàòè÷íî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â 
óïðîäîâæ íàâ÷àëüíîãî ñåìåñòðó; íèçüêèé 
ð³âåíü àêòèâíîñò³ ñòóäåíò³â ³ â³äñóòí³ñòü åëå-
ìåíò³â çìàãàííÿ; âèïàäêè íåîá’ºêòèâíîãî 
îö³íþâàííÿ çíàíü ñòóäåíò³â; çíà÷í³ çàòðà-
òè ÷àñó íà åêçàìåíàö³éí³ ñåñ³¿; íåäîñòàòí³é 
ð³âåíü àäàïòàö³¿ äî øâèäêîçì³ííèõ âèìîã 
ñâ³òîâîãî ðèíêó ïðàö³; íèçüêà ìîá³ëüí³ñòü 
ñòóäåíò³â ùîäî çì³íè íàïðÿì³â ï³äãîòîâêè, 

ñïåö³àëüíîñòåé òà âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëà-
ä³â; âóçüêèé âèá³ð ñòóäåíòàìè íàâ÷àëüíèõ 
äèñöèïë³í, òî îäíèì ³ç ïåðñïåêòèâíèõ øëÿ-
õ³â ¿õ ïîäîëàííÿ º ïåðåáóäîâà íàâ÷àëüíîãî 
ïðîöåñó ó âèùèõ ïåäàãîã³÷íèõ íàâ÷àëüíèõ 
çàêëàäàõ íà îñíîâ³ âïðîâàäæåííÿ íîâî¿ 
ñèñòåìè îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó.

Íàãàëüíîþ ñóñï³ëüíîþ ïðîáëåìîþ 
ñüîãîäåííÿ º ñòâîðåííÿ ñèñòåìè âèùî¿ 
îñâ³òè, ÿêîþ á íå ò³ëüêè ìîäåëþâàâñÿ 
ñîö³àëüíî-êóëüòóðíèé ïðîñò³ð, à é çàáåç-
ïå÷óâàëàñü ìîæëèâ³ñòü ðåàë³çàö³é ïîçèòèâ-
íîãî ïîòåíö³àëó îñîáèñòîñò³ â îâîëîä³íí³ 
íàö³îíàëüíèìè íàäáàííÿìè. Ñàìå òàêîþ º 
êðåäèòíî-òðàíñôåðíà ñèñòåìà, çà ÿêî¿ ñòè-
ìóëþºòüñÿ ð³çíîá³÷íèé ðîçâèòîê îñîáèñòî-
ñò³, àêòèâ³çóºòüñÿ òâîð÷à ä³ÿëüí³ñòü ñòóäåí-
ò³â, ¿õíÿ ³í³ö³àòèâà, âèêëàäà÷ çáëèæóºòüñÿ ç 
êîíêðåòíèì ñòóäåíòîì, ñòâîðþþòüñÿ óìîâè 
äëÿ ðîçêðèòòÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñ-
òåé [1].

Öÿ ñèñòåìà º íå ïðîñòî âèçíàíèì ñòàí-
äàðòîì, îáîâ’ÿçêîâèì äëÿ âïðîâàäæåííÿ 
â óñ³õ âèùèõ ïåäàãîã³÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çà-
êëàäàõ Óêðà¿íè, öå íàñàìïåðåä ìîæëèâ³ñòü 
îá’ºêòèâíîãî îö³íþâàííÿ íàâ÷àëüíèõ äî-
ñÿãíåíü ñòóäåíòà, ìîæëèâ³ñòü ó ðàç³ íåîá-
õ³äíîñò³ ïåðåðèâàòè íàâ÷àííÿ òà ïðîäîâæó-
âàòè éîãî ç óðàõóâàííÿì íàáðàíèõ êðåäèò³â.

Óïðîâàäæåííÿ ÅÑÒS ñïðèÿº âèð³øåííþ 
âàæëèâèõ çàâäàíü âèùî¿ îñâ³òè:

– àäàïòàö³ÿ ³äåé ÅÑÒS äî ñèñòåìè âèùî¿ 
îñâ³òè Óêðà¿íè ç ìåòîþ çàáåçïå÷åííÿ ìî-
á³ëüíîñò³ ñòóäåíò³â ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ òà 
ãíó÷êîñò³ ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â ³ç îãëÿäó íà 
øâèäêîçì³íí³ âèìîãè íàö³îíàëüíîãî òà ì³æ-
íàðîäíîãî ðèíê³â ïðàö³;

– çàáåçïå÷åííÿ ñòóäåíòàì ìîæëèâîñò³ 
íàâ÷àííÿ çà ³íäèâ³äóàëüíîþ ³íâàð³àíòíîþ 
÷àñòèíîþ îñâ³òíüî-ïðîôåñ³éíî¿ ïðîãðàìè, 
ñôîðìîâàíî¿ íà âèìîãè çàìîâíèê³â ³ çà áà-
æàííÿìè ñòóäåíò³â, ùî ñïðèÿòèìå ¿õíüîìó 
ñàìîðîçâèòêó é ï³äãîòîâö³ äî æèòòÿ ó â³ëü-
íîìó äåìîêðàòè÷íîìó ñóñï³ëüñòâ³;

– ñòèìóëþâàííÿ ó÷àñíèê³â íàâ÷àëüíîãî 
ïðîöåñó ç ìåòîþ äîñÿãíåííÿ âèñîêî¿ ÿêîñò³ 
âèùî¿ îñâ³òè;

– óíîðìóâàííÿ ïîðÿäêó íàäàííÿ ñòóäåí-
òó ìîæëèâîñò³ çäîáóòòÿ ïðîôåñ³éíèõ êâàë³-
ô³êàö³é â³äïîâ³äíî äî ðèíêó ïðàö³ [2].

Çà ö³ºþ ñèñòåìè ïåðåä âèêëàäà÷àìè 
âèùîãî ïåäàãîã³÷íîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëà-
äó ñòàâëÿòüñÿ âàæëèâ³ çàâäàííÿ, à ñàìå: 
ïðàâèëüíî îðãàí³çóâàòè ñàìîñò³éíó ðîáîòó 
ñòóäåíò³â, çàáåçïå÷èòè óìîâè óñï³øíîãî ¿¿ 
ïåðåá³ãó, ùî ïåðåäáà÷àº íå ëèøå áàçîâ³ 
íàóêîâ³ çíàííÿ, à é óì³ííÿ ïåäàãîã³÷íî äî-
ö³ëüíî àêòèâ³çóâàòè ï³çíàâàëüí³ ³íòåðåñè 
ñòóäåíò³â ó íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³.

Çàçíà÷èìî, ùî â³ä îðãàí³çàö³¿ ñàìîñò³é-
íî¿ ðîáîòè áàãàòî â ÷îìó çàëåæàòü ðåçóëü-
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òàòè íàâ÷àííÿ ñòóäåíò³â òà ¿õíÿ ìàéáóòíÿ 
ïðàêòè÷íà ä³ÿëüí³ñòü. Ñàìîñò³éíà ðîáîòà 
ñòóäåíò³â º äîñèòü øèðîêèì ïîíÿòòÿì, äî 
òëóìà÷åííÿ ÿêîãî ñôîðìóâàëèñÿ ð³çí³ ï³ä-
õîäè, ùî é çóìîâëåíî â³äì³ííîñòÿìè â ðî-
çóì³íí³ ñóò³ öüîãî ÿâèùà.

Ñàìîñò³éíó ðîáîòó ÷àñò³øå ðîçãëÿäàþòü 
ÿê îêðåìèé âèä íàâ÷àëüíèõ çàíÿòü [3; 4; 5; 
11; 12; 13]. Ïðè öüîìó ¿¿ ñóòòºâèìè îçíàêà-
ìè ââàæàþòü îáîâ’ÿçêîâ³ñòü çàíÿòòÿ ó â³äâå-
äåíèé ðîçïîðÿäêîì äíÿ ÂÏÍÇ ÷àñ, ðîáîòó 
áåç áåçïîñåðåäíüî¿ ó÷àñò³ âèêëàäà÷à, àëå 
çà îáîâ’ÿçêîâèì éîãî êîíòðîëåì. Çà ³íøè-
ìè òâåðäæåííÿìè, ñàìîñò³éíîþ ðîáîòîþ º 
âñÿ àêòèâíà ðîçóìîâà ä³ÿëüí³ñòü ñòóäåíò³â 
ó íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³, öå º âíóòð³øíüîþ 
îñíîâîþ çâ’ÿçêó ð³çíèõ âèä³â ³ ôîðì çàíÿòü 
ì³æ ñîáîþ. Ââàæàþ÷è ñàìîñò³éíó ðîáîòó 
îñíîâíèì ìåòîäîì çàñâîºííÿ çíàíü, ïðè-
õèëüíèêè öüîãî ï³äõîäó ñòâåðäæóþòü, ùî 
íåþ îõîïëþºòüñÿ ï³çíàâàëüíà ä³ÿëüí³ñòü, 
ÿêó çä³éñíþþòü ñòóäåíòè íå ëèøå ïîçàà-
óäèòîðíî, à é íà ëåêö³ÿõ, ñåì³íàðàõ, ³íäè-
â³äóàëüíèõ ñï³âáåñ³äàõ, çàë³êàõ, ³ñïèòàõ, 
ï³ä ÷àñ çàõèñòó êóðñîâèõ, äèïëîìíèõ ðî-
á³ò òîùî. Òîáòî ñàìîñò³éíîþ ðîáîòîþ, çà 
òàêèì áà÷åííÿì, îõîïëþþòüñÿ âñ³ âèäè òà 
ôîðìè íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó.

Îòæå, ñàìîñò³éíà ðîáîòà º àêòèâíîþ 
ðîçóìîâîþ ä³ÿëüí³ñòþ ñòóäåíòà, ïîâ’ÿçà-
íîþ ç âèêîíàííÿì íàâ÷àëüíîãî çàâäàííÿ  
[12, c. 132–133]. Íàÿâí³ñòü çàâäàííÿ é ö³-
ëüîâî¿ óñòàíîâêè íà éîãî âèêîíàííÿ º âè-
çíà÷íèìè îçíàêàìè ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè.

Çàóâàæèìî, ùî íà åôåêòèâí³ñòü ñàìî-
ñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíòà çàâæäè âïëèâà-
òèìå êåð³âíèöòâî íåþ âèêëàäà÷à, ÿêèì 
ïåðåäáà÷àþòüñÿ ïëàíóâàííÿ ñàìîñò³éíî¿ 
ðîáîòè ñòóäåíò³â; ôîðìóâàííÿ â íèõ ïî-
òðåá ³ ìîòèâ³â äî àêòèâíî¿, òâîð÷î¿ ñàìî-
ñò³éíî¿ ðîáîòè; íàâ÷àííÿ ñòóäåíò³â îñíîâàì 
ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè; êîíòðîëü çà âèêîíàí-
íÿì íàâ÷àëüíèõ çàâäàíü. Îòæå, íàéêðàùèì 
ñïîñîáîì ôîðìóâàííÿ ó ñòóäåíò³â ïîòðåá ³ 
ìîòèâ³â äî ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè º ðîçâèòîê 
ï³çíàâàëüíîãî ³íòåðåñó äî ïåâíî¿ íàâ÷àëü-
íî¿ äèñöèïë³íè, ïðîöåñó îâîëîä³ííÿ íåþ. 
Ä³ÿëüí³ñòü, â îñíîâ³ ÿêî¿ ëåæèòü ãëèáîêèé 
³íòåðåñ íå ëèøå äî ðåçóëüòàòó, à é äî ¿¿ 
ïðîöåñóàëüíèõ êîìïîíåíò³â, íàéïðîäóêòèâ-
í³øà, àäæå ñàìå â³ä íå¿ ëþäèíà îòðèìóº 
íàéá³ëüøå çàäîâîëåííÿ.

Ôîðìóâàííÿ ó ñòóäåíò³â ïîòðåá ³ ìîòèâ³â 
äî àêòèâíî¿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè â³äáóâàºòü-
ñÿ âíàñë³äîê ñïîíóêàííÿ (íàêàç, æîðñòêà 
âèìîãà) âèêëàäà÷à. Öåé ñïîñ³á íå º åôåê-
òèâíèì, îñê³ëüêè áóäü-ÿêà ä³ÿëüí³ñòü, ùî íå 
âèêëèêàº â ëþäèíè ïðîôåñ³éíîãî ³íòåðåñó, 
ìàëîïðîäóêòèâíà. Çíà÷íî åôåêòèâí³øèì 
ñïîñîáîì ôîðìóâàííÿ ó ñòóäåíò³â ïîòðåá ³ 
ìîòèâ³â äî ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè º ðîçâèòîê 

ï³çíàâàëüíîãî ³íòåðåñó äî äèñöèïë³íè, ùî 
âèâ÷àºòüñÿ, ïðîöåñó îâîëîä³ííÿ íåþ. Çðî-
çóì³ëî, ùî âèêëèêàòè ó ñòóäåíò³â ³íòåðåñ äî 
íàâ÷àëüíî¿ äèñöèïë³íè, ¿¿ çì³ñòó ïîâèíåí âè-
êëàäà÷.

Ñàìå òîìó ñë³ä çì³íèòè ïñèõîëîã³÷íèé 
ï³äõ³ä äî îðãàí³çàö³¿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè çà 
ªâðîïåéñüêî¿ êðåäèòíî¿ òðàíñôåðíî-íàêî-
ïè÷óâàëüíî¿ ñèñòåìè, ñòàâèòèñÿ äî íå¿ íå ÿê 
äî çàñîáó íàêîïè÷åííÿ îö³íîê ³ âèçíà÷åííÿ 
íà ¿õ ï³äñòàâ³ ÿêîñò³ ðîáîòè âèêëàäà÷à ³ ñòó-
äåíòà, à ÿê äî çàñîáó çàáåçïå÷åííÿ çâîðîò-
íîãî çâ’ÿçêó â ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ, êåðóâàííÿ 
ï³çíàâàëüíîþ ä³ÿëüí³ñòþ ñòóäåíò³â. Áåçïå-
ðå÷íî, ñàìå ñàìîñò³éíà ðîáîòà â³ä³ãðàº âàæ-
ëèâó ðîëü ó ï³äâèùåíí³ ÿêîñò³ çíàíü, óì³íü ³ 
íàâè÷îê ñòóäåíò³â [11, c. 221]. À òîìó ïå-
äàãîã ÿê îðãàí³çàòîð íàâ÷àëüíî-âèõîâíî-
ãî ïðîöåñó ïîâèíåí íà êîæíîìó éîãî åòàï³ 
çíàòè, ùî êîíêðåòíèé ñòóäåíò ñïðèéíÿâ, 
óñâ³äîìèâ, çàïàì’ÿòàâ, ÷èì ìîæå îïåðóâàòè 
íà ïðàêòèö³.

Ñàìîñò³éíà ðîáîòà ñïðèÿº ôîðìóâàííþ 
ó ñòóäåíò³â ³íòåëåêòóàëüíèõ ÿêîñòåé, íåîá-
õ³äíèõ ìàéáóòíüîìó ôàõ³âöåâ³. Ñàìîñò³éí³-
ñòþ ó ñòóäåíò³â âèðîáëÿþòüñÿ ñò³éê³ íàâè÷êè 
ïîñò³éíîãî ïîïîâíåííÿ ñâî¿õ çíàíü, ñàìîîñ-
â³òè, ïðèùåïëþþòüñÿ ïðàöåëþáí³ñòü, îðãà-
í³çîâàí³ñòü é ³í³ö³àòèâí³ñòü, âèïðîáîâóºòüñÿ 
¿õíÿ ñèëà, ïåðåâ³ðÿºòüñÿ âîëÿ, äèñöèïë³íî-
âàí³ñòü òîùî.

Ï³ä ÷àñ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíòè ìà-
þòü ìîæëèâ³ñòü êðàùå ðåàë³çóâàòè ñâî¿ ³í-
äèâ³äóàëüí³ çä³áíîñò³. Âîíè âèâ÷àþòü, êîí-
ñïåêòóþòü ë³òåðàòóðí³ äæåðåëà, çà ïîòðåáè 
ïîâòîðíî ïåðå÷èòóþòü ¿õ îêðåì³ ðîçä³ëè, 
àáçàöè, çâåðòàþòüñÿ äî â³äïîâ³äíèõ äîâ³ä-
íèê³â ³ ñëîâíèê³â. Óñå öå ñïðèÿº ãëèáîêîìó 
îñìèñëåííþ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó, ó ñòó-
äåíò³â âèðîáëÿºòüñÿ ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü ó 
çäîáóòò³ çíàíü, ñàìîñò³éí³ñòü ìèñëåííÿ. Ñà-
ìîñò³éíîþ ðîáîòîþ çä³éñíþºòüñÿ ³ âèõîâíèé 
âïëèâ íà ñòóäåíò³â, ùî ñïðèÿº ôîðìóâàííþ 
é óäîñêîíàëåííþ íåîáõ³äíèõ ìîðàëüíèõ 
ÿêîñòåé.

Âèçíà÷èìî âèìîãè ùîäî îðãàí³çàö³¿ ñà-
ìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â çà ªâðîïåéñüêî¿ 
êðåäèòíî¿ òðàíñôåðíî-íàêîïè÷óâàëüíî¿ 
ñèñòåìè.

Ðîçâèòîê ìîòèâàö³éíî¿ óñòàíîâêè ó ñòó-
äåíò³â. Óìîâîþ áóäü-ÿêî¿ ö³ëåñïðÿìîâàíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ º óñòàíîâêà – ãîòîâí³ñòü äî ïåâ-
íî¿ àêòèâíîñò³, âèíèêíåííÿ ÿêî¿ áåçïîñåðåä-
íüî çàëåæèòü â³ä íàÿâíîñò³ â ëþäèíè ïîòðå-
áè é â³ä îá’ºêòèâíî¿ ñèòóàö³¿ çàäîâîëåííÿ 
ö³º¿ ïîòðåáè. Óñòàíîâêà â³ä÷óòíî âïëèâàº íà 
õàðàêòåð ³ ðåçóëüòàòè ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â, 
ñïðèÿº ï³äâèùåííþ åôåêòèâíîñò³ ä³é, àêòè-
â³çóº ìèñëåííÿ, ïàì’ÿòü, ðîáèòü ñïðèéíÿòòÿ 
òî÷í³øèì, óâàãó á³ëüø çîñåðåäæåíîþ, á³ëüø 
ñïðÿìîâàíîþ íà îá’ºêò ï³çíàííÿ. Îòæå, ñòó-
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äåíò ïîâèíåí âèðîáèòè â ñîá³ âíóòð³øíþ 
ïîòðåáó â ïîñò³éí³é ñàìîñò³éí³é ðîáîò³ [6].

Ñèñòåìàòè÷í³ñòü ³ áåçïåðåðâí³ñòü. Òðèâà-
ëà ïåðåðâà â ðîáîò³ ç íàâ÷àëüíèì ìàòåð³à-
ëîì íåãàòèâíî âïëèâàº íà çàñâîºííÿ çíàíü, 
ïðèçâîäèòü äî âòðàòè ëîã³÷íîãî çâ’ÿçêó ç 
ðàí³øå âèâ÷åíèì. Íåñèñòåìàòè÷í³ñòü ñàìî-
ñò³éíî¿ ðîáîòè óíåìîæëèâëþº äîñÿãíåííÿ 
âèñîêèõ ðåçóëüòàò³â ó íàâ÷àíí³, òîìó ñòó-
äåíò ïîâèíåí ïðèâ÷èòè ñåáå ïðàöþâàòè íàä 
íàâ÷àëüíèì ìàòåð³àëîì ïîñò³éíî, íå âèïó-
ñêàòè ç ïîëÿ çîðó æîäíî¿ ç äèñöèïë³í, óì³ëî 
ïîºäíóâàòè ¿õ âèâ÷åííÿ [6].

Ïîñë³äîâí³ñòü ó ðîáîò³. Ïîñë³äîâí³ñòü îç-
íà÷àº ÷³òêó âïîðÿäêîâàí³ñòü, ÷åðãîâ³ñòü åòà-
ï³â ðîáîòè. Íå çàê³í÷èâøè âèâ÷åííÿ îäí³º¿ 
êíèãè, íå ìîæíà áðàòèñÿ çà ³íøó, äàë³ – çà 
òðåòþ. Ðîçêèäàí³ñòü ³ áåçñèñòåìí³ñòü ÷èòàí-
íÿ ïîðîäæóþòü ïîâåðõîâ³ñòü çíàíü, óíåìîæ-
ëèâëþþòü òðèâàëå çàïàì’ÿòîâóâàííÿ ïðî÷è-
òàíîãî.

Ïðè ÷èòàíí³ êîíñïåêòó ëåêö³é, ìîíîãðà-
ô³¿, ï³äðó÷íèêà, íàâ÷àëüíîãî ïîñ³áíèêà íå 
ïîâèííî çàëèøàòèñÿ í³÷îãî, ùî ñòóäåíò íå 
ç’ÿñóâàâ. Íå ðîç³áðàâøèñü õî÷à á â îäíîìó 
åëåìåíò³ ñèñòåìè ì³ðêóâàíü àâòîðà êíèãè, 
ñòóäåíò íå çìîæå íàäàë³ ïîâíîö³ííî çàñâî-
þâàòè íàâ÷àëüíèé ìàòåð³àë [7].

Ïðàâèëüíå ïëàíóâàííÿ ñàìîñò³éíî¿ ðî-
áîòè, îùàäëèâà âèòðàòà ÷àñó. ×³òêèé ïëàí 
äîïîìîæå ðàö³îíàëüíî ñòðóêòóðóâàòè ñà-
ìîñò³éíó ðîáîòó, çîñåðåäèòèñÿ íà íàéá³ëüø 
ñóòòºâèõ ïèòàííÿõ [8].

Çàïðîâàäæåííÿ â³äïîâ³äíèõ ìåòîä³â, ñïî-
ñîá³â ³ ïðèéîì³â ðîáîòè. Áàãàòî ñòóäåíò³â 
ïðàöþþòü ³ç êíèãîþ íåïðàâèëüíî: ÷èòàþòü 
òåêñò ³ â³äðàçó çàíîòîâóþòü, íàìàãàþ÷èñü 
çàïàì’ÿòàòè ïðî÷èòàíå. Çà òàêîãî ï³äõîäó 
³ãíîðóºòüñÿ íàéâàæëèâ³øèé åëåìåíò ñàìî-
ñò³éíî¿ ðîáîòè – ãëèáîêå îñìèñëåííÿ ìàòå-
ð³àëó. Öå ïðèçâîäèòü äî òîãî, ùî ñòóäåíòè 
çàñâîþþòü éîãî ïîâåðõîâî, ¿ì ñêëàäíî íà 
ïðàêòèö³ ïîâíîþ ì³ðîþ çàñòîñóâàòè òåîð³þ. 
Ó íèõ ôîðìóºòüñÿ øê³äëèâà çâè÷êà íå äóìà-
òè, à çàïàì’ÿòîâóâàòè, ùî òàêîæ íåãàòèâíî 
âïëèâàº íà ðåçóëüòàòè íàâ÷àííÿ [9].

Êåð³âíèöòâî âèêëàäà÷³â. Îñíîâíèìè ôîð-
ìàìè êåð³âíèöòâà ñàìîñò³éíîþ ðîáîòîþ 
ñòóäåíò³â º âèçíà÷åííÿ ïðîãðàìíèõ âèìîã 
äî âèâ÷åííÿ íàâ÷àëüíèõ äèñöèïë³í; îð³ºí-
òóâàííÿ ñòóäåíò³â ó ïåðåë³êó ë³òåðàòóðè; 
ïðîâåäåííÿ ãðóïîâèõ òà ³íäèâ³äóàëüíèõ êîí-
ñóëüòàö³é; îðãàí³çàö³ÿ ñïåö³àëüíèõ çàíÿòü ³ç 
ìåòîäèêè âèâ÷åííÿ íàóêîâî¿ òà íàâ÷àëüíî¿ 
ë³òåðàòóðè, ïðèéîì³â êîíñïåêòóâàííÿ; ï³ä-
ãîòîâêà íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íî¿ ë³òåðàòóðè, 
ðåêîìåíäàö³é, ïàì’ÿòîê òîùî [10].

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ. 
Ç íàâåäåíîãî âèùå ìîæíà çðîáèòè òàê³ âè-
ñíîâêè. Ôîðìóâàííÿ ó ñòóäåíò³â óì³íü ³ íà-
âè÷îê ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè íàëåæèòü äî ïåð-

øî÷åðãîâèõ çàâäàíü âèùî¿ øêîëè, îñê³ëüêè 
ðàçîì ³ç ïðàâèëüíîþ îðãàí³çàö³ºþ ¿õíüî¿ ñà-
ìîñò³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñïðèÿòèìå âèõîâàííþ â 
íèõ îðãàí³çîâàíîñò³, ñèñòåìíîñò³, ä³ëîâèòî-
ñò³, çîñåðåäæåíîñò³, áåç ÷îãî íå îá³éòèñÿ ¿ì 
â ìàéáóòí³é ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³.

Çàçíà÷èìî, ùî ñàìîñò³éíà ðîáîòà º çà-
âåðøàëüíèì åòàïîì âèð³øåííÿ íàâ÷àëü-
íî-ï³çíàâàëüíèõ çàâäàíü, ÿê³ ðîçãëÿäàëèñÿ 
íà ëåêö³ÿõ, ñåì³íàðñüêèõ, ïðàêòè÷íèõ çà-
íÿòòÿõ òà ÿê³ âèíîñÿòüñÿ äëÿ ñàìîñò³éíîãî 
îïðàöþâàííÿ. Óïåâíåí³, ùî çíàííÿ ìîæíà 
ââàæàòè íàäáàííÿì ñòóäåíòà ò³ëüêè çà óìî-
âè òîãî, ùî â³í äîêëàâ äî ¿õ çäîáóòòÿ ñâî¿ 
ðîçóìîâ³ ³ ïðàêòè÷í³ çóñèëëÿ.


