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Â ñîâðåìåííûõ ãðàæäàíñêèõ îáùåñòâàõ 
âñå áîëüøå ðàñòåò ïîíèìàíèå ñåìüè, îïðå-
äåëÿþùåé íå òîëüêî ðàçâèòèå ðåáåíêà, íî è 
ðàçâèòèå âñåãî îáùåñòâà. Â ýòîì êîíòåêñòå 
àêòóàëüíûì ÿâëÿåòñÿ ðàññìîòðåíèå ïðîáëå-
ìû ìàðãèíàëèçàöèè ñåìåé, êàê ïðîöåññà èõ 
îòòîðæåíèÿ îò îñíîâíûõ ñôåð æèçíåîáåñïå-
÷åíèÿ è æèçíåòâîð÷åñòâà. 

Ïðîáëåìàòèêà ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé 
ðàáîòû ñ îñîáî ñëîæíûìè êàòåãîðèÿìè ñå-
ìåé çàíèìàåò âàæíîå ìåñòî. Â ñîâðåìåí-
íûõ óñëîâèÿõ ðàçâèòèÿ Óêðàèíû ïðîáëåìà 
ñîöèàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ ìàðãèíàëüíûõ äå-
òåé è ìîëîäåæè ÿâëÿåòñÿ î÷åíü àêòóàëüíîé. 
Îáîñòðèëèñü òàêèå ñîöèàëüíûå ïðîáëåìû: 
óõóäøåíèå çäîðîâüÿ äåòåé è ìîëîäåæè, ñî-
öèàëüíàÿ è ïðîôåññèîíàëüíàÿ íåîïðåäå-
ëåííîñòü, äåâèàöèÿ â ìîëîäåæíîé ñðåäå, à 
â ïîñëåäíåå âðåìÿ – ïðîáëåìà âðåìåííî 
ïåðåìåùåííûõ ëèö, áåæåíöåâ, ìèãðàíòîâ; 
ìíîãî ïðîáëåì â ñîâðåìåííûõ äåñòàáèëè-
çèðîâàííûõ ñåìüÿõ.

Öåëü ñòàòüè – èññëåäîâàòü îïûò ñîöè-
àëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòû ñ äåòüìè è 
ìîëîäåæüþ èç ìàðãèíàëüíûõ ñåìåé.

Ãëàâíûé âûâîä ñïåöèàëèñòîâ, èññëåäóþ-
ùèõ ïðîáëåìû äåòåé è ìîëîäåæè èç ìàðãè-

íàëüíûõ ñåìåé, çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ñîöè-
àëüíî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ ðàáîòà ñ ïðîáëåìíîé 
ñåìüåé ñïîñîáñòâóåò âîññòàíîâëåíèþ ó íåå 
ïîçèòèâíîãî âëèÿíèÿ íà âîñïèòàíèå è ñîöè-
àëèçàöèþ ìîëîäåæè. 

Â åâðîïåéñêèõ ñòðàíàõ óñèëèëîñü âíè-
ìàíèå ó÷åíûõ ê ïðîáëåìå ñîöèàëüíî-ïåäà-
ãîãè÷åñêîé ïîìîùè ìîëîäåæè: ïîÿâèëèñü 
èññëåäîâàíèÿ î ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàí-
íîì âîñïèòàíèè è îáó÷åíèè (Ä. Áåëóõèí,  
Ï. Áîíäàðåâñêàÿ, Ï. ßêèìàíñêàÿ è äð.); îá îñî-
áåííîñòÿõ âîñïèòàíèÿ ìîëîäåæè ñ äåâèàíò-
íûì ïîâåäåíèåì (Þ. Ãåðáååâ, À. Äîáðîâè÷,  
À. Ëåâè, Ä. Ôåëüäøòåéí è äð.); î âîñïèòàíèè 
ìîëîäåæè ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè 
(Ì. Áåëÿåâà, È. Êàòêîâ, Â. Êóçíåöîâà, Í. Íà-
çàðîâà è äð.); ñîöèàëüíî-ïðàâîâîé çàùèòå 
ðàçëè÷íûõ êàòåãîðèé ìîëîäåæè (Â. Áðóòìàí, 
Ã. Çáðÿíñêèé, Â. Ëèñîâñêèé, Ì. Ïàíêðàòîâà è 
äð.). Îäíàêî îíè çàòðàãèâàþò ëèøü îòäåëüíûå 
ôðàãìåíòû ñëîæíîé ïðîáëåìû ñîöèàëüíî- 
ïåäàãîãè÷åñêîé ïîìîùè ìîëîäåæè.

Íàìè âûäåëåí îïûò ñîöèàëüíî-ïåäàãî-
ãè÷åñêîé ðàáîòû, êîòîðûé èìååò ñâîè îñî-
áåííîñòè â øêîëüíîé ó÷åáíîé ñðåäå è ñðåäå 
ìîëîäåæíîé. Â ìàëîé ýíöèêëîïåäèè ñîöè-
àëüíîé ïåäàãîãèêè ïîä îáùåé ðåäàêöèåé  
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È. Çâåðåâîé [17] îïðåäåëåíû âîçðàñòíûå 
ýòàïû: ïîäðîñòêîâûé – 11(12) –14 ëåò, þíî-
øåñêèé – 15–17 (18), ìîëîäåæíûé – 18–25 
ëåò. Â ñâÿçè ñ ýòèì â ñîöèàëüíîé ãðóïïå 
«ìîëîäåæü» ìîæíî âûäåëèòü ïî ìåíüøåé 
ìåðå ÷åòûðå ðàçíûå ïîäãðóïïû, äëÿ êîòîðûõ 
áóäóò õàðàêòåðíû ñïåöèôè÷åñêèå ïðîáëå-
ìû: 14–16-ëåòíèå – ýòî ïåðèîä ñòàíîâëå-
íèÿ ëè÷íîñòè, îáó÷åíèÿ è óñâîåíèÿ èíäèâè-
äîì öåííîñòåé, íîðì, îáðàçöîâ ïîâåäåíèÿ, 
ïðèñóùèõ äàííîìó îáùåñòâó. Â ýòîò ïåðèîä 
âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü çàêëàäûâàíèÿ â 
ìîëîäîãî ÷åëîâåêà óñòîé÷èâîãî ñòåðåîòèïà 
â îöåíêå è ðàíæèðîâàíèè ïîòðåáíîñòåé êàê 
â òðóäîâîé, òàê è â ðàçðåøèòåëüíîé ñôåðå 
æèçíåäåÿòåëüíîñòè; 16–18-ëåòíèå: â ýòîì 
âîçðàñòå õàðàêòåðíî ñòðåìëåíèå àäàïòèðî-
âàòüñÿ ê íîâûì óñëîâèÿì æèçíè; îíè ãîòîâû 
ê ñìåíå ïðîôåññèè, ïðèíèìàþò ðûíî÷íûå 
îòíîøåíèÿ êàê îáúåêòèâíûå, èùóò ñïîñî-
áû ïðèñïîñîáëåíèÿ ê íèì; 18–23-ëåòíèå, 
êàê ïðàâèëî, èìåþò ñðåäíåå îáðàçîâàíèå è 
ïðîôåññèþ. Âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ïðîôåññèÿ 
îêàçûâàåòñÿ íåâîñòðåáîâàííîé, è â ýòîì 
ñëó÷àå îñòðî âñòàåò âîïðîñ ïðîôåññèîíàëü-
íîãî ïåðåîáó÷åíèÿ, à èíîãäà è ïðîôåññèî-
íàëüíîé ðåàáèëèòàöèè. Â ýòîò ïåðèîä íå-
îáõîäèì öåëûé êîìïëåêñ ìåð ïî àäàïòàöèè 
ìîëîäåæè ê ðåàëüíîé æèçíè, îáåñïå÷åíèþ 
íîðìàëüíîãî âêëþ÷åíèÿ åå â ïðîöåññ ïðî-
èçâîäñòâà; ìîëîäåæü ïîñòàðøå – îò 23 äî 
35 ëåò – ýòî ïåðèîä äîñòèæåíèÿ òðóäîâîé 
è ñîöèàëüíîé ñòàáèëüíîñòè, ýêîíîìè÷åñêîé 
ñàìîñòîÿòåëüíîñòè è ïðîôåññèîíàëüíîãî 
ñàìîîïðåäåëåíèÿ [6; 14; 16]. 

Èòàê, «ìîëîäåæü» îïðåäåëÿåòñÿ, êàê: 
îáùåñòâåííàÿ äèôôåðåíöèðîâàííàÿ, ñî-
öèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêàÿ îáùíîñòü, êî-
òîðîé ïðèñóùè ñïåöèôè÷åñêèå ôèçèî-
ëîãè÷åñêèå, ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå, 
òåîðåòèêî-ïîçíàâàòåëüíûå, êóëüòóðíî-îá-
ðàçîâàòåëüíûå ñâîéñòâà, õàðàêòåðèçóþ-
ùèå åå áèîñîöèàëüíîå ñîçðåâàíèå, êàê 
îñóùåñòâëåíèå ñàìîâûðàæåíèÿ âíóòðåí-
íèõ ñóùíîñòíûõ ñèë è ñîöèàëüíûõ êà÷åñòâ 
[7]; ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêàÿ ãðóïïà, 
èìåþùàÿ ñïåöèôè÷åñêèå ñîöèàëüíûå è 
ïñèõîëîãè÷åñêèå ÷åðòû, êîòîðûå îïðåäå-
ëÿþòñÿ êàê âîçðàñòíûìè îñîáåííîñòÿìè 
ìîëîäûõ ëþäåé, òàê è îáùåñòâåííî-ïîëè-
òè÷åñêèì ñòàòóñîì, ïåðèîäîì äóõîâíîãî è 
ñîöèàëüíîãî èõ ñòàíîâëåíèÿ [15]; äèôôå-
ðåíöèðîâàííàÿ ñîöèàëüíàÿ ãðóïïà, êîòîðàÿ 
ïðèîáðåòàåò ÷åðòû ñîöèàëüíîé îáùíîñòè 
è èìååò ñïåöèôè÷åñêèå ñîöèàëüíî-ïñè-
õîëîãè÷åñêèå, ñîöèàëüíûå, êóëüòóðíûå è 
äðóãèå îñîáåííîñòè, â òîì ÷èñëå è îáðàçà 
æèçíè, íàõîäÿùåãîñÿ â ïðîöåññå ñîöèàëè-
çàöèè, èìååò ñâîé ñîöèàëüíûé âîçðàñò, è 
â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîòðåáíîñòÿìè âðåìåíè 
äîëæåí áûòü òâîðöîì èëè çà÷èíàòåëåì íî-

âîé ñîöèàëüíîé è êóëüòóðíîé ðåàëüíîñòè 
[3] è òîìó ïîäîáíîå.

Îáúåêòèâíî îöåíèâàÿ âûñîêèé èíòåëëåê-
òóàëüíûé ïîòåíöèàë, ìîáèëüíîñòü è ãèá-
êîñòü ìîëîäûõ ëþäåé, ìîæíî óòâåðæäàòü, 
÷òî îíè èìåþò âîçìîæíîñòü âëèÿòü íà îá-
ùåñòâåííûé ïðîãðåññ ñòðàíû, îïðåäåëÿÿ 
áóäóùåå îáùåñòâà, ãîñóäàðñòâà è ìèðîâîãî 
ñîîáùåñòâà. Âî ìíîãîì ýòî âëèÿíèå çàâèñèò 
îò òîãî, íàñêîëüêî àêòèâíî ìîëîäåæü âêëþ-
÷àåòñÿ â îáùåñòâåííûå ïðîöåññû. Îäíàêî 
ìîëîäûå ëþäè ñòàëêèâàþòñÿ ñ ñóùåñòâåí-
íûìè òðóäíîñòÿìè ïðè âõîæäåíèè â îáùå-
ñòâåííóþ è ñîöèàëüíóþ æèçíü, ãäå îäíèì èç 
ñàìûõ ñëîæíûõ ìîìåíòîâ ÿâëÿåòñÿ èõ òðóäî-
óñòðîéñòâî [15].

Ìû îïðåäåëÿåì, ÷òî «áåçðàáîòíàÿ ìîëî-
äåæü» – ýòî ñïåöèôè÷åñêàÿ óÿçâèìàÿ ñîöè-
àëüíî-äåìîãðàôè÷åñêàÿ êàòåãîðèÿ íàñåëå-
íèÿ â âîçðàñòå îò 15 äî 35 ëåò, êîòîðîé íà 
îïðåäåëåííûõ âîçðàñòíûõ ýòàïàõ ïðèñóùè 
ñïåöèôè÷åñêèå ïîòðåáíîñòè ìîòèâàöèîí-
íîé, àäàïòàöèîííîé äî ñîöèàëüíûõ ðèñêîâ, 
ìîáèëüíîé â çàâèñèìîñòè îò îáùåñòâåí-
íî-ýêîíîìè÷åñêèõ óñëîâèé ïîâåäåíèÿ, è êî-
òîðàÿ ïåðåæèâàåò ïåðèîä ôèçèîëîãè÷åñêî-
ãî, ñîöèàëüíîãî è äóõîâíîãî ñòàíîâëåíèÿ, 
îáðåòåíèÿ ýêîíîìè÷åñêîé ñâîáîäû, âõîæäå-
íèÿ è àäàïòàöèè ê ñîöèóìó. 

Áåçðàáîòíàÿ ìîëîäåæü, êàê ãðóïïà ëþäåé, 
îáúåäèíåííûõ ïî îïðåäåëåííûì ïðèçíàêàì, 
èìååò è ñâîþ âíóòðåííþþ ñòðóêòóðó, õà-
ðàêòåðíûå îòëè÷èÿ. Áåçðàáîòíàÿ ìîëîäåæü 
äîâîëüíî ÷àñòî ïðîáëåìó ñîáñòâåííîé áåç-
ðàáîòèöû è ïîèñêà ðàáîòû ïåðåêëàäûâàåò 
íà äðóãèõ, èçáåãàÿ ñîáñòâåííîé îòâåòñòâåí-
íîñòè è íå ïðèíèìàÿ èíèöèàòèâó íà ñåáÿ 
[11, ñ. 21–26]. Îòëè÷àþòñÿ ìîëîäûå ëþäè 
è îòíîøåíèåì ê áåçðàáîòèöå – 42,9% ìî-
ëîäåæè ñ÷èòàåò ñèòóàöèþ áåçðàáîòèöû îò-
ðèöàòåëüíîé, à 41,8% óòâåðæäàþò, ÷òî ýòî 
çàêîíîìåðíîå ÿâëåíèå, íî åãî íåîáõîäèìî 
ïðåäîòâðàùàòü [13, ñ. 18]. Ìîæíî çàìåòèòü 
è äðóãèå ðàçãðàíè÷åíèÿ, ó÷èòûâàÿ ñïåöèôè-
÷åñêèå îñîáåííîñòè, èíòåðåñû è ïîòðåáíî-
ñòè êàæäîé èç óêàçàííûõ ãðóïï.

Áåçðàáîòíóþ ìîëîäåæü òàêæå ìîæíî 
ñòðóêòóðèðîâàòü â çàâèñèìîñòè îò ñôåðû 
äåÿòåëüíîñòè. Ñòðóêòóðó ìîëîäåæè ñ òî÷êè 
çðåíèÿ ýêîíîìè÷åñêîé àêòèâíîñòè è çàíÿ-
òîñòè ìîæíî ïðåäñòàâèòü äâóìÿ ãðóïïàìè – 
ýêîíîìè÷åñêè àêòèâíîé è ýêîíîìè÷åñêè 
ïàññèâíîé ìîëîäåæüþ, êîòîðûå, â ñâîþ î÷å-
ðåäü, òàêæå ñîäåðæàò îòäåëüíûå ïîäãðóïïû. 
Ýêîíîìè÷åñêè àêòèâíàÿ ìîëîäåæü âêëþ÷à-
åò çàíÿòûõ â ôîðìàëüíîé ýêîíîìèêå, áåç-
ðàáîòíûõ è çàíÿòûõ â òåíåâîé ýêîíîìèêå. 
Ýêîíîìè÷åñêè ïàññèâíàÿ ìîëîäåæü ñîñòîèò 
èç øåñòè îòäåëüíûõ ãðóïï: òåõ, êòî ó÷èòñÿ 
â ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ (ó÷àùèåñÿ ñðåäíèõ 
øêîë, ÏÒÓ, ñòóäåíòû âóçîâ); âîåííîñëóæà-



Âèïóñê LXIX. Òîì 3. 2016

38 Ïåäàãîã³÷í³ íàóêè

ùèå ñðî÷íîé ñëóæáû; çàíÿòûå âîñïèòàíèåì 
äåòåé; çàíÿòû â ãîðîäñêèõ äîìàøíèõ õîçÿé-
ñòâàõ; ëèöà, êîòîðûå íå èìåþò íåîáõîäèìî-
ñòè â òðóäîóñòðîéñòâå; ìàðãèíàëüíûå ãðóï-
ïû (ëèöà, êîòîðûå îò÷àÿëèñü íàéòè ðàáîòó, 
îñóæäåííûå, áîìæè) [7].

Ðàññìàòðèâàÿ ñòðóêòóðó ìîëîäåæè ïî âè-
äàì äåÿòåëüíîñòè, ñëåäóåò àêöåíòèðîâàòü 
âíèìàíèå íà íåêîòîðûõ åå îñîáåííîñòÿõ. 
Ýòà êàòåãîðèÿ ëþäåé ñîâåðøàåò âûáîð ïðî-
ôåññèè è ñôåðû ðåàëèçàöèè ñâîèõ ñïîñîá-
íîñòåé, èíòåãðàöèþ â îáùåñòâî è çàâåðøà-
åò ñîöèàëèçàöèþ è ñòàíîâëåíèå. Îãðîìíàÿ 
÷àñòü äàííîé êàòåãîðèè íàñåëåíèÿ íå ïðè-
íèìàåò ó÷àñòèÿ â òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè, 
à ó÷èòñÿ â ñèñòåìå îáðàçîâàíèÿ (ó÷àùèåñÿ 
ñðåäíèõ øêîë, ïðîôåññèîíàëüíî-òåõíè÷å-
ñêèõ ó÷èëèù, ñòóäåíòû âûñøèõ ó÷åáíûõ çà-
âåäåíèé). Ïîñëåäíèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçû-
âàþò, ÷òî øêîëüíàÿ ìîëîäåæü íåäîñòàòî÷íî 
îðèåíòèðóåòñÿ â ìèðå ïðîôåññèé, íå çíàêî-
ìà ñ òðåáîâàíèÿìè ñîâðåìåííîãî ðûíêà òðó-
äà è àêòóàëüíûìè äëÿ ñâîåãî ðåãèîíà âèäà-
ìè äåÿòåëüíîñòè [3, ñ. 27]. 

Ñîöèàëüíàÿ ñóùíîñòü áåçðàáîòèöû ñðåäè 
ìîëîäåæè çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî âûíóæäåí-
íî íåðàáîòàþùèå ìîëîäûå ëþäè, êîòîðûå 
æèâóò íå çà ñâîè ñðåäñòâà, à çà ñ÷åò ïîìîùè 
ñåìüè, ìàðãèíàëèçèðóþòñÿ, íå íàõîäÿ ñàìî-
âûðàæåíèÿ â òðóäå, è åñëè áåçðàáîòèöà ñòà-
íîâèòñÿ äëèòåëüíîé, òî ïîñòåïåííî òåðÿåòñÿ 
ïðèîáðåòåííûé ïðîôåññèîíàëèçì, ïðîèç-
âîäñòâåííûå íàâûêè, óñèëèâàåòñÿ íåâåðèå, 
÷òî ìîæåò ïðèâîäèòü ê äåãðàäàöèè ìîëîäîé 
ëè÷íîñòè. Èìåííî äëÿ òàêîé êàòåãîðèè áåç-
ðàáîòíîé ìîëîäåæè âàæíî ïîäãîòîâèòü ñî-
öèàëüíûõ ðàáîòíèêîâ íà îñíîâå ïðîåêòèðî-
âî÷íîãî íàó÷íîãî ïîäõîäà.

Íàèìåíåå ðàçðàáîòàííîé îñòàåòñÿ ïðî-
áëåìà ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè îäàðåííîé 
ìîëîäåæè èç ìàðãèíàëüíûõ ñåìåé. Ìîëîäûå 
ëþäè ñ íåîðäèíàðíûìè ñïîñîáíîñòÿìè, à 
ñîîòâåòñòâåííî è îñîáåííûìè ïîòðåáíîñòÿ-
ìè íå âñåãäà îêàçûâàþòñÿ âîñòðåáîâàííû-
ìè â ñîâðåìåííîì óêðàèíñêîì è ïîëüñêîì 
îáùåñòâàõ. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóþò ðå-
çóëüòàòû èçó÷åíèÿ îïûòà ñîöèàëüíî-ïåäàãî-
ãè÷åñêîé ðàáîòû ñ äåòüìè è ìîëîäåæüþ èç 
ìàðãèíàëüíûõ ñåìåé.

Ë. Ãîðáàíü [5, ñ. 44] îïðåäåëÿåò óñïåø-
íîñòü ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòû ñ 
áåçðàáîòíîé ìîëîäåæüþ ñ ó÷åòîì òàêèõ íà-
ó÷íûõ ïîäõîäîâ: äåÿòåëüíîñòíûé, ëè÷íîñòíî 
îðèåíòèðîâàííûé, êîìïåòåíòíîñòíûé. Ëè÷-
íîñòíî îðèåíòèðîâàííûé íàó÷íûé ïîäõîä, 
ïî åå ìíåíèþ, çàêëþ÷àåòñÿ â èñïîëüçîâàíèè 
ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñíîâ ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè-
÷åñêîé ðàáîòû ñ áåçðàáîòíîé (ìàðãèíàëüíîé) 
ìîëîäåæüþ. Íî, Ë. Ãîðáàíü íå ðàññìàòðèâà-
åò ñïîñîáíîñòè, èíòåðåñû è ëè÷íîñòíî-öåí-
íîñòíûå æèçíåííûå ïðîåêòû, êîòîðûå ÿâ-

ëÿþòñÿ ðåãóëÿòîðàìè ïîâåäåíèÿ îäàðåííîé 
ìîëîäåæè. Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ëè÷íîñò-
íî-öåííîñòíûå æèçíåííûå ïðîåêòû îäàðåí-
íîé ìîëîäåæè èç ìàðãèíàëüíûõ ñåìåé íóæíî 
ðàññìàòðèâàòü, êàê ñóáúåêòèâíûé ðåãóëÿòîð 
ïðîôåññèîíàëèçàöèè îäàðåííîé ëè÷íîñòè. 

Êàê äîêàçûâàåò Î. Ãîí÷àðîâà, íåîáõîäè-
ìîñòü îêàçàíèÿ ïîìîùè ìîëîäåæè â ðåà-
ëèçàöèè æèçíåííûõ ïðîåêòîâ, â óïðàâëåíèè 
ïðîöåññîì ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðå-
äåëåíèÿ ëè÷íîñòè ïðèâåëà ê ïîÿâëåíèþ ïðî-
ôåññèîíàëüíîé îðèåíòàöèè [4, ñ. 42–43]. 
Íî, ê ñîæàëåíèþ, ïðîôîðèåíòàöèÿ îñóùåñò-
âëÿåòñÿ â Óêðàèíå áåññèñòåìíî ñ ó÷åòîì 
ïñèõîäèàãíîñòèêè ñïîñîáíîñòåé ìîëîäûõ 
ëþäåé, îñóùåñòâëÿåìîé ïñèõîëîãàìè. Ïå-
äàãîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêå îäàðåííîñòè ìî-
ëîäåæè èç ìàðãèíàëüíûõ ñåìåé âíèìàíèå â 
ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòå ïî÷òè íå 
óäåëÿåòñÿ. 

Ñîöèàëüíûå ïåäàãîãè è ñîöèàëüíûå ðàáîò-
íèêè ïðèçâàíû îçíàêîìèòü äåòåé è ìîëîäåæü 
ñ ìàðãèíàëüíûõ ñåìåé ñ ðàçëè÷íûìè ñïîñî-
áàìè ñàìîïðîåêòèðîâàíèÿ èõ ëè÷íîñòåé.

Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ñàìîàêòóàëèçàöèÿ 
è ñàìîðåàëèçàöèÿ ÷åðåç ïðîôåññèþ – ýòî 
âåñîìàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ óñïåøíîé êàðüåðû. 
Ñëîæíîñòü îïðåäåëåíèÿ ñóùíîñòè ïîíÿòèÿ 
«ïðîôåññèîíàëüíàÿ îðèåíòàöèÿ» ñâÿçàíî 
ñ ñóùåñòâîâàíèåì áëèçêèõ ïîíÿòèé (ñàìî-
àêòóàëèçàöèÿ, ñàìîðåàëèçàöèÿ, ñàìîîñó-
ùåñòâëåíèå), êîòîðûå ÷àñòî ðàñêðûâàþò-
ñÿ «÷åðåç óâëå÷åííîñòü çíà÷èìîé ðàáîòîé»  
(À. Ìàñëîó), ÷åðåç «äåëî», êîòîðîå äåëàåò 
÷åëîâåê (Ê. ßñïåðñ). Â. Ôðàíêë îïðåäåëÿ-
åò ïîëíîöåííîñòü ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè ÷å-
ðåç åãî ñïîñîáíîñòü «âûõîäèòü çà ïðåäåëû 
ñàìîãî ñåáÿ», à ãëàâíîå – íàõîäèòü íîâûå 
ñìûñëû â êîíêðåòíîì äåëå (â ïðîôåññèî-
íàëüíîé äåÿòåëüíîñòè) è âî âñåé ñâîåé æèç-
íè [19]. Â ñâîþ î÷åðåäü, È. Êîí [10], ðàññóæ-
äàÿ î ñàìîîïðåäåëåíèè è ñàìîðåàëèçàöèè, 
ñâÿçûâàåò èõ ñ äåëîì, êîòîðîå âûïîëíÿåòñÿ, 
ñ äåÿòåëüíîñòüþ, îòíîøåíèÿìè ñ îêðóæàþ-
ùèìè, ñ îáùåíèåì.

Âàæíóþ ðîëü â ïðèíÿòèè ìîëîäåæüþ ðå-
øåíèÿ îòíîñèòåëüíî áóäóùåé êàðüåðû èãðà-
åò ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé ðåàëèçì – 
ñïîñîáíîñòü îïðåäåëèòü ñîîòâåòñòâèå 
ñâîåãî «ß» ñ ñîöèàëüíûì ïðîñòðàíñòâîì, 
ñðåäîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè, ñ êîòîðûìè ñâÿ-
çàí ïðîôåññèîíàëüíûé ðîñò.

 Êàê ñ÷èòàåò À. Ìàðêîâà, âëèÿþò íà ðåøå-
íèÿ îòíîñèòåëüíî êàðüåðû è òàêèå ïñèõîëî-
ãè÷åñêèå îáðàçîâàíèÿ, êàê êîíöåïöèÿ æèçíè 
è ß-êîíöåïöèÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì âàæíî ïîìî÷ü 
ìîëîäîìó ÷åëîâåêó âûðàáîòàòü àäåêâàòíîå 
ïðåäñòàâëåíèå î ïðèîáðåòåííîì æèçíåííîì 
îïûòå è î ñåáå, ÷òî ÿâëÿåòñÿ âàæíîé ïðåä-
ïîñûëêîé äàëüíåéøåãî óñïåøíîãî îñóùåñò-
âëåíèÿ æèçíåííûõ íàìåðåíèé [320].
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Êàê óòâåðæäàåò Â. Ìîðãóí [12, ñ. 29–31], 
ñàìîàêòóàëèçàöèÿ – ýòî âñåãäà ðåàëüíûå 
ïîñòóïêè, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþò ëè÷íîñò-
íóþ àêòèâíîñòü è îòâåòñòâåííîñòü, ñïîñîá-
íîñòü ê ñâîåâðåìåííîìó è îïòèìàëüíîìó 
æèçíåííîìó âûáîðó. Îíà îòîæäåñòâëÿåòñÿ 
ñ òàêèìè ëè÷íîñòíûìè ïðîÿâëåíèÿìè, êàê 
ñàìîîòäà÷à, ñàìîâûðàæåíèå, ñàìîóòâåðæ-
äåíèå, ñâîáîäíîå ñàìîðàñêðûòèå. Êàæäàÿ 
ðåàëèçîâàííàÿ âîçìîæíîñòü ðàçâåðòûâàíèÿ 
æèçíåííûõ çàìûñëîâ, ïëàíîâ, ïðîãðàìì ïî-
ðîæäàåò íîâûå èäåàëüíûå ìîäåëè ïîòðåá-
íîñòåé áóäóùåãî, âûâîäÿ ëè÷íîñòü íà íîâóþ 
ñòóïåíü ðàçâèòèÿ, ïðåîáðàæàÿ è îáíîâëÿÿ 
åå æèçíåííûé ìèð. 

Ïî ìíåíèþ Å. Âàõðîìîâà, ñàìîîöåíêà è 
óðîâåíü ïðèòÿçàíèé ÷åëîâåêà ôîðìèðóþòñÿ 
íà ïðîòÿæåíèè âñåãî åãî ðàçâèòèÿ è î÷åíü 
òðóäíî ïîäëåæàò èçìåíåíèÿì, à ïîòîìó èõ 
âëèÿíèå íà äóøåâíîå ñîñòîÿíèå ÷åëîâå-
êà, ðåçóëüòàòèâíîñòü è ïðîäóêòèâíîñòü åãî 
äåÿòåëüíîñòè òðóäíî ïåðåîöåíèòü. Òîëüêî 
îïðåäåëåííàÿ ñàìîêðèòè÷íîñòü ïîçâîëÿåò 
÷åëîâåêó îñîçíàòü ðàñõîæäåíèå ñâîèõ ïðè-
òÿçàíèé è ðåàëüíûõ âîçìîæíîñòåé (ñàìîî-
öåíêà) è îñóùåñòâèòü èõ êîððåêöèþ. Îäíà-
êî òàêàÿ êîððåêöèÿ ëåãêî îñóùåñòâëÿåòñÿ â 
íàïðàâëåíèè ïîâûøåíèÿ ïðèòÿçàíèé è î÷åíü 
ñëîæíî – â íàïðàâëåíèè èõ ñíèæåíèÿ. Òîëü-
êî âêëþ÷åíèå ÷åëîâåêà â íîâóþ äåÿòåëü-
íîñòü ìîæåò äàòü ðàäèêàëüíûå èçìåíåíèÿ â 
ñàìîîöåíêå [2, ñ. 68]. 

Ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ ðàáîòà ñ áåç-
ðàáîòíîé ìîëîäåæüþ äîëæíà âêëþ÷àòü îðè-
åíòàöèþ ìàðãèíàëüíîé ëè÷íîñòè íà ìèð 
ôèçè÷åñêîãî, ñîöèàëüíîãî è õóäîæåñòâåí-
íî-ýñòåòè÷åñêîãî, àêàäåìè÷åñêîãî òðóäà,  
ò. å. ó÷èòûâàòü ïðîôèëè àêàäåìè÷åñêîé, 
ýñòåòè÷åñêîé è ïðàêòè÷åñêîé îäàðåííîñòè. 
Äåÿòåëüíîñòíûé íàó÷íûé ïîäõîä ê ïðîôî-
ðèåíòàöèè áåçðàáîòíîé ìîëîäåæè çàêëþ÷à-
åòñÿ â âûÿñíåíèè âîçðàñòíûõ ïîòðåáíîñòåé 
ìîëîäåæè â ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòè, âîçðàñòíîé ìîòèâàöèè îòíîñèòåëüíî 
ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà è òðóäîâîãî ïîâåäåíèÿ. 

Çíàíèå ýòèõ ñïåöèôè÷åñêèõ îñîáåííî-
ñòåé ìîëîäåæè, êàê ãðóïïû òðóäîâûõ ðåñóð-
ñîâ, äîëæíî ñûãðàòü ñóùåñòâåííóþ ðîëü ïðè 
ðåøåíèè ïðîáëåì ìîëîäåæíîé çàíÿòîñòè 
â ðàçðàáîòêå íîâûõ ìåòîäèê è ñîöèàëüíûõ 
òåõíîëîãèé âêëþ÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ ãðóïï ìî-
ëîäåæè â ðûíîê òðóäà è èõ àäàïòàöèè ê åãî 
óñëîâèÿì è òðåáîâàíèÿì. 

Èññëåäóÿ ïðîáëåìó ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè-
÷åñêîé ðàáîòû ñ áåçðàáîòíîé (ìàðãèíàëü-
íîé) ìîëîäåæüþ, Ë. Ãîðáàíü âûäåëèëà òðè 
îñíîâíûõ ïåðèîäà â ñàìîàêòóàëèçàöèè ìî-
ëîäåæè: ïåðâûé – ýòî ïåðèîä ïîèñêà, êîãäà 
ìîëîäîé ÷åëîâåê îïðåäåëÿåò, êåì áûòü, êà-
êèì áûòü, êàêóþ ïðîôåññèþ, ñïåöèàëüíîñòü 
èçáðàòü, ãäå ðåàëèçîâàòü ñâîè ñïîñîáíîñòè; 

â òå÷åíèå âòîðîãî ïåðèîäà ìîëîäîé ÷åëî-
âåê èíòåãðèðóåòñÿ â îáùåñòâî; íà÷èíàåòñÿ 
òðóäîâàÿ äåÿòåëüíîñòü þíîøåé è äåâóøåê 
â ëþáîé ñôåðå – íà ïðîèçâîäñòâå, â íàóêå, 
êóëüòóðå è äð.; â òðåòèé ïåðèîä íà÷èíàåò-
ñÿ èíòåíñèâíàÿ òâîð÷åñêàÿ ðàáîòà ìîëîäîãî 
÷åëîâåêà, çàâåðøàåòñÿ åãî ñîöèàëüíîå ñòà-
íîâëåíèå (êîãäà â îñíîâíîì èçáðàíà ñïåöè-
àëüíîñòü, ïîëó÷åíî îáðàçîâàíèå, ïðèîáðå-
òåíû ïðîôåññèîíàëüíûå íàâûêè, ñîçäàíà 
ñåìüÿ, åñòü ñîáñòâåííîå æèëüå) [5].

Þ. Âàñèëüêîâà è Ò. Âàñèëüêîâà îòìå÷àþò, 
÷òî, íå ðåàëèçóÿ ñâîé ïîòåíöèàë, íå âêëþ-
÷àÿñü â ðàçëè÷íûå âèäû òðóäîâîé äåÿòåëü-
íîñòè, â ïðîöåññå êîòîðîé ÷åëîâåê îñîçíà-
åò ñåáÿ â îáùåñòâå êàê ëè÷íîñòü, íå ìîæåò 
ïðîèñõîäèòü ñîöèàëüíîå ñòàíîâëåíèå ëè÷-
íîñòè. Âåäü ýòîò ïðîöåññ âîçìîæåí òîëüêî 
â ðåçóëüòàòå âîñïèòàíèÿ, îáó÷åíèÿ è ñàìî-
âîñïèòàíèÿ, êîãäà ÷åëîâåê ñàìîñòîÿòåëüíî 
îïðåäåëÿåò äëÿ ñåáÿ öåëè, äîñòèãàåò èõ è 
àäåêâàòíî âîñïðèíèìàåò ñâîå ìåñòî â îá-
ùåñòâå [1, ñ. 51].

Ñ öåëüþ ïðåîäîëåíèÿ ÿâëåíèÿ áåçðàáîòè-
öû ñðåäè ìàðãèíàëüíîé ìîëîäåæè ìû ïðîà-
íàëèçèðîâàëè îñíîâíûå íàó÷íûå ïîäõîäû ê 
ïðîâåäåíèþ ïðîôîðèåíòàöèîííîé ðàáîòû 
ñ äàííîé êàòåãîðèåé íàñåëåíèÿ: ñîöèàëü-
íî-ýêîíîìè÷åñêèé ïîäõîä ïðåäóñìàòðèâàåò 
àíàëèç ïîòðåáíîñòåé îáùåñòâà â ðàçëè÷íûõ 
ïðîôåññèÿõ è îñîáåííî ðåãèîíàëüíîãî ðûí-
êà òðóäà, íî ñ ó÷åòîì ïðèçâàíèÿ áåçðàáîò-
íûõ, âûÿñíåíèÿ ïåðñïåêòèâ â òðóäîâûõ ðå-
ñóðñàõ. Ðàáîòà ïî ïðèçâàíèþ îáåñïå÷èâàåò 
ìàêñèìàëüíóþ îòäà÷ó, ñîîòâåòñòâåííî äàåò 
ëó÷øèé ýêîíîìè÷åñêèé ýôôåêò; ïñèõîôè-
çèîëîãè÷åñêèé ïîäõîä ïðåäïîëàãàåò îáå-
ñïå÷åíèå âûáîðà òàêîé ïðîôåññèè, êîòîðàÿ 
ìàêñèìàëüíî ñîîòâåòñòâóåò ïñèõîôèçèî-
ëîãè÷åñêèì õàðàêòåðèñòèêàì êàæäîãî êîí-
êðåòíîãî ëèöà èç áåçðàáîòíîé ìîëîäåæè; 
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèé ïîäõîä âêëþ÷àåò 
ôîðìèðîâàíèå ó áåçðàáîòíûõ èíòåðåñà ê 
áóäóùåé ïðîôåññèè [15; 18; 132]. 

×òî êàñàåòñÿ ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé 
ðàáîòû ñ áåçðàáîòíîé ìîëîäåæüþ, çäåñü 
ñóùåñòâóþò ðàçíûå ïîäõîäû (ïåäàãîãè÷å-
ñêèé, ïñèõîëîãè÷åñêèé, ñîöèîëîãè÷åñêèé) ê 
îïðåäåëåíèþ ïîíÿòèÿ «ïðîôîðèåíòàöèîí-
íàÿ ðàáîòà» (Í. Ãîí÷àðîâà [4], Í. Çàõàðîâ 
[8], Å. Êëèìîâ [9], Ì. Òèìåíêî [18]). Ýòî îáú-
ÿñíÿåòñÿ êîìïëåêñíûì õàðàêòåðîì äàííîé 
ðàáîòû, à ïîòîìó îïðåäåëåíèå åå ñóùíîñòè 
äàåòñÿ èññëåäîâàòåëÿìè ïî-ðàçíîìó.

Èçó÷åíèå íàó÷íûõ ïîäõîäîâ ê îïðåäåëå-
íèþ ïîíÿòèÿ «ïðîôîðèåíòàöèîííàÿ ðàáîòà» 
ïîçâîëèëî ðàñêðûòü ñóùíîñòü ôåíîìåíà 
«ïðîôîðèåíòàöèîííàÿ ðàáîòà ñ ìàðãèíàëü-
íîé ìîëîäåæüþ». Â õîäå àíàëèçà òåîðåòè-
÷åñêèõ èñòî÷íèêîâ, íîðìàòèâíîé è ìåòîäè-
÷åñêîé íàó÷íîé ëèòåðàòóðû îòíîñèòåëüíî 
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öåëè, çàäà÷ è îñîáåííîñòåé îðãàíèçàöèè 
ïðîôîðèåíòàöèîííîé ðàáîòû íàìè îïðå-
äåëåíà ñóùíîñòü ïîíÿòèÿ «ïðîôîðèåíòàöè-
îííàÿ ðàáîòà ñ ìàðãèíàëüíîé ìîëîäåæüþ», 
êàê êîìïëåêñà îðãàíèçàöèîííî-ïðàâîâûõ, 
ôèíàíñîâî-ýêîíîìè÷åñêèõ, ñîöèàëüíî-êóëü-
òóðíûõ è èíôîðìàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé, 
íàïðàâëåííûõ íà ñîöèàëüíî èñêëþ÷åííóþ 
ìîëîäåæü, íà ïîëíîöåííóþ ðåàëèçàöèþ 
ãîñóäàðñòâåííûõ ãàðàíòèé è ìåñòíûõ èíè-
öèàòèâ â ñôåðå îáåñïå÷åíèÿ ãàðìîíè÷íîãî 
âêëþ÷åíèÿ ìîëîäåæè â îáùåñòâåííûå ïðî-
öåññû è èíèöèàòèâû, ÷òî ïðèíîñÿò äîõîä è 
äàþò øàíñ ïîëó÷èòü ýêîíîìè÷åñêóþ ñâîáî-
äó, ñïîñîáñòâóÿ ðîñòó óðîâíÿ ñîöèàëèçàöèè 
è ñàìîóòâåðæäåíèÿ ìàðãèíàëüíîé ëè÷íîñòè. 
Ïðè ýòîì îòìå÷àåòñÿ, ÷òî ñîâðåìåííàÿ ìàð-
ãèíàëüíàÿ ìîëîäåæü, â ñâîþ î÷åðåäü, äîëæ-
íà áûòü íå òîëüêî ïàññèâíûì ïîòðåáèòåëåì 
ãîñóäàðñòâåííûõ áëàã, íî è àêòèâíûì ó÷àñò-
íèêîì âñåõ îáùåñòâåííûõ ïðîöåññîâ. 

Âûâîäû. Óñïåøíàÿ ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè-
÷åñêàÿ ðàáîòà ñ ìîëîäåæüþ èç ìàðãèíàëüíûõ 
ñåìåé ñîñòîèò â ñëåäóþùåì: ïðîèñõîäèò èí-
òåãðàöèÿ óñèëèé ñóáúåêòîâ ñîöèàëüíî-âîñ-
ïèòàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè; ðàñøèðÿåòñÿ 
äèàïàçîí âîçìîæíîñòåé âîñïèòàòåëüíîãî 
âîçäåéñòâèÿ íà ëè÷íîñòü; ñïåöèàëüíî ìîäå-
ëèðóþòñÿ è ñîçäàþòñÿ óñëîâèÿ äëÿ ñàìîðå-
àëèçàöèè è ñàìîóòâåðæäåíèÿ ëè÷íîñòè, ïðî-
ÿâëÿåòñÿ íåïîâòîðèìîñòü èíäèâèäóàëüíîñòè 
ðåáåíêà, ñîçäàþòñÿ óñëîâèÿ ãóìàíèçàöèè 
ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé è ò. ä.

Èòàê, «ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ ðàáî-
òà ñ áåçðàáîòíîé (ìàðãèíàëüíîé) ìîëîäå-
æüþ» – ýòî àäåêâàòíàÿ ðåàëèçàöèÿ ñîâîêóï-
íîñòè çíàíèé, óìåíèé è õàðàêòåðíûõ ÷åðò 
ñïåöèàëèñòà ïî ïðîôîðèåíòàöèîííîé ðàáî-
òå ïðè âûïîëíåíèè îïðåäåëåííûõ äåéñòâèé 
÷åðåç ñîáñòâåííîå îòíîøåíèå, òî åñòü, 
÷åðåç âûïîëíåíèå ïðîäóêòèâíîé ñîöèàëü-
íî-òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. 

 Ñâîè îñîáåííîñòè èìååò è ñîöèàëü-
íî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ ðàáîòà ñ ìàðãèíàëüíûìè 
ëèöàìè øêîëüíîãî âîçðàñòà. Ìû ðàññìàòðè-
âàåì åå, êàê îêàçàíèå ïîìîùè ðåáåíêó ñî 
ñòîðîíû ïåäàãîãîâ è îáùåñòâà â îñóùåñò-
âëåíèè ïðîöåññà ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè è 
ñîöèàëüíîé èíòåãðàöèè ñ öåëüþ ðàñêðûòèÿ 
èíäèâèäóàëüíî çàäàííûõ ñïîñîáíîñòåé è 
òàëàíòîâ ïðè óñëîâèè ïðèíÿòèÿ ðåáåíêîì 
èíòåðåñîâ è íîðì îáùåñòâà äëÿ ó÷àñòèÿ â 
åãî äàëüíåéøåì àêòèâíîì ïðåîáðàçîâàíèè 
â äåÿòåëüíîñòè ñóáúåêòà, ÷òî ãàðàíòèðóåò 
ñàìîàêòóàëèçàöèþ ìàðãèíàëüíîé ìîëîäåæè 
øêîëüíîãî âîçðàñòà.


