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Àçåðáàéäæàíñêèé èíñòèòóò ó÷èòåëåé

-

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìû. Íà ïðîòÿæå-
íèè âñåé ÷åëîâå÷åñêîé èñòîðèè ñåìüÿ, 
ÿâëÿÿñü åñòåñòâåííîé ïåðâè÷íîé ÿ÷åéêîé 
îáùåñòâà, ôóíêöèîíèðîâàëà êàê ìàëåíü-
êîå ñîîáùåñòâî, îáåñïå÷èâàþùåå âåñü 
ïðîöåññ ñîöèàëèçàöèè ÷åëîâåêà. Êàæäûé 
÷ëåí ñåìüè, ÿâëÿÿñü îäíîâðåìåííî è ÷ëå-
íîì îáùåñòâà, íåïîâòîðèìûì è óíèêàëü-
íûì ñóùåñòâîì, ìîã îêàçûâàòü âëèÿíèå 
íà ñîöèàëèçàöèþ äðóãèõ ÷ëåíîâ îáùå-
ñòâà. Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ, àíà-
ëèç îïûòà ñåìåéíîé æèçíè ïîêàçàë, ÷òî 
ôîðìèðîâàíèå ïîäðîñòêîâ êàê ëè÷íîñòè 
îñíîâûâàåòñÿ íà âíóòðèãðóïïîâûõ ýìî-
öèîíàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ îòíîøåíèÿõ, 
èñõîäèò èç ñóùåñòâóþùåé ñèñòåìû ñî-
öèàëüíûõ íîðì è öåííîñòåé. Ïðåäñòàâè-
òåëè ïåäàãîãè÷åñêîé, ïñèõîëîãè÷åñêîé è 
ôèëîñîôñêîé íàóê íà îñíîâå äëèòåëüíûõ 
èññëåäîâàíèé ïðèøëè ê âûâîäó î òîì, ÷òî 

ïîâåäåíèå è äåéñòâèÿ ïîäðîñòêîâ íàïðÿ-
ìóþ èñõîäÿò èç ïîâåäåíèÿ è äåéñòâèé ðî-
äèòåëåé è ó÷èòåëåé. Âåëèêèé Ë. Òîëñòîé 
íàçâàë ïîäðîñòêîâûé ïåðèîä ïóñòûíåé. 
Âåäü â ýòîò âîçðàñòíîé ïåðèîä èìååò-
ñÿ ìíîãî ïðîòèâîðå÷èé, êîòîðûå ñëåäóåò 
ðàçðåøèòü âîâðåìÿ.

Âåëèêèé óêðàèíñêèé ïåäàãîã À. Ìàêà-
ðåíêî òàê âûñêàçàëñÿ â îòíîøåíèè ðîäè-
òåëåé: «Âàøå ñîáñòâåííîå ïîâåäåíèå – 
ñàìîå ãëàâíîå â âîñïèòàíèè. Íå äóìàéòå, 
÷òî âû âîñïèòûâàåòå ðåáåíêà òîëüêî òîãäà, 
êîãäà ñ íèì ðàçãîâàðèâàåòå, èëè ïîó÷àåòå 
åãî, èëè ïðèêàçûâàåòå åìó. Âû âîñïèòû-
âàåòå åãî â êàæäûé ìîìåíò âàøåé æèçíè, 
äàæå òîãäà, êîãäà âàñ íåò äîìà. Êàê âû îäå-
âàåòåñü, êàê âû ðàçãîâàðèâàåòå ñ äðóãèìè 
ëþäüìè è î äðóãèõ ëþäÿõ, êàê âû ðàäóå-
òåñü èëè ïå÷àëèòåñü, êàê âû îáðàùàåòåñü 
ñ äðóçüÿìè èëè âðàãàìè, êàê âû ñìååòåñü, 
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÷èòàåòå ãàçåòó – âñå ýòî èìååò äëÿ ðåáåíêà 
áîëüøîå çíà÷åíèå» [23].

Èç âûøåèçëîæåííîãî ìîæíî ñäåëàòü 
âûâîä î òîì, ÷òî îòíîøåíèÿ ëþáîãî ñî-
äåðæàíèÿ, êîòîðûå ñêëàäûâàþòñÿ â ñå-
ìüå ìåæäó ðîäèòåëÿìè è äåòüìè, à òàêæå 
â øêîëå ìåæäó ó÷èòåëÿìè è ïîäðîñòêàìè, 
íåçàâèñèìî îò âîçðàñòà è ñîöèàëüíîãî ïî-
ëîæåíèÿ, îòðàæàþòñÿ íà ñèñòåìå âçàèìî-
îòíîøåíèé ìåæäó ó÷èòåëÿìè è ó÷åíèêàìè. 
Ïåäàãîã-ãóìàíèñò Â. Ñóõîìëèíñêèé, ïîñâÿ-
òèâøèé áîëüøóþ ÷àñòü ñâîåé æèçíè ïåäà-
ãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè è ôîðìèðîâàíèþ 
ëè÷íîñòè ïîäðîñòêà, â ñâîåé êíèãå «Ñåðä-
öå îòäàþ äåòÿì» ïèñàë î âñåõ òîíêîñòÿõ, 
ïðèñóùèõ ýòîé âîçðàñòíîé ãðóïïå, ðàññìà-
òðèâàÿ âîïðîñ íà óðîâíå âçàèìîîòíîøå-
íèé ìåæäó äåòüìè è ðîäèòåëÿìè, à òàêæå 
ìåæäó ó÷èòåëÿìè è ïîäðîñòêàìè. Îí ïîä-
÷åðêèâàë: «Ðåáåíîê – çåðêàëî ñåìüè; êàê â 
êàïëå âîäû îòðàæàåòñÿ ñîëíöå, òàê â äåòÿõ 
îòðàæàåòñÿ íðàâñòâåííàÿ ÷èñòîòà ìàòåðè 
è îòöà. Çàäà÷à øêîëû è ðîäèòåëåé – äàòü 
êàæäîìó ðåáåíêó ñ÷àñòüå. Ñ÷àñòüå ìíîãî-
ãðàííî. Îíî è â òîì, ÷òîáû ÷åëîâåê ðàñêðûë 
ñâîè ñïîñîáíîñòè, ïîëþáèë òðóä è ñòàë â 
íåì òâîðöîì, è â òîì, ÷òîáû íàñëàæäàòüñÿ 
êðàñîòîé îêðóæàþùåãî ìèðà è ñîçäàâàòü 
êðàñîòó äëÿ äðóãèõ, è â òîì, ÷òîáû ëþáèòü 
äðóãîãî ÷åëîâåêà, áûòü ëþáèìûì, ðàñòèòü 
äåòåé íàñòîÿùèìè ëþäüìè. Òîëüêî âìåñòå 
ñ ðîäèòåëÿìè, îáùèìè óñèëèÿìè, ó÷èòåëÿ 
ìîãóò äàòü äåòÿì áîëüøîå ÷åëîâå÷åñêîå 
ñ÷àñòüå» [1].

Ñòåïåíü ðàçðàáîòàííîñòè ïðîáëåìû. 
Êàê âèäíî èç âûøåïðèâåäåííûõ öèòàò, âî-
ïðîñû ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè ïîäðîñòêà 
ñ òî÷êè çðåíèÿ âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó 
íèìè è ðîäèòåëÿìè, à òàêæå ìåæäó íèìè è 
ó÷èòåëÿìè ÿâëÿëèñü ïðåäìåòîì èññëåäîâà-
íèÿ òàêèõ êîðèôååâ ïåäàãîãè÷åñêîé íàóêè, 
êàê À. Ìàêàðåíêî è Â. Ñóõîìëèíñêèé. Â öå-
ëîì âíèìàíèå ê ôîðìèðîâàíèþ ëè÷íîñòè 
ïîäðîñòêà â óêàçàííîì â çàãîëîâêå ñòàòüè 
ðàêóðñå ïðîÿâëÿëè ìíîãèå èññëåäîâàòåëè, 
â òîì ÷èñëå è íà Çàïàäå. Î ïðîáëåìå ïîä-
ðîñòêîâ, èõ ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðî-
áëåìàõ ðàçâèòèÿ, â òîì ÷èñëå îá àãðåññèè, 
ñåìåéíûõ ïðîáëåìàõ, î ïñèõîòåðàïèè ïè-
ñàëè Ð.Ò. Áàéÿðä, À. Áàíäóðà, A. Áîäàëåâ, 
À. Âàðãà, Ò. Ãóðêî, ìíîãèå èññëåäîâàòåëè 
Çàïàäà è ñòðàí ïîñòñîâåòñêîãî ïðîñòðàí-
ñòâà, ê ïðèìåðó, X.Äæ. Äæèíîòò, Ð. Êåì-
ïáåëë, È. Êîí, Ï. Ëåñãàôò, Ï. Ìàññåí è 
ìíîãèå äðóãèå. Íåïîñðåäñòâåííî ïî ðàñ-
ñìàòðèâàåìîé òåìå èìåþòñÿ èññëåäîâà-
íèÿ Ð. Îâ÷àðîâîé, Å. Ñîêîëîâîé, Â. Õîò-
ãåñà è äð., ìíîãî èññëåäîâàíèé â ðàìêàõ 
ñåìåéíîé ïåäàãîãèêè.

Ïîñòàíîâêà çàäàíèÿ. Öåëüþ ñòàòüè 
ÿâëÿåòñÿ èññëåäîâàíèå âëèÿíèÿ âíóòðèñå-

ìåéíûõ îòíîøåíèé íà âçàèìîîòíîøåíèÿ 
ìåæäó ó÷èòåëåì è ó÷åíèêîì-ïîäðîñòêîì. 
Äàííàÿ ïðîáëåìà àêòóàëüíà ââèäó ñâîåé 
ñëîæíîñòè è òðóäíîñòè ðàçðåøåíèÿ. Êàæ-
äûé ïåðèîä îáùåñòâåííîãî ðàçâèòèÿ òðå-
áóåò íîâîãî ïîäõîäà ñ ó÷åòîì ïñèõîôèçè-
îëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ïîäðîñòêîâ è 
óñëîâèé èõ ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ. Íåñìî-
òðÿ íà óñèëèÿ ìíîãèõ ïðåäñòàâèòåëåé îá-
ùåñòâåííûõ è ñîöèàëüíûõ íàóê, ïðîòèâî-
ðå÷èÿ è ìíîãî÷èñëåííûå òðóäíîñòè â äåëå 
îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ ïîäðîñòêîâ îñòàþò-
ñÿ. Èçâåñòíî, ÷òî èìåííî â ýòîì âîçðàñòå 
ïðîèñõîäèò ñòàíîâëåíèå ìûøëåíèÿ, ñî-
çíàíèÿ, îáðàçà ïîâåäåíèÿ, íàëàæèâàþòñÿ 
âçàèìîîòíîøåíèÿ ìåæäó òîâàðèùàìè ïî 
ó÷åáå, ôîðìèðóþòñÿ ýìîöèîíàëüíûå, ýòè-
÷åñêèå è ýñòåòè÷åñêèå êà÷åñòâà. Íå ñëó-
÷àéíî Â. Ñóõîìëèíñêèé âûñêàçàëñÿ â ñâÿçè 
ñ ôîðìèðîâàíèåì ëè÷íîñòè ïîäðîñòêà, ÷òî 
ýòî åñòü «ðîæäåíèå ãðàæäàíèíà».

Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî îñíîâíóþ ïðè÷èíó 
ïðîòèâîðå÷èé è êîíôëèêòîâ, èìåþùèõ ìå-
ñòî âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ ìåæäó ó÷èòåëåì 
è ó÷åíèêîì-ïîäðîñòêîì, ìû âèäèì â îò-
íîøåíèÿõ, ñêëàäûâàþùèõñÿ ìåæäó ðîäè-
òåëÿìè è äåòüìè, ñ÷èòàåì íåîáõîäèìûì 
èñïîëüçîâàòü çäåñü êîíöåïöèè è ïîäõîäû, 
ðàçðàáîòàííûå â èñòîðèè ïåäàãîãè÷åñêîé 
è ïñèõîëîãè÷åñêîé ìûñëè, ñîâðåìåííûå 
ìåòîäèêè îïðîñà è íàáëþäåíèÿ, àíàëè-
çà âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó ïîäðîñòêîì è 
ðîäèòåëÿìè, à òàêæå ìåæäó ïîäðîñòêîì è 
øêîëüíûì êîëëåêòèâîì. 

Èçëîæåíèå îñíîâíîãî ìàòåðèàëà. Èç-
âåñòíî, ÷òî â ñåìüå ñóùåñòâóåò ñòðóêòó-
ðà ñåìåéíûõ âçàèìîîòíîøåíèé, ãäå åñòü 
ðàñïðåäåëåíèå ñåìåéíûõ ðîëåé. Ñðåäè 
ñåìåéíûõ ôóíêöèé åñòü òå, ÷òî ñâÿçàíû 
ñ ïðîöåññîì ñîöèàëèçàöèè ïîäðàñòàþ-
ùåãî ïîêîëåíèÿ, ò. å. âîñïèòàíèåì äåòåé, 
ïðèâèòèåì èì ñîöèàëüíûõ, íðàâñòâåííûõ, 
ýìîöèîíàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ êà÷åñòâ. 
Èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå â óêàçàííîì 
íàïðàâëåíèè, ïîêàçàëè, ÷òî îñîáåííî-
ñòè ðîäèòåëåé, ñâÿçàííûå ñ èõ õàðàêòå-
ðîì è óðîâíåì âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó 
ñóïðóãàìè, îïðåäåëåííûì îáðàçîì âëèÿ-
þò íà ñòàíîâëåíèå ëè÷íîñòíûõ õàðàêòåðè-
ñòèê ïîäðîñòêîâ. Îáû÷íî â ñåìüå è îòåö, 
è ìàòü ïðîÿâëÿþò â îòíîøåíèè ñâîåãî ðå-
áåíêà ïîëîæèòåëüíîå ýìîöèîíàëüíîå îò-
íîøåíèå, ÷òî ñîñòàâëÿåò îñíîâó áóäóùåãî 
âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà. Èññëåäîâàíèÿ 
ïîäòâåðæäàþò ìûñëü î òîì, ÷òî äåòè â 
ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå áîëüøå âñåãî òðå-
áóþò â îòíîøåíèè ñåáÿ óâàæåíèÿ è âíèìà-
íèÿ. Â ñëó÷àå åñëè âîçíèêëî ïðîòèâîðå÷èå, 
âñåãäà íóæíî ïðèäåðæèâàòüñÿ óâàæåíèÿ ê 
äîñòîèíñòâó ëè÷íîñòè, âçàèìîïîíèìàíèÿ. 
Ê ïðèìåðó, åñëè è îòåö, è ìàòü îòäàëÿþò îò 
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ñåáÿ ïîäðîñòêà â ýìîöèîíàëüíîì îòíîøå-
íèè, òî ôîðìèðóåòñÿ àãðåññèÿ, òåíäåíöèÿ 
ê ýìîöèîíàëüíîìó âûãîðàíèþ. Ïðè èçëèø-
íåé çàáîòå ó äåòåé ôîðìèðóåòñÿ ëåíîñòü, 
ðàâíîäóøèå ê ïðîèñõîäÿùåìó, áåçâîëèå. 
Îòñþäà ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî â 
áåñêîíôëèêòíîé ñåìüå äåòè áîëüøå ñòðå-
ìÿòñÿ ïîëó÷àòü çíàíèÿ, çàñëóæèòü óâàæåíèå 
îò îêðóæàþùèõ, çàíèìàòüñÿ îáùåñòâåí-
íî ïîëåçíûì òðóäîì. Ó äåòåé, ðàñòóùèõ â 
òàêîé ñåìüå, â ñèëå âîëå, ñïîñîáå ìûø-
ëåíèÿ íàáëþäàåòñÿ ñòàáèëüíîñòü, óìåíèå 
ñäåðæèâàòü èíñòèíêòû è æåëàíèÿ. Âñå ýòî 
òðåáóåò îò ó÷èòåëåé â ïîäõîäå ê ïîäðîñò-
êàì îñîáîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî ìàñòåðñòâà â 
ðàçðåøåíèè âîçðàñòíûõ ïðîòèâîðå÷èé íà 
óðîâíå âçàèìîîòíîøåíèé «ó÷èòåëü-ó÷åíèê».

ßñíî, ÷òî ïðàâèëüíîå ïîñòðîåíèå îò-
íîøåíèé ìåæäó îïûòíûìè, îáëàäàþùèìè 
øèðîêîé ýðóäèöèåé è íåîáõîäèìîé êâàëè-
ôèêàöèåé ó÷èòåëÿìè è ïîäðîñòêàìè, òîëü-
êî íà÷èíàþùèìè âñòóïàòü âî âçðîñëóþ 
æèçíü, äîëæíî ïðèâåñòè ê òîìó, ÷òî îñíîâ-
íîé õàðàêòåðèñòèêîé äàííûõ îòíîøåíèé 
äîëæíû ñòàòü äîáðîæåëàòåëüíîñòü, çàáî-
òà, èñêðåííîñòü è îñìûñëåííîñòü.

Äëÿ ðàññìîòðåíèÿ óêàçàííîé ïðîáëåìû 
ìû ðàáîòàëè â øêîëüíûõ êîëëåêòèâàõ øêîë 
¹ 20 è ¹ 53 ã. Áàêó. Çäåñü áûëè ïðèìå-
íåíû âîçìîæíîñòè íàáëþäåíèÿ, èíòåðâüþ, 
àíêåòíîãî îïðîñà. Èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, 
÷òî êàæäûé ó÷èòåëü, â îñîáåííîñòè åñëè 
îí ñàì ðîäèòåëü, äîëæåí îáëàäàòü ïåäàãî-
ãè÷åñêèìè è ïñèõîëîãè÷åñêèìè çíàíèÿìè 
î âîçðàñòíûõ îñîáåííîñòÿõ ïîäðîñòêîâ, 
äåðæàòü èõ â öåíòðå âíèìàíèÿ, âñåñòîðîí-
íå ïîìîãàòü èì. Íå ñëó÷àéíî èññëåäîâàòå-
ëè óêàçàííîé ïðîáëåìû ïðèøëè ê âûâîäó, 
÷òî ïðîáëåìû, êîòîðûå çäåñü ôîðìèðóþò-
ñÿ, èìåþò ïîä ñîáîé êàê ïåäàãîãè÷åñêóþ, 
òàê è ïñèõîëîãè÷åñêóþ îñíîâó.

Êîíôëèêòû, êîòîðûå ðàçâèâàþòñÿ íà 
ïî÷âå âçàèìíîãî íåïîíèìàíèÿ èëè íåæå-
ëàíèÿ ïîíèìàòü äðóã äðóãà êàê â ñåìüå, òàê 
è øêîëå, îêàçûâàþò ñåðüåçíîå íåãàòèâíîå 
âîçäåéñòâèå íà ñîçíàíèå è óìîíàñòðîå-
íèå ïîäðîñòêîâ, âåäóò, â êîíå÷íîì ñ÷åòå, 
ê ðàçëàäó â ñåìüå, ïîáåãó èç ñåìüè è ò. ä. 
Ê îïðîñó áûëè ïðèâëå÷åíû êàê äåòè, òàê 
è ðîäèòåëè ñ ó÷èòåëÿìè. Âîò âîïðîñû è 
îáîáùåííûå îòâåòû, êîòîðûå áûëè ïîëó-
÷åíû íà íèõ:

1. Êàêèì îáðàçîì âû ñîçäàåòå â ñåìüå 
çäîðîâóþ ìîðàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêóþ îá-
ñòàíîâêó? Ñîçäàíèåì â ñåìüå îòíîøåíèé, 
îñíîâàííûõ íà âçàèìíîì óâàæåíèè, âíèìà-
íèè, èñêðåííîñòè.

2. Êàêèì îáðàçîì âàøå îòíîøåíèå ê ñå-
ìåéíûì öåííîñòÿì îòðàæàåòñÿ íà âàøèõ 
äåòÿõ? Äà, îòðàæàåòñÿ. Äåòè ñ óâàæåíèåì 
îòíîñÿòñÿ äðóã ê äðóãó è ê íàì.

Ðîäèòåëè òàêæå äîáàâèëè, ÷òî ìíîãîå 
èç âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó ðîäèòåëÿìè, 
èõ âçàèìíûå òðåíèÿ èëè ïðîòèâîðå÷èÿ íå 
äîëæíû áûòü äîñòîÿíèåì äåòåé. Èìåííî 
ñîçäàíèå çäîðîâîé îáñòàíîâêè â ñåìüå 
ïðèâîäèò ê ïðàâèëüíîìó âîñïèòàíèþ äåòåé.

Âîò íåêîòîðûå îòâåòû ó÷èòåëåé íà ïî-
ñòàâëåííûå âîïðîñû. 

1. Êàê âû äóìàåòå, êàêîâà ðîëü ñåìüè â 
ôîðìèðîâàíèè ëè÷íîñòè ïîäðîñòêà? Ñå-
ìüÿ – çåðêàëî ðåáåíêà. Ìû ìîæåì îïðå-
äåëèòü ñîñòîÿíèå ñåìåéíûõ âçàèìîîòíî-
øåíèé ïî ïîâåäåíèþ è ïîñòóïêàì ðåáåíêà. 
À ðåáåíîê ïîäâåðãàåòñÿ âîñïèòàòåëüíîìó 
âîçäåéñòâèþ â ñîîòâåòñòâèè ñ îòíîøåíèÿ-
ìè, êîòîðûå ñëîæèëèñü â ñåìüå. 

Â öåëîì ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ 
ïîêàçàëè îñîáîå çíà÷åíèå âíóòðèñåìåé-
íûõ îòíîøåíèé äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ âçà-
èìîîòíîøåíèé ìåæäó ó÷èòåëåì è ïîä-
ðîñòêîì-øêîëüíèêîì. Ëþáàÿ êîíôëèêòíàÿ 
ñèòóàöèÿ ñïîñîáñòâóåò ñîçäàíèþ ñòðåññî-
âîé ñèòóàöèè, êîòîðàÿ ïëîõî îòðàæàåòñÿ íà 
ýìîöèîíàëüíîì ìèðå ïîäðîñòêà, ôîðìèðó-
åò ó íåãî íåãàòèâíóþ îöåíêó îêðóæàþùèõ, 
àãðåññèþ è íèçêóþ ñàìîîöåíêó. Ñòðåìè-
òåëüíûå ïðîöåññû ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ 
îòðàæàþòñÿ è íà âíóòðèñåìåéíûõ îòíîøå-
íèÿõ, çäåñü èäóò òðàíñôîðìàöèîííûå ïðî-
öåññû, ïåðåñòðàèâàþòñÿ îòíîøåíèÿ ìåæäó 
ñóïðóãàìè, ïðîèñõîäèò íîâîå ðàñïðåäåëå-
íèå ðîëåé, äåòè ðàíî âçðîñëåþò è ñòðå-
ìÿòñÿ íà÷àòü ñàìîñòîÿòåëüíóþ æèçíü. Âñå 
ýòî ïðèâîäèò ê ðàñøèðåíèþ âîçìîæíîñòåé 
ðàñêðûòèÿ íîâûõ òàëàíòîâ, ñïîñîáíîñòåé, 
èíôîðìàöèîííîãî ïðîñòðàíñòâà, ê îñâî-
åíèþ êîòîðîãî, âîçìîæíî, ìîëîäûå, íå-
îêðåïøèå ëþäè åùå íå ãîòîâû. Â ðåçóëü-
òàòå ïîÿâëÿþòñÿ âñåâîçìîæíûå èñêàæåíèÿ 
è äåôîðìàöèè, ÷òî ïðèâîäÿò ê óòðàòå ñî-
öèàëüíûõ îðèåíòèðîâ ïî æèçíè. 

Âñå ýòî îòðàæàåòñÿ íå òîëüêî íà âçàè-
ìîîòíîøåíèÿõ «ðîäèòåëè-äåòè», íî è íà 
âçàèìîîòíîøåíèÿõ «ó÷èòåëü-ó÷åíèê». Îñ-
ëàáëÿåòñÿ âîñïèòàòåëüíûé ýôôåêò ðàáî-
òû, ïðîâîäèìîé â øêîëå è äîìà. Íà ïîâå-
äåíèè ïîäðîñòêîâ îòðàæàåòñÿ èõ îáùåíèå 
â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ. Îíè ïîëó÷àþò ìíîãî 
èíôîðìàöèè ñàìîãî ðàçíîãî ñîäåðæàíèÿ, 
åå ïîòîê îñòàíîâèòü íå â ñèëàõ íè ó÷èòåëÿ, 
íè ðîäèòåëè. Îñòàåòñÿ èñêàòü íîâûå ïóòè 
âîçäåéñòâèÿ íà ïîäðîñòêîâ è äåòåé â öå-
ëîì, ÷òîáû èõ íðàâñòâåííûå êà÷åñòâà íî-
ñèëè ïîëîæèòåëüíî ñîöèàëüíûé õàðàêòåð. 
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðîòèâîñòîÿíèå íà-
öèîíàëüíûõ äóõîâíûõ êà÷åñòâ, ñâÿçàííûõ 
ñ ñàìîáûòíîñòüþ ýòíîñà, è îáùåöèâèëè-
çàöèîííûõ, èëè îáùå÷åëîâå÷åñêèõ, íîñèò 
íåñêîëüêî èñêóññòâåííûé õàðàêòåð. Îíè 
âçàèìíî äîïîëíÿþò äðóã äðóãà. Ðàçâèòèå 
â ñîöèàëüíîì âîñïèòàíèè êàæäîé èç óêà-
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çàííûõ ñòîðîí ïîìîæåò ôîðìèðîâàíèþ 
ïîëíîöåííîé ëè÷íîñòè, êîòîðàÿ áóäåò ãàð-
ìîíèðîâàòü ñ íàöèîíàëüíîé è îáùå÷åëî-
âå÷åñêîé ñîöèàëüíîé ñðåäîé.

Ñîâðåìåííûå ñîöèàëüíûå ïðîöåññû îò-
ðàæàþòñÿ íà õàðàêòåðå øêîëüíîãî îáó÷å-
íèÿ è âîñïèòàíèÿ, íà âçàèìîîòíîøåíèÿõ â 
ñåìüå. Ñëåäóåò ïîìíèòü î òîì, ÷òî âîïðîñ 
âîñïèòàíèÿ äåòåé, â îñîáåííîñòè ïîäðîñò-
êîâ, ñåãîäíÿ âî ìíîãîì çàâèñèò îò ïåäà-
ãîãè÷åñêîé ãðàìîòíîñòè ðîäèòåëåé, à òàê-
æå çíàíèÿ èìè ïñèõîëîãèè, ôèçèîëîãèè, 
ýìîöèîíàëüíîãî ìèðà ðåáåíêà, îñîáåí-
íîñòåé åãî ñîöèàëèçàöèè. Ñåìüÿ, ÿâëÿÿñü 
ñóáúåêòîì ñîöèàëüíûõ ñåòåé, òåì ñàìûì 
ïîäâåðãàåòñÿ äóõîâíî-íðàâñòâåííîìó âîç-
äåéñòâèþ. Îíà ïîñòåïåííî ëèøàåòñÿ íðàâ-
ñòâåííûõ îñíîâ ýòíè÷åñêîãî ïëàíà. Â òàêèõ 
ñåìüÿõ êàæäûé ÷ëåí ñåìüè âåäåò ñåáÿ êàê 
àòîìàðíûé îáúåêò â ñâîáîäíîì ïàäåíèè 
èëè ïîëåòå (îáðàçíî ãîâîðÿ). 

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â ñåìüÿõ î÷åíü 
÷àñòî, ïî êðàéíåé ìåðå, â ïîñëåäíåå âðå-
ìÿ, ñîâìåñòíàÿ æèçíü íå ïîëó÷àåòñÿ. ×èñ-
ëî ðàçâîäîâ ðàñòåò îò ãîäà ê ãîäó. Èíûìè 
ñëîâàìè, íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ïðîèñõîäèò 
ïåðåîöåíêà ñåìåéíûõ öåííîñòåé. Âîçìîæ-
íî, âñå ýòî ïðèâåäåò ê íîâîé ñòðóêòóðå ñå-
ìåéíûõ îòíîøåíèé, ðåàëüíîå ñîñòîÿíèå 
è ðàçâèòèå êîòîðûõ ñåãîäíÿ ïðåäñòàâèòü 
äàæå òðóäíî. Íàáëþäàåòñÿ î÷åíü ÷àñòî 
ðàâíîäóøèå, áåçðàçëè÷èå â îòíîøåíèè 
ê ó÷èòåëÿì è ðîäèòåëÿì ñî ñòîðîíû ïîä-
ðîñòêîâ. Ïîýòîìó äëÿ ó÷èòåëÿ î÷åíü âàæ-
íî èìåòü àðñåíàë íåîáõîäèìûõ ìåòîäèê 
è ïîäõîäîâ â äåëå îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ 
ïîäðîñòêîâ. Ïîäðîñòêè ÷àñòî îáúÿñíÿþò 
ñâîå ïîâåäåíèå òåì, ÷òî îíè âèäÿò ïîäîá-
íîå ïîâåäåíèå ó ñâîèõ ðîäèòåëåé. 

Ïåäàãîãè÷åñêîå ìàñòåðñòâî, êîòîðîå 
äîëæíî ñôîðìèðîâàòüñÿ ó ïåäàãîãà, äîëæ-
íî âêëþ÷àòü â ñåáÿ, ïî êðàéíåé ìåðå, äâà 
âàæíûõ êîìïîíåíòà. Ïðåæäå âñåãî, ýòî 
÷óâñòâî ìåðû, à òàêæå óìåíèå ïðàâèëü-
íî ñòðîèòü îòíîøåíèÿ ñ ó÷åíèêàìè. Çíà-
÷åíèå ïåäàãîãè÷åñêîãî òàêòà â ïîñòðîå-
íèè îòíîøåíèé ñ ñåìüåé ó÷àùèõñÿ èìååò 
áîëüøîå çíà÷åíèå. Ýòî âàæíî è âî âçàè-
ìîîòíîøåíèÿõ ñ ïîäðîñòêàìè. Èç èòîãîâ 
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, 
ïðîâåäåííîãî íàìè â ñðåäíèõ øêîëàõ, ñòà-
íîâèòñÿ ÿñíî, ÷òî ñîäåðæàíèå ñòàíîâëå-
íèÿ ðåáåíêà êàê èíäèâèäà è êàê ëè÷íîñòè 
èñõîäèò èç îòíîøåíèé, êîòîðûå îí ñòðîèò 
ñ äðóãèìè ëþäüìè. Òàê, âçàèìîîòíîøåíèÿ 
ñ äåòüìè âñåãäà íîñÿò õàðàêòåð ïîä÷èíè-
òåëüíîé ñâÿçè, íî ðàçâåòâëåííîé. Êàæäûé 
âîçðàñòíîé ïåðèîä èìååò ñâîè õàðàêòåð-
íûå îñîáåííîñòè, çíàíèå êîòîðûõ èìååò 
áîëüøîå çíà÷åíèå â ïðîöåññå âîñïèòàíèÿ 
è îáó÷åíèÿ. 

Òàêèì îáðàçîì, åñòü íåñêîëüêî âûâî-
äîâ, ê êîòîðûì ìîæíî ïðèéòè ïî èòîãàì 
èçëîæåííîãî. Ïðåæäå âñåãî, îòìåòèì, ÷òî 
â ïîäðîñòêîâîì ïåðèîäå ó øêîëüíèêà ïðî-
èñõîäèò â äóõîâíî-íðàâñòâåííîé æèçíè 
áîëüøîé ðûâîê, ñâÿçàííûé ñ âçðîñëåíè-
åì. Ôîðìèðóåòñÿ íîâîå îòíîøåíèå ê ìèðó, 
ê ñàìîìó ñåáå. Îí èùåò ñåáÿ â ó÷èòåëÿõ, 
ðîäèòåëÿõ, äðóãèõ âçðîñëûõ ëþäÿõ, êíè-
ãàõ, êèíîôèëüìàõ è ò. ä., êàê òîëüêî íàõî-
äèò ïðîòîòèï, ñòðåìèòñÿ âî âñåì åìó ïîä-
ðàæàòü, äåëèòü ñ íèì è ãîðå, è ðàäîñòü. 
Êðîìå òîãî, â ýòîì âîçðàñòå çíà÷èòåëüíóþ 
ðîëü èãðàþò òàêèå íðàâñòâåííûå êà÷å-
ñòâà, êàê äðóæáà è òîâàðèùåñòâî. Êàæäûé 
ïîäðîñòîê ñòðåìèòñÿ âñå âðåìÿ îáùàòüñÿ 
ñ äðóãèìè ïîäðîñòêàìè, áûòü ñ íèìè èñ-
êðåííèì, ïðèâåòëèâûì, âåñòè ñîîòâåòñòâó-
þùèé îáðàç æèçíè. 

Ïîäðîñòîê ñòðåìèòñÿ äðóæèòü ñ äå-
âî÷êàìè-ðîâåñíèöàìè, îñòàâàòüñÿ ñ íèìè 
íàåäèíå. Èíîãäà ðîäèòåëè, äà è ó÷èòåëÿ, 
íå ïîíèìàÿ ïîäëèííîé ñóòè òàêèõ âçàè-
ìîîòíîøåíèé, îãðàíè÷èâàþò â îáùåíèè 
ïîäðîñòêîâ, ñòðåìÿòñÿ èõ äàæå óíèçèòü è 
îñêîðáèòü èõ ÷óâñòâà. Ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, 
ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî ïîäðîñòîê çàìûêàåò-
ñÿ â ñåáå, íà÷èíàåò èñêàòü äðóãèå ïóòè îá-
ùåíèÿ, ñòàíîâèòñÿ ñêðûòíûì. Åùå Ñîêðàò 
â ñâîå âðåìÿ ãîâîðèë, ÷òî ëþäè ñîâåðøà-
þò íå ïëîõèå, à íåïðàâèëüíûå ïîñòóïêè. Òî 
åñòü, îøèáêè â ïîñòóïêàõ ïîäðîñòêîâ ìîãóò 
ïðèâåñòè ê ïëîõèì ïîñòóïêàì. Èìåííî ïî-
ýòîìó ñ ïîäðîñòêàìè íàäî áûòü ïðèâåòëè-
âûìè è èñêðåííèìè. 

Ñëåäîâàòåëüíî, ãðóáûé èëè ÷åðåñ÷óð 
ïðÿìîé ðàçãîâîð ñ ïîäðîñòêàìè íå äàñò 
ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ. Êàê ãîâîðèë 
Â. Ñóõîìëèíñêèé, «ëþáîâü – ýòî ðàñêðû-
âàþùèéñÿ öâåòîê, è ëó÷øå ê íåìó íå ïðè-
êàñàòüñÿ. Ïóñòü þíûé óì è þíóþ äóøó èç-
óìëÿåò êðàñîòà öâåòêà êàê åäèíîãî öåëîãî, 
íå íàäî àíàëèçèðîâàòü, ÷åì êðàñèâ êàæäûé 
ëåïåñòîê» [1]. Çäåñü âàæíî ïîìíèòü, ÷òî â 
ïåðåõîäíûé ïåðèîä ó äåòåé â íðàâñòâåí-
íîì ñîçíàíèè ïðîèñõîäÿò çíà÷èòåëüíûå 
èçìåíåíèÿ, âîçíèêàþò ïðîòèâîðå÷èÿ. Îíè 
âûñòóïàþò ïðîòèâ íåñïðàâåäëèâîñòè, çëà, 
íî ïðè ýòîì íå ìîãóò ïðàâèëüíî îöåíèòü 
ñëîæíîñòè æèçíåííûõ ñèòóàöèé. 

Â ýòîì âîçðàñòå êàæäûé ïîäðîñòîê 
ñòðåìèòñÿ ñåáÿ óòâåðäèòü, ïîäíÿòü ñâîþ 
ñàìîîöåíêó, îäíàêî íå âñåãäà ñïðàâëÿåò-
ñÿ ñ ýòèì. Â ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè 
ïîäðîñòîê óñâàèâàåò òàêóþ èñòèíó, ÷òî 
íðàâñòâåííîå äîñòîèíñòâî ÷åëîâåêà, åãî 
íîâûå òðóäîâûå óñïåõè íàõîäÿò ñâîå ïîä-
òâåðæäåíèå â îáùåñòâåííîì ïðèçíàíèè. 
Ïîäðîñòîê â öåëîì õî÷åò ñòàòü äîñòîéíîé 
ëè÷íîñòüþ, íàéòè ñâîå ìåñòî â æèçíè, ñà-
ìîóòâåðäèòüñÿ. Èìåííî ïîýòîìó îïûòíûå 
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ðîäèòåëè è ó÷èòåëÿ ñòàâÿò äëÿ ýòîãî ïåðåä 
ïîäðîñòêîì êîíêðåòíûå öåëè. Ñðåäè íèõ 
íåìàëîâàæíóþ ðîëü èãðàþò è ïàòðèîòè÷å-
ñêèå öåëè è çàäà÷è. Ñëåäóåò ëþáèòü è öå-
íèòü ñâîèõ ðîäèòåëåé, ñâîþ ðîäèíó, ñâîèõ 
îêðóæàþùèõ. 

Òîãäà êàê ïîäðîñòêè íóæäàþòñÿ â ñîâå-
òå è ïîìîùè ñòàðøèõ, îíè îòêðûòî ñîïðî-
òèâëÿþòñÿ è ñòðåìÿòñÿ ê òàê íàçûâàåìîé 
«íåçàâèñèìîñòè». Ýòî íå ñòðåìëåíèå ê 
îäèíî÷åñòâó, à æåëàíèå ïðîÿâèòü ñàìîñòî-
ÿòåëüíîñòü, ïîêàçàòü ñâîå «ß», ñâîþ íåçà-
âèñèìîñòü. Ïîäðîñòîê îáû÷íî ïðèñëóøèâà-
åòñÿ ê ðåêîìåíäàöèÿì ñâîèõ ñâåðñòíèêîâ 
èëè æå òåõ, êòî ÿâëÿåòñÿ äëÿ íåãî àâòîðè-
òåòîì. Òàêèì àâòîðèòåòîì äîëæíû ñòàòü è 
ó÷èòåëÿ, è ðîäèòåëè. Â óêàçàííîì âîçðàñòå 
ïîäðîñòîê íåíàâèäèò îäèíî÷åñòâî è èíäè-
âèäóàëüíîñòü ïðîÿâëåíèÿ. Îí ñòðåìèòñÿ ñî-
õðàíèòü ñâîå âíèìàíèå è ÷óâñòâèòåëüíîñòü. 
Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî êàæäûé ó÷èòåëü, âûñòóïàÿ 
â êà÷åñòâå âîñïèòàòåëÿ, äîëæåí ñ óâàæåíè-
åì îòíîñèòüñÿ ê ëè÷íîñòè ïîäðîñòêà. Ñëå-
äóåò ïðàâèëüíî èñïîëüçîâàòü âîçìîæíîñòè 
ñëîâà, íàéòè ïîäõîä ê ñàìûì ÷óâñòâèòåëü-
íûì ñòðóíàì äóøè ðåáåíêà.


