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Âñòóï. Ïåðñïåêòèâè ºâðî³íòåãðàö³¿ 
Óêðà¿íè çóìîâëþþòü íîâ³ âèìîãè äî ïðî-
ôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ âèêëàäà÷³â, 
à ñó÷àñíèé ð³âåíü ñóñï³ëüíî-åêîíîì³÷íîãî 
ðîçâèòêó Óêðà¿íè âèìàãàº â³ä íèõ âèñîêîãî 
ð³âíÿ ïðîôåñ³îíàë³çìó é ïåäàãîã³÷íî¿ ìàé-
ñòåðíîñò³. 

Ïèòàííÿ ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâäîñêîíà-
ëåííÿ ìàéáóòíüîãî ôàõ³âöÿ, éîãî ãîòîâ-
íîñò³ äî ñàìîðîçâèòêó º ïð³îðèòåòíèìè â 
òåîð³¿ òà ïðàêòèö³ ñó÷àñíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ 
îñâ³òè. Âèñîêèé ð³âåíü ïðîôåñ³îíàë³çìó, 
êîìïåòåíòí³ñòü, çàòðåáóâàí³ñòü ó ñóñï³ëü-
ñòâ³, êîíêóðåíòîñïðîìîæí³ñòü íà ðèíêó 
ïðàö³, çäàòí³ñòü äî ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâäî-

ñêîíàëåííÿ âïðîäîâæ óñüîãî æèòòÿ – îñ-
íîâí³ õàðàêòåðèñòèêè îñîáèñòîñò³ ôàõ³âöÿ  
XXI ñòîë³òòÿ. Àêòóàëüí³ñòü ïîðóøåíî¿ ïðî-
áëåìè ï³äêðåñëþºòüñÿ ñóñï³ëüíèì çàïèòîì 
íà âèêëàäà÷³â âèùî¿ øêîëè, çäàòíèõ ï³äãî-
òóâàòè òàêèõ ôàõ³âö³â, îñê³ëüêè óìîâè ãëî-
áàë³çàö³¿ òà ºâðî³íòåãðàö³¿ Óêðà¿íè äåòåðì³-
íóþòü ïîòðåáó â ïðîôåñ³îíàëàõ ç âèñîêèì 
ð³âíåì êîìïåòåíòíîñò³, à öå ìîæå çàáåçïå-
÷èòè ÿê³ñíà ïðîôåñ³éíà îñâ³ò³à

Ë³òåðàòóðíèé îãëÿä.
Ð³çí³ àñïåêòè ñàìîðîçâèòêó òà ñàìîâ-

äîñêîíàëåííÿ ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â, çîêðåìà 
ïåäàãîã³â, ó ïðîöåñ³ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãî-
òîâêè âèñâ³òëþâàëè Î. ²ãíàòþê [1], Â. Êðå-
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ìåíü [2], Ç. Ñ³âåðñ [3], Â. Ñëîáîä÷èêîâ [4],  
Ò. Ñóùåíêî [5] òà ³í. Ïðîáëåìó ðîçâèòêó 
ïðîôåñ³îíàë³çìó òà ïåäàãîã³÷íî¿ ìàéñòåð-
íîñò³ âèâ÷àëè ². Çÿçþí [6], ª. Êëèìîâ [7], 
À. Ìàðêîâà [8], Ï. Øàâèð [9] òà ³í. Ïèòàí-
íÿì ïîçààóäèòîðíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â ïðè-
ñâÿòèëè íàóêîâ³ ïðàö³ Ì. Äîí÷åíêî [10],  
Í. Ëîáêîâè÷ [11], Ë. Îíó÷àê [12] òà ³í. 

Â «Åíöèêëîïåä³¿ îñâ³òè» Â. Êðåìå-
íÿ íàãîëîøóºòüñÿ íà òîìó, ùî ãîëîâíèì 
çàâäàííÿì âèùî¿ øêîëè ñòàº «ðîçâèòîê 
ñàìîòâîð÷èõ ÿêîñòåé îñîáè, çäàòíîñò³ 
ñïðèéìàòè ³ ïåðåðîáëÿòè íîâ³ íàóêîâ³ ³äå¿, 
àíàë³çóâàòè ³ çàñòîñîâóâàòè ¿õ â óìîâàõ ñà-
ìîñò³éíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³» [2].

Ñó÷àñí³ ðåàë³¿, çà ñëîâàìè Ç. Ñ³âåðñ, 
ïîòðåáóþòü àêòèâ³çàö³¿ ðîçâèòêó îñîáè-
ñòîñò³, ¿¿ òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó [3].

Íà âàæëèâîñò³ ïîçààóäèòîðíî¿ ðîáî-
òè ÿê ñêëàäîâî¿ ïðîôåñ³éíî-ïåäàãîã³÷íî¿ 
ï³äãîòîâêè íàãîëîøóº Ì. Äîí÷åíêî [10], 
ï³äêðåñëþþ÷è, ùî òàêà ä³ÿëüí³ñòü íàäàº 
ìîæëèâ³ñòü ñòóäåíòàì äëÿ ðåàë³çàö³¿ ¿õí³õ 
çä³áíîñòåé ³ íàõèë³â.

Ñàìîðîçâèòîê âèçíà÷àþòü ÿê âíóòð³øí³é 
ïðîöåñ ñàìîçì³íè ñèñòåìè ï³ä âïëèâîì 
âëàñíèõ ïðîòèð³÷, âèùèé ð³âåíü ñàìîðó-
õó [9]. Çàâäÿêè ñàìîðîçâèòêó îñîáèñò³ñòü 
ðåàë³çóº ñâî¿ çä³áíîñò³, ñàìîâäîñêîíàëþ-
ºòüñÿ, â ðåçóëüòàò³ ÷îãî ñòàº ³í³ö³àòîðîì 
ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà.

Ñàìîâäîñêîíàëåííÿ òëóìà÷àòü ÿê ðå-
çóëüòàò âçàºìîä³¿ ³íäèâ³äà ç êîíêðåòíèì 
ñîö³àëüíèì ñåðåäîâèùåì, ï³ä ÷àñ ÿêî¿ â³í 
ðåàë³çóº ïîòðåáó â ðîçâèòêó òàêèõ îñîáè-
ñò³ñíî âàæëèâèõ ÿêîñòåé, çíàíü, óì³íü, ÿê³ 
ñóïðîâîäæóþòü óñï³õ â æèòòºä³ÿëüíîñò³ [1].

Íà äóìêó ïñèõîëîãà ª. Êëèìîâà, â ëþ-
äèí³ ùå ç äèòÿ÷îãî â³êó ðîçâèâàºòüñÿ àê-
òèâí³ñòü ñàìîâäîñêîíàëåííÿ, à ï³ä ÷àñ 
íàâ÷àííÿ ó âèùîìó íàâ÷àëüíîìó çàêëà-
ä³ âîíà ïîâèííà áóòè äîì³íóþ÷îþ, ³ ðîëü 
âóçó – äàòè ìîæëèâ³ñòü äëÿ ðåàë³çàö³¿ ö³º¿ 
àêòèâíîñò³ [7]. 

ßê çàçíà÷àº Í. Ëîáêîâè÷, ïðîöåñ ñà-
ìîâäîñêîíàëåííÿ «ïîðîäæóº â îñîáè-
ñòîñò³ â³ä÷óòòÿ âåëè÷åçíî¿ ìàñøòàáíîñò³, 
îá’ºìíîñò³, íîâîãî, â³ëüíîãî ñîö³àëüíîãî 
òà æèòòºâîãî â óñüîìó ïðîñòîð³» [11].

Çà ñëîâàìè À. Ìàðêîâî¿ [8], íà øëÿõó äî 
ïðîôåñ³îíàë³çìó ïåäàãîã ïðîõîäèòü ðÿä 
åòàï³â: àäàïòàö³¿ äî ïðîôåñ³¿, ñàìîàêòóàë³-
çàö³¿ ó í³é, â³ëüíîãî âîëîä³ííÿ íåþ íà ð³âí³ 
ìàéñòåðíîñò³, ãàðìîí³çàö³¿ ç ïðîôåñ³ºþ, 
â³ëüíîãî âîëîä³ííÿ íåþ íà ð³âí³ òâîð÷îñò³. 
Ïðîôåñ³éíå ñàìîâäîñêîíàëåííÿ ìàéáóò-
íüîãî âèêëàäà÷à ïåðåäáà÷àº îð³ºíòàö³þ íà 
äîñÿãåííÿ íèì ïðîôåñ³éíîãî «àêìå», ïå-
äàãîã³÷íî¿ ìàéñòåðíîñò³.

Çà âèçíà÷åííÿì ². Çÿçþíà, ïåäàãîã³÷íà 
ìàéñòåðí³ñòü – öå êîìïëåêñ âëàñòèâîñòåé 

îñîáèñòîñò³, ùî çàáåçïå÷óº ñàìîîðãàí³çà-
ö³þ âèñîêîãî ð³âíÿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
íà ðåôëåêñèâí³é îñíîâ³ [6].

Íà äóìêó Â. Êðåìåíÿ, ïåäàãîã³÷íà ìàé-
ñòåðí³ñòü – íàéâèùèé ð³âåíü ïåäàãîã³÷íî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ (ÿêùî õàðàêòåðèçóâàòè ÿê³ñòü 
ðåçóëüòàòó), âèÿâ òâîð÷î¿ àêòèâíîñò³ îñî-
áèñòîñò³ ïåäàãîãà (ÿêùî õàðàêòåðèçóâàòè 
ïñèõîëîã³÷íèé ìåõàí³çì óñï³øíî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³) [2].

Ïåäàãîã³÷íà ìàéñòåðí³ñòü – öå õàðàêòå-
ðèñòèêà âèñîêîãî ð³âíÿ ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëü-
íîñò³, ùî ́ ðóíòóºòüñÿ íà âèñîêîìó ôàõîâî-
ìó ð³âí³ ïåäàãîãà, éîãî çàãàëüí³é êóëüòóð³ 
òà ïåäàãîã³÷íîìó äîñâ³ä³ [13].

Ïðîòå, íåçâàæàþ÷è íà ÷èñëåííó ê³ëü-
ê³ñòü íàóêîâèõ ðîçâ³äîê ùîäî ñàìîâäîñêî-
íàëåííÿ, ïðîáëåì³ ôîðìóâàííÿ ãîòîâíîñò³ 
äî ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâäîñêîíàëåííÿ ìàé-
áóòí³õ âèêëàäà÷³â ó ïðîöåñ³ ïîçààóäèòîð-
íî¿ ðîáîòè ïðèä³ëåíî íåäîñòàòíüî óâàãè, 
ùî çóìîâèëî âèá³ð òåìè äîñë³äæåííÿ.

Ìåòà ³ çàâäàííÿ äîñë³äæåííÿ. Ìåòà 
äîñë³äæåííÿ – ðîçêðèòè ðîëü òà ìîæëèâî-
ñò³ ïîçààóäèòîðíî¿ ðîáîòè ó ïðîöåñ³ ôîð-
ìóâàííÿ ãîòîâíîñò³ ìàéáóòí³õ âèêëàäà÷³â 
âèùî¿ øêîëè äî ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâäî-
ñêîíàëåííÿ. 

Äëÿ äîñÿãíåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè áóëè 
âèð³øåí³ íàñòóïí³ çàäà÷³:

– âèñâ³òëèòè íàóêîâ³ ïîãëÿäè íà ñàìîâ-
äîñêîíàëåííÿ îñîáèñòîñò³;

– îêðåñëèòè øëÿõè é îñîáëèâîñò³ ïðî-
ôåñ³éíîãî ñàìîâäîñêîíàëåííÿ ìàéáóòí³õ 
âèêëàäà÷³â âèùî¿ øêîëè;

– çàïðîïîíóâàòè ôîðìè òà çàõîäè ïî-
çààóäèòîðíî¿ ðîáîòè ùîäî ôîðìóâàííÿ ó 
ìàéáóòí³õ âèêëàäà÷³â ãîòîâíîñò³ äî ïðîôå-
ñ³éíîãî ñàìîâäîñêîíàëåííÿ â óìîâàõ ìàã³-
ñòðàòóðè.

Ñàìîâäîñêîíàëåííÿ ìàéáóòíüîãî 
ôàõ³âöÿ ÿê ïðîöåñ âçàºìíîãî äóõîâíî-
ãî çáàãà÷åííÿ âèêëàäà÷³â ³ ñòóäåíò³â.

Ñàìîâäîñêîíàëåííÿ º ïðîöåñîì óñâ³-
äîìëåíîãî, êåðîâàíîãî ñàìîþ îñîáèñò³ñòþ 
ðîçâèòêó ïðèðîäíèõ ³ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé, 
îñîáèñò³ñíèõ ³ ïðîôåñ³éíèõ ðèñ. Ñàìîâäî-
ñêîíàëåííÿ – öå ñâ³äîìà ³ ñèñòåìàòè÷íà 
ðîáîòà íàä ñîáîþ ç ìåòîþ âäîñêîíàëåííÿ 
ðàí³øå ïðèäáàíèõ ³ ôîðìóâàííÿ íîâèõ îç-
íàê îñîáèñòîñò³, öå – ïðîöåñ ï³äâèùåííÿ 
ð³âíÿ ñâîº¿ êîìïåòåíòíîñò³ ³ êîíêóðåíòî-
ñïðîìîæíîñò³, ðîçâèòêó çíà÷óùèõ ÿêîñòåé 
â³äïîâ³äíî äî âèìîã ñîö³óìó é îñîáèñòî¿ 
ïðîãðàìè ñàìîðîçâèòêó ëþäèíè.

Âåëèê³ ìîæëèâîñò³ äëÿ ñàìîðåàë³çàö³¿ 
ìàéáóòí³õ âèêëàäà÷³â â³äêðèâàº ïîçààóäè-
òîðíà ä³ÿëüí³ñòü, ÿêà ïåðåäáà÷àº äîñèòü 
âåëèêèé ñòóï³íü ñâîáîäè, çä³éñíþºòüñÿ ÿê 
â³ëüíå, íåôîðìàëüíå ñï³ëêóâàííÿ ñòóäåí-
ò³â ³ âèêëàäà÷³â, ó ïðîöåñ³ ÿêîãî â³äáóâà-
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ºòüñÿ êóëüòóðíå é äóõîâíå çáàãà÷åííÿ îñî-
áèñòîñò³.

Ó÷åíà Ò. Ñóùåíêî [5] ðîçãëÿäàº ñàìîâäî-
ñêîíàëåííÿ ìàéáóòíüîãî ôàõ³âöÿ â êîíòåê-
ñò³ ïîçààóäèòîðíî¿ ðîáîòè ÿê ïðîöåñ âçà-
ºìíîãî äóõîâíîãî çáàãà÷åííÿ âèêëàäà÷³â ³ 
ñòóäåíò³â â óìîâàõ ïñèõîëîã³÷íî êîìôîðò-
íèõ â³äíîñèí, ³íòåëåêòóàëüíî¿ ñï³âòâîð-
÷îñò³ òà áåçäîãàííî¿ ä³àëîã³÷íî¿ êóëüòóðè, 
ââàæàþ÷è âçàºìíå äóõîâíå çáàãà÷åííÿ îñ-
íîâíîþ êë³òèíêîþ ñó÷àñíîãî ïåäàãîã³÷íîãî 
ïðîöåñó. Ïðè÷îìó çàóâàæóºòüñÿ, øî ôàñè-
ë³òàòèâíà âçàºìîä³ÿ – òàêà ö³ëåñïðÿìîâà-
íà ä³ÿëüí³ñòü, ÿêà ïåðåäáà÷àº ïðàãíåííÿ 
äî çáëèæåííÿ òà çëàãîäè ì³æ ó÷àñíèêàìè 
ïðîöåñó; óì³ííÿ âèêëàäà÷³â çàïðîïîíóâàòè 
ñòóäåíòàì òàêó ôîðìó æèòòºòâîð÷îñò³, ÿêà 
çàõîïëþº, äèâóº òà âðàæàº; òàêå ñòàâëåííÿ 
äî ñòóäåíòà, ÿêå ñòèìóëþº ðîçêðèòòÿ éîãî 
ñàìîáóòíîñò³ â íàéêðàùîìó ñàìîâèðàæåí-
í³, ïîåòàïíèé ðîçâèòîê äóõîâíîãî ïîòåíö³à-
ëó îñîáèñòîñò³ ìàéáóòíüîãî ïåäàãîãà, – íà-
ñàìïåðåä ï³äíåñåííÿ ëþäèíè. 

Ñïèðàþ÷èñü íà âèçíà÷åííÿ Â. Ñëîáîä-
÷èêîâèì êàòåãîð³¿ «ñàìîâäîñêîíàëåííÿ» ÿê 
ïðàãíåííÿ íàáëèçèòèñü äî ïåâíîãî ³äåàëó 
[4], ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî ñàìîâäîñêî-
íàëåííÿ âèêëàäà÷à – öå ôîðìà ñàìîðîç-
âèòêó îñîáèñòîñò³, ñïðÿìîâàíà íà äîñÿã-
íåííÿ ïåâíîãî ³äåàëó, ôîðìóâàííÿ â ñîá³ 
ïðîôåñ³éíèõ òà îñîáèñò³ñíèõ ðèñ, çà äî-
ïîìîãîþ ÿêèõ ìîæíà îâîëîä³òè íàéâèùèì 
ñòóïåíåì ïðîôåñ³îíàë³çìó, ïåäàãîã³÷íîþ 
ìàéñòåðí³ñòþ.

Äëÿ òîãî, ùîá âèêëèêàòè ïîçèòèâíå 
ñòàâëåííÿ ìàéáóòí³õ âèêëàäà÷³â äî ïîçà-
àóäèòîðíî¿ ðîáîòè ïðîôåñ³éíîãî ñïðÿìó-
âàííÿ, íåîáõ³äíî ðîç’ÿñíþâàòè ¿ì ìåòó é 
ñóòí³ñòü òàêî¿ ä³ÿëüíîñò³, ôîðìóâàòè ó íèõ 
âì³ííÿ ñàìîñò³éíî îáèðàòè øëÿõ ðåàë³çà-
ö³¿ ìåòè, âèõîâóâàòè ïðàãíåííÿ äî íàáóò-
òÿ íîâèõ çíàíü ³ ôàõîâèõ íàâè÷îê, àäæå 
äîñâ³ä, ÿêèé ìàã³ñòðàíòè îòðèìàþòü â ïî-
çààóäèòîðí³é ðîáîò³, äîïîìîæå ¿ì ñòàòè 
êîíêóðåíòîñïðîìîæíèìè íà ðèíêó îñâ³òí³õ 
ïîñëóã. Ó ïðîöåñ³ ïîçààóäèòîðíî¿ ðîáîòè 
ôîðìóþòüñÿ ïðîôåñ³éíà ñâ³äîì³ñòü ïåäà-
ãîãà, â³äïîâ³äàëüí³ñòü, ë³äåðñüê³ íàâè÷êè, 
âì³ííÿ ïðàöþâàòè â êîìàíä³, 

ßê çàçíà÷àº Ë. Îíó÷àê [12], ñàìîñò³é-
íà ïîçààóäèòîðíà ðîáîòà çíà÷íîþ ì³ðîþ 
çàëåæèòü â³ä ð³âíÿ ¿¿ îðãàí³çàö³¿, â îñíîâó 
ÿêî¿ ìàº áóòè ïîêëàäåíî ïðèíöèï àêòèâ-
íîñò³ é ñàìîñò³éíîñò³ ñàìèõ ñòóäåíò³â, ÿê³ 
ïðàãíóòü äî ï³çíàííÿ íîâîãî. Îáîâ’ÿçêî-
âîþ óìîâîþ ðîçâèòêó ñàìîñò³éíîñò³ º àê-
òèâíà ó÷àñòü ñòóäåíò³â ó íàóêîâî-äîñë³äí³é 
ðîáîò³, îñê³ëüêè íåìîæëèâî ðåàë³çóâàòè 
òâîð÷³ çä³áíîñò³ íàâ³òü ïðè ïîâíîìó îâîëî-
ä³íí³ ñâîºþ ñïåö³àëüí³ñòþ áåç âèðîáëåííÿ 
äîñë³äíèöüêèõ óì³íü ³ íàâè÷îê.

Ïîçààóäèòîðíà ðîáîòà ìàéáóòí³õ âè-
êëàäà÷³â âèìàãàº ïðîôåñ³îíàë³çàö³¿ âñ³õ 
âèõîâíèõ âïëèâ³â íà ñòóäåíò³â; ïîºäíàíà ç 
òåîðåòè÷íèìè çàíÿòòÿìè òà ð³çíèìè âèäà-
ìè ïåäàãîã³÷íî¿ ïðàêòèêè ïîçààóäèòîðíà 
ðîáîòà íàáëèæàº ìàã³ñòðàíòà äî ñàìîñò³é-
íî¿ ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Ó ïðîöå-
ñ³ äîñë³äæåííÿ çÿñóâàëîñÿ, ùî íàéåôåê-
òèâí³øèìè ôîðìàìè ïîçààóäèòíî¿ ðîáî-
òè ìàéáóòí³õ âèêëàäà÷³â âèùî¿ øêîëè, ùî 
ñïðèÿþòü ôîðìóâàííþ ó íèõ ãîòîâíîñò³ 
äî ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâäîñêîíàëåííÿ, º: 
íàóêîâî-äîñë³äíà (ó÷àñòü ó íàóêîâèõ ãóðò-
êàõ ïðîôåñ³éíîãî ñïðÿìóâàííÿ, ïðîâå-
äåííÿ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ó ìåæàõ íàó-
êîâî¿ òåìè êàôåäðè, ï³äãîòîâêà ñòàòåé òà 
òåç äîïîâ³äåé äî íàóêîâèõ êîíôåðåíö³é), 
òâîð÷î-ï³çíàâàëüíà (ïðîâåäåííÿ ìîí³òî-
ðèíãó òà ä³àãíîñòèêè îñîáèñò³ñíèõ ïñè-
õîëîã³÷íèõ, ïðîôåñ³éíèõ ÿêîñòåé, ó÷àñòü 
ó òðåí³íãàõ òà ìàéñòåð-êëàñàõ ïðîôåñ³é-
íîãî çðîñòàííÿ), ïðîôåñ³éíî-îð³ºíòîâàíà 
(ó÷àñòü ó çàñ³äàííÿõ êëóáó ïåäàãîã³÷íî¿ ³í-
íîâàòèêè, ïåäàãîã³÷íî-òâîð÷èõ çóñòð³÷àõ, 
íàâ÷àëüíî¿-äèñêóñ³éíèõ ïëàòôîðìàõ ïåäà-
ãîã³÷íîãî äîñâ³äó) .

Ðåçóëüòàòèâíèìè â ï³äãîòîâö³ ìàéáóòí³õ 
âèêëàäà÷³â âèùî¿ øêîëè äî ïðîôåñ³éíîãî 
ñàìîâäîñêîíàëåííÿ âèÿâèëèñÿ òàê³ ñåì³-
íàðè: «Ïðîåêòóâàííÿ îñâ³òí³õ ñòàíäàðò³â 
ï³äãîòîâêè ìàã³ñòð³â» (äëÿ çàâ³äóâà÷³â êà-
ôåäð); «Ìîäåðí³çàö³ÿ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãî-
òîâêè ìàéáóòíüîãî âèêëàäà÷à âèùî¿ øêîëè 
â óìîâàõ ìàã³ñòðàòóðè» (äëÿ âèêëàäà÷³â); 
«Îñîáëèâîñò³ îðãàí³çàö³éíî-ïåäàãîã³÷íî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ âèêëàäà÷à â ñèñòåì³ äèñòàíö³é-
íî¿ îñâ³òè» é «Îðãàí³çàö³ÿ ðîáîòè ñòóäåíò³â 
íà ñàéò³ ï³äòðèìêè íàâ÷àëüíèõ ïðîãðàì» 
(äëÿ ìàã³ñòðàíò³â ³ âèêëàäà÷³â-ïî÷àòê³âö³â).

Âðàõîâóþ÷è íåîáõ³äí³ñòü ö³ëåñïðÿìî-
âàíî¿ ï³äãîòîâêè âèêëàäà÷³â, ÿê³ ïðîâîäÿòü 
íàâ÷àëüí³ çàíÿòòÿ é îðãàí³çîâóþòü ïîçàà-
óäèòîðíó ðîáîòó ç ìàéáóòí³ìè ôàõ³âöÿìè, 
à òàêîæ çâàæàþ÷è íà â³äñóòí³ñòü ïñèõîëî-
ãî-ïåäàãîã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè ó á³ëüøîñò³ âè-
êëàäà÷³â ùîäî ö³ëåñïðÿìîâàíîãî ôîðìó-
âàííÿ ó ìàéáóòí³õ âèêëàäà÷³â ãîòîâíîñò³ äî 
ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâäîñêîíàëåííÿ, ïðîïî-
íóºòüñÿ ïðîâåäåííÿ ñåì³íàðó «Ïðîåêòó-
âàííÿ ³ ñòâîðåííÿ îñâ³òíüî-ïðîôåñ³éíîãî 
ñåðåäîâèùà ìàã³ñòðàíòà» (äëÿ âèêëàäà-
÷³â), â ìåæàõ ÿêîãî ïåðåäáà÷àºòüñÿ ðîáîòà 
íàä òåìàìè: «Òâîð÷à ñï³âïðàöÿ òà äóõîâíà 
âçàºìîä³ÿ âèêëàäà÷³â ³ ñòóäåíò³â ó ïîçàà-
óäèòîðí³é ðîáîò³», «Ôîðìóâàííÿ òâîð÷î¿ 
³íäèâ³äóàëüíîñò³ ìàéáóòíüîãî âèêëàäà÷à», 
«Ñàìîðîçâèòîê òà ñàìîâäîñêîíàëåííÿ 
ñòóäåíò³â â óìîâàõ îñâ³òíüî-ïðîôåñ³éíîãî 
ñåðåäîâèùà», «Çáàãà÷åííÿ ñòóäåíò³â äî-
ñâ³äîì òâîð÷î¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ ÿê îäíà ³ç 



Çá³ðíèê íàóêîâèõ ïðàöü 69

ôóíêö³é îñâ³òíüî-ïðîôåñ³éíîãî ñåðåäîâè-
ùà» òîùî.

Âèñíîâêè. Îòæå, ïðîôåñ³éíå ñàìîâäî-
ñêîíàëåííÿ ìàéáóòíüîãî âèêëàäà÷à – öå 
óñâ³äîìëåíèé ìàã³ñòðàíòîì ö³ëåñïðÿìî-
âàíèé ïðîöåñ ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ñâîº¿ ïðî-
ôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³, ñïðÿìîâàíèé íà 
ìàêñèìàëüíó ðåàë³çàö³þ ñåáå ÿê ïåäàãîãà 
çà îñîáèñòîþ ïðîãðàìîþ ðîçâèòêó. Ó ïðî-
öåñ³ äîñë³äæåííÿ âñòàíîâëåíî, ùî ìîæëè-
âîñò³ ïîçààóäèòîðíî¿ ðîáîòè ÿê îäíîãî ç 
çàñîá³â ôîðìóâàííÿ ãîòîâíîñò³ ìàéáóòí³õ 
âèêëàäà÷³â âèùî¿ øêîëè äî ïðîôåñ³éíî-
ãî ñàìîâäîñêîíàëåííÿ ìîæíà ðîçøèðèòè 
çàâäÿêè ³íòåíñèô³êàö³¿ íàóêîâî-äîñë³äíî¿, 
òâîð÷î-ï³çíàâàëüíî¿, ïðîôåñ³éíî-îð³ºí-
òîâàíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìàã³ñòðàíò³â. Íàéä³ºâ³-
øèì ñåðåä øëÿõ³â ôîðìóâàííÿ ãîòîâíî-
ñò³ ìàéáóòí³õ âèêëàäà÷³â âèùî¿ øêîëè äî 
ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâäîñêîíàëåííÿ ó ïðî-
öåñ³ ïîçààóäèòîðíî¿ ðîáîòè º ñòâîðåííÿ 
îñâ³òíüî-ïðîôåñ³éíîãî ñåðåäîâèùà ìà-
ã³ñòðàíòà, íà ï³äãîòîâó ÿêîãî ñïðÿìîâàíà 
îðãàí³çàö³ÿ íèçêè âèùåçàçíà÷åíèõ ïñèõî-
ëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ ñåì³íàð³â äëÿ âèêëàäà-
÷³â ³ ìàã³ñòðàíò³â. Ñåðåä íàéåôåêòèâí³øèõ 
çàõîä³â ùîäî ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ âèêëà-
äà÷³â äî ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâäîñêîíàëåííÿ 
âèîêðåìëþºìî: ó÷àñòü ó íàóêîâèõ ãóðòêàõ 
ïðîôåñ³éíîãî ñïðÿìóâàííÿ, ïðîâåäåí-
íÿ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ó ìåæàõ íàóêîâî¿ 
òåìè êàôåäðè, ï³äãîòîâêà ñòàòåé òà òåç äî-
ïîâ³äåé äî íàóêîâèõ êîíôåðåíö³é, ó÷àñòü ó 
òðåí³íãàõ, ìàéñòåð-êëàñàõ ïðîôåñ³éíîãî 
çðîñòàííÿ, çàñ³äàííÿõ êëóáó ïåäàãîã³÷íî¿ 
³ííîâàòèêè, ïåäàãîã³÷íî-òâîð÷èõ çóñòð³÷àõ, 
íàâ÷àëüíî¿-äèñêóñ³éíèõ ïëàòôîðìàõ ïåäà-
ãîã³÷íîãî äîñâ³äó.

Àêòèâ³çàö³ÿ ïîçààóäèòîðíî¿ ðîáîòè 
äîçâîëèòü ï³äâèùèòè ð³âåíü òâîð÷î¿ àê-
òèâíîñò³ ìàã³ñòðàíò³â, ùî çàáåçïå÷èòü 
¿õíº ïîäàëüøå ïðîôåñ³éíå é îñîáèñò³ñíå 
çðîñòàííÿ òà ñàìîâäîñêîíàëåííÿ âïðî-
äîâæ óñüîãî æèòòÿ.


