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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Â³äïîâ³äíî äî 
ñó÷àñíî¿ îñâ³òíüî¿ ïàðàäèãìè âèïóñêíèê 
âèùîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó ïîâèíåí âî-
ëîä³òè ðÿäîì êëþ÷îâèõ êîìïåòåíòíîñòåé 
[3; 5; 6], ñåðåä ÿêèõ âàæëèâå ì³ñöå ïîñ³-
äàº êîìïåòåíòí³ñòü ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
(êîãí³òèâíà êîìïåòåíòí³ñòü). Áóäü-ÿêà êîì-
ïåòåíòí³ñòü íàáóâàºòüñÿ â ïðîöåñ³ ä³ÿëüíî-
ñò³ é ïðîÿâëÿºòüñÿ ó çäàòíîñò³ îñîáè çä³éñ-
íþâàòè â³äïîâ³äíó ä³ÿëüí³ñòü. Ôîðìóâàííÿ 
êîãí³òèâíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ â³äáóâàºòüñÿ 
ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ñòóäåíòàìè ñàìîñò³éíî¿ 
ðîáîòè. Ó çâ’ÿçêó ç öèì àêòóàëüíîþ çàëè-
øàºòüñÿ ïðîáëåìà îðãàí³çàö³¿, óïðàâë³ííÿ 
òà êîíòðîëþ ðåçóëüòàòèâíîñò³ ñàìîñò³éíî¿ 
ðîáîòè ñòóäåíò³â â óìîâàõ âñå á³ëüø øèðî-
êîãî çàñòîñóâàííÿ â íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³ 
³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³éíèõ òåõíîëîã³é.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Ùå ó XIX ñòîð³÷÷³ Ô. Ä³ñòåðâåã ñôîð-
ìóëþâàâ ïîëîæåííÿ ïðî òå, ùî «ðîçóì 
íàïîâíèòè í³÷èì íå ìîæíà. Â³í ïîâèíåí ñà-
ìîä³ÿëüíî âñå îõîïèòè, çàñâî¿òè ³ ïåðåðî-
áèòè». Öå îçíà÷àº, ùî í³ÿê³ çíàííÿ, ÿê³ íå 
ï³äêð³ïëþþòüñÿ ñàìîñò³éíîþ ä³ÿëüí³ñòþ, íå 
ìîæóòü ñòàòè íàäáàííÿì ëþäèíè. Ïñèõîëî-
ã³÷í³ îñíîâè íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ âçàãàë³ 
òà ñàìîñò³éíî¿ íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ çîêðå-
ìà ðîçãëÿäàëèñÿ â ðîáîòàõ Ë. Âèãîòñüêîãî, 
Â. Äàâèäîâà, Î. Ëåîíòüºâà, Ñ. Ðóá³íøòåé-
íà òà ³íøèõ â÷åíèõ. Çíà÷íèé âêëàä ó ðîç-
âèòîê òåîð³¿ òà ïðàêòèêè ñàìîñò³éíîñò³ íà-
â÷àëüíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â âíåñëè Â. Áóðÿê,  
Å. Ãàëàíò, Ì. Ìàõìóòîâ, Ï. Ï³äêàñèñòèé,  
À. Óñîâà òà ³í. Ìåòîäè÷í³ àñïåêòè ñàìî-
ñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â, çîêðåìà ï³ä ÷àñ 
âèâ÷åííÿ ô³çèêè, ïðåäñòàâëåí³ â ðîáîòàõ  
À. Àëåêñþêà, Ñ. Àðõàíãåëüñüêîãî, Ï. Àòà-
ìàí÷óêà, Ã. Áóøêà, Ï. Ãàëüïåðèíà, Ë. Êà-
ëàïóø³, ª. Êîðøàêà, À. Êóõà, Â. Ñåðã³ºíêà,  
Â. Øàðêî òà ³í. Äåÿê³ àñïåêòè çàñòîñóâàí-
íÿ ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³éíèõ òåõíîëîã³é 
äëÿ îðãàí³çàö³¿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â 
ðîçãëÿíóò³ â ðîáîòàõ Â. Çàáîëîòíîãî, Ì. Êîñ- 
òèêîâî¿, Ë. Êðàñíèêîâî¿, Ì. Ïëåõàíîâî¿,  
Â. Ñåðã³ºíêà, ². Ñêðèïèíà, À. Òîëñòåíüîâî¿, 
Þ. Õîõðÿêîâî¿, Â. Øóðèã³íà òà ³íøèõ.

Íåçâàæàþ÷è íà äîñòàòíüî âåëèêó ê³ëüê³ñòü 
ïóáë³êàö³é òà äèñåðòàö³éíèõ ðîá³ò, ïðèñâÿ÷å-
íèõ ñàìîñò³éí³é ðîáîò³ ñòóäåíò³â (äàë³ – ÑÐÑ), 
íå ìîæíà ââàæàòè îñòàòî÷íî âèð³øåíîþ 
ïðîáëåìó ñòâîðåííÿ äèäàêòè÷íèõ ìàòåð³àë³â 
ç âèêîðèñòàííÿì ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàòèâ-
íèõ òåõíîëîã³é, ìåòîäèêè ¿õ çàñòîñóâàííÿ òà 
îðãàí³çàö³¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòà ñòàòò³ 
ïîëÿãàº ó ïîøóêó øëÿõ³â ³ ðîçêðèòò³ ìå-
òîäè÷íèõ ï³äõîä³â îðãàí³çàö³¿ ñàìîñò³éíî¿ 
ðîáîòè ñòóäåíò³â âèùî¿ òåõí³÷íî¿ øêîëè ³ç 
çàñòîñóâàííÿì ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàòèâ-
íèõ òåõíîëîã³é.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Ó ñó÷àñí³é ìåòîäè÷í³é òà ïñèõî-
ëîã³÷í³é ë³òåðàòóð³ âèîêðåìëþþòü äâà ð³â-
í³ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè: âëàñíî ñàìîñò³éíà 
ðîáîòà òà ñàìîñò³éíà ðîáîòà ï³ä êåð³âíèö-
òâîì â÷èòåëÿ, âèêëàäà÷à, íàñòàâíèêà. Ïåð-
øèé ³ç íèõ ðåàë³çóºòüñÿ â ä³ÿëüíîñò³ ôàõ³â-
ö³â, äðóãèé – ó íàâ÷àëüí³é ä³ÿëüíîñò³ ó÷í³â 
òà ñòóäåíò³â ÂÍÇ.

Çàâäàííÿì ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â 
º îâîëîä³ííÿ ìåòîäàìè îäåðæàííÿ íîâèõ 
çíàíü, ïîãëèáëåííÿ òà çàêð³ïëåííÿ îäåð-
æàíèõ çíàíü ³ íàâè÷îê, îâîëîä³ííÿ íîâèìè 
çíàííÿìè òà ñïîñîáàìè ä³ÿëüíîñò³, íàêîïè-
÷åííÿ çíàíü ³ äîñâ³äó äëÿ ïåðåõîäó äî ñà-
ìîñò³éíî¿ òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³, ôîðìóâàííÿ 
ñàìîñò³éíîñò³ ÿê îñîáèñò³ñíî¿ ðèñè òà âàæ-
ëèâî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ÿêîñò³ ôàõ³âöÿ. Ó çâ’ÿçêó 
ç öèì ï³ä ñàìîñò³éíîþ ðîáîòîþ ñòóäåíò³â 
áóäåìî ðîçóì³òè çàïëàíîâàíó íàâ÷àëüíó ä³-
ÿëüí³ñòü, ÿêà çä³éñíþºòüñÿ íèìè çà çàâäàí-
íÿì ³ çà óìîâè ìåòîäè÷íîãî êåðóâàííÿ âè-
êëàäà÷åì, àëå áåç éîãî áåçïîñåðåäíüî¿ 
ó÷àñò³.

Ó ðåçóëüòàò³ âèêîíàííÿ ñàìîñò³éíî¿ ðî-
áîòè ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ ô³çèêè â³äáóâàºòüñÿ 
ôîðìóâàííÿ åëåìåíò³â ïðîôåñ³éíî¿ êîì-
ïåòåíòíîñò³: êîãí³òèâíî¿, êîìóí³êàòèâíî¿, 
³íôîðìàö³éíî¿ òà äîñë³äíèöüêî¿. Êîãí³òèâ-
íà êîìïåòåíòí³ñòü âèÿâëÿºòüñÿ â çäàòíîñò³ 
îñîáèñòîñò³ ñïðèéìàòè, ðîçóì³òè, îñìèñ-
ëþâàòè, àíàë³çóâàòè òà ³íòåðïðåòóâàòè ³í-
ôîðìàö³þ. Êîìóí³êàòèâíà ïðîÿâëÿºòüñÿ â 
çäàòíîñò³ ïðåäñòàâëÿòè ³íôîðìàö³þ, ïî-
ÿñíþâàòè ¿¿ ñóòí³ñòü, çàõèùàòè îäåðæàí³ 
ðåçóëüòàòè. ²íôîðìàö³éíà êîìïåòåíòí³ñòü 
ïðîÿâëÿºòüñÿ â óì³íí³ çàñòîñîâóâàòè ñó÷àñ-
í³ ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³éí³ òåõíîëîã³¿ 
äëÿ çàäîâîëåííÿ íàâ÷àëüíèõ, à â ïîäàëü-
øîìó ³ ïðîôåñ³éíèõ ïîòðåá. Äîñë³äíèöüêà 
êîìïåòåíòí³ñòü ïðîÿâëÿºòüñÿ â çäàòíîñò³ 
ôàõ³âöÿ çä³éñíþâàòè ñâîþ ä³ÿëüí³ñòü íà 
îñíîâ³ äîñë³äíèöüêîãî ïîøóêó. Âàæëèâîþ 
ñêëàäîâîþ äîñë³äíèöüêî¿ êîìïåòåíòíîñò³ º 
åêñïåðèìåíòàòîðñüêà, ÿêà ïî÷èíàº ôîðìó-
âàòèñÿ ï³ä ÷àñ ðîáîòè ñòóäåíò³â ó ô³çè÷í³é 
ëàáîðàòîð³¿.

Ó ïðîöåñ³ âèâ÷åííÿ êóðñó çàãàëüíî¿ ô³-
çèêè ñòóäåíòè ìîëîäøèõ êóðñ³â âèùèõ 
òåõí³÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â âèêîíóþòü 
ñàìîñò³éíó ðîáîòó ï³ä ÷àñ ïîâòîðåííÿ òà 
âèâ÷åííÿ íîâîãî òåîðåòè÷íîãî ìàòåð³àëó, 
ï³äãîòîâêè äî ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü ³ç ðîçâ’ÿ-
çóâàííÿ çàäà÷ òà ëàáîðàòîðíèõ ðîá³ò, îá-
ðîáêè îäåðæàíèõ ó ëàáîðàòîð³¿ ðåçóëüòà-
ò³â, ãîòóþ÷èñü äî ïîòî÷íîãî, ðóá³æíîãî òà 
ï³äñóìêîâîãî êîíòðîëþ, ñêëàäàþ÷è äîïîâ³-
ä³, ðåôåðàòè òîùî.

ÑÐÑ áóäå åôåêòèâíîþ, ÿêùî âîíà º ö³-
ëåñïðÿìîâàíîþ, ñèñòåìàòè÷íîþ, ïëàíî-
ì³ðíîþ ³ êîíòðîëüîâàíîþ. À öå âèìàãàº â³ä 
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âèêëàäà÷à ïðè îðãàí³çàö³¿ ÑÐÑ âèçíà÷åííÿ 
ìåòè, ñêëàäàííÿ ïðîãðàìè, ïëàíó, ï³äãî-
òîâêè ìåòîäè÷íèõ ³ äèäàêòè÷íèõ ìàòåð³àë³â, 
âèçíà÷åííÿ ìåòîä³â ³ çàñîá³â êîíòðîëþ òà 
ñòâîðåííÿ ìàòåð³àë³â äëÿ êîíòðîëþ ÿêîñò³ 
âèêîíàííÿ ñòóäåíòàìè ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè.

Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà 
âñå á³ëüøîãî çíà÷åííÿ â îñâ³òíüîìó ïðîöåñ³ 
íàáóâàþòü ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³éí³ òåõ-
íîëîã³¿, â³äáóâàºòüñÿ «ñòâîðåííÿ ³ øèðîêå 
âïðîâàäæåííÿ â ïîâñÿêäåííó ïåäàãîã³÷íó 
ïðàêòèêó íîâèõ ìåòîäè÷íèõ ñèñòåì íàâ÷àí-
íÿ íà ïðèíöèïàõ ïîñòóïîâîãî ³ íåàíòàãîí³ñ-
òè÷íîãî, áåç ðóéí³âíèõ ïåðåáóäîâ ³ ðåôîðì, 
âáóäîâóâàííÿ ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³éíèõ 
òåõíîëîã³é ó ä³þ÷³ äèäàêòè÷í³ ñèñòåìè, ãàð-
ìîí³éíîãî ïîºäíàííÿ òðàäèö³éíèõ ³ êîìï’þ-
òåðíî-îð³ºíòîâàíèõ òåõíîëîã³é íàâ÷àííÿ, íå 
çàïåðå÷óâàííÿ ³ â³äêèäàííÿ çäîáóòê³â ïåäà-
ãîã³÷íî¿ íàóêè ìèíóëîãî, à, íàâïàêè, ¿õ óäî-
ñêîíàëåííÿ ³ ïîñèëåííÿ, â òîìó ÷èñë³ ³ çà 
ðàõóíîê âèêîðèñòàííÿ äîñÿãíåíü ó ðîçâèòêó 
êîìï’þòåðíî¿ òåõí³êè ³ çàñîá³â çâ’ÿçêó» [2], 
òîáòî ïîñòóïîâî ôîðìóºòüñÿ íàâ÷àëüíå ³í-
ôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³éíå ñåðåäîâèùå. 
Åëåìåíòàìè òàêîãî ñåðåäîâèùà ïîâèíí³ 
áóòè ìåòîäè÷í³ é äèäàêòè÷í³ ìàòåð³àëè, ÿê³ 
ðîçì³ùóþòü â êîìï’þòåðíèõ ñèñòåìàõ ï³ä-
òðèìêè íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó ³ çàáåçïå÷ó-
þòü ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ íàâ÷àëüíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â òà íàáóòòÿ íèìè äîñâ³äó 
çä³éñíåííÿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè.

Íàðàç³ ³ñíóº äîâîë³ áàãàòî ð³çíèõ ñèñòåì 
ï³äòðèìêè íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó (¿õ íàçè-
âàþòü LMS – Learning Monitoring System, 
àáî æ CMS – Content Monitoring System). 
Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç [1] ïîêàçàâ, ùî áåçêî-
øòîâíà LMS Moodle ÿâëÿº îäíó ç íàéá³ëüø 
îïòèìàëüíèõ ñèñòåì. Ïî-ïåðøå, ñèñòåìà 
ïðèçíà÷åíà äëÿ ðîáîòè ç ð³çíèìè ìîâà-
ìè, â òîìó ÷èñë³, ³ ç óêðà¿íñüêîþ, ïî-äðóãå, 
âîíà ìàº øèðîê³ ìîæëèâîñò³ äëÿ ñòâîðåí-
íÿ ð³çíîìàí³òíèõ äèäàêòè÷íèõ ìàòåð³àë³â, à 
òàêîæ çàñîáè êîìóí³êàö³¿ ì³æ âèêëàäà÷åì ³ 
ñòóäåíòàìè òà ñòóäåíò³â ì³æ ñîáîþ.

Îäíèì ç îñíîâíèõ ïîíÿòü ñèñòåìè Moodle 
º êóðñ, ÿêèé ÿâëÿº ñîáîþ ñóêóïí³ñòü ìàòå-
ð³àë³â, ïðèçíà÷åíèõ äëÿ âèâ÷åííÿ ïåâíî¿ 
äèñöèïë³íè. Çì³ñò êóðñó áóäóºòüñÿ â³äïî-
â³äíî äî ñïåöèô³êè íàâ÷àëüíî¿ äèñöèïë³íè 
òà çàïëàíîâàíîãî ãðàô³êó ðîáîòè ñòóäåíò³â: 
ç ïîä³ëîì íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó íà îêðåì³ 
çì³ñòîâ³ ÷àñòèíè àáî ç ïîä³ëîì íàâ÷àëüíîãî 
ìàòåð³àëó çà òèæíÿìè íàâ÷àííÿ, ùî äîçâî-
ëÿº ÷³òêî ïëàíóâàòè ðîáîòó ñòóäåíò³â.

Êóðñ ìîæå ñêëàäàòèñÿ ç äîâ³ëüíî¿ ê³ëü-
êîñò³ ðåñóðñ³â (IMS Content, ïðåçåíòàö³ÿ, 
ã³ïåðïîñèëàííÿ, êíèãà, ïàïêà, ïîÿñíåííÿ, 
ñòîð³íêà, ôàéë) òà ð³çíîâèä³â ä³ÿëüíîñò³ 
(ôîðóì, SCORM-ïàêåò, àíêåòà, àíêåòíå 
îïèòóâàííÿ, WIKI, çîâí³øí³é çàñ³á, ãëîñà-

ð³é, çàâäàííÿ, ëåêö³ÿ (óðîê), îïèòóâàííÿ, 
ñåì³íàð, òåñò, ôîðóì, ÷àò). Ö³ ð³çíîâèäè 
ä³ÿëüíîñò³ ìîæóòü áóòè ðîçøèðåí³ ï³ñëÿ çà-
âàíòàæåííÿ â³äïîâ³äíèõ ïðîãðàì (plugin) ³ç 
çîâí³øí³õ äæåðåë, íàïðèêëàä, äëÿ ïåðåãëÿ-
äó ïðåçåíòàö³é, SWF ôàéë³â, ïðîâåäåííÿ 
â³äåîêîíôåðåíö³é (Big Blue Button) òîùî.

Ñåðåä çàñîá³â ä³ÿëüíîñò³, íà íàøó äóìêó, 
íàéá³ëüø âàæëèâèìè ï³ä ÷àñ âèâ÷åííÿ ô³-
çèêè º ôîðóì, ëåêö³ÿ (óðîê), òåñò, çàâäàííÿ.

Ôîðóì ïðèçíà÷åíèé äëÿ on-line ñï³ë-
êóâàííÿ âèêëàäà÷à ç³ ñòóäåíòàìè òà ñòó-
äåíò³â ì³æ ñîáîþ. ²ñíóº äåê³ëüêà ôîðìàò³â 
ôîðóìó, ç ÿêèõ íàéá³ëüø ö³êàâèì ïðè îð-
ãàí³çàö³¿ òà êîíòðîë³ ÑÐÑ ìîæíà ââàæàòè 
ôîðìàò «çàïèòàííÿ-â³äïîâ³äü». Íà òàêîìó 
ôîðóì³ âèêëàäà÷ ôîðìóëþº çàïèòàííÿ, íà 
ÿêå êîæåí ñòóäåíò äàº â³äïîâ³äü, íå ìàþ-
÷è ìîæëèâîñò³ áà÷èòè â³äïîâ³ä³ ³íøèõ, ³ öþ 
â³äïîâ³äü îö³íþº âèêëàäà÷. Ï³ñëÿ âíåñåí-
íÿ â³äïîâ³ä³ ñòóäåíò áà÷èòü â³äïîâ³ä³ ³íøèõ 
ó÷àñíèê³â ôîðóìó ³ ìàº çìîãó ïîð³âíþâàòè 
ñâîþ â³äïîâ³äü ç ³íøèìè.

«Ëåêö³ÿ» («óðîê») ïðèçíà÷åíà äëÿ ïðåä-
ñòàâëåííÿ ïåðåâàæíî òåîðåòè÷íîãî ìàòå-
ð³àëó.

Êîíòðîëü òà ñàìîêîíòðîëü ðåçóëüòàò³â 
íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â ðåàë³çóºòü-
ñÿ â åëåìåíò³ ä³ÿëüíîñò³ «Òåñò». Â Moodle 
òåñò ìîæå ñêëàäàòèñÿ ç äîâ³ëüíî¿ ê³ëüêîñò³ 
çàâäàíü ð³çíèõ òèï³â (òàê–í³, âêëàäåí³ â³ä-
ïîâ³ä³, îá÷èñëþâàíèé òåñò, êîðîòêà â³äïî-
â³äü, ìíîæèííèé âèá³ð, âñòàíîâëåííÿ â³ä-
ïîâ³äíîñò³, ÷èñëîâèé, åñå òà äåÿê³ ³íø³).

Åëåìåíò ä³ÿëüíîñò³ «çàâäàííÿ» – öå 
âàæëèâèé åëåìåíò ñèñòåìè Moodle, ÿêèé 
äîçâîëÿº ðåãóëþâàòè ³ êîíòðîëþâàòè ðå-
çóëüòàòè ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â. Îäåðæàâ-
øè çàâäàííÿ, ñòóäåíò ãîòóº â³äïîâ³äü àáî 
ó âèãëÿä³ ôàéëà, àáî æ äðóêóº â³äïîâ³äü ó 
âáóäîâàíîìó ðåäàêòîð³ ñèñòåìè Moodle. 
Âèêëàäà÷ ïåðåâ³ðÿº çáåðåæåíó ñòóäåíòîì 
³íôîðìàö³þ, âèñòàâëÿº îö³íêó, à çà íåîá-
õ³äíîñò³ ïðîïîíóº äîîïðàöþâàòè çàâäàííÿ.

Óñ³ ðåçóëüòàòè ðîáîòè ñòóäåíò³â ô³êñó-
þòüñÿ â áàç³ äàíèõ ñèñòåìè (åëåêòðîííî-
ìó æóðíàë³) ³ âèêëàäà÷ ìîæå ïåðåâ³ðèòè ¿õ 
ó áóäü-ÿêèé ÷àñ. Êð³ì òîãî, óâ³éøîâøè â 
«ëîãè» âèêëàäà÷ ìàº çìîãó ô³êñóâàòè ÷àñ òà 
³íòåíñèâí³ñòü ðîáîòè ñòóäåíòà ç íàâ÷àëü-
íèìè ìàòåð³àëàìè.

Ç ìåòîþ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ñà-
ìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â ï³ä ÷àñ âèâ÷åí-
íÿ ô³çèêè íàìè áóëè ðîçðîáëåí³ íàñòóïí³ 
ìàòåð³àëè: àíêåòà äëÿ âõ³äíîãî îïèòóâàííÿ 
ñòóäåíò³â, êóðñ ëåêö³é, ìàòåð³àëè äëÿ ï³äãî-
òîâêè ñòóäåíò³â äî ïðàêòè÷íèõ ³ ëàáîðàòîð-
íèõ çàíÿòü, òåñòîâèõ çàâäàíü âõ³äíîãî, 
ïîòî÷íîãî, òåìàòè÷íîãî òà ï³äñóìêîâî-
ãî êîíòðîëþ, ÿê³ ðîçì³ùåí³ â ñåðåäîâèù³ 
Moodle íà ñàéò³ http://physics.kpi.ua.
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Êóðñ ëåêö³é çà ïðîãðàìîþ ï³äãîòîâêè áà-
êàëàâð³â, ÿêèé ìîæå áóòè âèêîðèñòàíèé ÿê 
ñòóäåíòàìè äèñòàíö³éíî¿, òàê ³ äåííî¿ ôîð-
ìè íàâ÷àííÿ, ñêëàäàºòüñÿ ç 6-òè ÷àñòèí: 
«Ô³çè÷í³ îñíîâè ìåõàí³êè», «Ìîëåêóëÿðíà 
ô³çèêà ³ òåðìîäèíàì³êà», «Åëåêòðèêà ³ ìàã-
íåòèçì», «Êîëèâàííÿ ³ õâèë³», «Õâèëüîâà îï-
òèêà» òà «Åëåìåíòè êâàíòîâî¿ ô³çèêè».

Ñòðóêòóðà ëåêö³¿ LMS Moodle âðàõîâóº 
â³äîìó îñîáëèâ³ñòü ëþäñüêî¿ ïñèõ³êè ëåãøå 
ñïðèéìàòè ³íôîðìàö³þ, ÿêà ïîäàºòüñÿ ìà-
ëèìè ïîðö³ÿìè, ³ êðàùå çàñâîþâàòè çà íå-
îáõ³äíîñò³ âèêîíàííÿ íàä íåþ ðîçóìîâèõ ä³¿. 
Ç ö³º¿ ïðè÷èíè ñòðóêòóðà «Ëåêö³¿» â Moodle 
ïåðåäáà÷àº ïîä³ë óñüîãî ìàòåð³àëó íà íå-
âåëèê³ ëîã³÷íî çàâåðøåí³ ÷àñòèíè, ðîçä³ëåí³ 
êîíòðîëüíèìè òåñòàìè, ê³ëüê³ñòü ÿêèõ âèçíà-
÷àºòüñÿ óêëàäà÷åì êóðñó. ßêùî ñòóäåíò ïðà-
âèëüíî âèêîíàâ òåñòîâå çàâäàííÿ, òî â³í ïå-
ðåõîäèòü àáî äî íàñòóïíîãî çàâäàííÿ, àáî æ 
äî íàñòóïíî¿ ÷àñòèíè. Ó ðàç³ ïîìèëêè ï³ä ÷àñ 
âèêîíàííÿ çàâäàííÿ çä³éñíþºòüñÿ ïåðåõ³ä äî 
òåîðåòè÷íîãî ìàòåð³àëó. Ðåçóëüòàòè ðîáîòè 
ñòóäåíòà ô³êñóþòüñÿ â åëåêòðîííîìó æóðíà-
ë³ é êîíòðîëþþòüñÿ âèêëàäà÷åì. Äëÿ òîãî, 
ùîá ïðè ïîâòîðíîìó òåñòóâàíí³ ñòóäåíò íå 
îäåðæóâàâ ò³ æ ñàì³ çàâäàííÿ, ìîæíà ñêëàñ-
òè äåê³ëüêà áëèçüêèõ çà çì³ñòîì çàâäàíü, 
îá’ºäíàâøè ¿õ ó êëàñòåð, ç ÿêîãî ñèñòåìà âè-
ïàäêîâèì ÷èíîì âèáèðàº îäíå. Ëåêö³¿ òàêîæ 
ì³ñòÿòü ã³ïåðïîñèëàííÿ íà ïðåçåíòàö³¿, â³äå-
îðîëèêè, äîäàòêîâ³ ìàòåð³àëè, ðîçì³ùåí³ íà 
íàøîìó ñàéò³, àáî â ìåðåæ³ ²íòåðíåò.

Íåâ³ä’ºìíîþ ñêëàäîâîþ ÷àñòèíîþ êóð-
ñó ô³çèêè áóäü-ÿêîãî ð³âíÿ º ðîçâ’ÿçóâàííÿ 
çàäà÷, ùî ñïðèÿº çàêð³ïëåííþ ³ ñèñòåìà-
òèçàö³¿ çíàíü, îäåðæàíèõ ï³ä ÷àñ âèâ÷åííÿ 
òåîðåòè÷íîãî ìàòåð³àëó. Êð³ì òîãî, óì³ííÿ 
ðîçâ’ÿçóâàòè çàäà÷³, òîáòî óì³ííÿ çàñòîñîâó-
âàòè çíàííÿ äëÿ ïîòðåá ïðàêòèêè º îäí³ºþ ç 

âèìîã äî âèïóñêíèêà âèùîãî òåõí³÷íîãî íà-
â÷àëüíîãî çàêëàäó. Íà äóìêó áàãàòüîõ ïñè-
õîëîã³â, äëÿ óñï³øíîãî âèêîíàííÿ çàâäàíü 
ä³ÿëüíîñò³ ó÷í³â ³ ñòóäåíò³â ñë³ä ñïåö³àëüíî 
â÷èòè ïðèéîìàì ³ ñïîñîáàì ðîçóìîâèõ ä³é, 
ñòâîðþâàòè â ¿õ ñâ³äîìîñò³ áàçó àëãîðèòì³â 
ä³é ó ò³é ÷è ³íø³é ñèòóàö³¿. Åôåêòèâíèì ñïî-
ñîáîì äëÿ öüîãî º ïîêàç ïðèêëàä³â ðîçâ’ÿ-
çóâàííÿ òèïîâèõ çàäà÷ ³ç â³äïîâ³äíèõ òåì. 
Òîìó êîæíà ëåêö³ÿ äîïîâíþºòüñÿ ïðèêëàäà-
ìè ðîçâ’ÿçóâàííÿ çàäà÷, â ÿêèõ ïðåäñòàâëå-
íî òèïîâ³ ä³¿ äëÿ äàíî¿ òåìè.

Äî ïðîãðàìè íàâ÷àííÿ ô³çèêè âõîäÿòü 
òàêîæ ëàáîðàòîðí³ ðîáîòè, ÿê³ ñòóäåíòè 
âèêîíóþòü ó ô³çè÷í³é ëàáîðàòîð³¿, à ï³äãî-
òîâêó äî íèõ òà îáðîáêó îäåðæàíèõ ðåçóëü-
òàò³â çä³éñíþþòü ñàìîñò³éíî. ßê ñâ³ä÷àòü 
íàø³ ñïîñòåðåæåííÿ, åêñïåðèìåíòàòîðñüê³ 
êîìïåòåíö³¿ ñòóäåíò³â ïåðøîãî êóðñó – â÷î-
ðàøí³õ øêîëÿð³â – çíàõîäÿòüñÿ íà äîñòàò-
íüî íèçüêîìó ð³âí³, ùî çóìîâëþº íåîáõ³ä-
í³ñòü íàäàííÿ ¿ì íåîáõ³äíî¿ äîïîìîãè òà 
ïðèñê³ïëèâîãî êîíòðîëþ ðåçóëüòàò³â òàêî¿ 
ñàìîñò³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Äëÿ äîïîìîãè ñòóäåíòàì ó ï³äãîòîâö³ äî 
ëàáîðàòîðíèõ ðîá³ò íàìè áóëî ñêëàäåíî 
íàñòóïí³ äèäàêòè÷í³ ìàòåð³àëè: ðåêîìåíäà-
ö³¿ ç ðîáîòè ç íàâ÷àëüíîþ ë³òåðàòóðîþ ï³ä 
÷àñ ï³äãîòîâêè äî ëàáîðàòîðíèõ ðîá³ò; âè-
ìîãè äî îôîðìëåííÿ ïðîòîêîëó âèêîíàííÿ 
ëàáîðàòîðíî¿ ðîáîòè, ÿê³ âêëþ÷àëè ïðàâèëà 
çàïèñó ðåçóëüòàò³â åêñïåðèìåíòó, ïðàâèëà 
îôîðìëåííÿ ãðàô³ê³â, îá÷èñëåííÿ ïîõèáîê 
åêñïåðèìåíòó; äîñòóï äî åëåêòðîííèõ ðå-
ñóðñ³â òà ðîáîòà ç íèìè. Âñ³ ö³ ìàòåð³àëè 
ðîçì³ùåíî íà ñàéòàõ êàôåäðè çàãàëüíî¿ 
ô³çèêè òà ô³çèêè òâåðäîãî ò³ëà ÍÒÓÓ «ÊÏ²» 
(http://zfftt.kpi.ua – äîñòóï â³ëüíèé) òà â 
ñèñòåì³ Mooodle (äîñòóï äëÿ çàðåºñòðîâà-
íèõ êîðèñòóâà÷³â).

Ðèñ. 1. Ïðèêëàä çàâäàííÿ äî ëàáîðàòîðíî¿ ðîáîòè
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Íèçüêèé ð³âåíü åêñïåðèìåíòàòîðñüêî¿ 
êîìïåòåíòíîñò³ ñòóäåíò³â ïåðøîãî êóðñó 
ñóòòºâî óñêëàäíþº ðîçóì³ííÿ íèìè ìåòîäè-
êè åêñïåðèìåíòó ³ ðîáîòè ç ëàáîðàòîðíèì 
îáëàäíàííÿì. Îñîáëèâî ÿñêðàâî öå ïðî-
ÿâëÿºòüñÿ, êîëè ñòóäåíòè ãîòóþòüñÿ äî ëà-
áîðàòîðíî¿ ðîáîòè ò³ëüêè çà äðóêîâàíèìè 
âèäàííÿìè, â ÿêèõ íå ìîæå áóòè ðåàë³çî-
âàíèì ïðèíöèï íàî÷íîñò³. Äëÿ ïîäîëàííÿ 
íåäîë³ê³â åêñïåðèìåíòàòîðñüêî¿ ï³äãîòîâ-
êè ñòóäåíò³â íà êàôåäð³ çàãàëüíî¿ ô³çèêè 
òà ô³çèêè òâåðäîãî ò³ëà áóëî ðîçðîáëåíî 
êîìï’þòåðí³ òðåíàæåðè, ÿê³ ïðèçíà÷åí³ äëÿ 
ï³äãîòîâêè ñòóäåíò³â äî ðîáîòè ç ðåàëü-
íèì îáëàäíàííÿì [4]. ²íòåðôåéñ òðåíàæå-
ð³â ìàêñèìàëüíî íàáëèæåíèé äî ðåàëüíèõ 
ðîá³ò ³ ìåòîäèêà ðîáîòè ç íèìè ïîâí³ñòþ 
â³äïîâ³äàº ðåàëüíèì ðîáîòàì. Ïåðåä âèêî-
íàííÿì ðåàëüíî¿ ëàáîðàòîðíî¿ ðîáîòè ñòó-
äåíòè îòðèìóþòü çàâäàííÿ (ðèñ. 1), â ÿêîìó 
¿ì ïðîïîíóºòüñÿ ïðîéòè âõ³äíå òåñòóâàííÿ, 
âèêîíàòè â³ðòóàëüíó ðîáîòó ³ âíåñòè îäåð-
æàí³ ðåçóëüòàòè äî áàçè äàíèõ.

Çàâäàííÿ âõ³äíîãî òåñòó ïîä³ëåí³ íà òðè 
êàòåãîð³¿: òåîðåòè÷í³ â³äîìîñò³ ç äàíî¿ ðîáî-
òè, ëàáîðàòîðíå îáëàäíàííÿ ³ ìåòîäèêà âè-
êîíàííÿ òà ïîðÿäîê îáðîáêè îäåðæàíèõ ðå-
çóëüòàò³â. Äîñâ³ä çàñòîñóâàííÿ òàêèõ çàâäàíü 
ñâ³ä÷èòü ïðî ñóòòºâå ï³äâèùåííÿ åôåêòèâ-
íîñò³ ðîáîòè ñòóäåíò³â ó ëàáîðàòîð³¿.

ßê âæå çãàäóâàëîñÿ, åôåêòèâí³ñòü ÑÐÑ 
ó çíà÷í³é ì³ð³ âèçíà÷àºòüñÿ êîíòðîëåì ðå-
çóëüòàò³â ö³º¿ ðîáîòè. Â LMS Moodle òàêèé 
êîíòðîëü çä³éñíþºòüñÿ çà äîïîìîãîþ òåñ-
òóâàííÿ.

Òåñò â 
Moodle ìîæíà 
ñêëàäàòè ç äî-
â³ëüíî¿ ê³ëüêîñò³ 
çàâäàíü ïåðå-
ë³÷åíèõ âèùå 
ôîðì. Íàé-
á³ëüø â³äîìèìè 
ç íèõ º çàâäàí-
íÿ çàêðèòî¿ 
ôîðìè (ç âè-
áîðîì â³äïîâ³ä³ 
ç ÷èñëà çàïðî-
ïîíîâàíèõ) òà 
â³äêðèòî¿ ôîð-
ìè (ââåäåííÿ 
ñòóäåíòîì ÷èñ-
ëîâî¿ â³äïîâ³-
ä³, àáî òåêñòó). 

Ìåíø â³äîìèìè, àëå á³ëüø ³íôîðìàòèâíè-
ìè, íà íàøó äóìêó, ìîæóòü áóòè çàâäàííÿ 
ç âáóäîâàíèìè â³äïîâ³äÿìè òà ðîçðàõóí-
êîâ³. Ïåðø³ ìîæóòü ñêëàäàòèñÿ ç äîâ³ëü-
íî¿ ê³ëüêîñò³ çàâäàíü çàêðèòî¿ òà â³äêðèòî¿ 
ôîðì, ùî äîçâîëÿº ñòâîðþâàòè òàê çâàí³ 
êàñêàäí³ çàâäàííÿ, â ÿêèõ â³äïîâ³äü ïîïå-

ðåäíüîãî çàâäàííÿ º âõ³äíèì ïàðàìåòðîì 
äëÿ íàñòóïíîãî. Â ðîçðàõóíêîâîìó çàâäàíí³ 
âèêëàäà÷ çàäàº ðîçðàõóíêîâó ôîðìóëó, ä³à-
ïàçîí çì³íè ïàðàìåòð³â ³ ê³ëüê³ñòü âàð³àíò³â 
çàâäàííÿ. Çà öèìè äàíèìè ñèñòåìà ãåíå-
ðóº â³äïîâ³äíó ê³ëüê³ñòü çàâäàíü ç íåïîâòî-
ðþâàíèìè ÷èñëîâèìè çíà÷åííÿìè âåëè÷èí.

Ðîçðîáëåí³ ìàòåð³àëè ìîæóòü çàñòîñî-
âóâàòèñÿ ñòóäåíòàìè ÿê äèñòàíö³éíî¿ (çà-
î÷íî¿), òàê ³ äåííî¿ (ñòàö³îíàðíî¿) ôîðì 
íàâ÷àííÿ, ïðè öüîìó ñèñòåìà Moodle âèñòó-
ïàº çàñîáîì îïîñåðåäêóâàííÿ çâ’ÿçêó ì³æ 
âèêëàäà÷åì ³ ñòóäåíòàìè, íå âèêëþ÷àþ÷è 
áåçïîñåðåäíüîãî çâ’ÿçêó ì³æ íèìè (ðèñ. 2), 
³ çàñîáîì ä³àãíîñòèêè ðåçóëüòàò³â ö³º¿ ðî-
áîòè. Âèêîðèñòàííÿ ñèñòåìè Moodle (àáî 
³íøèõ àíàëîã³÷íèõ ñèñòåì) äëÿ îðãàí³çàö³¿ 
ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â, íà íàøó äóì-
êó, ìîæíà ââàæàòè ïåðøèì êðîêîì íà øëÿõó 
ñòàíîâëåííÿ íîâî¿ êîìá³íîâàíî¿ ôîðìè íà-
â÷àëüíîãî ïðîöåñó – âèêëàäàííÿ-íàâ÷àííÿ.

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåííîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Ç íàâåäåíîãî âèùå ìîæíà çðîáèòè íà-
ñòóïí³ âèñíîâêè:

1. ÑÐÑ â³äïîâ³äíî äî ñó÷àñíî¿ îñâ³òíüî¿ 
ïàðàäèãìè ñòàº íå ïðîñòî ôîðìîþ íà-
â÷àëüíîãî ïðîöåñó, à ïîâèííà ñòàòè îñ-
íîâíèì ñïîñîáîì ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ 
êîìïåòåíòíîñò³, ãîòîâíîñò³ äî ñàìîîñâ³òè 
â óìîâàõ øâèäêîãî îíîâëåííÿ áàçè çíàíü. 
Çðîñòàííÿ ðîë³ ÑÐÑ äîçâîëÿº ãîâîðèòè 
ïðî çáëèæåííÿ î÷íîãî (äåííîãî) òà äèñòàí-
ö³éíîãî (çàî÷íîãî) íàâ÷àííÿ ³ íàðîäæåííÿ 
íîâî¿ ôîðìè, ÿêà îá’ºäíóº íàâ÷àííÿ ³ âè-
êëàäàííÿ. Ïîñåðåäíèêîì ó öüîìó ïðîöåñ³ 
âèñòóïàþòü ñèñòåìè ï³äòðèìêè íàâ÷àëüíî-
ãî ïðîöåñó, çîêðåìà Moodle.

2. Çàñòîñóâàííÿ ñèñòåìè Moodle (àáî ³í-
øèõ àíàëîã³÷íèõ ñèñòåì) äîçâîëÿº ñòâîðè-
òè áàçó ìåòîäè÷íèõ òà íàâ÷àëüíèõ ðåñóðñ³â, 
ùî çàáåçïå÷óº ÑÐÑ òà ¿¿ âñåîõîïëþþ÷èé 
êîíòðîëü. Ïðè öüîìó â³äáóâàºòüñÿ îïòè-
ì³çàö³ÿ óïðàâë³ííÿ ÑÐÑ, ï³äâèùóºòüñÿ ðå-
çóëüòàòèâí³ñòü íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó, ñòâî-
ðþºòüñÿ îñíîâà äëÿ ÿê³ñíèõ çì³í ïðîöåñó 
íàâ÷àííÿ-âèêëàäàííÿ.

3. Ðîçì³ùåííÿ ìàòåð³àë³â äëÿ ÑÐÑ â ³í-
ôîðìàö³éíî-íàâ÷àëüíîìó ñåðåäîâèù³ çà-
áåçïå÷óº ðåàë³çàö³þ îñíîâíèõ äèäàêòè÷íèõ 
ôóíêö³é, òàêèõ ÿê ³íôîðìàö³éíà, ï³çíàâàëü-
íà, êåð³âíà, ä³àãíîñòè÷íà, êîìóí³êàòèâíà, 
íàî÷íîñò³, äîñòóïíîñò³, ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ 
íàâ÷àííÿ òà ðÿä ³íøèõ.

4. Äîñâ³ä çàñòîñóâàííÿ ñòâîðåíèõ äè-
äàêòè÷íèõ ìàòåð³àë³â ³ç êóðñó ô³çèêè ï³ä ÷àñ 
ðîáîòè ç³ ñòóäåíòàìè äåííî¿ ôîðìè íàâ-
÷àííÿ ñâ³ä÷èòü ïðî àêòèâ³çàö³þ ¿õíüî¿ ñàìî-
ñò³éíî¿ íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ôîðìóâàííÿ 
ö³ëîãî ðÿäó âàæëèâèõ ñêëàäîâèõ ³íæåíåðíî¿ 
êîìïåòåíòíîñò³ ³ çàêëàäàº ì³öíó îñíîâó äëÿ 
ïîäàëüøî¿ ïîñò³éíî¿ ñàìîîñâ³òè.

LMS MOODLE

Ðèñ. 2. Âçàºìîä³ÿ 
âèêëàäà÷à ³ ñòóäåíòà çà 

ïîñåðåäíèöòâà LMS Moodle
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