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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Çì³íà îñâ³ò-
íüî¿ ïàðàäèãìè â³ä òðàäèö³éíî¿ äî îñîáè-
ñò³ñíî-îð³ºíòîâàíî¿, ïåðåõ³ä îñâ³òè íà íîâ³ 
äåðæàâí³ ñòàíäàðòè âèìàãàþòü â³ä âèùî¿ 
ïåäàãîã³÷íî¿ øêîëè äîñêîíàëî¿ ï³äãîòîâ-
êè ìàéáóòí³õ ïåäàãîã³â, à ñàìå ïðàö³âíèê³â 
ãàëóç³ äîøê³ëüíî¿ îñâ³òè. Ñó÷àñíèé âèõîâà-
òåëü ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó, ÿêîãî î÷³êóº 
ñóñï³ëüñòâî, ìàº áóòè ñâ³äîìèì ³ ñàìîñò³é-
íèì ó ñâî¿é ä³ÿëüíîñò³, çíàòè, äî ÷îãî òðå-
áà ïðàãíóòè, ùî º â ðåàë³¿, ùî éîìó òðåáà 
ðîáèòè ³ ÷îìó ðîáèòè ñàìå òàê, îö³íþâàòè 
íàñë³äêè ñâîº¿ ïðàö³ òà íåñòè çà íèõ â³äïî-
â³äàëüí³ñòü. Öå ìîæëèâî çà óìîâè ïîâíî-
ö³ííî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ âèõîâà-
òåëÿ ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó, ÿêó íåîáõ³äíî 
ôîðìóâàòè ùå ó âèùîìó ïåäàãîã³÷íîìó íà-
â÷àëüíîìó çàêëàä³, çîêðåìà ó ïðîöåñ³ ïå-
äàãîã³÷íî¿ ïðàêòèêè. 

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³-
êàö³é. Òåîðåòè÷íå îñìèñëåííÿ ôåíîìåíó 

ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ ìàéáóòí³õ ôà-
õ³âö³â äîøê³ëüíèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â ïå-
ðåäáà÷àº ðîçêðèòòÿ ¿¿ ñóòí³ñíèõ õàðàêòå-
ðèñòèê òà ñòðóêòóðíèõ êîìïîíåíò³â.

Ðîçãëÿäàþ÷è ñòðóêòóðí³ êîìïîíåíòè ñà-
ìîðåàë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³, º ñåíñ çâåðíóòè-
ñÿ äî ï³äõîäó Ñ. Êóä³íîâà, ÿêèé çàïðîïî-
íóâàâ ïîë³ñèñòåìíó ìîäåëü ñàìîðåàë³çàö³¿ 
îñîáèñòîñò³, êëþ÷îâèìè ìîìåíòàìè ÿêî¿ º 
óìîâè, ôîðìè ³ âèäè ñàìîðåàë³çàö³¿ îñîáè-
ñòîñò³. Ó öüîìó ðóñë³ àâòîð ìîäåë³ ïðîïîíóº 
ïðèíöèïîâî ³íøå áà÷åííÿ ñàìîðåàë³çàö³¿ – 
íå ÿê íàáîðó îñîáèñò³ñíèõ õàðàêòåðèñòèê, 
à ÿê ñàìîäîñòàòíüîãî ôåíîìåíó, ÿêèé ìàº 
âëàñíó ñòðóêòóðó [5].

Íà äóìêó Ë. Ðèáàëêî, ñòðóêòóðà ïðîôå-
ñ³éíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³ â³äáè-
âàº ö³ëåìîòèâàö³éíó ñïðÿìîâàí³ñòü, çì³ñò 
ÿêî¿ ñòàíîâëÿòü ìåòà, çàâäàííÿ, ïîòðåáè, 
ìîòèâè ñàìîðåàë³çàö³¿, óñòàíîâêà íà ñà-
ìîçä³éñíåííÿ; ä³¿ ñàìîñò³: ñàìîï³çíàííÿ, 
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ñàìîàêòóàë³çàö³ÿ, ïðîöåñ ñàìîðåàë³çàö³¿ 
íà îñíîâ³ ñàìîàêòóàë³çàö³¿, ñàìîâäîñêîíà-
ëåííÿ, ñàìîðîçâèòîê, ñàìîâèðàæåííÿ, ñà-
ìîïðåçåíòàö³ÿ, ñàìîñòâåðäæåííÿ. Ó ñâî¿é 
ðîáîò³ íàóêîâåöü äîâîäèòü, ùî âèáóäóâàíà 
ñòðóêòóðà ñàìîðåàë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³ º ä³-
ºâîþ çà óìîâè çàëó÷åííÿ ëþäèíè äî êîí-
êðåòíî¿ ä³ÿëüíîñò³, çîêðåìà ïåäàãîã³÷íî¿ 
[11, ñ. 225].

Âèîêðåìëåííÿ ñòðóêòóðíèõ êîìïîíåí-
ò³â ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ íå ìîæëèâå 
áåç îö³íêè ¿õ ð³âíÿ ðîçâèòêó ó áåçïåðåðâí³é 
ºäíîñò³ â îêðåì³é îñîáèñòîñò³. 

ßê çàçíà÷àº ². Ìîðîçîâà, çíà÷óùèìè 
ñòðóêòóðíèìè êîìïîíåíòàìè ôåíîìåíà 
ñàìîðåàë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³, áåçóìîâíî, º 
¿¿ ð³âåíü ³ ñòóï³íü [9]. Íàóêîâåöü âèîêðåì-
ëþº ó ñòðóêòóð³ ñàìîðåàë³çàö³¿ áëîêè: 
«õî÷ó», «ìîæó» ³ «òðåáà», ³ â³äì³÷àº ¿õíþ 
îáóìîâëåí³ñòü ö³íí³ñíèìè îð³ºíòàö³ÿìè, 
ñìèñëîæèòòºâèìè óñòàíîâêàìè ëþäèíè òà 
¿¿ ìîòèâàö³éíî-ïîòðåáí³ñíîþ ñôåðîþ. Äî-
ñë³äíèöÿ ñòâåðäæóº, ùî óìîâîþ âèáîðó 
åôåêòèâíî¿ ñòðàòåã³¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ º ñò³éêèé  
áàëàíñ, ãàðìîí³ÿ áëîê³â: «õî÷ó», «ìîæó», 
«òðåáà» [9].

Â. Ãóïàëîâñüêà ïðîïîíóº ñòðóêòóð-
íî-ôóíêö³îíàëüíó ìîäåëü ïðîöåñó ñàìîðå-
àë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³ ç âèîêðåìëåííÿì òàêèõ 
åòàï³â: êðèñòàë³çàö³¿ îñîáèñò³ñíî¿ ñóòíîñò³ 
³íäèâ³äà, ðîçãîðòàííÿ âíóòð³øíüî¿ ñóòíîñò³ 
îñîáèñòîñò³ òà îïðåäìåòíåííÿ ¿¿ ñóòí³ñíèõ 
ñèë, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ øëÿõîì ñàìîçä³éñ-
íåííÿ îñîáèñò³ñíîãî ïîòåíö³àëó, äîñÿãíåí-
íÿ ðåçóëüòàòó, ñâîáîäè òà àâòîíîì³¿ â ïî-
äàëüø³é òâîð÷³é ä³ÿëüíîñò³ [2, ñ. 98].

Êîíöåïö³ÿ Ñ. Ìàêñèìåíêî ³ Â. Îñüîä-
ëî ñòîñîâíî ñòðóêòóðíèõ êîìïîíåíò³â ñà-
ìîðåàë³çàö³¿ äîçâîëÿº âèîêðåìèòè ð³â-
í³ ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿, à ñàìå: 
àäàïòàö³éíî-ðåïðîäóêòèâíèé (â³äòâîðåííÿ 
â³äïîâ³äíèõ çðàçê³â ïîâåä³íêè); ä³ÿëüí³ñ-
íî-òâîð÷èé (âèêîíàííÿ ñîö³àëüíèõ ðîëåé); 
ñóá’ºêòíî-îñîáèñò³ñíèé (çì³ñòîæèòòºâî¿ ³ 
ö³íí³ñíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿) [8].

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòîþ ñòàòò³ 
º íàóêîâå îá´ðóíòóâàííÿ ñóòíîñò³ ïðîôå-
ñ³éíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â 
äîøê³ëüíèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â ó ïðîöåñ³ 
ïåäàãîã³÷íî¿ ïðàêòèêè, ñèñòåìàòèçàö³ÿ ¿¿ 
ñòðóêòóðè ó âçàºìîä³¿ ïåâíèõ êîìïîíåíò³â 
íà îñíîâ³ âèçíà÷åíèõ êðèòåð³¿â.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Îá´ðóí-
òóâàííÿ ñóòíîñò³ ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîðåàë³çà-
ö³¿ ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â äîøê³ëüíèõ íàâ÷àëü-
íèõ çàêëàä³â íåìîæëèâå áåç âèçíà÷åííÿ 
êðèòåð³àëüíèõ òà ð³âíåâèõ õàðàêòåðèñòèê 
ïåäàãîãà, à ñàìå: ä³àïàçîíó ïðîôåñ³éíî-
ãî ïåäàãîã³÷íîãî ìèñëåííÿ, éîãî êàòåãîð³-
àëüíî-ïîíÿò³éíîãî ³ êîíöåïòóàëüíîãî àïà-
ðàòó; îð³ºíòóâàííÿ ó ñôåð³ ïðåäìåòà, ùî 

âèêëàäàºòüñÿ, çäàòíîñò³ äî òðàíñôîðìàö³¿ 
íàî÷íîãî çì³ñòó â ä³ÿëüí³ñíî-êîìóí³êàòèâ-
íó ôîðìó; ìîòèâàö³éíî¿ ³ ïðàêòè÷íî¿ ãîòîâ-
íîñò³ äî âèêîíàííÿ ïåäàãîã³÷íèõ ôóíêö³é, 
îáñÿãó ³ ïîâíîòè ðåàëüíî çàáåçïå÷óâàíèõ 
ôóíêö³é; âîëîä³ííÿ ñó÷àñíèìè òåõíîëîã³ÿ-
ìè, âèêîíàííÿ ð³çíèõ ïåäàãîã³÷íèõ ôóíêö³é: 
ðîçâèâàëüíî¿, ôîðìóþ÷î¿ ôóíêö³é ïåäàãî-
ã³÷íîãî àíàë³çó, ïðîåêòóâàííÿ, åêñïåðòèçè; 
äîñë³äíèöüêîãî ïîòåíö³àëó ôàõ³âöÿ; ñàìî-
ðîçâèâàþ÷î¿ àêòèâíîñò³ âèõîâàòåëÿ. 

Àíàë³ç íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè (Í. Ãîðîïà-
õà, Ò. Êðàñîâà, Ò. Ïîí³ìàíñüêà, Â. ßäåøêî) 
äàâ ï³äñòàâè äëÿ óòî÷íåííÿ ïîíÿòòÿ ïðîôå-
ñ³éíà ñàìîðåàë³çàö³ÿ ìàéáóòíüîãî ôàõ³âöÿ 
äîøê³ëüíîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó â ïðî-
öåñ³ ïåäàãîã³÷íî¿ ïðàêòèêè ÿê ðåàë³çàö³þ 
ïîòåíö³éíèõ ïåäàãîã³÷íèõ ìîæëèâîñòåé, 
óì³ííÿ ïðîÿâëÿòè ñåáå ÿê ³íäèâ³äóàëüí³ñòü 
ó ïåäàãîã³÷íîìó ïðîöåñ³, çàïðîâàäæåííÿ â 
íàâ÷àëüíî-âèõîâíèé ïðîöåñ ³äåé, ïëàí³â, 
ïðîôåñ³éíèõ ïîòðåá, ðîçêðèòòÿ ñâîãî ïå-
äàãîã³÷íîãî «ß» ó ïðîöåñ³ ïëàíóâàííÿ, îð-
ãàí³çàö³¿ ³ ïðîâåäåííÿ ð³çíèõ âèä³â ïåäàãî-
ã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ç ä³òüìè.

Ðîçãëÿä ð³çíèõ ïîãëÿä³â ó÷åíèõ, ñïåöè-
ô³êà ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ ñòóäåíòà 
â ìåæàõ ïåäàãîã³÷íî¿ ïðàêòèêè äîçâîëÿº 
ñèñòåìàòèçóâàòè ñòðóêòóðó ïðîôåñ³éíî¿ 
ñàìîðåàë³çàö³¿ ó âçàºìîä³¿ òàêèõ êîìïîíåí-
ò³â: ìîòèâàö³éíî-ö³íí³ñíîãî, êîãí³òèâíîãî, 
ðåôëåêñèâíî-ðåãóëÿòèâíîãî òà òâîð÷îãî. 

Ìîòèâàö³éíî-ö³íí³ñíèé êîìïîíåíò ïîñ³-
äàº ïðîâ³äíå ì³ñöå â ñòðóêòóð³ ñàìîðåàë³-
çàö³¿ ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â äîøê³ëüíî¿ îñâ³òè, 
àäæå â³í â³äáèâàº íàÿâí³ñòü ìîòèâàö³é-
íî-ö³ëüîâî¿ ãîòîâíîñò³, ÿêà ïåðåäáà÷àº 
ñò³éêó ïåäàãîã³÷íó ñïðÿìîâàí³ñòü ³íòåðåñ³â 
³ ïîòðåá, ùî âèðàæàþòüñÿ â óñâ³äîìëåí-
í³ ñóñï³ëüíî¿ çíà÷óùîñò³ ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³, 
ïðàãíåíí³ îðãàí³çîâóâàòè íàâ÷àëüíî-âè-
õîâíó ðîáîòó ç ä³òüìè, ðîçóì³íí³ ö³íí³ñíèõ 
îð³ºíòàö³é ïðîôåñ³¿ ïåäàãîãà, ïîçèòèâíî-
ìó ñòàâëåíí³ äî ñåáå ÿê äî ïðîôåñ³îíàëà, 
ñïðÿìîâàíîñò³ íà ñàìîðåàë³çàö³þ â ïðîöåñ³ 
ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Îäíèì ³ç êðèòåð³¿â äàíîãî êîìïîíåíòà º 
ìîòèâ, ÿêèé âèñòóïàº ñïîíóêàëüíîþ ïðè÷è-
íîþ áóäü-ÿêî¿ ä³¿, âèð³øàëüíèì åëåìåíòîì 
ôîðìóâàííÿ áóäü-ÿêî¿ îñîáèñò³ñíî¿ ÿêîñò³, 
àäæå ñàìå ÷åðåç ìîòèâ ³íôîðìàö³ÿ âñ³õ 
ñïîíóêà÷³â ëþäñüêî¿ ïîâåä³íêè îòðèìóº âè-
õ³ä, ðåàë³çóºòüñÿ â ïðàêòè÷íèõ ä³ÿõ. 

Äëÿ äîñë³äæåííÿ âàæëèâèìè º âèñíî-
âêè íàóêîâö³â (Ë. Âåðåùàã³íà, Í. Êóçüì³íî¿, 
Î. Ëåîíòüºâà, À. Ìàðêîâî¿ òà ³í.) ùîäî 
ôîðìóâàííÿ ìîòèâàö³¿ ä³ÿëüíîñò³. Íåçâàæà-
þ÷è íà ð³çíèöþ ïîãëÿä³â ð³çíèõ äîñë³äíèê³â 
ö³º¿ ïðîáëåìè, á³ëüø³ñòü ³ç íèõ ñõîäÿòüñÿ 
íà òîìó, ùî òåðì³í «ìîòèâ» – öå ñêëàäíå 
³íòåãðàëüíå ïñèõîëîã³÷íå óòâîðåííÿ, ùî 
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ñïîíóêàº äî ñâ³äîìèõ ä³é òà â÷èíê³â ³ º äëÿ 
íèõ îñíîâîþ. 

Íà äóìêó íèçêè äîñë³äíèê³â (À. Ìàñëîó, 
Ê. Ðîäæåðñ, Ñ. Ðóá³íøòåéí), ïîòðåáà â ñà-
ìîðåàë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³ ïîòåíö³éíî ³ñíóº 
ó êîæíîãî, îäíàê íå êîæíà ä³ÿëüí³ñòü, ÿêó 
îðãàí³çîâóº ïåäàãîã, ìîòèâóº äî ðåàë³çàö³¿ 
ñâî¿õ ìîæëèâîñòåé. Ìîòèâè ïîâ’ÿçóþòü ì³æ 
ñîáîþ ïîòðåáó â ñàìîðåàë³çàö³¿ òà ìåòó, 
àäæå ñàìå ìîòèâàö³ÿ â³äîáðàæàº ð³âåíü 
óñâ³äîìëåíîñò³ òà íàãàëüíîñò³ ïîòðåáè, à 
ìîòèâ çàâäÿêè âëàñí³é óñâ³äîìëåíîñò³ ïå-
ðåòâîðþºòüñÿ íà ìîòèâ-ö³ëü. Òàê, ìîòèâè 
ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ âèõîäÿòü ³ç ïî-
òðåáè ó í³é, íàáóâàþòü óñâ³äîìëåíîãî õà-
ðàêòåðó òà ïåðåòâîðþþòüñÿ íà ìîòèâè-ö³ë³, 
ÿê³ âèçíà÷àþòü íàïðÿì àêòèâíîñò³ ñóá’ºêòà 
ñàìîðåàë³çàö³¿, ÿâëÿþòü ñîáîþ òå ìàéáóò-
íº, ÿêå îñîáèñòîñò³ ïîòð³áíî ïåðåòâîðèòè 
íà ðåàëüí³ñòü æèòòºâîãî øëÿõó çàñîáàìè 
ñâîº¿ àêòèâíîñò³ [12].

Íàñòóïíèì êðèòåð³ºì ìîòèâàö³éíî-ö³í-
í³ñíîãî êîìïîíåíòà ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîðåà-
ë³çàö³¿ º ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿, ùî â³äîáðàæà-
þòü ïðîôåñ³éíó îð³ºíòàö³þ ìàéáóòíüîãî 
âèõîâàòåëÿ ï³ä ÷àñ ïåäàãîã³÷íî¿ ïðàêòèêè. 

Ö³ííîñò³ º îñíîâîþ ôîðìóâàííÿ îñîáè-
ñòîñò³, ö³ëåé ¿¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ðîçâèòêó ö³íí³ñ-
íèõ îð³ºíòàö³é. Ïåäàãîã³÷í³ ö³ííîñò³ ó ñôå-
ð³ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ñíóþòü ó ôîðì³ 
³äåé, óÿâëåíü, íîðì, ïðàâèë, òåîð³é [10]. 

Ó äîñë³äæåíí³ ñïèðàºìîñÿ íà äîñë³äæåí-
íÿ ª. Øèÿíîâà, ÿêèé, âèõîäÿ÷è ç õàðàêòåð-
íèõ ïîòðåá îñîáèñòîñò³ ³ â³äïîâ³äíîñò³ ¿õ 
ïðîôåñ³¿ ïåäàãîãà, âèä³ëÿº ñåðåä ö³ííîñòåé 
ïðîôåñ³éíî-ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³: à) ö³í-
íîñò³, ïîâ’ÿçàí³ ç óòâåðäæåííÿì ó ñóñï³ëü-
ñòâ³, íàéáëèæ÷îìó ñîö³àëüíîìó ñåðåäîâè-
ù³; á) ö³ííîñò³, ïîâ’ÿçàí³ ³ç çàäîâîëåííÿì 
ïîòðåá ó ñï³ëêóâàíí³; â) ö³ííîñò³, ïîâ’ÿçàí³ 
ç³ ñàìîâäîñêîíàëåííÿì; ã) ö³ííîñò³, ïîâ’ÿ-
çàí³ ³ç ñàìîâèðàæåííÿì (ðîìàíòè÷í³ñòü ³ 
çàõîïëåííÿ ïåäàãîã³÷íîþ ä³ÿëüí³ñòþ, â³äïî-
â³äí³ñòü ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ çä³áíîñòÿì 
îñîáèñòîñò³ òîùî) [13, ñ. 34–35].

Âàæëèâó ðîëü ó ñòðóêòóð³ ïðîôåñ³éíî¿ 
ñàìîðåàë³çàö³¿ ñòóäåíò³â â³ä³ãðàº êîãí³-
òèâíèé êîìïîíåíò, êðèòåð³ÿìè ÿêîãî º 
íàóêîâî-òåîðåòè÷í³ çíàííÿ (çàãàëüíîêóëü-
òóðíà ï³äãîòîâêà), îïåðàòèâí³ çíàííÿ (ïñè-
õîëîãî-ïåäàãîã³÷íà ï³äãîòîâêà), ïåäàãî-
ã³÷í³ çä³áíîñò³ äî îðãàí³çàö³¿ ïåäàãîã³÷íî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ òà ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ 
â ïðîöåñ³ îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíî-âèõîâíî¿ 
ðîáîòè ç ä³òüìè äîøê³ëüíîãî â³êó òà ïðî-
ôåñ³éíî-ïåäàãîã³÷í³ óì³ííÿ ÿê «ñèñòåìè ïå-
äàãîã³÷íîãî âïëèâó, ÿê³ ïîâ’ÿçàí³ ì³æ ñîáîþ 
ïåâíèìè â³äíîñèíàìè é ñïðÿìîâàí³ íà âè-
ð³øåííÿ çàâäàíü ó çì³íåíèõ óìîâàõ».

Ó ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷í³é ë³òåðàòóð³ çíàí-
íÿ – öå ïåðåâ³ðåíèé ïðàêòèêîþ òà çàñâ³ä-

÷åíèé ëîã³êîþ ðåçóëüòàò ï³çíàííÿ ä³éñíî-
ñò³, ùî â³äîáðàæåíèé ó ñâ³äîìîñò³ ëþäèíè 
ó âèãëÿä³ óÿâëåíü, ïîíÿòü, ñóäæåíü, ã³ïîòåç, 
òåîð³é, êîíöåïö³é, ïðèíöèï³â, çàêîí³â, çà-
êîíîì³ðíîñòåé òîùî. Çàãàëüíîêóëüòóðíà 
ï³äãîòîâêà çä³éñíþºòüñÿ ó ìåæàõ ðåàë³çàö³¿ 
öèêë³â ãóìàí³òàðíèõ òà ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷-
íèõ äèñöèïë³í, ïðèðîäíè÷î-íàóêîâèõ òà çà-
ãàëüíî-ïðîôåñ³éíèõ äèñöèïë³í [10, ñ. 178].

Ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íà ï³äãîòîâêà ïî-
âèííà îçáðî¿òè ñòóäåíòà îïåðàòèâíèìè 
çíàííÿìè ñòîñîâíî ñèñòåìè ³äåé ³ ìåòî-
ä³â âèð³øåííÿ ð³çíîìàí³òíèõ ïåäàãîã³÷íèõ 
çàâäàíü, çäàòí³ñòþ áà÷èòè ïðîáëåìè äî-
øê³ëüíî¿ îñâ³òè â óñ³õ ñêëàäíîñòÿõ ³ ñóïå-
ðå÷íîñòÿõ, çíàõîäèòè ïðàâèëüí³ øëÿõè ¿õ 
âèð³øåííÿ. Ç îäíîãî áîêó, îïåðàòèâí³ çíàí-
íÿ äîçâîëÿþòü øâèäêî ³ òî÷íî âèð³øóâàòè 
êîíêðåòí³ ïðàãìàòè÷í³ çàâäàííÿ. Ïî ñóò³ 
îïåðàòèâí³ñòü çíàíü – öå øâèäê³ñòü çáîðó, 
îáðîáêè òà ðîçïîä³ëó ³íôîðìàö³¿ ïî îñå-
ðåäêàõ áàçè çíàíü. Ç ³íøîãî – îïåðàòèâí³ 
çíàííÿ äîçâîëÿþòü âñ³é ñèñòåì³ çíàíü ³íäè-
â³äà ïðàöþâàòè ç ïåâíîþ øâèäê³ñòþ. 

²ìïîíóº äóìêà ². Ëåðíåðà, ÿêèé ï³äêðåñ-
ëþº âàæëèâ³ñòü íå ñàìèõ çíàíü, à ïðîöåñó 
ï³çíàííÿ, ñïîñîá³â îòðèìàííÿ ñóá’ºêòèâíî 
íîâèõ çíàíü [7, ñ. 61]. 

Çà ². ßêèìàíñüêîþ ³ñíóº äâ³ ñèñòåìè 
çíàíü – íàóêîâ³ â³äîìîñò³ ïðî ïðåäìåòí³ 
ôàêòè, ÿâèùà ó ¿õ çâ’ÿçêó ³ ñòîñóíêàõ, à òà-
êîæ øëÿõè ³ ìåòîäè îòðèìàííÿ öèõ çíàíü 
[14, ñ. 35].

Îäíèì ³ç êðèòåð³¿â êîãí³òèâíîãî êîìïî-
íåíòà º ïåäàãîã³÷í³ çä³áíîñò³. Ó ñó÷àñí³é 
ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷í³é òåîð³¿ ³ñíóº äåê³ëü-
êà ï³äõîä³â äî êëàñèô³êàö³¿ ïåäàãîã³÷íèõ çä³-
áíîñòåé ïåäàãîãà (Ë. Âèãîòñüêèé, ². Çÿçþí, 
À. Äåðêà÷, ². ²ñàºâ, Â. Êàí-Êàëèê òà ³íø³). 
Âèçíà÷àþ÷è ïåäàãîã³÷í³ çä³áíîñò³ ç ïîçèö³¿ 
óìîâ åôåêòèâíîñò³ ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, 
ìè ö³ëêîì ïîãîäæóºìîñÿ ç äîñë³äíèêîì  
Í. Ëåâ³ò³â, ÿêèé çàïðîïîíóâàâ òàêó ¿õ êëàñè-
ô³êàö³þ: çäàòí³ñòü äî ïåðåäà÷³ ä³òÿì çíàíü 
ó êîðîòê³é, ö³êàâ³é ôîðì³; çäàòí³ñòü ðîçóì³-
òè ä³òåé; ñàìîñò³éíèé òâîð÷èé ñêëàä ìèñ-
ëåííÿ; âèíàõ³äëèâ³ñòü àáî øâèäêà ³ òî÷íà 
îð³ºíòàö³ÿ; îðãàí³çàòîðñüê³ çä³áíîñò³, íåîá-
õ³äí³ äëÿ çàáåçïå÷åííÿ îðãàí³çàö³¿ ðîáîòè 
ïåäàãîãà äëÿ ñòâîðåííÿ äèòÿ÷îãî êîëåêòè-
âó [6, ñ. 54]. 

Íå âèêëèêàº ñóìí³âó òîé ôàêò, ùî çíàííÿ 
òà ïåäàãîã³÷í³ çä³áíîñò³ º íåîáõ³äíèìè, àëå 
¿õ íåäîñòàòíüî äëÿ ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíî¿ 
ñàìîðåàë³çàö³¿ âèõîâàòåëÿ. Óñï³øíå çàñòî-
ñóâàííÿ îïåðàòèâíèõ çíàíü ó ïåäàãîã³÷í³é 
ä³ÿëüíîñò³ âèõîâàòåëÿ âèçíà÷àºòüñÿ ïåâíè-
ìè ïðîôåñ³éíèìè óì³ííÿìè.

Äî ïðîôåñ³éíî-ïåäàãîã³÷íèõ óì³íü â³ä-
íîñèìî óì³ííÿ ïðîåêòóâàòè ³ âò³ëþâàòè 
ïåäàãîã³÷í³ ³äå¿. Äëÿ óñï³øíîãî ðîçâèòêó  
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ä³òåé íåîáõ³äíà ñôîðìîâàí³ñòü ïåäàãî-
ã³÷íèõ óì³íü äî çä³éñíåííÿ ïðîäóêòèâíî¿ 
ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ (êîíñòðóêòèâíèõ, 
îðãàí³çàòîðñüêèõ, êîìóí³êàòèâíèõ, ãíîñòè÷-
íèõ, ïðîãíîñòè÷íèõ, ä³àãíîñòè÷íèõ, ïðîåê-
òèâíèõ). 

Íàñòóïíîþ ñêëàäîâîþ ïðîôåñ³éíî¿ ñà-
ìîðåàë³çàö³¿ ñòóäåíò³â ï³ä ÷àñ ïðîõîäæåííÿ 
ïåäàãîã³÷íî¿ ïðàêòèêè ââàæàºìî ðåôëåê-
ñèâíî-ðåãóëÿòèâíèé êîìïîíåíò, êðèòå-
ð³ÿìè ÿêîãî º ñàìîðåãóëÿö³ÿ òà ïðîôåñ³é-
íà ðåôëåêñ³ÿ. Âåëèêà ê³ëüê³ñòü íàóêîâö³â 
ïîâ’ÿçóº ôåíîìåí ñàìîðåàë³çàö³¿ ç òàêèìè 
êàòåãîð³ÿìè, ÿê ñâîáîäà (Ë. Êîãàí, Â. Ìó-
ëÿð), ñàìîä³ÿëüí³ñòü (Í. Ìèõàéëîâ), âîëÿ 
(Ë. Êóëèê), ñàìîñâ³äîì³ñòü (À. Äåðêà÷,  
Î. Ìîñêàëåíêî òà ³í.).

Àíàë³çóþ÷è íàóêîâ³ äîðîáêè âèùåçàçíà-
÷åíèõ ó÷åíèõ, ìîæíà ä³éòè âèñíîâêó, ùî 
ïðîôåñ³éíà ñàìîðåàë³çàö³ÿ ñòóäåíòà ìîæ-
ëèâà ëèøå òîä³, êîëè â íüîãî ñôîðìîâàíà 
çäàòí³ñòü äî ö³ëåñïðÿìîâàíèõ âîëüîâèõ 
çóñèëü, òîáòî ñàìîðåãóëÿòèâíèõ ïðîöåñ³â. 
Ñàìîðåãóëÿö³ÿ âêëþ÷àº ÿê âîëüîâ³ çóñèëëÿ 
ñòóäåíòà-ïðàêòèêàíòà, ïîâ’ÿçàí³ ç ïîñòà-
íîâêîþ ìåòè, ïî÷àòêîì ñàìîñò³éíèõ ïðî-
ôåñ³éíèõ ä³é, òàê ³ âèêîíàâ÷³, êîëè òðåáà 
êîíòðîëþâàòè, ïîñëàáëÿòè ÷è ïîñèëþâàòè 
âëàñí³ ä³¿. 

Ñàìîðåãóëÿö³ÿ íå ìîæëèâà áåç ðåôëåê-
ñ³¿, ÿêà âèçíà÷àºòüñÿ íàóêîâöÿìè, ÿê óì³í-
íÿ âèîêðåìëþâàòè, àíàë³çóâàòè òà ñï³ââ³ä-
íîñèòè ç ïðåäìåòíîþ ñèòóàö³ºþ âëàñí³ ä³¿  
(Ì. Ã³íçáóðã, Å. ²ëüºíêîâ, ª. ²ñàºâ, Ã. Í³ê³ôî-
ðîâ òà ³í.). Ñóòí³ñòü ðîçãîðòàííÿ ðåôëåêñ³¿ 
ÿê ïðîöåñó ðîçóìîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïîëÿãàº â 
òîìó, ùî ìàéáóòí³é ïåäàãîã ïî÷èíàº óñâ³-
äîìëþâàòè íå ëèøå òå, «ç ÷èì â³í ìàº ñïðà-
âó, àëå ³ ùî â³í ðîáèòü ÷è ìîæå ðîáèòè» 
[4, ñ. 59]. Òàêèì ÷èíîì, îäí³ºþ ç îñíîâíèõ 
çä³áíîñòåé («êîìïåòåíö³ºþ») ïåäàãîã³÷íî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ º ðåôëåêñ³ÿ ÿê ïðîöåñ ³ ðåôëåê-
òèâí³ñòü, ÿê âëàñòèâ³ñòü, ùî âèçíà÷àº ìîæ-
ëèâîñò³ ðîçâèòêó ³ ñàìîðîçâèòêó ñòóäåíòà.

Óçàãàëüíþþ÷è â³äîìîñò³ íàóêîâèõ ðîç-
â³äîê, ï³ä ðåôëåêñ³ºþ ñòóäåíòà ðîçóì³ºìî 
ðîçãëÿä, ì³ðêóâàííÿ, îñìèñëåííÿ, ñàìîàíà-
ë³ç ñâîº¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ â ñèñòåì³ 
âçàºìèí ³ç ä³òüìè, ¿õ áàòüêàìè, ïåäàãîãàìè. 
Ðåôëåêñ³ÿ äîïîìàãàº ñòóäåíòó ñôîðìóëþ-
âàòè îòðèìàí³ íà ïåâíîìó åòàï³ ðåçóëüòàòè, 
âèçíà÷èòè ö³ë³ ïîäàëüøî¿ ðîáîòè ç ä³òüìè 
òà ñêîðèãóâàòè øëÿõ ñâîãî ïðîôåñ³éíîãî 
ñòàíîâëåííÿ òà ñàìîðåàë³çàö³¿. 

Òâîð÷èé êîìïîíåíò ñòðóêòóðè ïðîôå-
ñ³éíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ ñòóäåíò³â ïåðåäáà÷àº 
çäàòí³ñòü äî àêòèâíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ ïîðÿä ³ç 
ñàìîðåàë³çàö³ºþ â ìåæàõ ðåïðîäóêòèâíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ (Î. ªô³ìîâà, Ò. ªô³ìîâà, Î. Òåïëîâà 
òà ³í.) òà ñêëàäàºòüñÿ ç³ çäàòíîñò³ äî ïåäàãî-
ã³÷íî¿ òâîð÷îñò³ òà ïðîôåñ³éíî¿ ³íòó¿ö³¿.

Ïåäàãîã³÷íà òâîð÷³ñòü, íà äóìêó Î. Äó-
áàñåíþê, – öå ïåäàãîã³÷íà ä³ÿëüí³ñòü, ÿêà 
â³äð³çíÿºòüñÿ íîâèçíîþ òà îðèã³íàëüí³ñòþ 
³ ïåðåäáà÷àº ñï³âòâîðåííÿ (ôîðìóâàííÿ, 
âèõîâàííÿ) òâîð÷î¿ îñîáèñòîñò³, ùî õàðàê-
òåðèçóºòüñÿ íåïîâòîðí³ñòþ, óí³êàëüí³ñòþ. 
Ó ïåäàãîã³ö³ ñë³ä ðîçð³çíÿòè ïåäàãîã³÷íó ä³-
ÿëüí³ñòü ³ íàóêîâó òâîð÷³ñòü, ÿêà íàñàìïå-
ðåä ïåðåäáà÷àº â³äêðèòòÿ, âèÿâëåííÿ ðà-
í³øå íå ï³çíàíèõ çàêîíîì³ðíîñòåé òåîð³é 
íàâ÷àííÿ ³ âèõîâàííÿ, ðîçðîáêó âèñîêîå-
ôåêòèâíèõ ìåòîäèê, ùî ñïðèÿº âèð³øåííþ 
ïðîáëåì ñó÷àñíî¿ øêîëè, ïðîãíîçóâàííþ 
òåíäåíö³é ¿¿ ðîçâèòêó [3, ñ. 72].

Ó ìåæàõ äîñë³äæåííÿ, ñïèðàþ÷èñü íà 
íàóêîâ³ ðîçâ³äêè (Î. Äóáàñåíþê, ². Çÿçþí,  
Â. Êàí-Êàëèê, Â. Ñåì³÷åíêî, Ñ. Ñèñîºâà), 
îõàðàêòåðèçóºìî ïåäàãîã³÷íó òâîð÷³ñòü 
ÿê îñîáèñò³ñíî çîð³ºíòîâàíó âçàºìîä³þ 
ñóá’ºêò³â íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó, çó-
ìîâëåíó ñïåöèô³êîþ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷-
íèõ âçàºìîâ³äíîñèí ì³æ íèìè ³ ñïðÿìîâàíó 
íà ôîðìóâàííÿ òâîð÷î¿ îñîáèñòîñò³ äèòèíè 
äîøê³ëüíîãî â³êó òà ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ òâîð-
÷î¿ ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíòà.

Ïðàêòèêà ïîêàçóº, ùî ôàõ³âö³, ÿêèì 
ïðèòàìàííà ïåäàãîã³÷íà òâîð÷³ñòü, ìàþòü 
äîñèòü âèñîêèé ð³âåíü ³íòó¿òèâíîãî ìèñ-
ëåííÿ. Ìîæíà ãîâîðèòè ïðî ïðÿìó çàëåæ-
í³ñòü ì³æ ïåäàãîã³÷íîþ òâîð÷³ñòþ òà ³íòó-
¿ö³ºþ. Òâîð÷èé ïåäàãîã õàðàêòåðèçóºòüñÿ 
ïåâíèìè ïîçèòèâíèìè ÿêîñòÿìè, ñåðåä 
ÿêèõ îñíîâíèìè º ïåðåâàãà äèâåðãåíòíî-
ãî ìèñëåííÿ íàä êîíâåðãåíòíèì, òâîð÷èé 
ïîòåíö³àë, âèñîêèé ð³âåíü òîëåðàíòíîñò³, 
ðîçâèíóò³ êîìóí³êàòèâí³ çä³áíîñò³ ³ çä³áíî-
ñò³ äî åìïàò³¿. 

Òâîð÷èé êîìïîíåíò ïðîôåñ³éíî¿ ñàìî-
ðåàë³çàö³¿ ïåðåäáà÷àº íàÿâí³ñòü çäàòíî-
ñò³ ó ïåäàãîãà äî ïåäàãîã³÷íî¿ ³íòó¿ö³¿, ï³ä 
ÿêîþ ðîçóì³ºìî ñóêóïí³ñòü îäíî÷àñíèõ ³ 
÷³òêî ñïðÿìîâàíèõ ïðîöåñ³â íåñâ³äîìîñò³ ³ 
ðàïòîâîñò³ çíàõîäæåííÿ ð³øåíü êîíêðåòíèõ 
ïåäàãîã³÷íèõ çàâäàíü, ÿê³ âèíèêàþòü ó ïå-
äàãîãà ïîñò³éíî (ïåðåõ³ä â³ä îäíîãî çàíÿòòÿ 
äî ³íøîãî, â³ä îáðàç³â äî ïîíÿòü ³ íàâïàêè, 
çîñåðåäæåííÿ óâàãè íà îêðåì³é äèòèí³, à 
ïîò³ì íà ãðóï³ ä³òåé). 

Ïèòàííÿì çíà÷åííÿ ³íòó¿ö³¿ ÿê ñïåöèô³÷-
íî¿ îñîáèñò³ñíî¿ õàðàêòåðèñòèêè ïåäàãî-
ãà ïðèñâÿ÷åí³ äîñë³äæåííÿ Â. Äðóæèí³íà,  
Å. Íàóìåíêî, Í. Íîâèêîâà, Î. Ñàâåíêîâà.

Ïåäàãîã³÷íó ³íòó¿ö³þ ñë³ä ðîçãëÿäàòè ÿê 
øâèäêèé, íåñâ³äîìèé â³äá³ð ïåäàãîãîì 
åôåêòèâíèõ ìåòîä³â ³ ïðèéîì³â ïåäàãîã³÷-
íîãî âïëèâó â ñèòóàö³ÿõ íåäîñòàòíüî¿ ³í-
ôîðìàö³¿ ïðî ñóòí³ñòü ïåäàãîã³÷íîãî ÿâèùà. 
Ñàìå çà äîïîìîãîþ ³íòó¿ö³¿ ñòóäåíò çäàòíèé 
òåðì³íîâî îáèðàòè îäíå ç áàãàòüîõ ð³øåíü, 
íàïðèêëàä, ó ðåçóëüòàò³ ïåðåäáà÷åííÿ îñî-
áëèâîñòåé ñïðèéíÿòòÿ ìàòåð³àëó [1, ñ. 12].
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Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ. 
Îòæå, ç³ ñôîðìóëüîâàíèõ òåîðåòè÷íèõ ïîëî-
æåíü ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê, ùî ñòðóêòóðó 
ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ ìàéáóòí³õ ôàõ³â-
ö³â äîøê³ëüíî¿ îñâ³òè äîö³ëüíî â³äîáðàçèòè 
ó âçàºìîä³¿ ìîòèâàö³éíî-ö³íí³ñíîãî (â³äáè-
âàº íàÿâí³ñòü ìîòèâàö³éíî-ö³ëüîâî¿ ãîòîâíî-
ñò³, ÿêà ïåðåäáà÷àº ñò³éêó ïåäàãîã³÷íó ñïðÿ-
ìîâàí³ñòü ³íòåðåñ³â ³ ïîòðåá òà ðîçóì³ííÿ 
ïðîôåñ³éíî-ïåäàãîã³÷íèõ ö³ííîñòåé, ñïðÿ-
ìîâàíèõ íà ñàìîðåàë³çàö³þ â ïðîöåñ³ ïåäà-
ãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³), êîãí³òèâíîãî (íàÿâí³ñòü 
íàóêîâî-òåîðåòè÷íèõ òà îïåðàòèâíèõ çíàíü, 
ïåäàãîã³÷íèõ çä³áíîñòåé äî îðãàí³çàö³¿ ïåäà-
ãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ïðîôåñ³éíî-ïåäàãîã³÷-
íèõ óì³íü ÿê ñèñòåìè ïåäàãîã³÷íîãî âïëèâó), 
ðåôëåêñèâíî-ðåãóëÿòèâíîãî (çäàòí³ñòü äî 
ñàìîðåãóëÿö³¿ òà ïðîôåñ³éíî¿ ðåôëåêñ³¿) òà 
òâîð÷îãî (ïåðåäáà÷àº çäàòí³ñòü äî àêòèâíî¿ 
ñàìîðåàë³çàö³¿ ïîðÿä ³ç ñàìîðåàë³çàö³ºþ â 
ìåæàõ ðåïðîäóêòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ñêëàäà-
ºòüñÿ ç³ çäàòíîñò³ äî ïåäàãîã³÷íî¿ òâîð÷îñò³ 
òà ïðîôåñ³éíî¿ ³íòó¿ö³¿) êîìïîíåíò³â. 

Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ íå ïðåòåíäóº 
íà ïîâíå âèñâ³òëåííÿ ïðîáëåìè. Ïîäàëü-
øîãî âèâ÷åííÿ ïîòðåáóþòü ïðîöåñè ôîð-
ìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ ìàé-
áóòí³õ ôàõ³âö³â äîøê³ëüíèõ íàâ÷àëüíèõ 
çàêëàä³â ó íàóêîâî-äîñë³äí³é òà ïîçààóäè-
òîðí³é ðîáîò³.


