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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ñó÷àñíå ñóñï³ëü-
ñòâî âèñóâàº äî áóäü-ÿêîãî ïðîôåñ³îíàëà 
âèìîãó ìîá³ëüíîñò³, ÿêà ðîçãëÿäàºòüñÿ íå 
ëèøå â êëàñè÷íîìó âàð³àíò³ ÿê ìîæëèâ³ñòü 
ðóõó ç îäíîãî ñîö³àëüíîãî øàðó â ³íøèé, à 
é ÿê çäàòí³ñòü äî ä³¿, ðóõëèâ³ñòü ïîâåä³íêè  
[6, ñ. 8]. Ñàìå ìîá³ëüí³ñòü ñòàº ìàëî íå ºäè-
íîþ ñòðàòåã³ºþ ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿ é óñï³-
õó. Íèí³ â Óêðà¿í³ çíà÷íà ê³ëüê³ñòü ñîö³àëüíèõ 
³íñòèòóò³â òà ïðîôåñ³éíèõ ãðóï çàçíàëè ñóò-

òºâèõ òðàíñôîðìàö³é, àæ äî ¿õíüîãî çíèê-
íåííÿ àáî, íàâïàêè, ïîÿâè íîâèõ. Îäíàê ó 
áóäü-ÿêîìó ñóñï³ëüñòâ³ ³ íà áóäü-ÿêîìó åòàï³ 
éîãî ðîçâèòêó ïðîôåñ³îíàëè, ÿê³ çàáåçïå÷ó-
þòü ñîö³àëüíó áåçïåêó ³ ñòàá³ëüí³ñòü ñîö³àëü-
íèõ ³íñòèòóò³â, ÷àñò³øå ñòàþòü îá’ºêòîì íàó-
êîâî¿ ðåôëåêñ³¿, àíàë³çó, à òàêîæ ãðîìàäñüêî¿ 
êðèòèêè. Òîìó ñì³ëèâî ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, 
ùî ñèñòåìà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ â ÷èñë³ çàçíà-
÷åíèõ, à îòæå, ìåäèêè, çîêðåìà é ìàéáóòí³ 
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áàêàëàâðè ñåñòðèíñüêî¿ ñïðàâè, ïåðåáóâà-
þòü ó öåíòð³ ãðîìàäñüêèõ ³ íàóêîâèõ äåáàò³â, 
ìåòîþ ÿêèõ º ô³êñàö³ÿ ì³ðè çàäîâîëåíîñò³ ¿õ-
íüîþ ðîáîòîþ, ñòàíîâèùåì ó ñóñï³ëüñòâ³ òà 
äîñÿãíåííÿì ñîö³àëüíî çíà÷óùèõ ö³ëåé. 

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Ó ì³æäèñöèïë³íàðíîìó äèñêóðñ³ îáãîâî-
ðåííÿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ âæå íàì³÷å-
í³ äåÿê³ òåõíîëîã³¿, ³íñòðóìåíòè äëÿ âèâ÷åííÿ 
³ âäîñêîíàëåííÿ ðåàë³çàö³¿ ñîö³àëüíî¿ ðîë³ 
ìåäèê³â. Òàê, íàóêîâöÿìè îõàðàêòåðèçîâà-
íî: îñîáëèâîñò³ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìå-
äè÷íèõ ïðàö³âíèê³â òà ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ 
÷èííèêè ¿¿ åôåêòèâíîñò³ (². Â³òåíêî, ². Ãóðâ³÷, 
Ì. Æóêîâà, Ë. Êîðîáêà òà ³í.); çàãàëüí³ çà-
êîíîì³ðíîñò³ ïñèõîëîã³¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ ìåäè÷íèõ ñåñòåð (Â. Áîäðîâ, Æ. Â³ðíà, 
Ë. Äèêà, ª. Êëèìîâ, Ã. Ëîæê³í òà ³í.); ïåäà-
ãîã³÷í³ àñïåêòè òà ïåäàãîã³÷í³ óìîâè ôîðìó-
âàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ìîá³ëüíîñò³ (Â. Àíäðººâ, 
Í. Âàñèëåíêî, Î. Ãîðàíñüêà, Ò. Ãîðäººâà, 
ª. ²âàí÷åíêî, Í. Êîæåìÿê³íà, Í. Ëàòóøà,  
Ë. Ñóøåíöåâà òà ³í.); âïëèâ çîâí³øí³õ òà âíó-
òð³øí³õ ÷èííèê³â íà ðîçâèòîê ïðîôåñ³éíî¿ 
ìîá³ëüíîñò³ (Ë. Àì³ðîâà, Î. Ëþá³ìîâà òà ³í.). 
Îäíàê â çàçíà÷åíèõ äîñë³äæåííÿõ íå äîñèòü 
ïîâíî âèâ÷åíà ïðîáëåìà ôîðìóâàííÿ ïðî-
ôåñ³éíî¿ ìîá³ëüíîñò³ ìàéáóòí³õ áàêàëàâð³â 
ñåñòðèíñüêî¿ ñïðàâè.

Òîìó ìåòîþ ñòàòò³ º çä³éñíåííÿ ì³æäèñ-
öèïë³íàðíîãî àíàë³çó ïðîöåñó ôîðìóâàííÿ 
ïðîôåñ³éíî¿ ìîá³ëüíîñò³ ìàéáóòí³õ áàêàëàâ-
ð³â ñåñòðèíñüêî¿ ñïðàâè â êîëåäæàõ.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Çì³íè, ÿê³ 
â³äáóâàþòüñÿ â ñó÷àñí³é Óêðà¿í³ òà â ñèñòå-
ì³ îñâ³òè çîêðåìà, ÷èíÿòü çíà÷íèé âïëèâ íà 
ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â. Òîìó ñó÷àñíà îñâ³òà ïî-
êëèêàíà äîïîìîãòè ìîëîäèì ôàõ³âöÿì áóòè 
ñò³éêèìè äî çì³í ³ çäàòíèìè äî ðåàêòèâíî¿ 
àäàïòàö³¿, òîáòî áóòè ìîá³ëüíèìè. Òðàäèö³é-
íî ïðèéíÿòî ðîçð³çíÿòè ïðîôåñ³éíó ³ ñîö³-
àëüíó ìîá³ëüí³ñòü òà àíàë³çóâàòè ¿õ ó ôîðìàò³ 
÷³òêèõ ³ ïåâíèõ õàðàêòåðèñòèê. Òàê, ñîö³àëüíà 
ìîá³ëüí³ñòü ïîâ’ÿçàíà ç ìîæëèâ³ñòþ ðóõó ç 
îäíîãî ñîö³àëüíîãî øàðó â ³íøèé ³, â³äïîâ³ä-
íî, íàáóòòÿì íîâèõ êâàë³ô³êàö³éíèõ êîìïå-
òåíö³é, à ïðîôåñ³éíà ìîá³ëüí³ñòü òðàêòóºòü-
ñÿ ÿê çäàòí³ñòü îñîáèñòîñò³ äî ðîçøèðåííÿ 
ñôåð àêòèâíîñò³ â ìåæàõ îñíîâíî¿ (âëàñíî¿) 
ïðîôåñ³¿ [3, ñ. 8]. 

Ðîçãëÿäàþ÷è ïðîáëåìè ñîö³àëüíèõ âçàº-
ìîä³é ó òðàíçèòíîìó ñóñï³ëüñòâ³, Ñ. Êàë³í³í 
òðàêòóº ñîö³àëüíó ìîá³ëüí³ñòü ÿê áóäü-ÿêèé 
ïåðåõ³ä ³íäèâ³äà àáî ñîö³àëüíîãî îá’ºêòà 
(ö³ííîñò³), òîáòî âñüîãî òîãî, ùî ñòâîðåíî 
àáî ìîäèô³êîâàíî ëþäñüêîþ ä³ÿëüí³ñòþ, ç 
îäí³º¿ ñîö³àëüíî¿ ïîçèö³¿ â ³íøó. ª äâà îñíîâ-
í³ òèïè ñîö³àëüíî¿ ìîá³ëüíîñò³: ãîðèçîíòàëü-
íà ³ âåðòèêàëüíà. Ãîðèçîíòàëüíà ñîö³àëüíà 
ìîá³ëüí³ñòü àáî ïåðåì³ùåííÿ ïåðåäáà÷àº 
ïåðåõ³ä ³íäèâ³äà àáî ñîö³àëüíîãî îá’ºêòà ç 

îäí³º¿ ñîö³àëüíî¿ ãðóïè â ³íøó, ðîçòàøîâàíó 
íà îäíîìó ³ òîìó æ ð³âí³. Âèñõ³äí³ òå÷³¿ ³ñíó-
þòü ó äâîõ îñíîâíèõ ôîðìàõ: ïðîíèêíåííÿ 
³íäèâ³äà ç íèæíüîãî øàðó â íàÿâíèé á³ëüø 
âèñîêèé ïëàñò àáî æ ñòâîðåííÿ òàêèìè ³íäè-
â³äàìè íîâî¿ ãðóïè ³ ïðîíèêíåííÿ âñ³º¿ ãðóïè 
â á³ëüø âèñîêèé ïëàñò íà ð³âåíü ç óæå íà-
ÿâíèìè ãðóïàìè. Â³äïîâ³äíî, ìàþòü áóòè äâ³ 
ôîðìè ³ òå÷³¿, ùî ñâ³ä÷àòü ïðî ³íøèé íàïðÿì 
ðóõó: ïåðøà ïîëÿãàº â ïåðåõîä³ ³íäèâ³äà ç 
á³ëüø âèñîêî¿ ñîö³àëüíî¿ ïîçèö³¿ íà á³ëüø 
íèçüêó, âîäíî÷àñ íå ðóéíóþ÷è âèõ³äíî¿ ãðó-
ïè, äî ÿêî¿ â³í ðàí³øå íàëåæàâ. ²íøà ôîðìà 
âèÿâëÿºòüñÿ â äåãðàäàö³¿ ñîö³àëüíî¿ ãðóïè â 
ö³ëîìó, â ïîíèæåíí³ ¿¿ ðàíãó íà òë³ ³íøèõ ãðóï 
àáî â ðóéíóâàíí³ ¿¿ ñîö³àëüíî¿ ºäíîñò³. Âåðòè-
êàëüíà ìîá³ëüí³ñòü ïåðåäáà÷àº ïåðåì³ùåííÿ 
ç îäí³º¿ ñòðàòè â ³íøó. Çàëåæíî â³ä íàïðÿ-
ìó ïåðåì³ùåííÿ ñë³ä ðîçð³çíÿòè âèñõ³äíó 
ìîá³ëüí³ñòü (ñîö³àëüíèé ï³äéîì, ðóõ âãîðó) ³ 
íèçõ³äíó ìîá³ëüí³ñòü (ñîö³àëüíèé ñïóñê, ðóõ 
âíèç). Ì³æ ñõîäæåííÿì ³ «ñïóñêîì» º â³äîìà 
àñèìåòð³ÿ: âñ³ õî÷óòü ï³ä³éìàòèñÿ ³ í³õòî íå 
õî÷å ñïóñêàòèñÿ ñîö³àëüíèìè ñõîäàìè. ßê 
ïðàâèëî, ñõîäæåííÿ – ÿâèùå äîáðîâ³ëüíå, à 
«ñïóñê» –âèìóøåíå [2, ñ. 148].

Ìîäåðí³çàö³ÿ ìåäñåñòðèíñüêî¿ îñâ³òè âíî-
ñèòü ó ðîçóì³ííÿ ìîá³ëüíîñò³ ôàõ³âöÿ îñî-
áëèâèé ñåíñ, ïîâ’ÿçàíèé ç ðîçâèòêîì äîâãî-
ñòðîêîâèõ ³ ãíó÷êèõ êîìïåòåíö³é, íà áàç³ ÿêèõ 
óìîæëèâëþºòüñÿ âèáóäîâà êàð’ºðè òà äî-
ñÿãíåííÿ ïðîôåñ³éíèõ âèñîò. Ïðîôåñ³ÿ ìå-
äè÷íî¿ ñåñòðè ïåðåäáà÷àº îòðèìàííÿ ïåâíî¿ 
ôîðìàëüíî¿ îñâ³òè òà ðåãóëÿðíå ï³äâèùåííÿ 
êâàë³ô³êàö³¿. Ç îäíîãî áîêó, öå çíèæóº øàí-
ñè íà ìîá³ëüí³ñòü øëÿõîì ëîêàëüíîñò³ îñâ³òè, 
íèçüêîãî ð³âíÿ ¿¿ êîíâåðòîâàíîñò³. Ç ³íøîãî – 
ï³äâèùóº ìîá³ë³çàö³éí³ ìîæëèâîñò³ ïîð³âíÿíî 
ç ³íøèìè ïðîôåñ³éíèìè ãðóïàìè. 

Ñîö³àëüíà ìîá³ëüí³ñòü ìàéáóòí³õ áàêà-
ëàâð³â ñåñòðèíñüêî¿ ñïðàâè ëîêàë³çîâàíà â 
îðãàí³çàö³¿ ìåäè÷íîãî çàêëàäó (ïîë³êë³í³ö³, 
ë³êàðí³). Ë. Ñóøåíöåâà ñëóøíî çàçíà÷àº, ùî 
ñèñòåìà ïðîôåñ³éíèõ â³äíîñèí, ÿêà ñêëàëà-
ñÿ â ñó÷àñíîìó ³íäóñòð³àëüíîìó ñóñï³ëüñòâ³, 
õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñòàíäàðòèçàö³ºþ âñ³õ îñ-
íîâíèõ åëåìåíò³â çàéíÿòîñò³ – òðóäîâîãî äî-
ãîâîðó, ì³ñöÿ ³ ÷àñó ðîáîòè, çàðîá³òíî¿ ïëà-
òè, óìîâ ïðàö³. Âçàºìîä³ÿ íà ðèíêó ïðàö³ ì³æ 
ïðàö³âíèêîì ³ ðîáîòîäàâöåì â îñîá³ îðãàí³-
çàö³¿, ï³äïðèºìñòâà ðåãóëþºòüñÿ òðóäîâèì 
çàêîíîäàâñòâîì ³ ñïåöèô³êîþ ãàëóç³, ïðàê-
òèêîþ âçàºìîä³¿, ð³âíåì îïëàòè ïðàö³ òîùî  
[7, ñ. 132]. Ó ñèñòåì³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ äîíèí³ 
ðîçïîâñþäæåíà ñòàíäàðòíà ìîäåëü òðóäîâèõ 
â³äíîñèí (standard employment relationships, 
SER-ìîäåëü). Òåðì³í âèêîðèñòîâóºòüñÿ  
Ë. Âîñêî (L. Vosko) äëÿ ïîçíà÷åííÿ ïîâíî¿ 
çàéíÿòîñò³ – ðîáîòè ç ïîâíèì ðîáî÷èì äíåì, 
ñòàá³ëüíîþ îïëàòîþ ³ ïàêåòîì ñîö³àëüíèõ 
ãàðàíò³é [9, ñ. 277]. Ïðîôåñ³éíà á³îãðàô³ÿ â 
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³íäóñòð³àëüíîìó ñóñï³ëüñòâ³ ïåðåâàæíî ïðî-
ò³êàº â ìåæàõ ïåâíî¿ ³ äîñèòü ÷àñòî ºäèíî¿ 
ïðîôåñ³¿ òà º ïîñë³äîâíîþ çì³íîþ ïîñàä ³ 
ì³ñöü ðîáîòè àæ äî âèõîäó íà ïåíñ³þ. Îð-
ãàí³çàö³ÿ ñòàº îñíîâíèì ³íñòèòóòîì ñîö³àëü-
íî¿ ñòðàòèô³êàö³¿ òà ñîö³àëüíî¿ ìîá³ëüíîñò³: 
âñòóïàþ÷è â îðãàí³çàö³þ, âèïóñêíèê îòðèìóº 
ñîö³àëüíèé ñòàòóñ (ïîñàäîâó ïîçèö³þ ³ ðåãó-
ëÿðíó îïëàòó ïðàö³), ³ºðàðõ³þ, ùî âèçíà÷àº 
ìîæëèâîñò³ ïðîôåñ³éíî¿ ìîá³ëüíîñò³, ³ ïàêåò 
ñîö³àëüíèõ ãàðàíò³é [5, ñ. 122]. Óñå öå ïîâ-
íîþ ì³ðîþ ìîæíà â³äíåñòè äî ïðîôåñ³éíèõ 
ãðóï ìåäèê³â, çîêðåìà é äî áàêàëàâð³â ñå-
ñòðèíñüêî¿ ñïðàâè. Ôîðìè íàéìàíî¿ ïðàö³ 
ïîçà ìåæàìè îðãàí³çàö³¿ º àáî âêðàé ñëàá-
êèìè, àáî íåëåã³òèìíèìè. Òàê, çàçâè÷àé ìå-
äè÷í³ ñåñòðè ìàþòü çìîãó ëèøå îðãàí³çîâó-
âàòè ïðèâàòíó ïðàêòèêó òà êîíñóëüòóâàííÿ 
ïàö³ºíò³â.

Ï³äâèùåííÿ ÷àñòêè ôîðìàë³çìó, ä³¿ çà ïðà-
âèëàìè º çàãàëüíèì òðåíäîì äëÿ óêðà¿íñüêî¿ 
ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ òà ìåäñåñòðèí-
ñüêî¿ îñâ³òè. Ñó÷àñíà çàêîíîäàâ÷à áàçà, 
ñòàíäàðòèçàö³ÿ ä³é ïðîôåñ³îíàëà íåãàòèâíî 
âïëèâàþòü íà ìîá³ëüí³ñòü ìàéáóòí³õ áàêàëàâ-
ð³â ñåñòðèíñüêî¿ ñïðàâè (íàïðèêëàä, ð³âåíü 
ñâîáîäè îáìåæåíèé, çíà÷íà áþðîêðàòèçàö³ÿ 
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³). Òîìó ïðîáëåìà ïðî-
ôåñ³éíî¿ ìîá³ëüíîñò³ ìåäñåñòðèíñüêèõ êà-
äð³â º íàäçâè÷àéíî çíà÷óùîþ é àêòóàëüíîþ 
â ñó÷àñí³é ìåäè÷í³é îñâ³ò³.

ßê êðèòåð³é ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ 
ðîçãëÿäàº ïðîôåñ³éíó ìîá³ëüí³ñòü ². Õîì’þê 
òà òðàêòóº ¿¿ ÿê âì³ííÿ çíàõîäèòè àäåêâàòí³ 
ñïîñîáè âèð³øåííÿ ïðîáëåì âèêîíàííÿ íå-
ñòàíäàðòíèõ çàâäàíü; õàðàêòåðèñòèêó â ïñè-
õîëîãî-ïåäàãîã³÷íîìó ïîðòðåò³ ñóá’ºêòèâ-
íîñò³ ñòóäåíòà. Ç óðàõóâàííÿì öüîãî àâòîð 
ðîçãëÿäàº ïðîôåñ³éíó ìîá³ëüí³ñòü ÿê ïåâíèé 
òðèïëåêñ, ùî îõîïëþº ÿê³ñí³ õàðàêòåðèñòèêè 
îñîáèñòîñò³ (çàáåçïå÷óº âíóòð³øí³é ìåõàí³çì 
ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ íà îñíîâ³ ñôîðìîâàíî-
ñò³ êëþ÷îâèõ òà çàãàëüíîïðîôåñ³éíèõ êîì-
ïåòåíòíîñòåé); ä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè (äåòåðì³-
íîâàíà ïîä³ÿìè, ùî çì³íþþòü ñåðåäîâèùå 
³ ðåçóëüòàòîì ÿêî¿ º ñàìîðåàë³çàö³ÿ ëþäèíè 
â æèòò³ òà ïðîôåñ³¿); ïðîöåñ ïåðåòâîðåííÿ 
îñîáèñò³ñòþ ñàìî¿ ñåáå, à òàêîæ îòî÷óþ÷î-
ãî ïðîôåñ³éíîãî òà æèòòºâîãî ñåðåäîâèùà)  
[8, ñ. 47]. Äåùî â ³íøîìó ðóñë³ òðàêòóº ïðî-
ôåñ³éíó ìîá³ëüí³ñòü Í. Ëàòóøà òà âèçíà÷àº 
¿¿ ÿê õàðàêòåðèñòèêó îñîáèñòîñò³, íåîáõ³ä-
íó äëÿ ³íòåãðàö³¿ ïðîôåñ³éíîãî ðîçâèòêó, 
óçãîäæåíîñò³ ïðîôåñ³éíî¿ ñâ³äîìîñò³ ³ ïîñòà-
íîâêè ðåàë³ñòè÷íèõ ö³ëåé, ³ñòèííèõ ñìèñë³â 
ïðàö³ [3, ñ. 7]. 

Â³äçíà÷àºòüñÿ ´ðóíòîâí³ñòþ âèçíà÷åííÿ 
Ë. Ãîðþíîâî¿, ÿêà òðàêòóº ïðîôåñ³éíó ìî-
á³ëüí³ñòü ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â ÿê ³íòåãðîâàíó 
ÿê³ñòü îñîáèñòîñò³, ùî âèÿâëÿºòüñÿ â çäàò-
íîñò³ óñï³øíî «ïåðåêëþ÷àòèñÿ» íà ³íøó ä³-

ÿëüí³ñòü àáî çì³íþâàòè âèäè ä³ÿëüíîñò³ ³ç 
çàëó÷åííÿì ïðàâîâî¿ ñôåðè; âì³íí³ åôåêòèâ-
íî âèêîðèñòîâóâàòè ñèñòåìó óçàãàëüíåíèõ 
ïðîôåñ³éíèõ ïðèéîì³â äëÿ âèêîíàííÿ áóäü-
ÿêèõ çàâäàíü òà ïîð³âíÿíî ëåãêî ïåðåõîäèòè 
â³ä îäíîãî âèäó ä³ÿëüíîñò³ äî ³íøîãî çã³äíî 
ç àíàë³çîì åêîíîì³÷íî¿ òà ñîö³àëüíî¿ ñèòóà-
ö³¿ â äåðæàâ³; âîëîä³ííÿ âèñîêèì ð³âíåì óçà-
ãàëüíåíèõ ïðîôåñ³éíèõ çíàíü, äîñâ³äîì ¿õ 
óäîñêîíàëåííÿ òà ñàìîñò³éíîãî çäîáóâàííÿ; 
ãîòîâíîñò³ äî îïåðàòèâíîãî â³äáîðó é ðåàë³-
çàö³¿ îïòèìàëüíèõ ñïîñîá³â âèêîíàííÿ ïðî-
ôåñ³éíèõ çàâäàíü ç îïîðîþ íà ïðîâ³äí³ ñâ³-
òîâ³ òåíäåíö³¿; îð³ºíòàö³¿ â êîí’þíêòóð³ ðèíêó 
ïðàö³ [1, ñ. 131].

Ïîä³ëÿþ÷è äóìêó Ë. Ãîðþíîâî¿, Ë. Ïèëåöü-
êà ðîçãëÿäàº ïîíÿòòÿ ïðîôåñ³éíî¿ ìîá³ëü-
íîñò³ ç äâîõ ðàêóðñ³â: ç îäíîãî áîêó, öå çì³íà 
ïîçèö³é, âèêëèêàíà çîâí³øí³ìè óìîâàìè (â³ä-
ñóòí³ñòþ ðîáî÷èõ ì³ñöü, íèçüêîþ çàðîá³òíîþ 
ïëàòîþ, ïîáóòîâîþ íåâëàøòîâàí³ñòþ ïðàö³â-
íèê³â òîùî, ùî âèêëèêàº íåîáõ³äí³ñòü ¿õíüî¿ 
àäàïòàö³¿ äî ðåàëüíèõ æèòòºâèõ ïîçèö³é).  
Ç ³íøîãî – ÿê âíóòð³øíÿ ñâîáîäà, ñàìîâäî-
ñêîíàëåííÿ îñîáèñòîñò³, çàñíîâàíà íà ñòà-
á³ëüíèõ ö³ííîñòÿõ ³ ïîòðåá³ â ñàìîîðãàí³çàö³¿, 
ñàìîâèçíà÷åíí³ òà ñàìîðîçâèòêó, çäàòíîñò³ 
øâèäêî ðåàãóâàòè íà çì³íè â ñîö³óì³ íà îñíî-
â³ îñâ³÷åíîñò³ òà ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ 
[4, ñ. 695].

×èííèêè, ÿê³ çóìîâëþþòü íåîáõ³äí³ñòü ôîð-
ìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî ìîá³ëüíîãî ôàõ³âöÿ, ìî-
æóòü áóòè çîâí³øí³ìè òà âíóòð³øí³ìè. Çîâí³ø-
í³ ÷èííèêè ïîâ’ÿçàí³ ç³ çì³íàìè â ñåðåäîâèù³ 
æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè: ãëîáàëüí³ òà ³íäè-
â³äóàëüí³. Ãëîáàëüí³ çì³íè âèêëèêàí³ ðîçâèò-
êîì óêðà¿íñüêî¿ åêîíîì³êè, à ³íäèâ³äóàëüí³ –  
çì³íîþ ïðîôåñ³¿, ðîáî÷îãî ì³ñöÿ, ñòàòóñó â 
îðãàí³çàö³¿ â ðåçóëüòàò³ ð³çíèõ ïðè÷èí (ñòàí 
çäîðîâ’ÿ, çì³íà ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ òîùî). 
Âíóòð³øí³ ÷èííèêè çóìîâëåí³ ñóá’ºêòèâíè-
ìè (³íäèâ³äóàëüíèìè) îñîáëèâîñòÿìè, ïîâ’ÿ-
çàíèìè ç ìîòèâàö³ºþ óñï³õó, ñïðÿìîâàí³ñòþ 
îñîáèñòîñò³ íà óäîñêîíàëåííÿ ïðîôåñ³éíèõ 
íàâè÷îê, ñàìîðîçâèòîê (ùî ìîæíà ðîçãëÿäà-
òè ÿê âíóòð³øíº ñàìîâäîñêîíàëåííÿ îñîáè-
ñòîñò³, ÿêå áàçóºòüñÿ íà â³äïîâ³äíèõ ö³ííîñòÿõ 
³ ïîòðåáàõ), êàð’ºðíå çðîñòàííÿ [5, ñ. 201]. 
Òîáòî ñó÷àñíà ñèòóàö³ÿ â ñóñï³ëüñòâ³ âèìàãàº 
â³ä ìàéáóòí³õ áàêàëàâð³â ñåñòðèíñüêî¿ ñïðà-
âè «çäàòíîñò³ äî ñàìîçì³íþâàííÿ ÿê ñïîñîáó 
ïðèéíÿòòÿ âèêëèêó øâèäêî çì³íþâàí³é ðåàëü-
íîñò³ îð³ºíòàö³ºþ íà àâòîíîìí³ñòü, íåçàëåæ-
í³ñòü, îïîðó íà âëàñí³ ñèëè» [8, ñ. 34].

Òîìó äåòàëüí³øå ðîçãëÿíåìî ÷èííèêè, ÿê³ 
âïëèâàþòü íà ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ìî-
á³ëüíîñò³ ìàéáóòí³õ áàêàëàâð³â ñåñòðèíñüêî¿ 
ñïðàâè. 

Ð³âåíü ðîçâèòêó åêîíîì³êè. Òàê, ó ïåð³îäè 
åêîíîì³÷íèõ äåïðåñ³é ê³ëüê³ñòü âèñîêîñòàòóñ-
íèõ ïîçèö³é çìåíøóºòüñÿ, à íèçüêîñòàòóñíèõ  
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ðîçøèðþºòüñÿ, òîìó äîì³íóº íèçõ³äíà ìî-
á³ëüí³ñòü. ² íàâïàêè, â ïåð³îäè àêòèâíîãî åêî-
íîì³÷íîãî ðîçâèòêó ç’ÿâëÿºòüñÿ áåçë³÷ íî-
âèõ âèñîêîñòàòóñíèõ ïîçèö³é, ùî ïðîâîêóº 
âèñõ³äíó ìîá³ëüí³ñòü. 

Îäíèì ³ç ÷èííèê³â ïðîôåñ³éíî¿ ìîá³ëüíîñò³ 
º ³ñòîðè÷íèé òèï ñòðàòèô³êàö³¿. Êàñòîâå ³ ñòà-
íîâå ñóñï³ëüñòâà, òîáòî ñóñï³ëüñòâî çàêðèòî-
ãî òèïó, â ÿêîìó çíà÷íà ê³ëüê³ñòü ñòàòóñ³â º 
ïðèïèñíèìè, îáìåæóº ñîö³àëüíó ìîá³ëüí³ñòü, 
íàêëàäàþ÷è ñåðéîçí³ îáìåæåííÿ íà áóäü-
ÿêó çì³íó ñòàòóñó. Ó ñóñï³ëüñòâàõ â³äêðèòîãî 
òèïó, äå ö³íóþòüñÿ ³íäèâ³äóàëüí³ âëàñòèâî-
ñò³ ³ äîñÿãàºòüñÿ ñòàòóñ, ð³âåíü ñîö³àëüíî¿ 
ìîá³ëüíîñò³ âèñîêèé. Â Óêðà¿í³ ñóñï³ëüñòâî 
â³äêðèòîãî òèïó ïî÷àëî ôîðìóâàòèñÿ ëèøå â 
îñòàíí³ 20 ðîê³â.

Äî äåìîãðàô³÷íèõ ÷èííèê³â â³äíîñÿòüñÿ: 
ñòàòü, â³ê, ð³âåíü íàðîäæóâàíîñò³, ñìåðòíî-
ñò³, øëþá³â, ðîçëó÷åíü. Ìîëîäèì ôàõ³âöÿì 
á³ëüø âëàñòèâà ïðîôåñ³éíà ìîá³ëüí³ñòü, äî-
ðîñëèì – åêîíîì³÷íà, ë³òí³ì – ïîë³òè÷íà. 

Ñîö³àëüíèé ñòàòóñ ñ³ì’¿ é îòî÷åííÿ ÿê ÷èí-
íèê ïðîôåñ³éíî¿ ìîá³ëüíîñò³ âèÿâëÿºòüñÿ 
â òîìó, ùî âèõ³äö³ ç íèæíüîãî øàðó ñåðåä-
íüîãî êëàñó, òîáòî «á³ëèõ êîì³ðö³â», ³ âèùî-
ãî ïðîøàðêó ðîá³òíè÷îãî êëàñó, òîáòî «ñèí³õ 
êîì³ðö³â», íå çàâæäè óñïàäêîâóþòü ïðîôå-
ñ³¿ áàòüê³â ³ º âèñîêîìîá³ëüíèìè. ² íàâïàêè, 
ïðåäñòàâíèêè âèùîãî êëàñó ³ ïðîôåñ³îíàëè 
÷àñò³øå íàñë³äóâàëè ð³ä çàíÿòü ñâî¿õ áàòüê³â 
[2, ñ. 93].

Îäíèì ç íàéâàæëèâ³øèõ ÷èííèê³â ïðî-
ôåñ³éíî¿ ìîá³ëüíîñò³ º ð³âåíü îñâ³òè – ÷èì 
âèùèé ð³âåíü îñâ³òè, òèì á³ëüøå øàíñ³â 
«ïðîñóíóòèñÿ» âãîðó ñîö³àëüíèìè ñõîäàìè. 
Ó ñó÷àñíèõ óìîâàõ ìåäè÷í³ ïðîôåñ³¿ âèìàãà-
þòü á³ëüøî¿ êâàë³ô³êàö³¿ ³ êðàùî¿ ï³äãîòîâêè, 
êðàùå îïëà÷óþòüñÿ ³ º ïðåñòèæí³øèìè. ßê 
íàñë³äîê, îñâ³òà ³ ï³äãîòîâêà ñòàþòü á³ëüø 
âàæëèâèìè ÷èííèêàìè íà «âõîä³» â ïðîôå-
ñ³éíó ³ºðàðõ³þ. Îêð³ì öüîãî, ³íäóñòð³àë³çàö³ÿ 
ïðèâîäèòü äî á³ëüøî¿ â³äïîâ³äíîñò³ ïðîôåñ³-
îíàë³çì, ï³äãîòîâêó ³ âèíàãîðîäó.

Íà ïðîôåñ³éíó ìîá³ëüí³ñòü âïëèâàþòü 
îñîáèñò³ñí³ ÿêîñò³: âèñîêèé ð³âåíü ìîòèâàö³¿, 
³í³ö³àòèâí³ñòü, îðãàí³çîâàí³ñòü, êîìóí³êàáåëü-
í³ñòü. Ñóñï³ëüñòâî ìîæå ï³äâèùóâàòè ñòàòóñ 
îäíèõ ³íäèâ³ä³â ³ çíèæóâàòè ñòàòóñ ³íøèõ. 
Îäí³ ³íäèâ³äè, ùî âîëîä³þòü òàëàíòîì, åíåð-
ã³ºþ, ìîëîä³ñòþ, âèò³ñíÿþòü ç âèùèõ ñòàòóñ³â 
³íøèõ, ÿê³ íå âîëîä³þòü öèìè ÿêîñòÿìè. Ñóñ-
ï³ëüñòâî ÿê ÷èííèê ïðîôåñ³éíî¿ ìîá³ëüíîñò³ 
ìàëî äîïîìàãàº ³íäèâ³äó, ÿêèé íå ï³äãîòîâ-
ëåíèé äî áîðîòüáè çà ïðîñóâàííÿ äî âèùèõ 
ñòàòóñ³â.

Îòæå, á³ëüø ïðîôåñ³éíî ìîá³ëüíèìè º ò³ 
ìàéáóòí³ áàêàëàâðè ñåñòðèíñüêî¿ ñïðàâè, ÿê³ 
á³ëüøå â÷àòüñÿ ³ êðàùå íàâ÷àþòüñÿ, òèì ñà-
ìèì ìàþòü ìîæëèâ³ñòü ó íàéêîðîòø³ òåðì³íè 
âèÿâèòè îñîáèñò³ñíó ³ ïðîôåñ³éíó ãíó÷ê³ñòü. 

Ñó÷àñí³ ñóñï³ëüí³ ïåðåòâîðåííÿ çóìîâëþþòü 
ïîòðåáó ó ôàõ³âöÿõ, ÿê³ âì³þòü àíàë³çóâàòè, 
ïðèéìàòè ³ ðåàë³çóâàòè íåñòàíäàðòí³ ð³øåííÿ 
â ñèòóàö³¿ ðèíêîâî¿ êîíêóðåíö³¿, óñóâàòè ñòå-
ðåîòèï³çàö³þ ç ïðîôåñ³éíî¿ òà îñîáèñò³ñíî¿ 
ñôåð ä³ÿëüíîñò³ [9, ñ. 48].

Âèñíîâêè. Óçàãàëüíþþ÷è ðåçóëüòàòè 
ðîçãëÿíóòèõ íàóêîâèõ ðîçðîáîê, äîö³ëüíèì 
º âèîêðåìëåííÿ äâîõ ï³äõîä³â äî âèâ÷åííÿ 
ìîá³ëüíîñò³ îñîáèñòîñò³: ÿê äåïåðñîí³ô³êî-
âàíîãî ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íîãî ïðîöåñó òà 
ÿê çàñîá³â ñîö³àëüíîãî ïðîñóâàííÿ ³ ïðîôå-
ñ³éíîãî ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³. Ïðîôåñ³éíà 
ìîá³ëüí³ñòü ÿê ñêëàäíèé êîíñòðóêò îäíî-
÷àñíî õàðàêòåðèçóº: ÿê³ñòü îñîáèñòîñò³, ÿêà 
çàáåçïå÷óº âíóòð³øí³é ìåõàí³çì ¿¿ ðîçâèòêó 
øëÿõîì ñôîðìîâàíîñò³ êëþ÷îâèõ, çàãàëüíèõ 
êîìïåòåíö³é; ä³ÿëüí³ñòü îñîáèñòîñò³, äåòåð-
ì³íîâàíà ïîä³ÿìè, ÿê³ çì³íþþòü ñåðåäîâèùå, 
ðåçóëüòàòîì ÿêîãî º ñàìîðåàë³çàö³ÿ îñîáè-
ñòîñò³ â ïðîôåñ³¿ ³ æèòò³; ïðîöåñ ïåðåòâî-
ðåííÿ îñîáèñò³ñòþ ñàìî¿ ñåáå é îòî÷óþ÷îãî 
ñåðåäîâèùà. Òàêèì ÷èíîì, òðàíñôîðìàö³éí³ 
çì³íè ñó÷àñíîãî ñóñï³ëüñòâà ïåðåäáà÷àþòü 
ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî ìîá³ëüíî¿ îñîáè-
ñòîñò³, ÿê³é ïðèòàìàíí³ äèíàì³÷í³ñòü, ïîñò³é-
íèé ïîøóê, ïðàãíåííÿ äî ïåðåòâîðåíü íå 
ëèøå íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà, à é ñàìî¿ 
ñåáå.


