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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Íåîáõ³äí³ñòü 
âîëîä³ííÿ ³íîçåìíîþ ìîâîþ (çîêðåìà, àíã-
ë³éñüêîþ) ñó÷àñíèìè ôàõ³âöÿìè ïðîäèê-
òîâàíà ³ñíóþ÷èìè ñüîãîäí³ òåíäåíö³ÿìè â 
îñâ³ò³, à ñàìå – ïðîöåñàìè ³íòåðíàö³îíà-
ë³çàö³¿ îñâ³òè, âèìîãàìè ì³æíàðîäíî¿ àêà-
äåì³÷íî¿ ìîá³ëüíîñò³ òîùî. Ñó÷àñíèé ôàõ³-
âåöü – öå ëþäèíà, ÿêà ñïðîìîæíà øâèäêî 
ðåàãóâàòè íà ðåàë³¿ ñüîãîäåííÿ, â³äñòåæó-
âàòè ïîòðåáè ñóñï³ëüñòâà íà ïðîäóêò âëàñ-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà çä³éñíþâàòè êðåàòèâíèé 
ïîøóê âèð³øåííÿ ïðîôåñ³éíèõ çàâäàíü. 
Ó öèõ óìîâàõ âîëîä³ííÿ àíãë³éñüêîþ ìî-
âîþ ÿê çàñîáîì ñï³ëêóâàííÿ, ïîøèðåíèì â 
óñüîìó ñâ³ò³, º íàäçâè÷àéíî âàæëèâèì. Âî-
ëîä³ííÿ æ àíãë³éñüêîþ ìîâîþ ôàõ³âöÿìè ç 
ïðîãðàìóâàííÿ º íåâ³ä’ºìíîþ ÷àñòèíîþ òà 

ïåðåäóìîâîþ ¿õ ïðîôåñ³éíîãî ñòàíîâëåí-
íÿ. ßêùî æ îïðàöþâàííÿ àíãëîìîâíîãî ìà-
òåð³àëó â ïèñüìîâîìó âèãëÿä³ çä³éñíþºòüñÿ 
ôàõ³âöÿìè ö³º¿ ñïåö³àëüíîñò³ áåç îñîáëè-
âèõ òðóäíîù³â (ïðî ùî ñâ³ä÷àòü ðåçóëüòàòè 
îïèòóâàíü ïðîãðàì³ñò³â ³ âèêëàäà÷³â àíãë³é-
ñüêî¿ ìîâè ïðîôåñ³éíîãî ñïðÿìóâàííÿ), òî 
âîëîä³ííÿ àíãëîìîâíèì ãîâîð³ííÿì íà ïðî-
ôåñ³éíó òåìàòèêó ÿê îäíèì ³ç íàéñêëàäí³-
øèõ âèä³â ìîâëåííºâî¿ ä³ÿëüíîñò³ çàçâè÷àé 
ñòàíîâëÿòü äëÿ íèõ íåàáèÿê³ òðóäíîù³.

Ó öüîìó êîíòåêñò³ çðîñòàº ïîòðåáà â 
ïåðåãëÿä³ ³ñíóþ÷èõ ñïîñîá³â çá³ëüøåííÿ 
åôåêòèâíîñò³ íàâ÷àííÿ ñòóäåíò³â òåõí³÷íèõ 
çàêëàä³â îñâ³òè, îñê³ëüêè çàçâè÷àé ñàìå 
òåõí³÷í³ ñïåö³àëüíîñò³ â³ä÷óâàþòü áðàê àêà-
äåì³÷íîãî ÷àñó íà âèâ÷åííÿ ³íîçåìíî¿ ìîâè. 
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Òîìó ñüîãîäí³ âåêòîð ïîøóêó åôåêòèâíèõ 
øëÿõ³â çàñâîºííÿ àíãëîìîâíîãî ìàòåð³à-
ëó â óìîâàõ îáìåæåíîãî ÷àñó çì³ùóºòüñÿ 
â á³ê âèêîðèñòàííÿ ïåâíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ, 
çàãàëüíîïåäàãîã³÷íèõ ³ ìåòîäè÷íèõ ïðèéî-
ì³â, ÿê³ äàþòü çìîãó çá³ëüøèòè çàñâîºííÿ 
íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó çàâäÿêè ìàêñèìàëü-
íîìó çàëó÷åííþ ìèñëåííºâîãî ïîòåíö³àëó 
ñòóäåíò³â, âèêîðèñòàííþ ¿õí³õ êîãí³òèâíèõ 
îñîáëèâîñòåé íà êîðèñòü çàñâîºííÿ íà-
â÷àëüíîãî ìàòåð³àëó, ùî îïðàöüîâóºòüñÿ. 
Òàêà ñèòóàö³ÿ çóìîâèëà ïîÿâó êîãí³òèâ-
íî-êîìóí³êàòèâíîãî ï³äõîäó äî íàâ÷àííÿ 
àíãëîìîâíîãî ñï³ëêóâàííÿ, ðîçãëÿä ÿêîãî º 
ïðåäìåòîì ñòàòò³. Âèùåçàçíà÷åí³ äàí³ ñâ³ä-
÷àòü ïðî àêòóàëüí³ñòü ñòàòò³.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Äîñë³äæåííÿì ïðîáëåìè êîãí³òèâíî-
ãî é êîìóí³êàòèâíîãî ï³äõîä³â äî íàâ÷àííÿ 
ìîâè çàéìàëèñÿ òàê³ â³ò÷èçíÿí³ òà çàðó-
á³æí³ íàóêîâö³, ÿê Ò. Áàëèõ³íà, Ã. Áàðàáàíî-
âà, Â. Áºëÿí³í, ². Á³ì, ². Çèìíÿ, ². ²ãíàòîâà,  
Ñ. Í³êîëàºâà, ß. Ïðîñêóðê³íà, Ò. Ñàìîñåí-
êîâà, Þ. Ñèòíîâ, Ñ. Øàò³ëîâ, À. Ùåï³ëîâà,  
A. Chamot, A. Johns, W.M. Rivers òà ³íø³ â÷åí³.

Áàçó äîñë³äæåíü êîãí³òèâíî-êîìóí³êà-
òèâíîãî ï³äõîäó ñòàíîâëÿòü äàí³ ïñèõîëî-
ã³¿ òà êîãí³òèâíî¿ ë³íãâ³ñòèêè. Çîêðåìà, äî-
ñë³äæåííÿì ïðîáëåìè êîãí³òèâíèõ ñòèë³â ó 
ïñèõîëîã³÷íîìó àñïåêò³ çàéìàëàñÿ Ì. Õî-
ëîäíà. Àâòîð íàãîëîøóº íà òîìó, ùî ïðî-
áëåìà êîãí³òèâíèõ ñòèë³â ñï³ââ³äíîñèòüñÿ 
³ç çàðîäæåííÿì ³ ðîçâèòêîì íîâî¿ ñòðóê-
òóðíî-³íòåãðàòèâíî¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ ïàðà-
äèãìè â ïñèõîëîã³¿, ùî áàçóºòüñÿ íà àíà-
ë³ç³ îñîáëèâîñòåé ñòðóêòóðíî¿ îðãàí³çàö³¿ 
³íäèâ³äóàëüíîãî ìåíòàëüíîãî äîñâ³äó. Öåé 
ï³äõ³ä äàº çìîãó ðîçãëÿäàòè ñòèëüîâ³ ÿêî-
ñò³ ÿê âèÿâ ñôîðìîâàíîñò³ ìåòàêîãí³òèâíî-
ãî ìåíòàëüíîãî äîñâ³äó ñòóäåíòà, à îòæå, 
äîñë³äíèê âèçíà÷àº êîãí³òèâí³ ñòèë³ ÿê ìå-
òàêîãí³òèâí³ çä³áíîñò³, ùî â³äïîâ³äàþòü çà 
ñàìîðåãóëÿö³þ ³íòåëåêòóàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
îñîáèñòîñò³ [16, ñ. 358]. Êîãí³òèâíèé ï³ä-
õ³ä ó ñâî¿õ ðîáîòàõ ðîçâèâàº Ñ. Øàò³ëîâ. 
Â³í çàïðîïîíóâàâ êîìóí³êàòèâíî-êîãí³òèâ-
íó òà êóëüòóðíî-êðà¿íîçíàâ÷ó êîíöåïö³þ 
âèêëàäàííÿ ³íîçåìíî¿ ìîâè. Êîãí³òèâíèé 
êîìïîíåíò ïåðåäáà÷àº óñâ³äîìëåíå çàñâî-
ºííÿ ñòóäåíòàìè êóëüòóðíî-êðà¿íîçíàâ÷èõ 
â³äîìîñòåé ³ ìîâíîãî ìàòåð³àëó. Àâòîð ââà-
æàº, ùî êîãí³òèâíî-êîìóí³êàòèâíå íàâ÷àííÿ 
³íîçåìíèõ ìîâ äàº çìîãó íàéá³ëüø ïîâíî 
ðåàë³çóâàòè îñâ³òíüî-âèõîâíèé ïîòåíö³àë 
ïðåäìåòà. Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî â ðîáîòàõ 
íàóêîâö³â êîãí³òèâíèé ï³äõ³ä ò³ñíî ïîâ’ÿçà-
íèé ³ç êîìóí³êàòèâíèì. Ïîïðè ÷èñëåíí³ äî-
ñë³äæåííÿ êîìóí³êàòèâíîãî òà êîãí³òèâíîãî 
ï³äõîä³â ó íàâ÷àíí³ ³íîçåìíî¿ ìîâè, ïèòàííÿ 
ïðàêòè÷íîãî âèêîðèñòàííÿ ¿õíüîãî ïîòåíö³-
àëó ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ ïðîôåñ³éíî ñïðÿìîâà-

íîãî àíãëîìîâíîãî ñï³ëêóâàííÿ ìàéáóòí³õ 
ïðîãðàì³ñò³â íå äîñèòü ðîçðîáëåíå.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòîþ ñòàòò³ º 
àíàë³ç ìîæëèâîñòåé çàñòîñóâàííÿ êîãí³-
òèâíî-êîìóí³êàòèâíîãî ï³äõîäó â ïðîöå-
ñ³ ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî ñïðÿìîâàíî¿ 
àíãëîìîâíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ â ãîâîð³íí³ 
ìàéáóòí³õ ïðîãðàì³ñò³â, âèêîðèñòàííÿ ÿêî-
ãî çäàòíå çíà÷íî ïîêðàùèòè åôåêòèâí³ñòü 
îïàíóâàííÿ íèìè àíãëîìîâíèì ãîâîð³ííÿì.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Ðîçãëÿä ïèòàííÿ âèêîðèñòàííÿ 
êîãí³òèâíî-êîìóí³êàòèâíîãî ï³äõîäó â ïðî-
öåñ³ íàâ÷àííÿ àíãëîìîâíîãî ãîâîð³ííÿ ïî-
òðåáóº ðîçãëÿäó éîãî ñêëàäíèê³â, à ñàìå –  
êîìóí³êàòèâíîãî òà êîãí³òèâíîãî ï³äõîä³â. 
Âèçíà÷àëüíîþ ðèñîþ êîìóí³êàòèâíîãî ï³ä-
õîäó º òå, ùî ïðîöåñ íàâ÷àííÿ º ìîäåëëþ 
ïðîöåñó êîìóí³êàö³¿. Íàâ÷àííÿ àíãëîìîâíî-
ãî ãîâîð³ííÿ ìàéáóòí³õ ïðîãðàì³ñò³â ç óðà-
õóâàííÿì êîìóí³êàòèâíîãî ï³äõîäó ïåðåä-
áà÷àº íàâ÷àííÿ ñòóäåíò³â ñï³ëêóâàííÿ íà 
ïðîôåñ³éíó òåìàòèêó çàñîáàìè ö³º¿ ìîâè. 
Íàâ÷àëüí³ êîìóí³êàòèâí³ ñèòóàö³¿ ñï³ëêóâàí-
íÿ º ìàêñèìàëüíî íàáëèæåíèìè äî ðåàëü-
íèõ ñèòóàö³é, ç ÿêèìè ñòèêàþòüñÿ ôàõ³âö³ 
öüîãî ïðîô³ëþ, à îòæå, ñï³ëêóâàííÿ íàáóâàº 
âìîòèâîâàíîãî õàðàêòåðó. Óíàñë³äîê íàâ-
÷àííÿ çà êîìóí³êàòèâíèì ï³äõîäîì ñòóäåíò 
ìàº îâîëîä³òè êîìóí³êàòèâíîþ êîìïåòåíò-
í³ñòþ, ÿêà º ïîºäíàííÿì çíàííÿ òà âì³ííÿ 
âèêîðèñòîâóâàòè ¿¿ çàëåæíî â³ä ñèòóàö³¿.

Ñóòí³ñòü êîìóí³êàòèâíîãî ï³äõîäó äî 
íàâ÷àííÿ ³íîçåìíî¿ ìîâè ìàéáóòí³õ ïðî-
ãðàì³ñò³â ìàº ïðàêòè÷íó ñïðÿìîâàí³ñòü ³ 
ïåðåäáà÷àº ôîðìóâàííÿ êîìóí³êàòèâíî 
êîìïåòåíòíî¿ îñîáèñòîñò³, çäàòíî¿ â³ëüíî é 
ëåãêî âèñëîâëþâàòèñÿ â óñí³é ôîðì³ ç ïðî-
ôåñ³éíèõ ïèòàíü, âèÿâëÿòè âèñîêèé ð³âåíü 
ìîâíî¿ êóëüòóðè, äáàòè ïðî ÿê³ñòü âëàñíîãî 
ìîâëåííÿ. Êîìóí³êàòèâíèé ï³äõ³ä ñòâîðþº 
óìîâè äëÿ ñâ³äîìî¿ ìîâëåííºâî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³ ñòóäåíò³â-ïðîãðàì³ñò³â â óìîâàõ ïðîôå-
ñ³éíî¿ êîìóí³êàòèâíî-ìîâëåííºâî¿ ñèòóàö³¿ 
ñï³ëêóâàííÿ. Ï³ä êîìóí³êàòèâíî-ìîâëåííº-
âîþ ñèòóàö³ºþ ñï³ëêóâàííÿ, çà Â. Ñêàëê³íèì, 
ìè ðîçóì³ºìî äèíàì³÷íó ñèñòåìó âçàºìîä³-
þ÷èõ êîíêðåòíèõ ôàêòîð³â îá’ºêòèâíîãî òà 
ñóá’ºêòèâíîãî ïëàí³â, ÿê³ çàëó÷àþòü ëþäèíó 
äî ìîâëåííºâîãî ñï³ëêóâàííÿ [11, ñ. 101]. 
Âîäíî÷àñ ïðîôåñ³éíî ñïðÿìîâàíà óñíà 
àíãëîìîâíà êîìóí³êàòèâíà êîìïåòåíòí³ñòü 
ñòóäåíò³â áàçóºòüñÿ íà çíàííÿõ, íàâè÷êàõ 
³ âì³ííÿõ ä³ÿòè ÿê âòîðèííà ìîâíà îñîáè-
ñò³ñòü ó ïðîôåñ³éí³é ñôåð³ òà âèð³øóâàòè 
ïðîôåñ³éí³ çàâäàííÿ â ïðîöåñ³ ñï³ëêóâàííÿ.

Ó ìåòîäèö³ íàâ÷àííÿ ìàéáóòí³õ ïðîãðà-
ì³ñò³â ïðîôåñ³éíî ñïðÿìîâàíîãî àíãëîìîâ-
íîãî ñï³ëêóâàííÿ çà êîìóí³êàòèâíèì ï³äõî-
äîì íåîáõ³äíî çâàæàòè íà òàê³ ïàðàìåòðè, 
âèä³ëåí³ Þ. Ïàñîâèì, à ñàìå:
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– ä³ÿëüí³ñíèé õàðàêòåð ìîâíî¿ ïîâåä³íêè 
îñ³á, ÿê³ ñï³ëêóþòüñÿ;

– ïðåäìåòí³ñòü ïðîöåñó êîìóí³êàö³¿, ÿêà 
ïîâèííà áóòè çìîäåëüîâàíà îáìåæåíèì, 
àëå òî÷íèì íàáîðîì ïðåäìåò³â îáãîâîðåí-
íÿ (ó ðàìêàõ ïðîáëåìè);

– ñèòóàö³¿ ñï³ëêóâàííÿ, ùî ìîäåëþþòüñÿ 
ÿê íàéá³ëüø òèïîâ³ âàð³àíòè âçàºìèí îñ³á, 
ÿê³ ñï³ëêóþòüñÿ;

– ìîâí³ çàñîáè, ùî çàáåçïå÷óþòü ïðî-
öåñ ñï³ëêóâàííÿ òà íàâ÷àííÿ â öèõ ñèòóàö³ÿõ 
(¿õ íàÿâí³ñòü òà îðãàí³çàö³ÿ). Îòæå, ï³ä ÷àñ 
ðîçðîáëåííÿ âïðàâ äëÿ íàâ÷àííÿ ãîâîð³í-
íÿ ìàéáóòí³õ ïðîãðàì³ñò³â ïîòð³áíî áðàòè 
äî óâàãè òàê³ ðèñè ïðîöåñó ñï³ëêóâàííÿ, ÿê 
ä³ÿëüí³ñíèé õàðàêòåð, ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü 
³ âìîòèâîâàí³ñòü, ñèòóàòèâíà ñï³ââ³äíåñå-
í³ñòü, ïðåäìåòí³ñòü, çì³ñòîâí³ñòü.

Ðîçðîáëåííÿ íàâ÷àëüíèõ ìàòåð³àë³â äëÿ 
ìåòîäèêè ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî ñïðÿ-
ìîâàíî¿ àíãëîìîâíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ â ãî-
âîð³íí³ ìàéáóòí³õ ïðîãðàì³ñò³â çà êîìóí³êà-
òèâíèì ï³äõîäîì íåìîæëèâå áåç âèä³ëåííÿ 
ñôåð, ñèòóàö³é ³ òåì ñï³ëêóâàííÿ, ç ÿêèìè 
ñòèêàþòüñÿ ïðîãðàì³ñòè â ðåàëüíîìó æèò-
ò³, à òàêîæ âèä³ëåííÿ êîìóí³êàòèâíèõ ö³ëåé 
³ íàì³ð³â ìîâö³â, âèçíà÷åííÿ ìîâëåííºâèõ 
óì³íü ³ âïðàâ äëÿ ¿õ ðîçâèòêó [11, ñ. 100]. 
Ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ ïîâèíí³ ðåàë³çîâóâàòèñü 
òàê³ ïðèíöèïè êîìóí³êàòèâíîãî ï³äõîäó: êî-
ìóí³êàòèâí³ñòü, ñèòóàòèâí³ñòü, ôóíêö³îíàëü-
í³ñòü, àâòåíòè÷í³ñòü òà ³íø³.

Âèíèêíåííÿ êîãí³òèâíîãî ï³äõîäó äî íàâ-
÷àííÿ (àíãë. cognition – çíàííÿ, ï³çíàííÿ) 
ïåâíîþ ì³ðîþ ïîâ’ÿçàíå ç ïîøóêîì àëüòåð-
íàòèâè ïðÿìîìó ï³äõîäó, îñíîâíèì ïîñòó-
ëàòîì ÿêîãî º ³íòó¿òèâíå îâîëîä³ííÿ ìîâîþ. 
Íà ïðîòèâàãó ïðÿìîìó ï³äõîäó, êîãí³òèâíèé 
ï³äõ³ä ïåðåäáà÷àº ðîçâèòîê óñâ³äîìëåíîãî 
ñòàâëåííÿ äî íàâ÷àííÿ, ðîçóì³ííÿ ñòóäåí-
òàìè îäèíèöü ìîâè òà ôîðìóâàííÿ çäàò-
íîñò³ ïîÿñíþâàòè âèá³ð ïåâíèõ îäèíèöü 
ó ïðîöåñ³ ñï³ëêóâàííÿ [1, ñ. 53]. Êîãí³òèâ-
íèé ï³äõ³ä (ó ÑØÀ òà Êàíàä³ öåé ï³äõ³ä ìàº 
íàçâó CALLA (Cognitive Academic Language 
Learning Approach)) ñòàâèòü îñíîâíèì ïðèí-
öèïîì íàâ÷àííÿ ïðèíöèï ñâ³äîìîñò³ ó ïðî-
öåñ³ îâîëîä³ííÿ ³íøîìîâíèìè íàâè÷êàìè 
é óì³ííÿìè, çîêðåìà é ãîâîð³ííÿ. Éîãî çà-
ñòîñóâàííÿ ìàº íà ìåò³ íå ïåðåäà÷ó ë³íãâ³-
ñòè÷íèõ çíàíü, à îïàíóâàííÿ òèì ÷è ³íøèì 
ìîâíèì ÿâèùåì, ñïèðàþ÷èñü íà ðîçóìîâ³ 
ïðîöåñè, ÿê³ ëåæàòü â îñíîâ³ ðîçóì³ííÿ òà 
âèêîðèñòàííÿ öüîãî ÿâèùà ó ìîâëåíí³.

Âïðîâàäæåííÿ òà ðîçâèòîê êîìóí³êàòèâ-
íîãî ï³äõîäó äî íàâ÷àííÿ ³íîçåìíî¿ ìîâè, 
îð³ºíòîâàíîãî íà ïîòðåáè ñòóäåíò³â ó ñï³ë-
êóâàíí³ àíãë³éñüêîþ ìîâîþ é ïðàêòè÷íå 
îâîëîä³ííÿ âì³ííÿìè çä³éñíþâàòè ³íøîìîâ-
íå ñï³ëêóâàííÿ, çíà÷íî çáàãàòèëè ìåòîäèêó 
íàâ÷àííÿ. Íà ðÿäó ç öèì äåùî çìåíøèëà-

ñÿ óâàãà äî êîãí³òèâíîãî áîêó ä³ÿëüíîñò³ â 
öüîìó ïðîöåñ³ Ìîâà º çàñîáîì ñï³ëêóâàííÿ 
é âîäíî÷àñ ³íñòðóìåíòîì ï³çíàííÿ. Ó ñëî-
â³ ìè ôîðìóëþºìî äóìêó, îäíàê, çà Ë. Âè-
ãîòñüêèì, ìè ¿¿ ôîðìóºìî â ñëîâ³ (öèò. çà 
Ò. Áàòàøåâîþ) [2, ñ. 5]. Ñï³ëêóâàííÿ, ùî º 
êîìóí³êàòèâíîþ ä³ÿëüí³ñòþ, áàçóºòüñÿ íà 
ðîçóì³íí³ òà íà ñâ³äîì³é ïåðåäà÷³ äóìîê, à 
îòæå, îáîâ’ÿçêîâî ïåðåäáà÷àº óçàãàëüíåí-
íÿ, ùî º àêòîì ìèñëåííÿ, òîáòî êîãí³òèâíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ (Ë. Âèãîòñüêèé, ². Çèìíÿ, Î. Ëå-
îíòüºâ òà ³íø³).

Ãîâîð³ííÿ º îäíèì ³ç íàéñêëàäí³øèõ 
âèä³â ìîâëåííºâî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ìîâëåííÿ 
º îäí³ºþ ç íàéñêëàäí³øèõ âèä³â ìèñëåí-
íºâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè. Ó ìîäåë³ ìîâíî¿ 
îñîáèñòîñò³, çà Þ. Êàðàóëîâèì, ïðîõîäÿ÷è 
â³ä íóëüîâîãî (âåðáàëüíî-ñåìàíòè÷íîãî) 
äî äðóãîãî (ïðàãìàòè÷íîãî) ð³âí³â, îñîáè-
ñò³ñòü ïðîõîäèòü ÷åðåç ïåðøèé (êîãí³òèâ-
íèé) ð³âåíü. Ñàìå íà öüîìó ð³âí³ â³äáó-
âàºòüñÿ ðîçãîðòàííÿ òåêñòó çà òåìàìè é 
ñåìàíòè÷íèìè ïîëÿìè, à òàêîæ ñòèñíåííÿ 
âèõ³äíîãî òåêñòó äî «ïðîáëåìè». Ìîâà º 
çàñîáîì îòðèìàííÿ, çáåðåæåííÿ, îáðîá-
êè, êîäóâàííÿ òà òðàíñôîðìàö³¿ çíàíü. Ðî-
áîòè Â. Äàâèäîâà, Ì. Æèíê³íà, ². Çèìíüî¿,  
Î. Ëóð³¿, Î. Ëåîíòüºâà òà ³íøèõ ó÷åíèõ äà-
þòü çìîãó ñòâåðäæóâàòè, ùî äëÿ ôîðìó-
âàííÿ òà ðîçâèòêó ìèñëåííºâèõ çä³áíîñ-
òåé íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè ³íäèâ³äóàëüí³ 
ï³çíàâàëüí³ çä³áíîñò³ é àêöåíòóâàòè óâàãó 
íà ãîëîâíèõ êîìïîíåíòàõ ïñèõ³÷íî¿ ñôåðè 
îñîáèñòîñò³ ñòóäåíòà ï³ä ÷àñ ïðîåêòóâàííÿ 
íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó – ìèñëåíí³, ïàì’ÿò³, 
óâàç³, ìîòèâàö³¿. Âèâ÷àþ÷è ïðèðîäó ïñèõ³÷-
íèõ ïðîöåñ³â, ùî çá³ëüøóþòü åôåêòèâí³ñòü 
³íòåëåêòóàëüíî¿ ðîáîòè ëþäèíè, äîñë³äíèêè 
êîãí³òèâíî¿ ïñèõîëîã³¿ îêðåìó óâàãó íàäàâà-
ëè äîñë³äæåííþ ñïîñîáó îðãàí³çàö³¿ çíàíü 
ó ïàì’ÿò³ ëþäèíè, çîêðåìà ñï³ââ³äíîøåííÿ 
âåðáàëüíèõ òà îáðàçíèõ êîìïîíåíò³â ï³ä 
÷àñ ìèñëèòåëüíî¿ òà ìíåì³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
[12, ñ. 34]. Âèâ÷àþ÷è, íàïðèêëàä, ïðîáëå-
ìó çàñâîºííÿ ëåêñèêè ï³ä ÷àñ âèâ÷åííÿ ³íî-
çåìíî¿ ìîâè òà äîñë³äæóþ÷è ¿¿ çáåð³ãàííÿ â 
ïàì’ÿò³, â÷åí³ çàçíà÷àþòü, ùî ëåêñèêà çáå-
ð³ãàºòüñÿ â ñåìàíòè÷í³é ïàì’ÿò³, à ¿¿ êîíöåï-
òè íå çàëåæàòü â³ä ôîðì ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ìîâè. 
Ï³ä ÷àñ çàñâîºííÿ ñëîâà âñòàíîâëþþòü 
âíóòð³øí³ çâ’ÿçêè ç êîíöåïòóàëüíîþ ìåðå-
æåþ, äå âîíè çáåð³ãàþòüñÿ.

Ö³ äîñë³äæåííÿ ãîâîðÿòü ïðî òå, ùî êîã-
í³òèâíèé á³ê ïðîöåñó íàâ÷àííÿ ïðîôåñ³éíî 
ñïðÿìîâàíîãî àíãëîìîâíîãî ãîâîð³ííÿ ñòó-
äåíò³â òåõí³÷íèõ çàêëàä³â âèùî¿ îñâ³òè ìàº 
âåëèêå çíà÷åííÿ ³ çàëó÷åííÿ éîãî ìîæå 
çíà÷íî ïîêðàùèòè îâîëîä³ííÿ ñòóäåíòàìè 
öèì âèäîì ìîâëåííÿ. Àäæå ñòóäåíòè òåõ-
í³÷íèõ ñïåö³àëüíîñòåé çàçâè÷àé â³ä÷óâàþòü 
áðàê àóäèòîðíîãî ÷àñó íà âèâ÷åííÿ ³íîçåì-
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íî¿ ìîâè, é ó öèõ óìîâàõ àêòóàëüíèì ïîñòàº 
ïèòàííÿ ïîøóêó åôåêòèâíèõ øëÿõ³â ³íòåí-
ñèô³êàö³¿ çàñâîºííÿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó.

Ñóêóïí³ñòü ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé 
ñïðèéíÿòòÿ òà ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñ-
òåé ôîðìóº êîãí³òèâíèé ñòèëü ñòóäåíòà. Çà  
Ì. Õîëîäíîþ, êîãí³òèâí³ ñòèë³ – öå ïðèòà-
ìàíí³ ëþäèí³ ³íäèâ³äóàëüíî ñâîºð³äí³ ñïîñî-
áè îáðîáêè ³íôîðìàö³¿ ïðî íàâêîëèøíþ ä³é-
ñí³ñòü [16, ñ. 8]. Îá³çíàí³ñòü ïðî îñîáëèâîñò³ 
ñïðèéíÿòòÿ íå äàäóòü ðåçóëüòàòó áåç çàñòî-
ñóâàííÿ ñòðàòåã³é. Íà äóìêó Ð. Îêñôîðä, 
íàâ÷àëüí³ ñòðàòåã³¿ – öå ñïîñîáè ïîâåä³íêè 
òà ìèñëåííÿ, ÿê³ âïëèâàþòü íà ïðîöåñ ïå-
ðåðîáêè ³íôîðìàö³¿ ñóá’ºêòîì íàâ÷àííÿ  
[19, ñ. 237]. Íàâ÷àëüí³ ñòðàòåã³¿ ðîçãëÿäàþòü-
ñÿ ÿê ñàìîðåãóëÿòèâí³ çàñîáè, ñïðÿìîâàí³ íà 
äîñÿãíåííÿ òà ðîçâèòîê êîìóí³êàòèâíèõ çä³-
áíîñòåé. Âîíè ïåðåäáà÷àþòü ñêîíöåíòðî-
âàí³ñòü íà îêðåìèõ àñïåêòàõ íîâî¿ ³íôîð-
ìàö³¿, àíàë³ç ³ ìîí³òîðèíã ³íôîðìàö³¿ ï³ä ÷àñ 
âèâ÷åííÿ ²Ì, ñòðóêòóðèçàö³þ òà äåòàëüíå 
îïðàöþâàííÿ íîâî¿ ³íôîðìàö³¿, îö³íþâàííÿ 
äîñÿãíåíü ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ íàâ÷àííÿ àáî ÿê 
ñïîñ³á çàñïîêî¿òè ñåáå, ïåðåêîíàííÿ â òîìó, 
ùî íàâ÷àííÿ áóäå óñï³øíèì.

Äî íàéâàãîì³øèõ ïðèíöèï³â êîìóí³êà-
òèâíî-êîãí³òèâíîãî ï³äõîäó íàëåæàòü òàê³: 
ïðèíöèï ñâ³äîìîñò³, ïðèíöèï ö³ë³ñíîãî 
ñïðèéíÿòòÿ ³íôîðìàö³¿, ïðèíöèï âçàºìî-
ïîâ’ÿçàíîãî íàâ÷àííÿ âèä³â ìîâëåííºâî¿ 
ä³ÿëüíîñò³, ïðèíöèï ñèñòåìíîñò³. Âàðòî òà-
êîæ çàçíà÷èòè, ùî êîãí³òèâíèé ï³äõ³ä ðåàë³-
çóºòüñÿ çà óìîâè àêòèâíî¿ ó÷àñò³ ñòóäåíòà â 
íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³, ñòóäåíò ïîâèíåí â³ä-
÷óâàòè ñåáå íå îá’ºêòîì, à ñóá’ºêòîì íàâ-
÷àííÿ, çà ðåçóëüòàòè ÿêîãî â³í òàêîæ íåñå 
â³äïîâ³äàëüí³ñòü. Àäæå, ÿê ñâ³ä÷àòü äàí³ 
êîãí³òèâíî¿ ïñèõîëîã³¿, ñïðèéíÿòòÿ ³íôîð-
ìàö³¿ ñïðîùóºòüñÿ, ÿêùî ñòóäåíò óñâ³äîì-
ëþº, ùî ñàìå â³í ìàº çàñâî¿òè.

Ëþäèíà ñõèëüíà äî ñàìîóïðàâë³ííÿ, ³ 
åôåêòèâí³ñòü äîñÿãíåííÿ ðåçóëüòàò³â ä³ÿëü-
íîñò³ âçàãàë³ òà íàâ÷àííÿ çîêðåìà çíà÷íîþ 
ì³ðîþ çàëåæèòü â³ä ïðîöåñó ñàìîóïðàâë³í-
íÿ. Âàæëèâ³ñòü çíàííÿ ö³ë³ çóìîâëåíà òèì, 
ùî âîíà º îñíîâîþ ìåõàí³çìó ñàìîóïðàâ-
ë³ííÿ òà âèçíà÷àº ôîðìóâàííÿ ñèñòåìè 
óïðàâë³ííÿ. Çàâäàííÿì íàâ÷àííÿ º ñòâî-
ðåííÿ ïðîöåñó, ÿêèé áè çàëó÷àâ ñòóäåíò³â 
äî óñâ³äîìëåíîãî ö³ëåïîêëàäàííÿ, àíàë³çó 
ïðåäìåòà íàâ÷àííÿ, òâîð÷îãî ïîøóêó ï³ä ÷àñ 
âèð³øåííÿ ïåâíî¿ ïðîáëåìè àáî çàâäàííÿ, 
àíàë³çó ïîìèëîê (ðåôëåêñ³¿). Ðåôëåêñèâ-
í³ñòü º çàêîíîì³ðí³ñòþ ôîðìóâàííÿ äóõî-
âíîñò³ òà ðîçâèòêó ëþäèíè. Ðåôëåêñ³ÿ – öå 
íàáóòà ñâ³äîì³ñòþ çäàòí³ñòü çîñåðåäèòèñÿ 
íà ñàìîìó ñîá³ é îïàíóâàòè ñåáå, ÿê ïðåä-
ìåò, ùî ìàº ñâîþ ñïåöèô³êó, ñò³éê³ñòü ³ 
ñïåöèô³÷íå çíà÷åííÿ – çäàòí³ñòü íå ïðîñòî 
ï³çíàâàòè, à ï³çíàâàòè ñàìîãî ñåáå [10].  

Ï. Òåéÿð äå Øàðäåí çàçíà÷àâ, ùî ³ñòîòà, 
ÿêà ðåôëåêòóº, âíàñë³äîê çîñåðåäæåííÿ íà 
ñàì³é ñîá³ ðàïòîâî ñòàº çäàòíîþ ðîçâèâà-
òèñÿ â íîâ³é ñôåð³ [17].

Â ºäíîñò³ êîìóí³êàòèâíîãî òà êîãí³òèâ-
íîãî ñêëàäíèê³â ôîðìóºòüñÿ êîãí³òèâíî-êî-
ìóí³êàòèâíèé ï³äõ³ä, â àðñåíàë³ ÿêîãî º âñ³ 
ïîòóæíîñò³ äëÿ ³íòåíñèô³êàö³¿ ïðîöåñó îïà-
íóâàííÿì àíãëîìîâíèì ìîâëåííÿì. Ñàìå 
òîìó ìè ââàæàºìî, ùî ïðîöåñ ï³äãîòîâêè 
ìàéáóòí³õ ³íæåíåð³â ïðîãðàìíîãî çàáåçïå-
÷åííÿ äî çä³éñíåííÿ ïðîôåñ³éíî ñïðÿìî-
âàíî¿ óñíî¿ àíãëîìîâíî¿ êîìóí³êàö³¿ áóäå 
ö³ë³ñíèì çà óìîâè óðàõóâàííÿ ºäíîñò³ êî-
ìóí³êàòèâíîãî òà êîãí³òèâíîãî ï³äõîä³â, à 
îòæå, íà îñíîâ³ êîìóí³êàòèâíî-êîãí³òèâíîãî 
ï³äõîäó.

Ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ ãîâîð³ííÿ çà êî-
ìóí³êàòèâíî-êîãí³òèâíèì ï³äõîäîì íåîá-
õ³äíî òðåíóâàòè ñòóäåíò³â ó âèêîðèñòàíí³ 
ñòðàòåã³é, îïòèìàëüíèõ äëÿ çàâäàííÿ, ÿêå 
âèð³øóºòüñÿ, à òàêîæ ñòâîðþâàòè ìîæëè-
â³ñòü çàñòîñóâàííÿ âæå íàáóòèõ çíàíü ³ 
âì³íü. Çàâäàííÿ âèêëàäà÷à – çàáåçïå÷èòè 
ñòóäåíòà àâòåíòè÷íèìè çðàçêàìè ³íîçåì-
íî¿ ìîâè, äîïîìîãòè ¿ì ïðîàíàë³çóâàòè ¿õ 
³ ñòðóêòóðóâàòè, çàïðîïîíóâàòè òèïè ä³-
ÿëüíîñò³ òà ñòðàòåã³¿ îïàíóâàííÿ ìàòåð³à-
ëîì, ïðîñë³äêóâàòè, ÿê³ ñòðàòåã³¿ âèÿâèëèñü 
íàéåôåêòèâí³øèìè ï³ä ÷àñ ïîðîäæåííÿ óñ-
íîãî âèñëîâëþâàííÿ. Ï³ä ÷àñ öüîãî íåîá-
õ³äíî ïåðåäáà÷èòè, ÿê áóäóòü âçàºìîä³ÿòè 
ïðèéîìè íàâ÷àííÿ, ÿê³ ïðîïîíóº âèêëàäà÷, 
³ç ìîæëèâîñòÿìè ñòóäåíòà â òîé ÷è ³íøèé 
ìîìåíò íàâ÷àííÿ, ÷è ñïðîìîæíèé ñòóäåíò 
êëàñèô³êóâàòè, óçàãàëüíþâàòè, çä³éñíþâà-
òè ïåðåíîñ òîùî. Íåîáõ³äíî çàïðîïîíóâàòè 
ñòóäåíòó òàêó âçàºìîä³þ, ÿêà á, çâàæàþ÷è 
íà ¿õí³ êîãí³òèâí³ îñîáëèâîñò³, çàáåçïå÷èëà 
åôåêòèâíèé ïåðåõ³ä äî á³ëüø äîñêîíàëî¿ 
ñòàä³¿ ôîðìóâàííÿ çíàíü. Òîæ ìîæíà çàçíà-
÷èòè, ùî çàñòîñóâàííÿ êîìóí³êàòèâíî-êîãí³-
òèâíîãî ï³äõîäó ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ ³íîçåìíî¿ 
ìîâè ñïðèÿòèìå ôîðìóâàííþ êðèòè÷íîãî 
ìèñëåííÿ òà ðåôëåêñ³¿ ï³ä ÷àñ íàâ÷àëüíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³, ñïðèÿòèìå ðîçâèòêîâ³ âì³íü âè-
ä³ëÿòè ëîã³÷í³ çâ’ÿçêè, â³äð³çíÿòè ôàêòè â³ä 
ïðèïóùåíü, ùî çíà÷íîþ ì³ðîþ çíàäîáèòüñÿ 
¿ì ï³ä ÷àñ ïðîôåñ³éíî ñïðÿìîâàíîãî ñï³ëêó-
âàííÿ. Äî òîãî æ öå ñïðèÿòèìå óñâ³äîìëå-
íîìó ñòàâëåííþ äî îâîëîä³ííÿ áóäü-ÿêèìè 
çíàííÿìè òà ìîæå áóòè ïåðåíåñåíî íà ³íø³ 
ñôåðè íàâ÷àííÿ ñòóäåíò³â, ùî ñïðèÿòèìå, 
çîêðåìà, âäîñêîíàëåííþ ¿õíüî¿ ïðîôåñ³é-
íî¿ êîìïåòåíòíîñò³.

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ.  
Çàñòîñóâàííÿ êîìóí³êàòèâíî-êîãí³òèâ-
íîãî ï³äõîäó áàçóºòüñÿ íà äàíèõ êîã-
í³òèâíî¿ ïñèõîëîã³¿, ùî ïåðåäáà÷àº â 
ïðîöåñ³ ôîðìóâàííÿ àíãëîìîâíî¿ êîìïå-
òåíòíîñò³ ìàéáóòí³õ ³íæåíåð³â ïðîãðàìíîãî  
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çàáåçïå÷åííÿ â ãîâîð³íí³ ñïèðàííÿ íà ïðèí-
öèï ñâ³äîìîñò³, óðàõóâàííÿ ð³çíîìàí³òíèõ 
êîãí³òèâíèõ ñòèë³â, õàðàêòåðíèõ äëÿ ñòó-
äåíò³â ð³çíèõ íàâ÷àëüíèõ ãðóï, ³ íàâ÷àëüíèõ 
ñòðàòåã³é, ÿêèìè âîíè ïðè öüîìó êîðèñòó-
þòüñÿ. Ðåàë³çàö³ÿ êîìóí³êàòèâíî-êîãí³òèâ-
íîãî ï³äõîäó ìîæëèâà, ÿêùî ñòóäåíò âèñòó-
ïàº àêòèâíèì ó÷àñíèêîì ïðîöåñó íàâ÷àííÿ. 
Îòæå, ñàìå êîãí³òèâíèé ï³äõ³ä, äîïîâíþþ÷è 
êîìóí³êàòèâíèé, ðîáèòü ïðîöåñ íàâ÷àííÿ 
á³ëüø äèíàì³÷íèì ³ íàäàº íîâîãî ³ìïóëüñó 
äëÿ ïîíîâëåííÿ ìåòîäèêè ÿê íàóêè çàãàëîì. 
Âèêîðèñòàííÿ êîìóí³êàòèâíî-êîãí³òèâíîãî 
ï³äõîäó ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ ïðîôåñ³éíî ñïðÿ-
ìîâàíîãî ñï³ëêóâàííÿ ìàéáóòí³õ ïðîãðàì³ñ-
ò³â ó ïîºäíàíí³ äâîõ éîãî áîê³â íàö³ëåíå íà 
çáàãà÷åííÿ êîãí³òèâíèõ ìîæëèâîñòåé ñòó-
äåíòà, ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ éîãî ï³çíàâàëü-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³, à îòæå, ïîêëèêàíå çá³ëüøèòè 
åôåêòèâí³ñòü ìèñëåííºâèõ îïåðàö³é ï³ä ÷àñ 
ïîðîäæåííÿ óñíîãî âèñëîâëþâàííÿ â óìî-
âàõ êîìóí³êàòèâíî¿ ñèòóàö³¿ ñï³ëêóâàííÿ.


