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Мета статті полягає у висвітленні соціально-історичних та педагогічних передумов підготовки тре-
нерів-викладачів з водних видів спорту в закладах вищої освіти України (друга половина ХХ – поча-
ток ХХІ століття). Дослідження дало змогу здійснити використання принципу врахування сукупності 
фактів та комплексу методів, адекватних меті роботи (аналізу, синтезу, класифікації, порівняння, уза-
гальнення та систематизації). У статті виявлено, що становлення та розвиток системи підготовки тре-
нерів-викладачів з водних видів спорту в закладах вищої освіти України (друга половина ХХ – початок 
ХХІ століття) зумовлювались низкою соціально-історичних та педагогічних передумов. Найважливі-
шими соціально-історичними чинниками, які вплинули на становлення та розвиток системи підготовки 
тренерів-викладачів з водних видів спорту в закладах вищої освіти України (друга половина ХХ – поча-
ток ХХІ століття), були розвиток спорту (включення плавання до програми Олімпійських ігор, створен-
ня Міжнародної федерації з плавання, проведення І Всеросійської спортивної олімпіади, проведення 
Першої Радянської Спартакіади народів СРСР, змагання з водних видів спорту в яхт-клубах, зростання 
спортивної майстерності спортсменів); бойові дії Першої та Другої світових вій, а також їх наслідки; 
пожвавлення масовості спортивного руху, зумовлене обов’язковою військовою підготовкою громадян, 
яка включала фізичну підготовку з навичками плавання; спрямованість фізичної культури та спорту на 
залучення широких народних мас; відсутність можливості у вітчизняних спортсменів вийти на світову 
спортивну арену, поодинокі випадки перемоги у водних видах спорту, низький рівень спортивної під-
готовки українських спортсменів. Встановлено, що до вагомих педагогічних чинників щодо проблеми 
дослідження належать відкриття закладів вищої освіти фізкультурного профілю, створення факультетів 
фізичного виховання в педагогічних інститутах та університетах, продовження діяльності технікумів 
фізкультурного профілю; створення та відновлення матеріальної бази для занять фізичною культурою 
і спортом загалом та з водних видів спорту зокрема; збільшення в навчальних планах та програмах 
годин на фізичне виховання; вдосконалення навчально-методичного забезпечення процесу підготовки 
тренерів-викладачів з водних видів спорту; реорганізація системи вищої освіти за галузевою ознакою 
й нові вимоги до тренерської роботи; відчутний дефіцит кадрів з фізичної культури, потреба у підви-
щенні кваліфікації тренерсько-викладацького складу.

Ключові слова: викладач, тренер, фізичне виховання, фізична культура, інститути фізкультурного 
профілю, факультети фізичного виховання, спорт, плавання.
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The purpose of the article is to highlight the socio-historical and pedagogical prerequisites for the training 
of coaches-teachers of water sports in higher education institutions of Ukraine (the second half of XX – 
the beginning of XXI century). The study allowed the use of the principle of taking into account a set of facts 
and a set of methods adequate to the purpose of the work (analysis, synthesis, classification, comparison, 
generalization and systematization). The article reveals that the formation and development of the system 
of training coaches-teachers of water sports in higher education institutions of Ukraine (the second half 
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of XX – the beginning of XXI century) was due to a number of socio-historical and pedagogical preconditions. 
The most important socio-historical factors that influenced the formation and development of the system 
of training teachers of water sports in higher education institutions of Ukraine (the second half of XX – 
the beginning of XXI century) were: the development of sports (introduction of swimming in the Olympic 
program, the creation of the International Federation swimming, holding the First All-Russian Sports 
Olympiad, holding the First Soviet Spartakiad of the peoples of the USSR, competitions in water sports in 
yacht clubs, the growth of sportsmanship of athletes); the fighting of the First and Second World Eyelashes, 
and their consequences; revival of the mass sports movement, due to the mandatory military training of citizens, 
which included physical training with swimming skills; the focus of physical culture and sports on attracting 
the masses; lack of opportunity for domestic athletes to enter the world sports arena, isolated cases of victory 
in water sports, low level of sports training of Ukrainian athletes. Important pedagogical factors concerning 
the research problem include: opening of institutions of higher education of physical culture profile, creation 
of faculties of physical education in pedagogical institutes and universities, continuation of activity of technical 
schools of physical culture profile; creation and restoration of material base for physical culture and sports in 
general and water sports in particular; increase in curricula and programs of hours for physical education; 
improvement of educational and methodological support of the process of training coaches-teachers in 
water sports; reorganization of the system of higher education on the basis of industry and new requirements 
for coaching; significant shortage of personnel in physical culture, the need for professional development 
of coaching and teaching staff.

Key words: teacher, coach, physical education, physical culture, institutes of physical culture, faculties 
of physical education, sports, swimming.

Вступ
Перед педагогічною спільнотою постійно 

постають надзвичайно важливі завдання, 
до яких належить підготовка фахівця, здат-
ного адаптувати свою діяльність відповідно 
до нових вимог сучасності. Інтенсивні циві-
лізаційні процеси, технологічний і культур-
ний прогрес зумовлюють потребу зміну 
підходів до цілей, змісту та організаційної 
структури професійної підготовки фахівців 
нової генерації.

Підвищення ролі особистості в розвитку 
держави й суспільства спричинило виник-
нення нових вимог до якості освіти, тран-
сформацію функцій майбутнього фахівця, 
підвищення показників високого рівня їх 
як загальної, так і професійної підготовки. 
З часом зміни в суспільстві привели до 
створення попиту на кваліфіковані кадри 
для найрізноманітніших галузей, в тому 
числі фізичної культури та спорту. Форму-
вання основ підготовки тренерів-виклада-
чів, зокрема, з водних видів спорту в закла-
дах вищої освіти України другої половини 
ХХ – початку ХХІ століття як напряму сис-
теми освіти України було зумовлено важ-
ливими соціально-економічними та педаго-
гічними перетвореннями, що відбувалися 
задовго до досліджуваного періоду та без-
посередньо в першій половині ХХ століття.

1. Теоретичне обґрунтування про-
блеми

Вивченню проблеми професійної підго-
товки майбутніх фахівців в умовах сучасної 
парадигми освіти приділяла належну увагу 
значна кількість науковців. Дослідники 
вивчали такі аспекти, як питання філософії 
освіти (І. Зязюн, В. Кремень), неперервна 
професійна освіта (С. Гончаренко, Р. Гуре-
вич), професійна підготовка у закладах 

вищої освіти (В. Курило, М. Шкіль), педа-
гогічні технології у вищій школі (П. Гусак, 
С. Сисоєва). Вчені розкривали концепту-
альні засади фахової підготовки майбутніх 
спеціалістів (В. Бобрицька, О. Дубасенюк), 
досліджували професійну підготовку май-
бутніх працівників галузі фізичного вихо-
вання та спорту (В. Завацький, Л. Сущенко).

І. Степанець визначає та характеризує 
передумови виникнення та становлення 
системи вищої педагогічної освіти на тере-
нах України, починаючи з епохи переходу 
від громадсько-родового ладу до соціально 
диференційованого суспільства, а також до 
30-х років ХХ століття. У статті доведено, 
що система вищої, безпосередньо вищої 
педагогічної, освіти виникла та розвива-
лась під впливом соціально-політичних, 
соціально-економічних та соціокультурних 
чинників (Степанець, 2014).

У дослідженні Г. Чирви висвітлено істо-
ричні передумови становлення сучасної 
вищої освіти в Україні. Зокрема визначено 
основні соціально-історичні процеси, що 
вплинули на розвиток вищої освіти в Укра-
їні, такі як культурні традиції, філософські 
тенденції, релігія, феодально-католицька 
експансія, контрреформація, культура 
бароко; визначено основні історичні етапи 
становлення освітнього середовища впро-
довж століть, починаючи від заснування 
вищої школи у 1037 році в храмі Святої 
Софії, закінчуючи закріпленням на зако-
нодавчому рівні в Україні дуальної освіти 
(Чирва, 2019).

Однак дослідники в наукових розвідках 
вирішували питання в межах своїх наукових 
проблем, а соціально-історичні та педаго-
гічні передумови підготовки тренерів-ви-
кладачів з водних видів спорту в закладах 



Збірник наукових праць 21

вищої освіти України (друга половина ХХ – 
початок ХХІ століття) не розглядались.

Таким чином, відсутність напрацювань 
щодо безпосереднього вирішення вище-
зазначеного питання, в яких можна знайти 
відповіді на запити, що гостро постають 
перед сучасною системою фізичної куль-
тури і спорту, зумовила вибір теми наукової 
розвідки: «Соціально-історичні та педаго-
гічні передумови підготовки тренерів-ви-
кладачів з водних видів спорту в закладах 
вищої освіти України (друга половина ХХ – 
початок ХХІ століття)».

Мета статті полягає у висвітленні соці-
ально-історичних та педагогічних переду-
мов підготовки тренерів-викладачів з вод-
них видів спорту в закладах вищої освіти 
України (друга половина ХХ – початок 
ХХІ століття).

2. Методологія та методи
Методологічне значення для нашого 

дослідження має використання принципу 
врахування сукупності фактів та комплексу 
методів, адекватних меті дослідження (ана-
лізу, синтезу, класифікації, порівняння, уза-
гальнення та систематизації).

3. Результати та дискусії
Процес формування системи підго-

товки тренерів-викладачів, зокрема, з вод-
них видів спорту в закладах вищої освіти 
України другої половини ХХ – початку 
ХХІ століття був зумовлений низкою соці-
ально-історичних та педагогічних пере-
творень, що відбувалися до досліджува-
ного періоду. Перша половина ХХ століття 
була складною й суперечливою, насиче-
ною соціальними, історичними, педагогіч-
ними зрушеннями та спортивними поді-
ями, на які вплинули перш за все Перша 
світова (1914–1918 роки) та Друга світова 
(1939–1945 роки) війни (Українська радян-
ська енциклопедія, 1982; Енциклопедія 
сучасної України, 2008).

Необхідно врахувати те, що Україна три-
валий час входила до складу СРСР, а соці-
ально-історичні та педагогічні передумови 
розвитку фізичної культури та спорту зага-
лом і процесу підготовки тренерів-викла-
дачів з водних видів спорту у вітчизняних 
закладах вищої освіти в другій половині 
ХХ – початку ХХІ століття були тотожні 
процесам, що відбувалися в Радянському 
Союзі загалом.

Розпочнемо огляд вищезазначеної про-
блеми з характеристики спортивних подій 
стосовно водних видів спорту. Так, осо-
бливий інтерес викликає той факт, що 
з 1896 року змагання чоловіків з плавання 
включені до програми Олімпійських ігор 
в Афінах (Греція), а жінок – з 1912 року 
в Стокгольмі (Швеція). У 1908 році було 

створено Міжнародну федерацію з пла-
вання, однак виходу вітчизняних спортсме-
нів на світову спортивну арену в ці часи ще 
не було.

Водночас тривала підготовка спортсме-
нів з водних видів спорту. Її здійснювали 
фахівці фізичного виховання, яких готу-
вали створені у 1896 році під керівництвом 
Петра Францевича Лесгафта фізкультурні 
курси в Санкт-Петербурзі (Велика радян-
ська енциклопедія, 1973: 450; Енциклопе-
дія освіти, 2008).

Особливою подією початку ХХ століття 
була І Всеросійська спортивна олімпіада 
1913 року, яка проходила в Києві з 20 по 
28 серпня, де вперше для глядачів був 
побудований стадіон на п’ять тисяч місць. 
В програму заходу входило декілька видів 
спорту, у тому числі водні. В Матвіївській 
затоці Дніпра на території яхт-клубу на 
Трухановому острові в плаванні, стрибках 
у воду, веслуванні та вітрильному спорті 
визначалися найсильніші (Енциклопедія 
Олімпійського спорту України, 2005).

Спортивний рух набирав обертів, звісно, 
виникав попит на кваліфіковані кадри з під-
готовки спортсменів. Однак бойові дії вне-
сли корективи в історичний процес підго-
товки як педагогічних кадрів загалом, так 
і тренерів-викладачів з водних видів спорту 
зокрема. Вирішальне значення в зазна-
чений період підготовки фахівців з дослі-
джуваної галузі мала Перша світова війна 
(1914–1918 роки) та безпосередньо Жов-
тневий переворот 1917 року (Енциклопедія 
сучасної України, 2008; Українська радян-
ська енциклопедія, 1982).

З урахуванням військових дій Декре-
том ВЦВК «Про обов’язкове навчання вій-
ськовій справі», виданим у 1918 році, було 
прийнято програму «Всевобуч», яка проіс-
нувала до 1923 року. Прийняття Декрету 
сприяло воєнізації фізичної культури 
та фізичного виховання. Внаслідок діяльно-
сті програми «Всевобуч» почали створюва-
тися військово-спортивні клуби при коміса-
ріатах, фабриках та заводах. До програми 
входила обов’язкова військова підготовка 
громадян, яка включала фізичну підготовку 
з навичками плавання (Декрети радянської 
влади, 1959: 151–153; Парфьонов, 1978).

В Україні осередком програми «Всево-
буч» стало місто Харків. На виконання про-
грами «Всевобуч» було створено відділення 
спорту і допризовної підготовки при район-
них військових комісаріатах, здійснювались 
контроль за діяльністю спортивних органі-
зацій, відбудова й обладнання спортивних 
майданчиків тощо.

Поступово відновлювалися та будува-
лися нові водні станції і пожвавлювалася 
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спортивна робота з плавання. Проводилися 
перші повоєнні змагання в Москві та Києві, 
річковими яхт-клубами організовувалися 
пропливи по Москві-ріці й Дніпру (Декрети 
радянської влади, 1959; Пітов, 1967).

Звісно, інтенсивний розвиток спорту 
потребував значно більшої кількості дос-
відчених та дипломованих спеціаліс-
тів – тренерів-викладачів. З 1918 року, 
коли в Москві було засновано Московський 
інститут фізичної культури (нині Російський 
державний університет фізичної культури, 
спорту, молоді і туризму), цим закладом 
вищої освіти розпочалася підготовка фахів-
ців досліджуваної галузі (Велика радянська 
енциклопедія, 1973: 379).

У 1919 році було відновлено роботу зга-
даних раніше курсів з підготовки фахівців 
з фізичного виховання під керівництвом 
Петра Францевича Лесгафта в Санкт-Пе-
тербурзі, однак уже в статусі Державного 
інституту фізичної освіти, нині – Націо-
нального державного університету фізич-
ної культури, спорту і здоров’я імені Петра 
Францевича Лесгафта (Санкт-Петербург) 
(Енциклопедія освіти, 2008: 450; Велика 
радянська енциклопедія, 1973: 321).

Як бачимо, саме друге десятиріччя 
ХХ століття в Росії є початком систематич-
ної роботи з підготовки тренерів-виклада-
чів з фізичної культури і спорту, коли було 
створено два провідні заклади вищої освіти 
фізкультурного профілю. В Україні заклади 
вищої освіти з підготовки фахівців зазна-
ченого профілю почали з’являтися пізніше. 
Інститут фізичної культури було відкрито 
в Українській РСР згодом після створення 
у 1922 році Союзу Радянських Соціалістич-
них Республік (СРСР) (Філь та ін., 2003).

У перші роки існування СРСР фізична 
культура та спорт поширювались на 
народні маси, що сприяло їх значному роз-
витку. Так, 13 липня 1925 року була при-
йнята спеціальна постанова ЦК РКП (б) 
щодо розвитку радянського фізкультур-
ного руху. В згаданому документі зазна-
чалося, що «фізичну культуру необхідно 
розглядати не лише з точки зору фізич-
ного виховання та оздоровлення, але й як 
одну зі складових частин трудової та воєн-
ної підготовки» (Основні постанови, накази 
та інструкції з питань радянської фізичної 
культури і спорту (1917–1957), 1959: 37; 
Третяк, 2010).

Перша спартакіада народів СРСР 
(1928 рік) засвідчила загальний низький 
рівень спортивних результатів спортсменів. 
У комплексному заліку змагань спортсмени 
України посіли друге місце. Спартакіада 
підтвердила зростання спортивних досяг-
нень українців. Однак такі перемоги були 

лише поодинокими випадками. Рівень біль-
шості вітчизняних спортсменів залишався 
низьким, була відчутна недостатність кадрів 
з фізичної культури, не налагоджена сис-
тематична навчально-тренувальна робота 
(Енциклопедія Олімпійського спорту Укра-
їни, 2005: 45–58; Основні постанови, накази 
та інструкції з питань радянської фізичної 
культури і спорту (1917–1957), 1959: 12; 
Філь та ін., 2003).

Так, 23 вересня 1929 року було видано 
Постанову ЦК ВКП (б) «Про фізкультурний 
рух», у якій зверталась увага на незадо-
вільний стан фізкультурної роботи та гово-
рилось про створення Всесоюзної Ради 
фізичної культури та спорту СРСР. Вод-
ночас у Постанові Президії ЦВК СРСР 
від 1 квітня 1930 року йшлося про таке: 
«Серед заходів Радянської влади з вихо-
вання нової людини – активного будівника 
та борця за соціалізм – великого значення 
набуває робота в царині фізичної культури 
трудівників» (Основні постанови, накази 
та інструкції з питань радянської фізичної 
культури і спорту (1917–1957), 1959: 12; 
Філь та ін., 2003).

З прийняттям вищезазначених поста-
нов фізкультурний рух СРСР дещо активі-
зувався. Пожвавилася спортивна робота 
також з водних видів спорту. Почали ство-
рюватися спортивні товариства та прово-
дитися всеукраїнські спартакіади. Фізкуль-
турний рух набирав обертів (Бутович, 1953; 
Філь та ін., 2003).

Поступово фізична культура посіла 
гідне місце в житті країни, були відкриті 
нові можливості для створення науково 
обґрунтованої системи фізичного вихо-
вання. Створювалися умови для всебічного 
розумового та фізичного розвитку людини. 
Однією з головних проблем галузі фізичної 
культури і спорту стала відсутність належ-
ної кількості кваліфікованих кадрів – трене-
рів-викладачів. Однак система вищої освіти 
СРСР, яка склалася на той час, не могла 
впоратися із завданнями, що постали 
перед нею. Вирішальне значення для пере-
будови роботи вищої школи відповідно до 
потреб і темпів розвитку народного госпо-
дарства країни мали Постанови Пленумів 
ЦК ВКП (б) «Про поліпшення підготовки 
нових спеціалістів» (1928 рік) та «Про кадри 
народного господарства» (1929 рік) (Про 
поліпшення підготовки нових спеціалістів: 
резолюція 1928, 1984: 355–361; Про кадри 
народного господарства: резолюція 1929, 
1984: 18–28; КПРС в резолюціях і рішен-
нях з’їздів, конференцій і пленумів ЦК. 
1898–1954).

Щоб забезпечити спортивні галузі 
кадрами вузькопрофільних фахівців, необ-
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хідно було переформовувати всю систему 
вищої школи, пристосовувати її до потреб 
і темпів розвитку видів спорту. Такими захо-
дами стали уніфікація системи вищої освіти 
в країні та її реорганізація за галузевою 
ознакою. Сутність реорганізації полягала 
у створенні замість універсальної вищої 
школи, яка випускала кадри широкого про-
філю, нових спеціалізованих закладів, що 
готували фахівців для конкретних галузей 
діяльності. Уніфікація привела до збіль-
шення числа інститутів і контингенту сту-
дентів у них (Вища школа Української РСР 
за 50 років, 1967).

Перший Державний інститут фізич-
ної культури України (ДІФКУ) було ство-
рено в Харкові (тодішній столиці Україн-
ської РСР) у 1930 році. Після переведення 
у 1944 році закладу вищої освіти до Києва 
його було реорганізовано в Київський дер-
жавний інститут фізичної культури (КДІФК), 
з 1993 року – в Український державний 
університет фізичного виховання і спорту 
(УДУФВС), а з 1998 року й понині він є Наці-
ональним університетом фізичного вихо-
вання і спорту України (НУФВСУ). Перший 
в Україні заклад вищої фізкультурної освіти 
розпочав здійснювати свою освітянську 
діяльність в надзвичайно складних умо-
вах. Умови розміщення й функціонування 
інституту були майже не придатними для 
здійснення навчального процесу. Проте 
відсутність належної кількості лекційних 
аудиторій та спортивних залів не завадила 
закладу освіти здійснювати підготовку 
викладачів та організаторів-методистів 
фізичної культури, а в майбутньому стати 
провідним закладом вищої освіти в Україні 
та відомим за її межами (Філь та ін., 2003).

Протягом наступних років розгорнулась 
масова фізкультурна робота серед насе-
лення. У 1931 році був затверджений комп-
лекс норм і вимог до фізичної досконалості 
людини ГПО (Готовий до праці та оборони), 
який сприяв масовому спортивному руху 
в Україні (Енциклопедія сучасної Україн, 
2006: 334).

Плавання було введено до переліку 
обов’язкових норм комплексу. Через участь 
у комплексі ГПО стали відомі імена бага-
тьох знаменитих спортсменів. Відбувалося 
якісне зростання досягнень у спорті. Одно-
часно з розвитком масовості і росту спор-
тивних результатів серед дорослих спортс-
менів більше уваги приділялося навчанню 
плаванню молоді та дітей. За короткий час 
з 1931 до 1932 ріку були відкриті десятки 
нових водних станцій (Бутович, 1953; Пар-
фьонов, 1978).

Активною в досліджуваний історичний 
період була науково-дослідна та методична 

робота з плавання. Поступово починають 
друкуватися підручники, навчальні посіб-
ники та розроблятися методичні програми 
з плавання. Так, у 1938 році З. Фірсо-
вим було опубліковано навчальний посіб-
ник з плавання для піонерів та школярів 
«Юний плавець» (Фірсов, 1938), у 1951 році 
М. Набатнікова видала посібник «Плавання» 
(Набатнікова, 1951). Навчально-методична 
література була в нагоді значній кількості 
спортсменів, тренерів та викладачів.

Науково-дослідна та методична робота 
забезпечувала покращення не лише якіс-
них, але й кількісних показників щодо під-
готовки фахівців з вищою фізкультурною 
освітою. Так, у 1940 році в Україні спеці-
альну вищу освіту мали понад 10% робіт-
ників фізичної культури, а середню – понад 
20%. Важливу роль у цьому відігравав Дер-
жавний інститут фізичної культури України 
(ДІФКУ), який здійснював підготовку фахів-
ців досліджуваної галузі у Харкові, тодішній 
столиці Української РСР (Філь та ін., 2003).

У зв’язку з посиленням військового 
напруження для забезпечення військових 
більш якісною фізичною підготовкою було 
прийнято рішення про посилення їх спор-
тивної підготовки. 1 січня 1940 року почав 
діяти оновлений більш досконалий комп-
лекс ГПО. Незважаючи на те, що військові 
події загальмували спортивну роботу, 
з початком Другої світової війни було 
підвищено увагу до фізичної підготовки 
молоді. У 1943 році було видано поста-
нову про повернення досвідчених спортс-
менів з фронту та поновлення спортивної 
діяльності.

З 1943 року, з переломним моментом 
на фронті, настало пожвавлення у спор-
тивному русі, відновилися республіканські 
та всесоюзні першості з видів спорту. Був 
виданий Наказ Всесоюзного Комітету зі 
справ фізичної культури і спорту при Раді 
Народних Комісарів СРСР «Про масову під-
готовку населення з рукопашного бою, пла-
вання та водним переправам на 1943 рік» 
(Основні постанови, накази та інструк-
ції з питань радянської фізичної культури 
і спорту (1917–1957), 1959: 37).

У перші повоєнні роки, незважаючи на 
відкриття нових та відбудову зруйнованих 
басейнів, зростання досягнень з водних 
видів спорту, особливо дівчат, було дуже 
повільним. Лише у 1949 році було віднов-
лено довоєнні результати й стала оновлю-
ватися таблиця юнацьких рекордів (Буто-
вич, 1953).

Після закінчення війни виникли нові 
умови для розвитку фізичної культури, 
суспільство шукало способів її оновлення, 
зміцнення та покращення. Гостро поста-
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вала потреба в кадрах, тому не випад-
ково створювалися нові вищі та середні 
навчальні заклади фізкультурного про-
філю у СРСР. Так, вже у 1945 році вони 
були створені у Вірменії, Казахстані, Литві 
і Латвії.

1 червня 1946 року у Львові на базі тех-
нікуму фізичної культури Розпорядженням 
Ради Міністрів СРСР від 7 травня 1946 року 
за № 5935-р і Постановою Ради Міністрів 
УРСР від 1 червня 1946 року за № 1002 
після кадрової комплектації створено дру-
гий в Україні Львівський інститут фізичної 
культури (Філь та ін., 2003). У 2006 році 
розпорядженням Кабінету Міністрів Укра-
їни на його базі було утворено Львівський 
державний університет фізичної культури, 
якому у 2019 році було присвоєно ім’я Івана 
Боберського.

У 1947 році у зв’язку зі збільшенням 
в навчальних планах та програмах годин 
на фізичне виховання розпочалося ство-
рення факультетів фізичного виховання 
в педагогічних інститутах та університе-
тах. Вони поступово виникають у Харкові, 
Луганську, Запоріжжі, Одесі, Миколаєві, 
Кам’янець-Подільську, Черкасах, Дрого-
бичі, згодом – у Тернополі, Луцьку, Вінниці, 
Чернігові, Кіровограді та в інших містах 
України. Продовжували існування технікуми 
фізичної культури в Харкові, Дніпродзер-
жинську, Івано-Франківську, Донецьку.

Після того як у 1948 році було поновлено 
проведення Олімпійських ігор (Лондон, 
Великобританія), в державі, яка понесла 
великі руйнування та людські втрати, 
а також не могла взяти участь у змаган-
нях, розпочався пошук шляхів виходу на 
світову спортивну арену. Основним пріори-
тетом визначався масовий розвиток фізич-
ної культури та підвищення рівня спор-
тивних досягнень. Зусилля держави було 
спрямовано на покращення матеріальної 
бази фізичної культури і спорту; розбудову 
спортивних майданчиків, залів, басейнів; 
підготовку спортсменів та забезпечення 
навчально-тренувального процесу кваліфі-
кованим тренерсько-викладацьким скла-
дом (Філь та ін., 2003).

Висновки
Таким чином, становлення та розвиток 

системи підготовки тренерів-викладачів 
з водних видів спорту в закладах вищої 
освіти України (друга половина ХХ – поча-
ток ХХІ століття) зумовлювались низкою 
соціально-історичних та педагогічних пере-
думов. Найважливішими соціально-істо-
ричними чинниками, які вплинули на ста-
новлення та розвиток системи підготовки 
тренерів-викладачів з водних видів спорту 
в закладах вищої освіти України (друга 

половина ХХ – початок ХХІ століття), були 
розвиток спорту (введення плавання в про-
граму Олімпійських ігор, створення Міжна-
родної федерації з плавання, проведення 
І Всеросійської спортивної олімпіади, про-
ведення Першої Радянської Спартакіади 
народів СРСР, змагання з водних видів 
спорту в яхт-клубах, зростання спортив-
ної майстерності спортсменів); бойові дії 
Першої та Другої світових вій, а також їх 
наслідки; пожвавлення масовості спор-
тивного руху, зумовлене обов’язковою 
військовою підготовкою громадян, яка 
включала фізичну підготовку з навичками 
плавання (створення відділень спорту, вій-
ськово-спортивних клубів і клубів допри-
зовної підготовки при районних військових 
комісаріатах, фабриках та заводах); спря-
мованість фізичної культури та спорту на 
залучення широких народних мас; відсут-
ність можливості у вітчизняних спортсме-
нів вийти на світову спортивну арену, поо-
динокі випадки перемоги у водних видах 
спорту, низький рівень спортивної підго-
товки українських спортсменів.

Встановлено, що до вагомих педаго-
гічних чинників, що позначились на ста-
новленні та розвитку системи підготовки 
тренерів-викладачів з водних видів спорту 
в закладах вищої освіти України (друга 
половина ХХ – початок ХХІ століття), нале-
жать відкриття закладів вищої освіти фіз-
культурного профілю, створення факуль-
тетів фізичного виховання в педагогічних 
інститутах та університетах, продовження 
діяльності технікумів фізкультурного про-
філю; створення та відновлення матері-
альної бази для занять фізичною культу-
рою і спортом загалом та з водних видів 
спорту зокрема (відновлювалися та буду-
валися знову водні станції, відкривалися 
басейни); збільшення в навчальних пла-
нах та програмах годин на фізичне вихо-
вання; вдосконалення навчально-мето-
дичного забезпечення процесу підготовки 
тренерів-викладачів з водних видів спорту 
(публікуються підручники, посібники, статті 
щодо водних видів спорту); реорганізація 
системи вищої освіти за галузевою озна-
кою й нові вимоги до тренерської роботи; 
відчутний дефіцит кадрів з фізичної куль-
тури, потреба у підвищенні кваліфікації 
тренерсько-викладацького складу.
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