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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Îá’ºêòèâíå 
ïðèñêîðåííÿ ñîö³àëüíîãî é íàóêîâî-òåõí³÷-
íîãî ïðîãðåñó, êðèçîâ³ åêîíîì³÷í³, åêîëî-
ã³÷í³, ïîë³òè÷í³ òà ³íø³ ÿâèùà, ùî âèíèêëè 
â ñó÷àñíîìó ñâ³ò³, íåìèíó÷å ïîçíà÷àþòüñÿ 
íà ñèñòåì³ îñâ³òè, çàãîñòðþþòü ïðîòèð³÷÷ÿ 
òà òðóäíîù³ ôîðìóâàííÿ ìîëîäîãî ïîêîë³í-
íÿ. Òðàäèö³éí³ ïåäàãîã³÷í³ çàñîáè âèõîâàí-
íÿ, çì³ñòó é îðãàí³çàö³¿ îñâ³òíüîãî ïðîöåñó 
äåäàë³ ÷àñò³øå íå ñïðàöüîâóþòü. ×åðåç íå-
â³äïîâ³äí³ñòü òåìï³â ³ õàðàêòåðó ñîö³àëüíèõ 
òà ïåäàãîã³÷íèõ ïðîöåñ³â âèíèêàþòü êðèçîâ³ 
ÿâèùà â ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷í³é íàóö³.

Íàéâàæëèâ³ø³ ç íèõ âèÿâëÿþòüñÿ, ïî-ïåð-
øå, ó íåçäàòíîñò³ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â 
âïëèâàòè íà äèòèíó äëÿ ôîðìóâàííÿ ö³ë³ñ-
íî¿, à íå «÷àñòêîâî¿» îñîáèñòîñò³, ïî-äðóãå, 
ó íåâì³íí³ âðàõîâóâàòè ³íäèâ³äóàëüí³, â³êîâ³ 
òà ñîö³î-á³îïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ âèõî-
âàíöÿ, íåïîâòîðí³ñòü îñîáèñòîñò³ êîæíîãî. 
Òîìó â ñó÷àñíîìó óêðà¿íñüêîìó ñåðåäîâèù³ 
ð³âåíü îñâ³òè, ¿¿ âïëèâ íà îñîáèñò³ñíèé ðîç-
âèòîê äèòèíè çíà÷íîþ ì³ðîþ çàëåæàòèìóòü 
â³ä ðåçóëüòàòèâíîñò³ çàïðîâàäæåííÿ òåõíî-
ëîã³é íàâ÷àííÿ, ùî ´ðóíòóþòüñÿ íà íîâèõ 
ìåòîäîëîã³÷íèõ çàñàäàõ, ñó÷àñíèõ äèäàê-
òè÷íèõ ïðèíöèïàõ òà ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷-
íèõ òåîð³ÿõ, ÿê³ ðîçâèâàþòü ä³ÿëüí³ñíèé ï³ä-
õ³ä äî íàâ÷àííÿ.

Íèí³ ³äåàëîì ñó÷àñíîãî íàâ÷àííÿ º îñî-
áèñò³ñòü íå ç åíöèêëîïåäè÷íî ðîçâèíåíîþ 
ïàì’ÿòòþ, à ç ãíó÷êèì ðîçóìîì, ç³ øâèäêîþ 
ðåàêö³ºþ íà âñå íîâå, ç ïîâíîö³ííèìè, ðîç-
âèíóòèìè ïîòðåáàìè ïîäàëüøîãî ï³çíàííÿ 
é ñàìîñò³éíî¿ ä³¿, ç äîáðèìè îð³ºíòóâàëü-
íèìè íàâè÷êàìè òà òâîð÷èìè çä³áíîñòÿ-
ìè. «Îäí³ºþ ç íàéñåðéîçí³øèõ õèá íàøî¿ 
øê³ëüíî¿ ïðàêòèêè º òå, ùî, íàâ÷àþ÷è ä³òåé, 
ïðàöþº ïåðåâàæíî â÷èòåëü», – öþ äóìêó  
Â.Î. Ñóõîìëèíñüêîãî ìîæíà çàñòîñóâàòè 
äî õàðàêòåðèñòèêè íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó 
òàêîæ íà ñó÷àñíîìó åòàï³ [17].

Ðîçâèòîê òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó äèòèíè 
òðàêòóºòüñÿ ñüîãîäí³ ÿê îñíîâíå çàâäàííÿ 
øêîëè. Äëÿ ðåàë³çàö³¿ éîãî ïîòð³áíî íàñàì-
ïåðåä ðîçãëÿíóòè ó÷íÿ íå ÿê ñóìó çîâí³ø-
í³õ âïëèâ³â, à ÿê ö³ë³ñíó, àêòèâíó, ä³ÿëüíó 
³ñòîòó. Ó öüîìó – îñíîâíà ñóòü ïåðåáóäî-
âè îñâ³òíüîãî ïðîöåñó. Ó÷åíü – íå îá’ºêò, 
à íàñàìïåðåä òâîðåöü âëàñíîãî «ß». Îòæå, 
íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ âàðòî ïîáóäóâàòè òàê, 
ùîá ñïðèÿòè ñâ³äîì³é ñï³âó÷àñò³ îñîáèñòî-
ñò³, ÿêà çàñâîþº ïðåäìåò.

Ðîçâ’ÿçàííÿ öèõ àêòóàëüíèõ ïðîáëåì 
ìîæëèâå ëèøå íà îñíîâ³ øèðîêîãî çàïðî-
âàäæåííÿ íîâèõ îñâ³òí³õ òåõíîëîã³é, ñïðÿ-
ìîâàíèõ íà âñåá³÷íèé ðîçâèòîê äèòèíè.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòà äîñë³äæåí-
íÿ – ïðîàíàë³çóâàòè âïëèâ îñâ³òí³õ òåõíî-
ëîã³é íà ïðîöåñ ðîçâèòêó îáðàçíî¿ ïàì’ÿò³ 
â ä³òåé ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó.

Ïåðø í³æ ðîçãëÿíóòè ñóòí³ñí³ îçíàêè 
ïðîöåñó ðîçâèòêó îáðàçíî¿ ïàì’ÿò³ ìîëîä-
øèõ øêîëÿð³â, óòî÷íèìî êëþ÷îâ³ ïîíÿòòÿ 
«òåõíîëîã³ÿ» òà «îñâ³òíÿ òåõíîëîã³ÿ».

ßêùî çâåðòàòèñü äî äæåðåë ïîíÿòòÿ 
«òåõíîëîã³ÿ», òî ìè ïîâèíí³ çàô³êñóâàòè, ùî 
âîíî ïîõîäèòü â³ä äâîõ ãðåöüêèõ ñë³â: tehne 
(ìèñòåöòâî, ìàéñòåðí³ñòü) ³ logos (ñëîâî, 
íàâ÷àííÿ). Òàêèì ÷èíîì, òåõíîëîã³þ ìîæíà 
âèçíà÷èòè ÿê óñâ³äîìëåíå ïðàêòè÷íå ìèñ-
òåöòâî àáî óñâ³äîìëåíó ìàéñòåðí³ñòü.

Îñâ³òí³ òåõíîëîã³¿, ÿê íàéá³ëüø çàãàëüí³ 
óòâîðåííÿ, õàðàêòåðèçóþòü çàãàëüíó ñòðà-
òåã³þ ðîçâèòêó îñâ³òè é îñâ³òíüîãî ñåðå-
äîâèùà (ºäèíîãî îñâ³òíüîãî ïðîñòîðó). 
Îñíîâíå ïðèçíà÷åííÿ îñâ³òí³õ òåõíîëîã³é – 
ïðîãíîçóâàííÿ ðîçâèòêó îñâ³òí³õ ñèñòåì, ¿õ 
ïðîåêòóâàííÿ, ïëàíóâàííÿ òà âèçíà÷åííÿ 
ôàêòîð³â, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü îñâ³òí³ì ö³ëÿì. 
Þ.Ï. Ñóðì³í òà Í.Â. Òóëºíêîâ ðîçãëÿäàþòü 
îñâ³òí³ òåõíîëîã³¿ ÿê îñîáëèâèé ð³çíîâèä 
ñîö³àëüíèõ òåõíîëîã³é – ÿê ñêëàäí³ òà â³ä-
êðèò³ ñèñòåìè ïåâíèõ ïðèéîì³â ³ ìåòîäèê, 
êîíöåïòóàëüíî îá’ºäíàíèõ ïð³îðèòåòíèìè 
îñâ³òí³ìè ö³ëÿìè, à òàêîæ ïîâ’ÿçàíèõ ì³æ 
ñîáîþ çàâäàííÿìè é çì³ñòîì, ôîðìàìè òà 
ìåòîäàìè îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî 
ïðîöåñó, äå êîæåí åëåìåíò ö³º¿ ñèñòåìè 
íàêëàäàº â³äáèòîê íà âñ³ ³íø³ åëåìåíòè. Íà 
ñó÷àñíîìó åòàï³ ñóñï³ëüíîãî ðîçâèòêó ï³ä-
´ðóíòÿì îñâ³òí³õ òåõíîëîã³é ïîñòàº ãóìàí³ñ-
òè÷íà êîíöåïö³ÿ îñâ³òè [16].

Îñê³ëüêè â íàøîìó äîñë³äæåíí³ êëþ÷î-
âèì çàâäàííÿì âèÿâëÿºòüñÿ âèçíà÷åííÿ 
ðîë³ îáðàçíî¿ ïàì’ÿò³ â ðåàë³çàö³¿ îñâ³òí³õ 
òåõíîëîã³é ó ìîëîäøèõ øêîëÿð³â, òî âàðòî 
çóïèíèòèñü íà àíàë³ç³ ðîá³ò, ïðèñâÿ÷åíèõ 
âèâ÷åííþ îáðàçíî¿ ïàì’ÿò³ â ä³òåé ñàìå ö³º¿ 
â³êîâî¿ êàòåãîð³¿.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Ïàì’ÿòü äèòèíè ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî 
â³êó îñîáëèâî áàãàòà îáðàçàìè îêðåìèõ 
êîíêðåòíèõ ïðåäìåò³â. Íà äîñë³äæåííÿ îá-
ðàçíî¿ ïàì’ÿò³ â ìîëîäøîìó øê³ëüíîìó â³ö³ 
çâåðíóëè óâàãó íèçêà àâòîð³â (Î.Î. Ãîñòºâ, 
Î.Ì. Ëåîíòüºâ, Ê.Ï. Ìàëüöåâà, Î.Î. Íå-
âñüêà, Î.Ñ. Íîâîìåéñüêèé, Á.Ì. Ïºòóõîâ, 
Å.Î. Ôàðàïîíîâà, Ñ.Î. ²çþìîâà). Çóïèíè-
ìîñü êîðîòêî íà ¿õ õàðàêòåðèñòèö³ ç ïîçèö³¿ 
äîñë³äæóâàíî¿ íàìè ïðîáëåìàòèêè. 

Ó ñâî¿é ðîáîò³ Ê.Ï. Ìàëüöåâà [11] ñòàâè-
ëà ïèòàííÿ ïðî ïîð³âíÿëüíó ðîëü íàî÷íèõ 
òà ñëîâåñíèõ îïîð ï³ä ÷àñ çàïàì’ÿòîâóâàí-
íÿ ñëîâåñíîãî ìàòåð³àëó. Áóëî âñòàíîâëå-
íî, ùî âèêîðèñòàííÿ íàî÷íèõ îïîð äëÿ çà-
ïàì’ÿòîâóâàííÿ ñë³â ó ìîëîäøèõ øêîëÿð³â º 
ìåíøèì ³ ïîñòóïîâî çìåíøóºòüñÿ ç â³êîì. 
Ïðîäóêòèâí³ñòü ³ ÷àñòîòà âèêîðèñòàííÿ îïîð 
ð³çíîãî âèäó çàëåæàòü íå ò³ëüêè â³ä õàðàêòå-
ðó ñàìèõ îïîð, àëå é â³ä îñîáëèâîñòåé ä³-
ÿëüíîñò³, äå çä³éñíþºòüñÿ ¿õ âèêîðèñòàííÿ.



110 Ïåäàãîã³÷í³ íàóêè

Âèïóñê LXXV. Òîì 1. 2017

Å.Î. Ôàðàïîíîâà [18] âèâ÷àëà â³êîâ³ 
â³äì³ííîñò³ â çàïàì’ÿòîâóâàíí³ íàî÷íîãî 
(çîáðàæåííÿ ïðåäìåò³â) ³ ñëîâåñíîãî ìàòå-
ð³àëó. Äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî íàéá³ëüø 
âèñîê³ ðåçóëüòàòè áóëè äîñÿãíóò³ ï³ä ÷àñ 
ñï³ëüíî¿ ðîáîòè îáîõ ñèãíàëüíèõ ñèñòåì: 
ï³ä ÷àñ çàïàì’ÿòîâóâàííÿ íàî÷íîãî ìàòå-
ð³àëó, ÿêèé ëåãêî âåðáàë³çóºòüñÿ, à òàêîæ 
(õî÷à é ìåíøîþ ì³ðîþ) ñëîâåñíîãî ìàòåð³-
àëó, ÿêèé ëåãêî óÿâèòè.

Î.Ì. Ëåîíòüºâ [10] äîñë³äæóâàâ ñï³â-
â³äíîøåííÿ íàî÷íî-îáðàçíîãî òà ñëîâåñ-
íî-ëîã³÷íîãî çàïàì’ÿòîâóâàííÿ. Ó ðåçóëüòà-
ò³ ñâî¿õ äîñë³äæåíü â³í ä³éøîâ âèñíîâêó, ùî 
ä³òè ïî÷èíàþòü êîðèñòóâàòèñü íàî÷íèìè 
îïîðàìè ï³ä ÷àñ çàïàì’ÿòîâóâàííÿ, ïðîòå ç 
â³êîì ðîëü íàî÷íèõ îïîð (äî 12 ðîê³â) çðî-
ñòàº, à ïîò³ì çìåíøóºòüñÿ.

Î.Ñ. Íîâîìåéñüêèé [15] âèâ÷àâ îñîáëè-
âîñò³ îïåðóâàííÿ îáðàçàìè ï³ä ÷àñ çàïàì’ÿ-
òîâóâàííÿ ñëîâåñíîãî ìàòåð³àëó òà çðîáèâ 
âèñíîâîê, ùî â ó÷í³â 4 êëàñó íàî÷íî-îáðàç-
íå çàïàì’ÿòîâóâàííÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ÷àñò³-
øå, í³æ ó äåâ’ÿòèêëàñíèê³â, ïðîòå â ìîëîä-
øèõ øêîëÿð³â âîíî îäíîìàí³òí³øå òà ìåíø 
ãíó÷êå, í³æ ó ñòàðøèõ øêîëÿð³â.

Âèâ÷àþ÷è õàðàêòåðèñòèêó ïðîñòîðó çî-
ðîâèõ îáðàç³â ó ëþäèíè, Î.Î. Íåâñüêà [14] 
äîâåëà, ùî ï³ä ÷àñ ôîðìóâàííÿ íîâèõ çî-
ðîâèõ îáðàç³â âîíè íå çàïî÷àòêîâóþòüñÿ ÿê 
â³äîêðåìëåí³ åíãðàìè, à ôîðìóºòüñÿ îðãà-
í³çîâàíèé ïðîñò³ð öèõ îáðàç³â. Ó ð³çíèõ îñ³á 
ð³çíà îðãàí³çàö³ÿ òàêîãî ïðîñòîðó.

Î.Î. Ãîñòºâ òà Á.Ì. Ïºòóõîâ [4] äîñë³-
äèëè âèì³ð ³ ôàêòîðèçàö³þ õàðàêòåðèñòèê 
âòîðèííèõ îáðàç³â (ðåïðîäóêòèâíèõ îáðà-
ç³â-ïðåäñòàâëåíü òà îáðàç³â óÿâè). Äîñë³-
äæåííÿ äîâåëî, ùî ïîäîëàííÿ ïàðö³àëü-
íîñò³ ó âèì³ðàõ âòîðèííèõ îáðàç³â, ïåðåõ³ä 
äî ³íòåãðàëüíèõ ¿õ õàðàêòåðèñòèê äàº çìîãó 
ïîáà÷èòè ÿê íîâ³ çâ’ÿçêè óñåðåäèí³ îáðàç-
íî¿ ñôåðè, òàê ³ çîâí³øí³ ¿¿ çâ’ÿçêè ç ³íøèìè 
ñòîðîíàìè ïñèõ³êè.

Âïëèâ ìíåì³÷íèõ çä³áíîñòåé ð³çíèõ âè-
ä³â íà óñï³øí³ñòü íàâ÷àííÿ â øêîë³ äîñë³-
äèëà Ñ.Î. ²çþìîâà [8]. Ó ðåçóëüòàò³ áóëî 
äîâåäåíî, ùî ìíåì³÷í³ çä³áíîñò³ äî ïåðå-
ðîáêè ³íôîðìàö³¿ ïî÷èíàþòü â³ä³ãðàâàòè 
³ñòîòíó ðîëü ó â³ö³ 13–14 ðîê³â, áàãàòî â 
÷îìó âèçíà÷àþòü óñï³øíå çàñâîºííÿ øê³ëü-
íèõ ïðåäìåò³â. ²íäèâ³äóàëüíà ñâîºð³äí³ñòü 
á³ëüø ïðîñòèõ ìíåì³÷íèõ çä³áíîñòåé òàêîæ 
âïëèâàº íà îñîáëèâ³ñòü çàñâîºííÿ ïåâíèõ 
øê³ëüíèõ ïðåäìåò³â.

Òàêèì ÷èíîì, åêñïåðèìåíòàëüí³ äàí³ ïî-
êàçàëè, ùî ïàì’ÿòü º âàæëèâîþ óìîâîþ 
óñï³øíîñò³ íàâ÷àííÿ òà íåîáõ³äíîþ óìîâîþ 
äëÿ íàêîïè÷åííÿ «ôîíäó çíàíü» òà «³íòå-
ëåêòóàëüíèõ óì³íü» [1] ó ä³òåé ìîëîäøîãî 
øê³ëüíîãî â³êó. Òîìó ìîæåìî ãîâîðèòè ïðî 
àêòóàëüí³ñòü òà äîö³ëüí³ñòü ïîñòàíîâêè ïðî-

áëåìè âïëèâó îñâ³òí³õ òåõíîëîã³é íà ðîçâè-
òîê îáðàçíî¿ ïàì’ÿò³ â ìîëîäøèõ øêîëÿð³â.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³äæåí-
íÿ. Ó ïñèõîëîã³÷íèõ êîíöåïö³ÿõ íàâ÷àííÿ 
Ï.ß. Ãàëüïåð³íà, Â.Â. Äàâèäîâà, Î.Â. Çà-
ïîðîæöÿ ìîæíà â³äíàéòè íàóêîâ³ îá´ðóíòó-
âàííÿ çàêîíîì³ðíîñòåé, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü 
ðîçâèâàëüíèé åôåêò çàñòîñóâàííÿ íàî÷-
íîñò³ â íàâ÷àíí³.

Îäíèì ç îñíîâíèõ ðåçóëüòàò³â äîñë³-
äæåííÿ Î.Â. Çàïîðîæöÿ [7] áóëî ñòâîðåí-
íÿ òåîð³¿ ïîåòàïíîãî ôîðìóâàííÿ ïåðöåï-
òèâíèõ ä³é. Íà äóìêó Î.Â. Çàïîðîæöÿ [7], 
óñï³øí³ñòü çàñâîºííÿ ñóñï³ëüíîãî äîñâ³äó 
äèòèíîþ çóìîâëåíà äîñòàòí³ì ö³ëåñïðÿìî-
âàíî êåðîâàíèì ðîçâèòêîì ñåíñîðíî-ïåð-
öåïòèâíèõ ïðîöåñ³â ï³çíàâàëüíî¿ ñôåðè. 
Ñàìå öå, ÿê äîâåäåíî íèçêîþ äîñë³äæåíü, 
çóìîâëþº óñï³øíèé ïîäàëüøèé ðîçâèòîê ÿê 
îáðàçíèõ, òàê ³ àáñòðàêòíî-ëîã³÷íèõ ôîðì 
ï³çíàííÿ. Ñïèðàþ÷èñü íà çàçíà÷åíå, ìîæíà 
ïðèïóñòèòè, ùî ïî÷àòîê íàâ÷àííÿ â øêîë³ 
º çîíîþ íàéáëèæ÷îãî ðîçâèòêó îáðàçíî¿ 
ïàì’ÿò³ ó âñ³é ¿¿ ð³çíîìàí³òíîñò³.

Òåîð³ÿ ïîåòàïíîãî ôîðìóâàííÿ ðîçóìî-
âèõ ä³é Ï.ß. Ãàëüïåð³íà [3] ïåðåäáà÷àº òàê³ 
åòàïè, ó ÿêèõ àêòèâàö³ÿ îáðàçíî¿ ïàì’ÿò³ 
ìîæå çàáåçïå÷èòè á³ëüø åôåêòèâíèé ïåðå-
á³ã ïðîöåñó íàâ÷àííÿ:

1) ôîðìóâàííÿ ìîòèâàö³éíî¿ îñíîâè ä³¿;
2) ôîðìóâàííÿ îð³ºíòóâàëüíî¿ îñíîâè ä³¿.
²ñíóþòü òðè ¿¿ òèïè. Ïåðøèé òèï çàñíîâà-

íèé íà êîíêðåòíîìó îð³ºíòèð³, çà ÿêîãî íå-
ìîæëèâèé ïåðåíîñ çàñâîºíèõ ä³é. Äðóãèé 
òèï ì³ñòèòü óçàãàëüíåíèé ãîòîâèé îð³ºíòèð, 
ÿêèé äàº ìîæëèâ³ñòü ïåðåíîñó ä³¿. À òðåò³é 
òèï õàðàêòåðèçóºòüñÿ óçàãàëüíåíèì âèíàé-
äåíèì ó÷íåì îð³ºíòèðîì. Íà öüîìó åòàï³ 
ðîçêðèâàºòüñÿ ïåðåä ó÷íÿìè çì³ñò îð³ºíòî-
âàíî¿ îñíîâè ä³¿, òîáòî ÿê ³ â ÿê³é ïîñë³äîâ-
íîñò³ âèêîíóþòüñÿ âñ³ âèäè îïåðàö³é, ùî 
âõîäÿòü ó ä³þ.

1. Ôîðìóâàííÿ ä³¿ â ìàòåð³àë³çîâàí³é 
(çîâí³øí³é) ôîðì³. Ó÷í³ âèêîíóþòü ä³þ â 
çîâí³øí³é, ìàòåð³àëüí³é (àáî ìàòåð³àë³çî-
âàí³é) ôîðì³ ç ðîçãîðòàííÿì óñ³õ îïåðàö³é.

2. Ä³ÿ â çîâí³øíüîìó ìîâëåíí³ (ïðîìîâ-
ëÿííÿ âãîëîñ). Ä³ÿ ïðîõîäèòü óçàãàëüíåííÿ, 
ïðîòå çàëèøàºòüñÿ ùå íåàâòîìàòèçîâàíîþ 
é íåñêîðî÷åíîþ.

3. Ä³ÿ â çîâí³øíüîìó ìîâëåíí³. Ä³ÿ âèêî-
íóºòüñÿ áåççâó÷íî òà áåç ïðîïèñóâàííÿ – 
ÿê ïðîìîâëÿííÿ ïðî ñåáå.

4. Ä³ÿ ó âíóòð³øíüîìó ìîâëåíí³. Ä³ÿ äóæå 
øâèäêî íàáóâàº àâòîìàòè÷íî¿ òå÷³¿, ñòàº 
íåäîñòóïíîþ äëÿ ñàìîñïîñòåðåæåííÿ.

Â.Â. Äàâèäîâ [6] çàïðîïîíóâàâ òåîð³þ 
ðîçâèâàëüíîãî íàâ÷àííÿ. Öÿ òåîð³ÿ ïåðåä-
áà÷àº òàê³ çàñàäè çàñâîºííÿ çíàíü:

1) çàñâîºííÿ çíàíü, ÿê³ ìàþòü çàãàëüíèé, 
àáñòðàêòíèé õàðàêòåð, ïåðåäóº çíàéîìñòâó 
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ó÷í³â ³ç á³ëüø êîíêðåòíèìè çíàííÿìè. Îñ-
òàíí³ âèâîäÿòüñÿ ñàìèìè ó÷íÿìè ³ç çàãàëü-
íîãî ÿê ç³ ñâîº¿ ºäèíî¿ îñíîâè;

2) çíàííÿ, ùî âèçíà÷àþòü öåé íàâ÷àëü-
íèé ïðåäìåò ÷è éîãî îñíîâí³ ðîçä³ëè, çà-
ñâîþþòüñÿ ó÷íÿìè â ïðîöåñ³ àíàë³çó óìîâ 
¿õ ïîõîäæåííÿ, çàâäÿêè ÿêèì âîíè ñòàþòü 
íåîáõ³äíèìè;

3) ï³ä ÷àñ âèÿâëåííÿ ïðåäìåòíèõ äæåðåë 
òèõ ÷è ³íøèõ çíàíü ó÷í³ ïîâèíí³ âì³òè íà-
ñàìïåðåä âèÿâèòè â íàâ÷àëüíîìó ìàòåð³àë³ 
ãåíåòè÷íå âèõ³äíå, ³ñòîòíå, çàãàëüíå â³äíî-
øåííÿ, ùî âèçíà÷àº çì³ñò öèõ çíàíü;

4) öå â³äíîøåííÿ ó÷í³ â³äòâîðþþòü â 
îñîáëèâèõ ïðåäìåòíèõ àáî ãðàô³÷íèõ ìî-
äåëÿõ, ÿê³ äàþòü çìîãó âèâ÷àòè éîãî ÿêîñò³ 
â ÷èñòîìó âèãëÿä³;

5) ó÷í³ ïîâèíí³ âì³òè êîíêðåòèçóâàòè ãå-
íåòè÷íå âèõ³äíå â³äíîøåííÿ îá’ºêòà, ùî 
âèâ÷àºòüñÿ, ó ñèñòåì³ êîíêðåòíèõ çíàíü ïðî 
íüîãî;

6) ó÷í³ ïîâèíí³ âì³òè ïåðåõîäèòè â³ä âè-
êîíàííÿ ä³é ó ðîçóìîâîìó ïëàí³ äî âèêî-
íàííÿ ¿õ ó çîâí³øíüîìó ïëàí³ òà íàâïàêè.

Ñïèðàþ÷èñü íà âèùåçàçíà÷åíå, ìîæåìî 
ñêàçàòè, ùî ïðîöåñè àíàë³çó é êîíêðåòèçà-
ö³¿ º ïðîâ³äíèìè â çàáåçïå÷åíí³ ðîçâèâàëü-
íîãî åôåêòó íàâ÷àííÿ. Îäíèì ³ç ïðîâ³äíèõ 
÷èííèê³â ³ ðåçóëüòàò³â ïðè öüîìó âèÿâëÿºòü-
ñÿ îáðàçíà ïàì’ÿòü.

Ïñèõîëîã³÷íå çàâäàííÿ ïåäàãîã³÷íî¿ ñèñ-
òåìè Ì. Ìîíòåññîð³ [13] ïîëÿãàº â ðîçâèòêó 
ïðèðîäíèõ ñõèëüíîñòåé ä³òåé, ¿õ çäàòíîñò³ 
äî ñåíñîðíî¿ äèôåðåíö³àö³¿ (âèõîâàííÿ â³ä-
÷óòò³â) òà êîîðäèíàö³¿ ðóõ³â ò³ëà, ó ïîäîëàí-
í³ ïðèðîäíî¿ áåçïîì³÷íîñò³. Öå, íà ¿¿ äóì-
êó, äîïîìîæå ñôîðìóâàòè áàãàòèé äîñâ³ä 
òà çäàòí³ñòü äî óñï³øíîãî éîãî çàñâîºííÿ. 
Øëÿõè ðåàë³çàö³¿ öüîãî çàâäàííÿ º òàêèìè:

1) îðãàí³çàö³ÿ ïåäàãîã³÷íîãî ñåðåäîâè-
ùà, ÿêå ì³ñòèëî á ïðèðîäí³ ïåðåøêîäè, 
äîëàþ÷è ÿê³, äèòèíà íàáóâàëà á âïðàâíî-
ñò³ ðóõ³â ³ íàâè÷îê â³äîìî¿ ¿õ ðåãóëÿö³¿. Ñà-
ìîñò³éíå îáèðàííÿ äèòèíîþ ì³ñöÿ ðîçòà-
øóâàííÿ â êëàñí³é ê³ìíàò³, âëàñíî¿ ïàðòè, 
ñò³ëüöÿ ñïèðàºòüñÿ íà â³äîìó äåìîêðàòè÷íó 
òåíäåíö³þ;

2) âèêîðèñòàííÿ íåçâè÷àéíî¿ ã³ìíàñòè-
êè, ÿêà ñïðÿìîâàíà íà âèõîâàííÿ ó âèãëÿä³ 
ñïîðòèâíèõ ³ãîð òà òðóäîâèõ ä³é (ñàìîîá-
ñëóãîâóþ÷à ïðàöÿ, äîãëÿä çà ðîñëèíàìè  
é òâàðèíàìè), ÿêà ñïðèÿº íîðìàëüíîìó 
ðîçâèòêó ô³ç³îëîã³¿ ðóõ³â ä³òåé;

3) ðîçðîáëåííÿ òàêèõ íàâ÷àëüíèõ çíà-
ðÿäü, ìàí³ïóëþþ÷è ÿêèìè, äèòèíà ñàìî-
ñò³éíî ðîçâèâàº ñâî¿ ñåíñîìîòîðí³ êîîðäè-
íàö³¿ (àâòîäèäàêòè÷íèé ìàòåð³àë) [2].

Ñèñòåìà âàëüäîðôñüêî¿ øêîëè â³ä³ãðàº 
îñîáëèâó ðîëü ó ñòàíîâëåíí³ âñåá³÷íî ðîç-
âèíåíî¿ îñîáèñòîñò³ òà íàäàº ìîæëèâ³ñòü 
ðîçâèòêó ÷óòòºâîãî ð³âíÿ ï³çíàííÿ. Çà â÷åí-

íÿì ö³º¿ øêîëè, º òðè ÷àñòèíè äóø³ ïñèõ³êè 
ôóíêö³îíàëüíî ö³ë³ñíî¿ ëþäèíè: ìèñëåí-
íÿ, â³ä÷óòòÿ òà àêòèâí³ñòü, ÿê³ âèÿâëÿþòüñÿ  
â ïåð³îäè ðîçâèòêó ïî-ð³çíîìó. Âîëÿ, ÿêà 
çàáåçïå÷óº áàäüîð³ñòü òà àêòèâí³ñòü, ïå-
ðåáóâàº â öåíòð³ óâàãè ïåðøîãî ñåìèð³÷-
÷ÿ ïåð³îäó äèòèíñòâà, òîáòî â äîøê³ëüíîìó 
â³ö³. Ñàìîñò³éíå àáñòðàêòíå ìèñëåííÿ ôîð-
ìóºòüñÿ â ïåð³îä â³ä ïåðåõ³äíîãî â³êó äî 
ïîâíîë³òòÿ. ×àñ ì³æ öèìè äâîìà ïåð³îäàìè 
ðîçâèòêó, òîáòî â³ä ïî÷àòêó øê³ëüíîãî æèò-
òÿ äî ïóáåðòàòó, º ÷àñîì ðîçâèòêó ñôåðè 
ïî÷óòò³â. Çàâäàííÿì âàëüäîðôñüêî¿ øêîëè 
º âèõîâàííÿ ÷óòòºâîãî ñïðèéíÿòòÿ äèòèíè 
òà ðîçâèíåí³ Ð. Øòàéíåðîì óÿâëåííÿ ïðî 
ä³ÿëüí³ñòü ïî÷óòò³â (ñïðèéíÿòòÿ) â ëþäñüê³é 
³ñòîò³ [19].

Íà â³äì³íó â³ä ïðèéíÿòîãî â òðàäèö³é-
í³é ïñèõîëîã³¿ ðîçãëÿäó ï’ÿòè â³ä÷óòò³â,  
Ð. Øòàéíåð ãîâîðèòü ïðî 12 ÷óòò³â ³ ðîçä³-
ëÿº ¿õ ä³ÿëüí³ñòü íà ñôåðè «âîë³ííÿ», «â³ä-
÷óòòÿ» òà «ìèñëåííÿ» [9]. Äî ñôåðè «âîë³í-
íÿ» àâòîð â³äíîñèòü äîòèê, ïî÷óòòÿ æèòòÿ, 
â³ä÷óòòÿ îñîáèñòîãî ðóõó, â³ä÷óòòÿ ð³âíî-
âàãè; äî ñôåðè â³ä÷óòòÿ – íþõ, ñìàê, ç³ð, 
â³ä÷óòòÿ òåïëà; äî ñôåðè ìèñëåííÿ – ñëóõ, 
÷óòòÿ ñëîâà, ÷óòòÿ äóìêè, ÷óòòÿ «ß».

Â îñíîâ³ òàêîãî ï³äõîäó ëåæèòü óÿâëåí-
íÿ ïðî òå, ùî ëþäèíà, îñîáëèâî äèòèíà, 
ñïðèéìàº òà ï³çíàº ñâ³ò ÿê ÷åðåç îðãàíè 
çîðó, ñëóõó òîùî, òàê ³ ÷åðåç «ñåðöå». Ñâ³ò 
ôàíòàç³é äèòèíè äîïîìàãàº ¿é ìèñëèòè îá-
ðàçàìè, ³ ö³ îáðàçè, ç îäíîãî áîêó, äîçâî-
ëÿþòü äèòÿ÷³é äóø³ â³ëüíî âèñëîâèòèñü, íå 
áóäóþ÷è äëÿ öüîãî âèñëîâëþâàííÿ ñèñòåìó 
ïîíÿòü, à ç ³íøîãî – ãàðìîí³éíî îá’ºäíóþòü 
õóäîæíº é íàóêîâå ï³çíàííÿ, ðîçâèâàþ÷è 
òèì ñàìèì ÿê åìîö³éíó ÷óòê³ñòü äèòèíè, òàê 
³ ¿¿ ðîçóìîâ³ çä³áíîñò³, ðîçâèâàþòü ìèñëåí-
íÿ äèòèíè, ñòèìóëþþòü ¿¿ óÿâó, òîáòî äè-
òèíà äîêîïóºòüñÿ äî çì³ñòó ðå÷åé òà ÿâèù. 
Îá’ºì çíàííÿ çàëåæèòü â³ä ïàë³òðè ïî÷óòò³â, 
â³ä ¿õ âåëè÷èíè é áàãàòñòâà. Òå, ùî çàñâîº-
íî ÷åðåç îáðàçè, òà òå, ùî çà÷åïèëî ñåðöå, 
çàñâîþºòüñÿ êðàùå çà âñå; öå îçíà÷àº, ùî 
îáðàçíå íàâ÷àííÿ ìàº îñîáëèâå çíà÷åííÿ 
òàêîæ äëÿ ðîçâèòêó ïàì’ÿò³ [9].

Òàêèì ÷èíîì, çàâäÿêè îáðàçíîìó âèêëà-
äàííþ äèòèíà ìîæå íàâ÷èòèñü ïèñüìó é ÷è-
òàííþ òàê, ùî öå íå ñòàíå äëÿ íå¿ ò³ëüêè 
îâîëîä³ííÿì ïåâíîþ òåõí³êîþ. 

Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó îñâ³òè ñïî-
ñòåð³ãàºòüñÿ ï³äâèùåíèé ³íòåðåñ äî íîîñ-
ôåðíî¿ ïåäàãîã³êè, ÿêà ñòàâèòü ïåðåä ñîáîþ 
çàâäàííÿ ðîçðîáèòè ñèñòåìó çàñîá³â ñïðè-
ÿííÿ îâîëîä³ííþ ìîëîäøèì ïîêîë³ííÿì 
ìåõàí³çìàìè ö³ë³ñíîãî ìèñëåííÿ ÿê åôåê-
òèâíèì ³íñòðóìåíòîì ñâ³äîìîñò³ ëþäèíè é 
ï³çíàííÿ ñâ³òó; ñïðèÿòè ãàðìîí³éíîìó, ö³ë³ñ-
íîìó, åêîëîã³÷íî çäîðîâîìó òèïó ï³çíàííÿ, 
ÿêèé çàñíîâàíèé íà óñâ³äîìëåíîìó âîëî-
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ä³íí³ ëîã³÷íèì «ë³âîï³âêóëüíèì» òà îáðàçíèì 
«ïðàâîï³âêóëüíèì» ìèñëåííÿì [12].

Ñó÷àñíó êîíöåïö³þ íîîñôåðíî¿ îñâ³òè 
ïîâ’ÿçóþòü ³ç «á³îàäåêâàòíîþ» ìåòîäèêîþ 
âèêëàäàííÿ íàâ÷àëüíèõ äèñöèïë³í, â îñíîâ³ 
ÿêî¿ ëåæèòü ðîçâèòîê ö³ë³ñíîãî, ïðîåêòíîãî 
ìèñëåííÿ. Öÿ ìåòîäèêà ïîºäíóº ³íòåðàê-
òèâí³ òà ñóãåñòèâí³ ïåäàãîã³÷í³ ìåòîäèêè, 
ìè â³äíîñèìî ¿¿ äî òàê çâàíèõ õîë³÷íèõ ìå-
òîä³â âèêëàäàííÿ. Òàêîæ ìåòîäèêà ï³äêëþ-
÷àº âñ³ êàíàëè ñïðèéíÿòòÿ ³íôîðìàö³¿, òîìó 
ïðîöåñ âèêëàäàííÿ º ðåçóëüòàòèâíèì. Ìå-
òîäèêà îð³ºíòîâàíà íà ôîðìóâàííÿ âì³ííÿ 
ìèñëèòè òà ïàì’ÿòàòè îáðàçàìè, íà ðîç-
âèòîê ö³ë³ñíîãî ìèñëåííÿ ëþäèíè. Ïîíÿò-
òÿ é îáðàçè, ÿêèìè îïåðóþòü ìèñëåííÿ òà 
ïàì’ÿòü, ñòàíîâëÿòü äâ³ ñòîðîíè ºäèíîãî 
ïðîöåñó. «Á³îàäåêâàòíà» ìåòîäèêà ôîðìóº 
íàâè÷êè ðîáîòè ç îáðàçîì (âèá³ð, óÿâëåí-
íÿ, ìàëþâàííÿ, ñòðóêòóðóâàííÿ ³íôîðìàö³¿ 
é ðîçì³ùåííÿ íà îáðàç³). Çä³éñíåííÿ âèáî-
ðó òîãî ÷è ³íøîãî îáðàçó ñòâîðþº àòìîñ-
ôåðó ³íòåëåêòóàëüíîãî ïîøóêó, ³í³ö³þº íà-
âè÷êó ñàìîîðãàí³çàö³¿ [12].

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Óçàãàëüíþþ÷è ðåçóëüòàòè òåîðåòè÷-
íîãî îá´ðóíòóâàííÿ çàçíà÷åíî¿ âèùå ïðî-
áëåìàòèêè, ìîæåìî çðîáèòè òàê³ âèñíîâêè:

1) ïîøóê ñèñòåìè îñâ³òí³õ òåõíîëîã³é 
ñüîãîäí³ ïîâèíåí áóòè ñïðÿìîâàíèé äî 
ïðèðîäíèõ ìåõàí³çì³â ñïðèéíÿòòÿ ³íôîð-
ìàö³¿, ÿê³ ³ìïë³öèòíî âëàñòèâ³ (âíóòð³øíüî 
âëàñòèâ³) êîæí³é ëþäèí³;

2) âèÿâëåííÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ íàâ÷àííÿ 
é ðîçâèòêó ìîæå áóòè ðåàë³çîâàíå øëÿõîì 
ïåðåîñìèñëåííÿ ðîë³ «íàî÷íîñò³ â íàâ÷àí-
í³». Íàî÷íî-îáðàçíå íàâ÷àííÿ íå ëèøå â³ä³-
ãðàº ãîëîâíó ðîëü ó íàâ÷àíí³ òåîðåòè÷íèõ 
ïðåäìåò³â, àëå é ñëóãóº ö³ëÿì ôîðìóâàííÿ 
òâîð÷èõ çä³áíîñòåé, åñòåòè÷íîãî ñìàêó íà 
çàíÿòòÿõ ìèñòåöòâîì, íàâ÷àííÿ ïðàêòè÷íèõ 
íàâè÷îê íà óðîêàõ ðó÷íî¿ ïðàö³ é ðåìåñåë; 
õàðàêòåð öüîãî íàâ÷àííÿ çì³íþºòüñÿ ðàçîì 
³ç ðîçâèòêîì äèòèíè;

3) ââåäåííÿ äî íàâ÷àííÿ íàî÷íîãî ìàòå-
ð³àëó ïîâèííå âðàõîâóâàòè äâà ïñèõîëîã³÷í³ 
ìîìåíòè: ÿêó êîíêðåòíó ðîëü ìàº âèêîíó-
âàòè íàî÷íèé ìàòåð³àë ï³ä ÷àñ çàñâîºííÿ; 
ó ÿêîìó ñï³ââ³äíîøåíí³ ïåðåáóâàº ïðåä-
ìåòíèé çì³ñò öüîãî íàî÷íîãî ìàòåð³àëó ç 
ïðåäìåòîì, ÿêèé íåîáõ³äíî óñâ³äîìèòè òà 
çàñâî¿òè;

4) äëÿ òîãî ùîá ïðîöåñ ñïðèéíÿòòÿ â ó÷í³â 
áóâ ïîâíîö³ííèì òà ÿê³ñíèì, òðåáà, ïî-ïåð-
øå, ùîá ä³òè óñâ³äîìëþâàëè òó ³íôîðìàö³þ, 
ÿêó ïåðåäàº â÷èòåëü; ïî-äðóãå, ñïðèéíÿòòÿ 
ìàº áóòè åôåêòèâíèì – ð³âåíü ³íôîðìàö³¿, 
ñïðèéíÿòî¿ çà îäèíèöþ ÷àñó, ïîâèíåí áóòè 
ÿêîìîãà âèùèì; ïî-òðåòº, ñïðèéìàííÿ ìàº 
áóòè îáì³ðêîâàíèì – ó÷åíü ïîâèíåí çðîçó-
ì³òè òå, ùî ñïðèéìàº; ïî-÷åòâåðòå, ñïðèé-

ìàííÿ ïîâèííå áóòè ö³ë³ñíèì – ìàòè âèñîêèé 
ð³âåíü çâ’ÿçêó ç êîãí³òèâíèì ïîëåì ñóá’ºêòà, 
ÿêå ñêëàäàºòüñÿ ç ³íôîðìàö³¿, ùî çàñâîºíà 
äî öüîãî. Çà öèõ óìîâ ö³ë³ñíå ñïðèéíÿòòÿ 
ïåðåòâîðèòüñÿ íà ñïîñòåð³ãàííÿ (óñâ³äîì-
ëåíå, ö³ëåñïðÿìîâàíå, äèôåðåíö³éîâàíå). 
Âàðòî ïàì’ÿòàòè, ùî àêòèâíå ñïðèéíÿòòÿ 
çä³éñíþºòüñÿ ò³ëüêè òîä³, êîëè ìàòåð³àë, 
ÿêèé ñïðèéìàºòüñÿ, âêëþ÷åíèé äî àêòèâíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ ïàì’ÿò³, ìèñëåííÿ, óâàãè, óÿâè 
òîùî, òîáòî ìàº ñóïðîâîäæóâàòèñü åìîö³é-
íèìè ïåðåæèâàííÿìè [5].

ßê ïåðñïåêòèâó ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü 
âáà÷àºìî çàïðîâàäæåííÿ â ïðîöåñ íàâ÷àí-
íÿ ð³çíèõ îñâ³òí³õ òåõíîëîã³é, ÿê³ ñëóãóâàòè-
ìóòü ïîêðàùåííþ ðîçâèòêó ïàì’ÿò³ â ä³òåé 
ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó.
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